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GS.TSKH PHAM NGOC PANG

= Sinh ngay: 10-10-1937

= Qué quan: Gia Thing, Gia Vién, Ninh Binh

= Hoc vi: KS Dai hoc Bach khoa HN 1959; TS
1973 va TSKH 1978 tai Pai hoc Qudc gia Xay
dung Moskva

= Giang day: & PH Bach Khoa (1959 - 1966), PH
Xay dung (1966 - 2008)

= Danh hiéu: Nha gido Uu ti 1988, Nha gido
Nhan dan 2002

= Hocham: Phd Gido su 1984, Gido su 1991

= Chufc vu: Hiéu pho (1980 - 1982); Hiéu trudng
DH Xay dung (1982 - 1990). Cdc chifc vu do
Thi Tuéng CP bé nhiém: Tong thu ky HP Hoc
ham Nha nuéc (1990 - 1997), Chi tich HP Gido
suLién nganh XD-KT (1995 - 2007); Uy vién HD
KH B3o vé Thi hai Cha tich Ho Chi Minh (1992 -
2000), Uy vién Héi déng Qudc gia vé PTBV va
Nang cao Nang luc canh tranh (2009 - 2015)

= Héi KHKT: Chd tich Hoi Méi trudng Xay dung

Viét Nam (1986 - dén nay), Phé Cha tich Hoi
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LOI NOI PAU

Trudc khi gzm thigu vé béi canh ra doi cua quyén sach, muc tiéu, ngi dung
bién soan vi doi tuong phuc vu cua sdch, tac gia sdach mudn trao doi véi cdc
déc gza dé théng nhat khdi niém vé mét s6 thudt ngit duoc nhéc di, nhic lai
nhiéu ldn trong quyen sdch nay, do la cdc thugt ngit: Céng trink xanh, Kién
tric xanh, Thanh pho xanh hay thanh phé bén ving moi truong. Trén co so
tham khéo rét nhidu tai liéu quéc té nhu trinh bay trong chuong I cua quyén
sdch nay, ching t6i Viét Nam hoa dinh nghia 3 thugt ngir trén nhue sau day:

- Cong trinh xanh la céng trinh xdy dng ma trong ca vong doi cua no, tir
giai doan lwa chon dia diém xdy dung, thiét ké, thi cong xdy dung, giai doan st
dung, vdn hanh, cho dén giai doan sira chita, ndng cdp, tdi sir dung, déu dat
duwgc hiéu qua cao va tiét kiém su' a’ung néing liong, tai nguyén nuéc, vat liéu
va giam thiéu cdc tdc dgng xdu dén sirc khoe cua con ngu'crz va moi trwo’ng
xung quanh san sinh ra chdt thai & nhiém méi truomg it nhat va tao ra diéu
kién song tot nhdt cho nguoi sir dung.

- Kién triic xanh 13 cong trinh kién tric duoc dp dung mgt cdch sdng tao
cdc gidi phdp thiét ké ky thugt kién triic thén thién véi thién nhién va méi
truomg, ste dung hiéu qua ndng luong, tai nguyén nude, vdt lteu hii hoa kién
trilc voi canh quan va sinh thdi tw nhién, tao ra diéu kién song t6t nhdt cho
nguoi su dung.

- Théanh phi xanh hay thanh phd bén viing mbi truwdng 10 thanh phé duoc
thiét ké va xdy dung trong diéu kién cén nhic cic tdc dong moi truong & vi tri
hing déu, khong nhﬁ'ng chu ¥ dén sw thinh vuong cudc séng cia ddn cw do thi,
gidm thiéu nhu cdu tai nguyén ddu vao cia thanh pho (ndng lwong, nudc, vat
liéu va thue phdm), ma con phdi béo dém thanh phé sdan sink ra chdt thai 6
nhiém méi trudng it nhdt; thanh phé béo ton da dang sinh hoc, bdo dam khiong
khi sach, medce sach, dét sach va diéu kién sé'ng 16t nhédt cho dén cu do thi.

Phat trién kinh té - x& hoi rdt manh mé trén roan thé gioi trong thé ky 20,
déic biét 1a & cdc nude phdt trién, khéng kém theo cdc gigi phdp bdo vé moi
triong (BVMT) twong img, dd gdy ra sic ép rdt to Iom 1én tai nguyén va méi
trieong tw nhién, d@ lam cho moi truong ngay cang bi 6 nhiém, tai nguyén thién
nhién ngay cang bi suy thodi va can kiét, ndng lwong bi khung hodng, g&y' ra
bién déi khi héu (BDKH), de doa sw sinh t6n ctia cd lodi nguoi.



Vao nhitng nam 70 cia thé ky trudc, thé gi6i dd nhdn ra moi trudng toan
chu da bi hiy hoai nghiém trong chinh do cdc hoat dong ctia con nguoi gay ra.
Madi trueong bi huy hoai c6 nguy co gay ra tham hoa sink thdi trén hanh tinh d6i
voi nhan logi. Dé ciku ldy Trdi Ddt - ngéi nha chung ca chung ta, Lién Hiép
Quéc dd triéu tdp Hoi nghi Thuong dinh Trdi ddt dau tién vé “Moi trwcmg va
Con nguoi”, hop ngdy 5 thang 6 ndm 1972 tai Stockholm, Thuy Dién, tir dé
nhiéu mede da ky niém ngay 5/6 hang ndm la “Ngay Méi truomg Thé Gisi”.
Sau 20 ndm, Hoi nghi Thurong dinh Trdi ddt vé “Mbi truong va Phat trién” tai
Rio de Janeiro, Brazin, ndm 1992, dd@ ra Tuyén ngén Rio ve Chwo‘ng trinh
Nghi sw 21", Hi nghi Thuong dinh Thé gidi Rio + 10 vé Phat trién Bén
vitng'’ oJohannesburg, Nam Phi, nim 2002, dé ra Tuyén ngén vé cam két thuc
hién "Phdt trién bén vimg (PTBV)" Tinh than co ban cua Hi nghi Thwowg
dinh Tréi Pdt lan nay 1o danh gid tién trink phdt trién bén vitng cua thé gicdi va
dé ra ké hoach thuc hién trong thoi gian téi. Hoi nghi Thuong dinh Trdi Pat
Rio + 20 tai Rio de Janeiro, Brazin, ndm 2012, da ban vé Tang trudng kinh té
xanh” dé dém bdo PTBV. Vi vdy tir ndm 1992 phat trién bén vimg va nay'la
tang truong kinh 16 xanh di tré thanh quéc sach hang ddu ciia tdt ca cde nudc
trén thé gidi, trong dé ¢é nudc ta.

Trong 20 ndm qua thuc hién phat trién kinh 1é gan véi BVMT ¢ nuoc ta,
nhdt 1o sau khi Dinkh hudng Chién luge Phdt trién Bén viing (Chuong trinh
Nghi sw 21) ctia Viét Nam dwoc ban hanh theo Quyét dinh 56 1 33/2004/QD—
TTg, ngay 17/8/2004, cva Thi twéng Chinh phi, nuée ta da dat dwoc nhteu
thanh tieu ddng ké trong sw hai hoa ba linh viec: phdt trién kinh té, phat trién xa
héi va bao vé moi trudmg, trong do ¢o dong gop ddng ké cia nganh xdy dung.
Bén canh do, cong cudc thue hién phat trién bén viing (PTBV) & nudc ta van
com nhiéu han ché va thach thicc: moi trwong ngdy cing bi 6 nhiém, 1di nguyén
thién nhién ngdy cang bi suy thodi, nguon tai nguyén ndng luong ngay cang
khan htem tdc dong cia BDKH doi véi muedc ta ngay cang hién hitu, phdt trién
kinh té - xd hoi (KT-XH) con chua bén vu'ng Trong gtaz doan hién nay, niedc ta
dang timg budc, cung voi cong dong quic té quyet tdm vugt qua cdc thach
thitc, rao can, hwong 161 mét xd hoi cdc-bon thap/ting truong xanh, PTBV.

Nganh xdy dung, ddc biét la phat trién x4y dung do thi, trong thoi ky cong
nghiép hoa, hién dai hda ddt nuée, cé thé tiéu thy rcrz 70% vdt liéu tw nhién va
40% nang lu'(mg quoc gia, tiéu thu khodng 30% 4 nguén nwoc sach phuc vu phat
trién KT XH, dong thoi gdy ra 6 nhiém méi truong nwdc, khong khi, ddt va chat
thai rin, san sink ra khoang 30% “khi nhi kinh” gdy ra BPKH. Vi vdy, néu
ngqnh xdy dung khéng bdo dam PTBV thi sé€ anh eong rét 16w dén PTBV ciia
quic gia.



Ngay 3/9/2003 Chinh phit dd ban hanh Nghi dinh s6 102/2003/NP-CP vé
viée “Sir dung ning liwong tiét kiém v hiéu qua”, trong d6 dé cdp dén van dé
st dung ning liromg tiét kiém va hiéu qua trong cdc céng trink xdy dung. Ngdy
14/4/20006, Thii twong Chinh phu da ky Quyet dinh sé 79/2006/QB-CP vé viéc
Phé duyét Chuong trinh muc tiéu quic gia vé s dung ndng luong tiét kiém va
hiéu qua B6 Xéy dung dwoc giao chi tri thuc hién ngi dung Stk dung nang
liong tiét kiém va hiéu qua trong tod nha”. Gan day nhat ngay 25/9/2012 Thu
rmmg Chinh phu da phé duyét Chién lupc Quéc gia vé Tang trucng Xanh, theo
Quyet dinh 56 1 393/0D-TTg.

Céc Nghi dinh, Quyét dinh néu trén la rdt quan trong, tao co ¢ phdp Iy
vitng chic cho viéc phat trién cong trinh xdy dung tiét kiém ndng luong - mot
tiéu chi quan trong nhdt cia phét trién co‘ng trinh xdy dung xanh ¢ nuwdc ta.
Tuy vdy, cho dén nay | ¢ nudc ta phat trién cong trink xdy dz.mg xanh dang &
giai doan ban dau, van chdm tré khoang 15 ndm so véi nhiéu nrde rren Thé
gidi, Nhi nuGe ta van chua ban hanh chién luoe hay ké hoach phat trién cong
trinh xdy dung xanh.

Phdt trién cong trinh xdy dung xanh, chinh Id phadt trién nganh xdy dung thich
ung voi BDKH, ciing la sw cam két thuec hien PTBV cé hidu qua nhdt cia nginh
x4y dung doi véi sw nghzep PTBV cua quoc gia. Phat trién cong trink xay a’uwg
xanh ciing la hoat déng rdt quan trong nhém thuc hién Chién lwoc Quéc gia vé
Tédng truong Xanh.

Phat trién céng trinh xdy dung xanh mang lai nhiéu lgi xch vé kinh té, xd hoi
va méi truong cho ban than chi ddu tw cong trinh, cling nhur cho xd hoi va
quoc gia, nhu l:

- Tiét kiém va sir dung hop Iy ning heong, giam thiéu phét thai "khi nha
kinh", gdy BDKH, ma dinh cao nhdt dat dioc la cong trink "Zero" ndng luong,
nie la ndng lrong do cdng trinh tw san sinh ra cdn bang véi nang luong tiéu
thu cua cong trinh;

- Tiét kiém sir dung tai nguyén nudc sach, tdi st dung nudc thai, thu gom va
sw dung nuwdc mua, gzam rhzeu ung ngdp mua muwa, dir trit nude cho mua
han han; ‘

- Tiét kiém vét liéu xdy dung va st dung vdt ligu than thién voi moi truvong,

- Néng cao chat liong moi trudng séng trong céng trinh, ting cudmg sirc
khoe va hiéu sudt lao dong cua nguoi swr dung;

- Giam thiéu cdc loai chat thai gdy 6 nhiém méi truong;

- Rdo dam cdc hé sinh thdi khu vuc xdy dung céng trinh phat trién nr nhién;

- Céng trinh duoc thiét ké va xdy dung phit hop vdi diéu kién thién nhién
nén cé tinh bén vimg ldu dai hon;



- Chi phi vdn hanh, chi phi bdo dudng cong trink nho how rdt nhiéu so véi
céng trinh duoc thiét ké xdy dung thong thuwong;

- Gid ddu ne xdy dung céng trinh xanh cd thé it hon hodc nhiéu hon tir
5 - 10% tiry theo cong trinh cu thé so véi cong trink thong thuong, nhung noi
chung chi phi vdn hanh thép hon, nén téng chi phi déu tw va chi phi sir dung
cong trinh xanh vé lu dai luén ludén nhé hon so voi céng trinh thong thuong.

Ong Richard Fedrizi - Chu tich Hoi dong Céng trinh xanh Hoa Ky
(USGBC), nam 1999 da viét: "Cudc cdch mang cong trinh xanh dang dién ra ¢
moi noi, moi lic. N6 dang lam bién doi thi truong nha ddt, nha ¢ va 16i song
ctia cong déng. N6 la mgt phdn ctia cude cich mang Phat trién Bén viing rong
I6n, cé thé bién déi moi thir ching ta d@ biét. Cude cdch mang nay lam thay doi
méi trudmg xdy dung béng cdch tao ra hiéu qua sir dyng ndng luong, surc khoe,
céc cong trink hitu ich dé giam thiéu tdc dong ddng ké cuia cong trinh doi véi
cudc séng do thi, moi truong dia phuong, khu viee va toan cau”.

Xu hudng phat trién céng trinh xdy dumg xanh duoc khoi dau tie nam 1990
do t6 chirc Nghién ciru Xdy Dumg Anh (Building Research Establishment -
BRE) cing véi mot $6 6 chirc nghién ciu tw nhdn cua Anh quéc da dua ra
phicong phap ddnh gid méi truong déi véi ebng trinh, dugc goi la phuong phdp
hay bo tiéu chi BREEAM (Building Research Establishment Environmental
Assessment Method) voi muc dich chi dao thuc tién xdy dung céng trinh xanh
mét cdch ¢ hiéu qua dé giam thidu tac dong tiéu cuc cua hoat dong xdy dung
ddi véi moi treong thu vuc va toan céu. Nam 1991 do sdng kién ciia mét 56
whé ddu tw tw nhan & Hoa Ky da thiét ké va xdy dung mot so ngdi nha co chdt
lugng moi truong 16t va sie dung tiét kiém nding heong. Céc ngéi nha nay dd tro
thénh kidu méu vé céng trinh xanh, thu hit sy quan tdm cua nhiéu chuyén gia
xdy dung, kién tric va moi trucng cua Hoa Ky. Pén nim 1993 cdc chuyén gia
nay da phéi hop véi nhau thanh Idp Hoi dong Céng trinh Xanh cua My (US
Green Building Council - USGBC), dd dé ra b tiéu chi danh gid va cng nhan
“Céng trinh Xanh" theo cdc mirc Kim cuong, Vang va Bac khdc nhau, duoc
goila “Chi dén thiét ké méi truwomg va nang luong” (Leadership in Energy and
Environmental Design - viét tét 1a LEED). Tiép theo la Canada ciing dd hinh
thanh xu hudng phat trién céng trinh xanh tir ndm 1998. Xu hwong phat trién
xdy dung xanh tir Anh, My, Canada dd phat trién rdt manh mé va nhanh chong
lan réng ra rdt nhiéu medc trén thé gidi, nén ngdy nay ngwoi ta con goi ddy la
“Cuéc cach mang x8y dung xanh” trén thé gidi.

Dén nay trén thé gidi cé khodng gan 100 nude dd trién khai phat trién cong
trinh xdy dung xanh ctia meée minh, trong a6 Hoi dong Cong trinh xanh Viét
Nam (VGBC) duoc thanh ldp ndam 2007, do ngudi nuéc ngodi khoi xuomg va



duoc su bdo tro cia Quy do thi Xanh ciia bang California (USA). Hgi Kién tric
sw Viét Nam da thanh Idp Héi dé‘ng Kién triic Xanh Viét Nam vao ndm 2011
Hpi M6i trudng Xdy dung Viét Nam dd thanh ldp Hoi dong Xdy dung Xanh
Viét Nam (GBC Viét Nam) ciing vao nam 2011. Theo ching t6i thi da dén hic
cdn phdi ban dén sw hop nhat 3 16 chirc Hoi déng nay dé tro thanh mot Hoi
dong céng trinh Xanh duy nhdt cuia Viét Nam. Hpi dong Cong trinh Xanh Thé
gzm (WGBC) duge thanh 1dp tir ndm 2000, tru so ddt ¢ Canada. Phdn lon Hoz
dong Céng trink Xanh & cdc m:oc trén thé gidi la 16 chite NGO, mgt séitlats
chirc chuyén mén thugc chinh quyén Nha nucce qudn ly.

Ndm 2012, B Xay dung di giao cho Hpi Mbi trmmg Xay dng Vxet Nam
chii tr] thuee hién Pé tai “Nghién ciu Xay dung Chién luoc quéc gia vé pht
trién cong trinh xanh dén nam 2020, tdm nhin dén ndm 2030 do GS.TSKH
Pham Ngoc Dang chu tri thuc hién.

Trong qud trinh thuc hién Pé tai nay ching t6i rit ra bai hoc tir kmh nghzem
phat trién xay dumg céng trinh xanh & cdc nudc frén thé giGi 1a mudn phdt trién
cdng trinh xanh mgt cdch viimg chic va manh mé thi phaz dao tao nhdn luc,
trwéce tién la phdi ndng cao hiéu biét vé kyj ning thiét ké va cong nghé xdy dung
cong trinh xanh cho cac kién tric su, kp sue xdy dung, ky su méi truomg va cdc
ky su khac c6 lién quan & nudc ta. Vi vdy, song song voi viéc nghzen curu thue
hién De 1di trén, ching t6i da dong thoi bién soan 1p sach nay nham ddp img
yéu cdu nham phuc vu ddo tao nhan lyc cho phat trién cdng trinh xanh.

Muc dich va d6i twong phuc vy cia sdch: Sich "Cdc gidi phdp thiét ké
cong trinh xanh & Viét Nam" dwoc bién soan v6i muc dich dung lam tai liéu
gzang day, tdp hudn, tw hoc hodic dé béi dmmg, nang cao trink d¢ hiéu biét vé
thé nao la "edng trink xanh”, bé tic cdc kién thiec vé kj ning thiét ké va cong
nghé xdy dung cong trinh xanh phu hop voi diéu kién nude ta cho cac kién tric
sw, kj sw xdy dung, kj su moi truomg va kj su cdc nganh khdc 6 lién quan
dang hoat déng; va dung lom tai liéu giang day cho sinh vién dai hoc va trén
dai hoc cuia cdc nganh kién triic, quy hoach, xdy dung, vt liéu xdy dung, kJ
thudt méi truong va cdc nganh khdc 6 lién quan ¢ cdc truomg dai hoc.

Ngi dung cia sdach: Trong sdch m‘zy trink bay mét cdch ngdn gon cdc co 5O
khoa hoc cua cdc gidi phap thiét ké céng trinh xanh va hudng ddn céc g:az
phdp thiét ké, xdy dung cu thé déi véi cdc cong trinh xanh. Sich duwoc cdu
thanh bai 9 chuong nhir sau:

- Churong I: Tong quan vé phdt trién cong trinh xanh trén thé giGi va bai hoc
kinh nghiém cho Viét Nam;
- Churong II: Phat trién céng trinh xanh & Viét Nam, thudn loi va tré ngai;

- Chuwong IlI: Chdt lugng méi truomg song trong cong trinh xanh;



- Chuong IV: Thiét ké théng gid va chiéu sing tir nhién;

- Chuong V- Thiét ké két cdu bao che céng trinh xanh;

- Chuong VI: Lua chon cdc thiét bi sie dung hiéu quda ndng lugng trong cong
trinh xanh;

- Chuzong VII: Thiét ké cdp thodt mudc trong céng trinh xanh;

- Chuong VIII: Str dung vdt liéu va cdu kién xdy dung thin thién moi truong;

- Chuong IX: Cdy xanh cdi thién moi truomg va tiét kiém ning lwong trong
céng trinh xanh.

Phén cong bién soan trong tdp thé tée gia @i véi tiemg chuong cu thé cia
tap sach nay nhu sau: GS.TSKH. Pham Ngoc Ddng la chu bién, dong thoi truc
tiép bién soan 4 chuwong. I, II, IIl va VIII; ThS. Pham Thi Hai Ha bién soan 2,5
chuong: IV, IX va chuong V (phdi hop véi TS. Ngupén Vin Muén); TS. Nguyén
Vian Mubn bién soan 1,5 chwong: VIva V (chu tri va phéi hop véi ThS. Pham
Thi Hai Ha) va PGS.TS. Nguyén Viét Anh bién soan chwong VII.

Tdp thé tdc gia 16 long chdn thanh cdm on B¢ Xdy Dung, Vu Khoa hoc
Cong nghé va Moi truong, trudc hét Iy chén thank cam on TS. Nguyén Thanh
Nghi - Thir truong B¢ Xay dung va T8S. Nguyén Trung Hoa -Vu truong vu
KHCNE&MT- da tin tuong giao cho Hoi M6i truong xdy dung VN thuc hién bé

[ “Nghién cuu xdy dung chién lwge quoc gia vé phat trién céng trink xanh
@én nam 2020, dinh hudmg dén nam 2030"va luén ludn quan tdm chi dao tdp
thé thuc hién Dé 131 trong sudt qud trink nghién ciru va trién khai Pé tai.

Tap thé tac gm to long cam on chin thanh dén céc chuyén gia: GS.TS.
Nguyén Manh Kiém, GS.TS. T vén Ngoc Chdn, GS.TS. Nguyén Hitu Dung
PGS.TS. Pham Durc Nguyén, PGS. T8. Nguyen Kim Théi, PGS.TS. Trdn Pic
Ha, PGS.TS. Bui Vin Bgi, PGS.TS. Nguyén Quoc Théng, PGS.TS. Lé Nguyén
Minh, PGS.TS. Nguyén Pirc Lgi, PGS.TS. Trdn Viét Lién, TS.KTS. Lé Thi Bich
Thugn, TS.KTS. Hoang Vinh Hung, TS. Trdn Dinh Bdc, TS. Nguyén Quang
Minh, TS. V5 Quang Diém va ThS. Tran Thanh Y, dd tham gia nghzen cltu va
viét cac chuyen d@é cho Pé tai “Nghién ctbu xdy dung chién lwoc qudc gia vé
phat trién céng trink xanh dén ndam 2020, dinh huéng dén nam 2030”7, dd@ cung
cdp nhzeu thong tin, tw liéu bo ich cho tdp thé tic gid tham khdo dé bién soan
quyen sdch nay.

Tap thé téc g:a thdy rang khong thé tranh duoe cdc khiém khuyét trong viéc
bién soan quyén sach nay, rdt mong nhdn dwoc cdc nhdn xét va gép y quy bdu
clia cée dpc gic gan xa dé chinh sira, b6 sung trong cdc lan tai ban sau ndy.

Ha N¢i ngay 10-10-2013
GS. TSKH. NGND. Pham Ngoc Ping



Chuong I

TONG QUAN VE PHAT TRIEN CONG TRINH XANH
TREN THE GIOI VA BAI HOC KINH NGHIEM
CHO VIET NAM

Trong bdi canh thuc té phat trién cia nhiéu nude trén thé giéi chua bén
ving, vao nhitng nam 70 cua thé ky trude, Thé gidi da nhin ra mdi trudng
toan cdu dang bi huy hoai nghiém trong do chinh con ngudi gy ra va c6
nguy co xay ra tham hoa sinh thai trén hanh tinh ddi véi nhan loai. Vi vy,
dé ctru 14y Trai Pét - ngdi nha chung cua chung ta, Lién Hiép Qudc di trigu
tap Hoi nghi Thuong dinh Trai d4t dau tién vé “Mai trudmg va Con ngudn”,
hop ngay 5 thang 6 nam 1972 tai Stockholm, Thuy Dién, tir 46 nhan loai da
liy ngiay 5/6 hang nim lam “Ngay Méi trudmg” cua Thé Gisi. Hai nghi
Thugng dinh Trai dat vé “Mdi trudng va Phat trién” tai Rio de Janeiro,
Brazin, nam 1992, da ra Tuyen ngén Rio vé “Chuong trinh Ngh1 su 217
Héi nghi Thuong dinh Thé giéi Rio + 10 vé “Phat trlen Bén vimng” &
Johannesburg, Nam Phi, nim 2002, d3 ra Tuyén ngdn vé cam két thue hién
Phat trién Bén vimg (PTBV). Hdi nghi Thuong dinh Trai Dat RIO + 20 tal
Rio de Janeiro, Brazin, nim 2012, da ban vé “Ting truémg Kinh té Xanh” dé
dam bao PTBYV. .

Su hinh thanh xu huéng phat trién céng trinh xanh (cling c6 téc gia goi la
cudc cach mang cdng trinh xanh) chinh la su hur(mg Umg tich cuc va ¢é hiéu
qua nhét cia nganh xdy dyng va kién tritc ddi véi thuc hién Chuong trinh
nghi su 21 (Agenda 21), ciing nhu ddi véi chién luge “Ting truong kinh té
xanh” va PTBV.

Theo ta1 héu [erry Yudelson. The Green Building Revolution. Island Press. Washington-
Covefo-London. 2008] 6ng Richard Fedrizzi, Chu tich Hoi dbng Cong trinh Xanh
Hoa Ky (USGBC), nam 1999 di viét: "Cudc cdch mang Céng trinh Xanh
dang dién ra ¢ moi noti, moi lic. N6 dang lam bién doi thi truong nha ddt,
nha 6, va I6i séng cia cong dong. N6 la mot phdn cia cuée Cdch mang
Phat trién Bén viing rong 1ém, c6 thé bién d6i moi thit ching ta dd biét.
Cudc cach mang nay lam thay doi méi truong xdy dung béng cdch tao ra
hi_ér:z qué sir dung nang heong, sirc khde, cdc cong trinh hitu ich dé giam
thiéu téc dong ddng ké ciia cong trink doi voi cube séng dé thi, méi truong
dia phwong, khu vuee va todn cau’.



Jerry Yudelson - tic gia tai liéu trén khi d6 da du bdo: “Vao ndm 2010
lan séng Cdng trinh Xanh s& tran ngdp thé gii, ddi v6i cac cha déu tr tai
chinh, phét trién kién tric, xay dung, k¥ thudt cbng trinh, vi Cach mang
Céng trinh Xanh dap tng dugc khung hoang moéi trudng nghiém trong cua
thé ky 21 - su néng 1én toan cAu, sy tuyét ching ctia mdt s6 loai, han hén, Iii
lut, bdo t& nghiém trong, t4t ca ching dang tin cong Trai Dat cia chung ta
theo cach chua timg xay ra”.

Trong chuong I nay trinh bay 5 viin dé sau diy:

1. Khai niém vé cong trinh xanh, kién tric xanh, thanh phé xanh va cac
khai niém khac cé 1ién quan;

2. Téng quan v& trao luu phat trién cOng trinh xanh trén thé giéi;

3.H¢ thdng danh gid va cong nhén cong trinh xanh trén thé gisi;

4. Gidgi thiéu mot sb cong trinh xanh va khu nha & xanh & mét s6 nudc
trén thé gidi;

5. Loi ich ctia phat trién cong trinh xanh va bai hoc kinh nghiém déi véi
Viét Nam. '

1.1. KHAI NIEM VE CONG TRINH XANH, KIEN TRUC XANH, THANH
PHO XANH VA MOT SO KHAI NIEM KHAC CO LIEN QUAN

1.1.1. Cong trinh xanh (Green Building)

Thong thudng “Building” duge dich sang tiéng Viét 1a “Toanha”, hay
“Ngbdi nha”, d01 khi dich 1a “Xay dung”, khéng nén dich 14 “Kién triac”.
Trong mot s6 vin ban phép quy cua B Xay dung nudce ta di st dung fir
“Céng trinh xdy dung” twong dwong voi tiéng Anh 14 tir “Building”, nhu 14
QCXDVN 09:2005 - Cac cong trinh x4y dung sir dung néng luong c6 hiéu
qua (Energy Efficiency Bulldmg Code). Vi vay, thuat ngir “Cong tr1nh

anh” tuong duong vdi tiéng Anh 13 “Green Building”, thuc chat 1a viét
ngén gon ca thudt ngit “Cong trinh xay dung xanh”, tuong duong véi céc
thudt ngir “Toa nha xanh™ hay “Ngéi nha xanh”.

Dich thudt ngu “Green Building” sang tiéng Nga 12 “3enenoe
CTPOHTENLCTBO”, Sang tiéng Trung Quoc bai Loan va tleng Nhét la
«43 ¢ 7%, Am Han Viét 12 “Luc sic kién tric” . Nhung cén chi y rang
tlr “kién truc” trong “Luc sic kién tric” cia tiéng Trung Quoc Pai Loan
hay Nhiat Ban ¢ trén tuong duong véi thudt ngit tiéng Anh J2

“Construction” hay “Building”, trong ngit canh nay khéng phat tuong
duong vai “Architecture”.
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"Theo tai liéu [Sustainable Portland Commission. Green Building Initiative - A two- years
Action Plan for Promoting Resource-Efficient and Healthy Building Practices. Portland December,
1999] da dinh nghia “Cong trinh xanh " I cong trinh ma ca vong doi cua nd,
tir khi tim dia diém xay dung, thiét k&, xay dung, dén hét giai doan sir dung
no, da dap tng duge cac yéu chu sau:

- Sir dung ngudn tai nguyén thién nhién mot cach ¢o hiéu qua, t1 da hda
viéc st dung vét liéu dia phuong, va han ché chét thai;

- Bao ton nudc, tai sir dung nuéce thai va xir Iy nuoc mua chay tran trén
dia diém xay dung;

- Sir dung céc san phim va hé théng nang lugng hiéu qua.

- Giam dién tich chiém dht xay dung, bao dam céc hé sinh thai phat trién
tw nhién hon.

- Téi wru hoa didu kién khi hau dya vao hudéng khu dht va cong tac thiét ké.

- Tich hop 4nh séng ban ngay va thong gié tu nhién va cai thién chét
luong khong khi trong nha.

- Phuong tién giao thong vén tai, xe dap va nguoi di bo dugc t chirc
theo dinh huéng PTBV.

- Giam thiéu khai thac va sit dung cac kim loai quy hiém va cac hop chét
tdng hop c6 tinh ddc hai.

- Giam thiéu, tai sir dung va tai ché vit lidu trong tat ca cac giai doan xay
dung, cai tao va pha huy.

- Cong trinh ¢6 day da cac cong nghé v1en thong tién tién, cho phép truy
cip thong tin dién tir 16n hon dé glam nhu ciu di lai clia ngudi st dung.

- Thiét k& quy hoach linh hoat, mém déo, dé dang md rong nang chp va
pha d& cong trinh trong tuong lai.

Trong tai liéu [WwWW.epa.govigreenbuilding Green Building Strategy. EPA-100-F-08-073,
November 2008] Cuc BVMT My d4 dinh nghia cong trinh xanh nhuw sau:
“Céng trinh xanh la cong trinh xdy dung ma thuc té da dat duoc hiéu qua
[6m nhét trong lya chon dia diém xdy dung cong trinh, sir dung tai nguyen -
nang lugng, nudéc, va vdt liéu - trong khi tac dong cua c0ng trink dén sicc
khée ctia con ngudi va méi truong xung quanh 1a nhé rhdt trong sudt toan
bé vong doi cua cong trink - tie chon dia diém, thiét ké, thi cong xdy dung
dén vdn hanh, sira chita va tdi s dung cong trinh’.

Cong trink xanh 1a cic cong trinh xay dung ap dung cac qua trinh thich
{mg vé mat mdi trudmg va hi€u qua vé mit tai nguyen trong sudt thoi gian
cdng trinh ton tai: tr lya chon dia diém dén thiét ké, xay dung, van hanh,
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bao dubng, cai tao va pha d&. Qua trinh nay doi hoi sw hop tac chit ché caa
doi ngii thiét ké, bao gdm quy hoach gia, kién tric su, k§ su va khach hang
trong moi giai doan cuia du 4n. Viéc thiét k& céng trinh xanh, so véi quan
niém thiét ké kinh dién vé tinh kinh té, tién dung, bén chic va tién nghi, mé
réng hon vé pham vi va duoc bd sung nhidu hon vé& ndi dung chi tiét. Tuy
cdng nghé méi thudng xuyén dugc phét trién dé bd tro cho cong tac thiét ké
hién nay nhim tao ra cdc cdng trinh xanh hon, muc tiéu chung ma cong
trinh xanh huéng t6i van la giam thiéu tic déng tong thé cua méi trudong
nhan tao lén sirc khoe ciia con ngudi va moi trudng ty nhién bang cach: (1)
Sir dung ¢é hiéu qui ning luong, nudc va cic ngudn tai nguyén khac; (2)
Béao vé sirc khoe va cai thién nang sudt lao déng/cong viée cua ngudi lao
dong va (3) Giam chét thai, 8 nhiém va xudng cip vé& mdi truomg Ngudn:
hitp./fen. wikipedia.org/wiki/Green_building].

Theo Charles J. Kibert: Cong trinh xanh dé cap dén chét luong va cac
dic diém ctia mét cong trinh xiy dung sir dung cac nguyén 1y va phu’ong
phap xay dung bén vitng, trong d6 c6 nguyén ly sir dung hiéu qua céac nguon
tai nguyén, tudn thil cdc chu trinh sinh thai. Thiét ké sinh thai hay thiét ké
bén vimmg (hosc thiét ké xanh) 14 qua trinh 4p dung cic nguyén ly bén vimng
trong thiét ké cong trinh [Ngudn: Charles J. Kibert, Sustainable Construction - Green Building
Design and Delivery, Nha xudt ban Wiley, New York 2007, ISBN 978-0-470-11421-6]

Xay dung bén vitng (sustainable construction): Xay dung xanh, hay xdy
dung bén vimg, thudng dugc ding 1dn cho nhau. Tuy nhién khéi niém xay
dung bén vimg dé cip mét cich toan dién nhat dén cac vin dé méi truomg
sinh thai, x4 héi va kinh té ctia mot cong trinh trong bi canh hién nay. Xay
dung bén vitng tao lip nén va van hanh mt cong trinh ma trong dé con ngudi
song khoe manh va thodi mai dua trén hiéu qua sir dung céc ngudn tai nguyén
va thiét ké theo nguyén tic sinh thai [Ngudn: Chartes J. Kibert, Sustainable Construction -
Green Building Design and Delivery, Nha xudt ban Wiley, New York 2007, |SBN 978-0-470-11421-6].

Dé xuiit dinh nghia vé cong trinh xanh: Tu su thu thap va phén tich cac
thoéng tin néu trén ching to1 kién nghi giai thich thuat ngi céng trinh xanh
nhu sau: "Céng trinh xanh la céng trinh xdy dung ma trong cd vong doi
cua no, tw giai doan lya chon dia diém xdy dung, thiét ké, thi cong xdy
dung, giai doan sw dung, vdn hanh, cho dén giai doan sira chita, 1di st
dung, déu dat dwoc hiéu qua cao Irong su dung ndng luong, tai nguyén
rmede, vat lidu va giam thiéu cde Idc dong xdu den stte khoe ctia con ngtrm
va maéi truong xung quanh san sinh ra chdt thdi 6 nhiém méi treomg it nhdt
va tao ra diéu kién séng 161 nhdt cho nguoi sir dung".
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Cong trinh “zero ndng luong” (Zero- Energy Building)

péng trinh zero niing lugng hay cong trinh trung hoa nang luong 1a dinh cao
nhat cua cong trinh xanh da dat dugc, boi vi stir dung ning Iuong hiéu qua, tu
tao nang luong t4i tao 14 tiéu chi quan trong nhét ctia cong trinh xanh.

Céng trinh zero ning lugng la céng trinh xay dung cb nang [ugng thuc su
tiéu thu (net energy consumption) va mitc do phat thai khi cac-bon (carbon
emission) bang khong. Hay néi cach khac la nang luong do ban than cong
trinh sinh ra (qua céng nghé khai thic nang luong sach/tai tao nhu nidng luong
mat troi va nang lucmg gid) dung bing nang Juong st dung tiéu thu cua cdng
trinh, V& Iy thuyet cdng trinh trung hoéa vé ning luong khong phu thude vao
mang luéi cung cap nang luong cua khu vuc, boi vi nang luong tai tao co thé
duoc khai théac tai chd. Ngoai ra, cdng trinh zero nang Jwong can ¢ hé théng
sudi, thong giod, lam mat va chiéu sang nhén tao dac biét hiéu qua dl daéi voi
cac giai phap thiét ké khong gian tdi wu cling nhu chu tao 16p két chu bao che
hop Iy nhim tiét kiém ning lugng, ha mic d6 su dung nang lwong dén mirc
thap nhét ¢6 thé [Nguén: hitp fen. wikipedia.org/wiki/Zero-energy_building].

1.1.2. Kién triic xanh (Green Architecture)

Thuét nglt “Kién tric xanh” & nudc ta trong ng voi tiéng Anh ding &
héu khip céc nude trén thé gi6i 1a “Green ArchItecture” Tuy viy, khi doc
cac tai liéu cua Trung Quéc, Dai Loan va Nhit Ban vé cong trmh xanh, kién
tric xanh hay khi ding thuit ngit Han Viét, thi phai cha y ring: vin tu clia
Trung Quoc Pai Loan va Nhat Ban thuong dung thuat ngit Han van la
“Luc sdc kzen triic”, dich sang tiéng Viét 12 “Kién triic xanh”. Tuy vdy, thut
ngit “Luc sic klen truc” cua Trung Quéc, Pai Loan va Nhét Ban, khi ho
chuyén sang tiéng Anh thi ¢4 thé 12 “Green Building”, “Green Construction”
hay “Green Architecture” tity theo ngit canh cy thé khac nhau.

Kién triic xanh hay con goi ld kién tric bén vitng (Green Architecture,
Sustainable Archzrecture) 12 mot thuat ngit tdng quat, dé cap: dén cac k¥
thuat thiét ké co y thic vé mbdi truomg trong finh vuc kién truc. Kién tric
bén vimmg duge dit trong pham vi rng lon hon, ¢6 lién quan den sir bén
vimg va trong bbi canh cac van dé kinh té va chinh tri ngay mot cap bach
cia thé giéi. Trong mot ngir canh réng, kién tric bén vimg tim kiém mot
giai phap phim glam thiéu tic ddng tidu cuc cha cong trinh xay dung dbi
v&i mdi trudmg, bang cich ning cao tinh hleu qua va diéu tiét su sir dung vat
liéu, ndng lugng va khong gian phat trién. Y tudng chu dao cua phat trién
bén vimg, 12 dam bao rang nhung hanh déng va quyét dinh cia con ngudi
ngay nay khéng giy tdn hai dén co hdi phat trién cta cac thé hé twong lai.
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Thut ngit nay con duoc sir dung dé md ta mot qua trinh tiép cén co tinh
toan dén sinh thai va ning lugng 1én qua trinh thiét k& va tao 1ap chit luong
mdi trudng trong céng trinh x4y dung [Ngudn: hitp:#en.wikipedia.org/wiki/Eco-city].

Theo tai liéu [Jackie Craven. What is “Green Architecture” and “Green
Design”? About.com Architecture. htfp:/architecturs.about.comlod/greenconcepts/y/greentitm]
dinh nghia “Kién triic xanh” nhu sau: “Kién tric xanh” hay “Thiét ké xanh” Ia
s tiép cin dbi v6i edng trinh x4y dung sao cho giam thidu cac tic déng nguy
hai ddi voi stic khoe ciia con ngudi va moi trudng xung quanh. “Kién tric su
xanh” hay “ngudi thiét ké xanh” 12 ngudi hét sic ¢b ging bio vé an toan mdi
truomg khong khi, nude va dat bfmg viéc chon lya vat iéu va cac bién phap xay
dung than thién sinh thai. Céng trinh kién triic xanh c6 thé ¢ cic dic diém
nhu sau:

- Hé théng thong gié duge thiét ké c6 hiéu qua cao v& suéi 4m mia dong
va lam mat c6ng trinh trong mua he;

- Trang thiét bi chiéu sang c6 hiéu qua ning Iuong,

- Hé théng cung cip nudc tiét kiém;

- Quy hoach canh quan phai giam thidu tac dung tidu cuc cua bic xa
mit trot;

- Giam thiéu cac nguy hai d6i véi méi truong sbng tur nhién;

- Dap 1img tai sir dung cong trinh kién trac cii;

- Str dung phé lidu xay dung tai ché;

- Sir dung khong gian hiéu qua.

Theo tai liéu WiseGEEK. What is Green Architecture? hifp.// www.wisegeek. com/what-is-
green-architecture.htm] thi “Kién tric xanh” 1a mét thuat ngit rong 1on dé cép toi
su sang tao hay su cai tao cdc cdng trinh xay dung sao cho tac dong caa
ching 1a nhé nhat dbi véi méi truomg xung quanh C6 nhiéu sy tiép can
khac nhau so véi “céng trinh xanh”, véi rt nhidu ¥ tuong doi hoi phai dép
ung t4i sinh ngudn tai nguyén hién ¢6 cung v01 stt dung ¢6 hiéu qua hé
théng than thién véi mdi truong trong sy cung cip nudc va ning luong phuc
vu cho ¢dng trinh xay dung, nhu 1a ching dugc tao thanh tir sr dung thiét ké
bén vimg.

Kién truc xanh hay kién tric bén vimg khong chi dugc tao nén dé bao ton
nhimg gi cin duoe bao thn ma con phai dam bao su lau bén ctia hé sinh quyen
nhu mét tdng thé. P6 12 mét hé thong nghién ciru diy du va toan dién, bao gom
viéc sir dung ¢6 cin nhic nguén ning hrong va vat liéu trong sudt qua trinh
cbng trinh t6n tai, déng théi lam giam anh hudng dén tr nhién khi cOng trinh
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van hanh, hay néi khac di 12 c¢dng trinh hda hop véi tur nhién (Nguén: Ken Yeang -
Skyscrapers, Ecologically Considered, NXB Wiley, London 1996, ISBN 0471-97764-0, trang 3.

Pé xuit dinh nghia kién tric xanh: Tir cic khai niém va dinh nghia
néu trén chiing toi kién nghi dinh nghia “Kién tric xanh ld céng trinh dwoc
thuc hién bing tdp hop cdc gidi phdp thiét ké ky thudt kién tric sdng tao,
thén thién véi thién nhién va moi trudng, si dung hiéu qua nang lwong, tai
nguyén nuéc, vdt liéu, hai hoa kién triic v&i canh quan va sinh thdi ty nhién,
tao ra diéu kién song tot nhat cho ngudi sir dung”.

1.1.3. Kién tric thich &ng véi khi hidu (Climate Responsive
Architecture): 1a cach tao ldp hinh khéi va ciu triic cia mot cdng trinh sao
cho hai yéu té nay didu tiét duoc méi truong trong nha 1am cho ngudi & cam
thay thoai mai, d& chiu Nguén: Richard Hyde, Climate Responsrve Design, NXB Taylor &
Francis, London 2005, ISBN 0-419-20970-0, trang 3]. Li€n quan dén kién tric thich ing
véi khl hiu ngudi ta con phan ra: kién trac nhiét d6i, kién tric nhiét doi
néng am, kién tric nhiét d6i nong kho, kién triic 6n déi, kién tric han d6i.

1.1.4. Thiét ké sinh thai (Ecological Design) va thiét ké méi trwong
(Environmental Design)

- Thiét ké sinh thdi (Ecalogtcal Design): duge dinh nghla boi Sim Van
der Ryn va Stuart Cowan la bét k¥ loai hinh n3o cua thiét ké lam giam thiéu
tac dong pha huy moi truong bang cach long ghép thiét ké sinh thai vao trong
cac qua trinh hodc chu tnnh song Thiét ké sinh thai 12 mot bd quy tac ¢6 tinh
phéi hop va cé tinh dén yeu t5 sinh thai, méi truong, két nbi nhitng nd luc 10
rac trong cac linh vure it nhiéu ¢6 lién quan nhu “kién tric xanh”, “ndng nghiép
bén vig”, “k§ thuét sinh thai”, “kh6i phuc hay phuc hdi hé sinh thai” va cic
nganh nghé khac. Tién t5 Eco- (sinh thai) dwoc sir dung réng réi trong nhimg
ndm 1990 va di v6i céc thudt nglt “thanh phd sinh thai”, “quan 1y sinh thai”,
“k¥ thudt sinh thai”, “kién tric sinh thai”, duge John Button d2 xuét 1an dhu
tién vao nim 1998. Bang céch két hop chu trinh ning luong va vat 1iéu vao mb
hinh véng doi clia céng trinh x3y dung néi riéng hay cua san phim tiéu ding
néi chung, thiét ké sinh thai ¢6 lién hé véi mt linh vy lién nganh mm la sinh
thai hoc céng nghiép. Sinh thai hoc cong nghiép la mt cong cu vé mit quan
niém va md hinh mé phéng tir hé sinh thai tyr nhién, ¢ téc dung nhu mét hé
khung cho viéc nhin thic hda céc vin @ v& méi trudng va k¥ thudt
[Nguén: hitp:#fen.wikipedia.org/wiki/Ecological_design].

- Thiét ké mo: truwong (Environmental Design): 13 mdt qud trinh huéng
dén céc thong sb ctia méi trudng xung quanh, khi thiét 1ap céc ké hoach,

15



chuorng trinh, chinh sach, cac cOng trinh x3y dung, hodc cac san pham. Thiét
k& kinh dién hay xem xét cAn trong cac nhan t8 méi trudmg, tuy nhién tréo luu
bao v& mdi trudng bat dau tir nhimg nim 1970 d3 lam cho khai niém nay tro
nén ro rang hon. Thiét ké méi trudong ciing dé clp dén nghé thuit va khoa hoc
img dung khi tao 14p moi trudng nhan tao, bao gdm céc linh vuc kién tric, dia
Iy, quy hoach db thi, kién triic canh quan va thiét ké n6i thdt. Thiét ké méi
trudng bao ham nhiéu linh vuc hon nita, ché.ng han nhu bao ton di tich lich st,
thiét k& chiéu sang, thiét ké tao dang céc san pham cdng nghiép nhu xe hoi tin
tién, may phat dién chay bang sitc gio, thiét bi ning leong mat troi,... Ngay
nay, thiét ké mbi truong dugc 4p dung nhidu trong céc vén dé vé sinh thai va
mdi trudmg [Ngudn: hitp:#ien.wikipedia.org/Mwiki/Environmental_design].

1.1.5. Thanh phé xanh hay thanh phé bén vimg mdi trwomg (Green
city, Environmentally sustainable city)

Trudc day céc thanh phd phat trién kinh té chu yeu phu thude vao ngudn
nhién liéu héa thach, song tuong lai s€ la phat trién kinh té théng qua céc
giat phap cong nghé xanh coéng nghé tri thire ..., v&1 muc tiéu dat duoc
“Mot nen kinh te phat trién xanh véi it phat thai khi cacbon 13 cbt 161 cia
phat trién kinh té bén vitng va cai thién phat trién KT-XH”.

Hon mét nira & ngudi trén trai dat hién dang séng & cac thanh phd hozc céc
khu d thi va du kién ty 18 nay s€ tang 1én trong tuong lai (UNDESA 2010).
Thanh phé la no1 tap trung von, co s& ha tang, tai chinh, san Xudt, va ngudn
nhan Juc cia mdi quoc gia va toan thé g101 Vi vay, hanh phtc cia nhan loai s€
bi anh huémg dang ké boi sy phat trién ben vitng dang duoc theo dudi tai cac
thanh phd. Mic du su khac nhau déi chit v& didu kién xéac dinh thanh phd va d6
thi, nhung trong tai liéu nay, hai thuat ngt ndy duoc sir dung thay thé cho nhau,
do d9, trong tu thuat ngit vé tinh bén vimg va phat trién bén vung, khi dé cap
dén cac khai niém vé tmh bén ving d6 thi va céc thanh phd bén vimg. Su bén
viing nay dua trén thuc té 1a 161 séng d6 thi clia ngudi din thanh phd va mé
hinh lién két sén xudt va tiéu ding & thanh phd, 1a nhimg yéu to quan trong
hinh thanh cac van dé va cac giai phap PTBV dia phwong va toan chu.

Cai thién giao thong d6 thi, x4y dung céac toa nha tiét kiém ning lugng,
bao ton tai nguyén thién nhién va tai st dung nuoc thal va xay dung co s&
ha ting ludi dién thong minh 13 céc céng nghé co hiéu qua giup cho cac
thanh phé phat trién bén ving hon.

Nhing thich thirc cia phat trién do thi bén vimg la rat 1ém. Trong nam
2010, 82% ngudi M3 séng ¢ cac thanh phd, vao nim 2050 s&13 trén
90%. Céc thanh phé trén thé gioi chiu trach nhiém khoang 75% téng ning
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lugng duge sir dung, 60% tong tiéu thu ngudn nudc va 80% tong cac khi
nha kinh dugc san sinh ra trén thé giéi. Dé ddi choi voi nhimg thach thic
phéat sinh tir qua trinh d6 thi héa vathay d6i nhan khdu hoc, cac thanh
phé bén ving dang tim cach cai thién co s ha ting bao vé méi trudng cua
ho. Vi céc thanh pho cong ngh1ep phai tr& nén than thién hon véi moi
trudng, tang chét luong cude séng cho cu dén cua ho, va cat giam tAt ca cac
chi phi khéng hop ly.

Thanh phd xanh hay thanh phé bén ving modi trudong thudong ciling la
thanh pho noi c6 mét ty 1é dién tich dang ké cua ciy xanh, dong oc’)p Vao su
can bang sinh thai trén mdt dia ban quan cu déng duc, noi co nen kinh té
phat trién v6i phat thai cacbon thap, tiép theo 13 phai thé hién yéu tb phat
trién bén vitng voi két cdu ha tAng hoan chinh, khai thac hO’p ly cac ngudn
tai nguyen thién nhién va (ng phé hi€u qua vcn tinh trang bién doi khi hau
va cudi cung, thanh phd nay phai dat dén cap do thanh phé thong minh
(Smart City) nhd c6 tich hop cdng nghé théng tin vao viée quan ly, diéu
hanh va phuc vu déan sinh trong thanh phd.

“Thanh phd bén vimg méi truong” hay "Thanh phé xanh" 12 mét thanh phd
duoc thiét k& véi su can nhéc va tinh toan dén tic dong 1én méi trudng, noi cb
mat dé cu dan 16n, nham giam thiéu cac nguodn luc dau vao nhu ning luong,
nude va thue phim, cling nhu han ché cac chét thai ddu ra nhu nhiét luong, 6
nhiém khéng khi, CO,, nude thai, rac thai. Nhiéu kién tric su va hoc gid hang
d4u trén thé gidi da dé cap va trinh bay thanh phd sinh thai hay thanh phé méi
trudng trong cac sach chuyén mén cling nhu cong trinh va bai bao khoa hoc
nhu Richard Register, Paul F Downton, Timothy Beatley va Steffen Lehmann.
Hién van chua c6 mét dinh nghia nao dugc cac hoc gia trén thé gi6i théng nhat
tuyét dbi, tuy nhién vé tong thé, céc chuyén gia mdi truong nhét tri réng mot
thanh phd bén vimg moi tnrong can dap tmg duge nhu cau hién tai song van co
kha nang dap u'no duoc nhu cu trong twong lai khi thanh phd phat trién, dua
trén dinh nghia vé phat trién bén vimg trong bdo cdo Brundtland da duoc chép
nhén rdng rai [Nguén: http:#en. wikipedia.org/wiki/Eco-cit].

Tai Hoi nghi quéc té 14n ther 2 vé& “Thanh ph6 Bén viing Moi truong
2010”, vé&i tén goi 12 Hoi nghi “Thanh phé xanh (Green City)” dugc té chire
vao ngay 28-29 thang 11 nim 2010 & Khach san Lién Luc dia, thanh phd
Dubai [Nguén: Global experts to discuss Green Cities Concept at EniviroCities 2010 Conference.
DuBai, 28-29 November 2010. hﬁp.‘/wvizw.envfro_cites.comL ong Hussain Nasser Lootah,

Chu tich chinh quyén viing Dubai d¢3 nhdn manh “Vao khodng ndm 2050 hai

phin ba dén sé toan thé giéi s& sdng trong céc th qmmﬁn@mmmm i
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ngay nay voi déc tinh 1a bung nd phét trién noi & cla din cu va cong nghiép
d3 1am phat sinh rat nhiéu chét thai 6 nhiém méi truomg, diic biét 1a phat thai
céc chét 6 nhifm khéng khi, lam cho thanh phd nghéo nan vé ciy xanh, suy
thoai da dang sinh hoc va giy ra rit nhidu tac ddng tidu cyc de doa su sdng
con chia Trai Pét. Do d6 moi ngudi phal nhan thic dang din khai niém
thanh phé xanh, xay dung c4c tiéu chudn va cac cong cu dé bao vé thanh
cdng moi truong thanh phé an toan, bén vimg va khoe manh”. Ong Lootah noi
“Thanh phé xanh 1a mdt nhan thirc todn cdu hién dai, rat ra tir thuc tévay
tong tir thanh phd bén vimg mdi trudng, tuong tr nhu cac cong trinh xanh
(Green Bu11d1ng) Théanh phd xanh cé giao thong bén vimg, luc héa thanh phd,
phat trién sir dung nzng luong tai sinh va phat trién kinh t& xanh”,

Téng hop va phan tich cac théng tin néu trén thiy rang tuy cd tén g01
khic nhau (thanh pho méi trudmg hay thanh phd xanh) nhung ching déu
ham chita ndi dung giéng nhau, 6 la cac thanh phd c6 méi trudng ty nhién
(moi trudmg khong khi, mdi trudng nudc, mbi truomng d4t - chét thai ran)
trong sach, bao tdn da dang sinh hoc, dic biét 1a phat trién khong gian xanh,
st dung ning lugng va tai nguyen thién nhién cé hiéu qua, phat trién sir
dung nang lucmg tai tao, san pham ctia thanh ph$ dugc tao ra nhiéu nhit,
nhung thai ra chét thai lai it nhat ¢6 hé thbng giao théng bén vimg, céng
trinh nha cira xanh, diéu kién séng ctia nguoi dén thuén loi nhét, an toin va
strc khée duoc bao dam, va x4 hdi thanh binh, hiru nghi.

Pé xuit dinh nghia vé thanh phé xanh hay thanh pho bén virng méi
truomg: TU cdc phén tich néu trén ching t61 kién nghi thong nhat quan niém

“Thanh phd xanh hay thanh pho bén vitng moi trudng la thanh phé duwoc
thiét ké va xdy dung trong diéu kién xem xét cdc téc dong moz trucng o vi tri
hang déu, khong nhung chii y dén sw thinh vuong cugc séng cua dan cu,
giam thzeu nhu cdu tai nguyén ddu vao ctia thanh phé, nhu I nhu cdu doi
vai nguon nwdc, nding lu’o*ng vat liéu va thuc phdm, ma con phaz bdo dam
thanh phd sén sinh ra chdt thai 6 nhiém méi truang it nhét, bao ton da dang
sinh hoc, bao dam khéng khi sach, mrdc sach, ddt sach va diéu kién song 1ot

nhdt cho dan cue”.

1.1.6. Thanh phé sinh thai (eco-city)

Khai niém vé thanh pho sinh thai xuét hién dau tién trén the gIO’l vao cudi
thdp ky 80, dau thap ky 90 cua thé ky 20 & cdc nude phit trién, dé cdp dén
chét h{c,mg moi tnror}mg cla cac d6 thi voi cac tiéu chi rit cu thé nhim nang
cao didu kién va chit luong sdng cho céc cur dan. Té chire Hop téc va Phat
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trién Kinh t& Thé giéi (OECD) chinh thitc ban hanh mdt chuong trinh ¢6 tén
la “Thanh phb sinh théi-Ecocity”, duoc danh ddu bang cac Hoi nghi Ecocity
Quéc té duoc t6 chitc 2 nam 1 Iin va da tr& thanh nhimg dién dan quan
trong nht vé phét trién thanh phd sinh théi.

Hiéu mét cach nom na, mét thanh phd sinh thai 12 mot thanh phd trong
sach vi lanh manh vé& mat sinh thai. M&i mdt thanh pho c6 mot dic didm
riéng cho nén khéng c6 mot mod hinh do thi sinh théi nao phu hop vor] tét
ca cdc trudng hop, va ciing khong pha1 chi c6 mot huong tiép cén vén dé.
Tuy nhlen céc @6 thi sinh thai c6 thé chla sé c4c dic diém co ban tuong
tu nhau vé he sinh thai va cac sinh vat séng. D6 thi sinh thai 14 noi con
ngudil sinh song mot cach lanh manh vé mit sinh thai, duoc tao dung trén
mdt hé théng ciu tric mém déo ¢6 kha nang tu cung cép, cling céac chic
ning cla hé sinh thai tu nhién va cac sinh vt sdng trong d6. Do th1 sinh
thai ciing 1a mdt thare thé bao gdm cac cu din va nhiing tac dong vé m3t
sinh thai ma c6ng déng 4y gy ra. DO thi sinh thai 12 mét b phén chu
thanh nén hé sinh thai cua khu vuc, va réng hon la ctia ca hanh tinh. Do
thi sinh thai cling 13 mét mat xich trong mang ludi nén kinh té cia khu
vue, qubc gia va thé giéi [Nguén: Ecocity Builders and the International Ecocity
Standards advisory team, 2/20/10, Vancouver, Canada].

Lu Wang va cac cdng su (2003) [Nguon: Lu Wang, Huayi Wu, Hong Song. A framework of
Infergrating city and Eco-city. http:// www. ohk/ dupad/ as.'agjsﬂ'aﬂos/fuﬂ _paper/wang_lu paf] cho rang
“Khéi niém vé thanh phd sinh thai ngay nay truc tiép bit ngudn tir ly thuyét vé
thanh phé vuén (Garden City) clia Edenezer Howard (ngudi Anh)”. Céc ly
thuyét vé Garden City cho thiy nhitng vé dep sinh thai ctia sur phat trién hai hoa
cua thanh phé va thién nhién. Thanh phé Letchworth duge céng nhan rdng réi
12 thanh phd vudn & Anh, dugc thiét ké béi Edenezer Howard va duge xay
dung vao nim 1903. Sau hon mét thé ky, nay né vin 13 mét trong céc db thi c6
méi trudng sdng hdp dan nhit cta Anh Qubc [Nguén: The World Bank data. Urban
papulation (% of toatal). Frand & Comupfion Hotline 2010).

Nhimg nhi quy hoach @6 thi cé tiép thu cdc nguyén tac cla ¥ thic hé
sinh thai trong nghién ciru d6 thi thira nhan réng thanh phd dugce xem nhu la
mot hé sinh thai nhdn tao. Nha sinh thai hoc O. Yanitsky (1987) cua Lién
X6 truée day cho réng thanh phd sinh thai 1a m6t md hinh thanh phé ly
tudng va 1a noi sinh séng tt nhit. Roseland (1997) d¢ xuat y tuong rang hé
tu tuong vé& thanh phd sinh thai cling ton tai véi cde ¥ thire hé khac, va cang
khong phai 13 tdn tai dbc 14p.
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Ly thuyét vé thanh phé sinh thai xem xét thanh phé tir diém tuong tac véi
hé sinh thai. N§i dung co ban cta 1y thuyét phat trién thinh phé sinh thai la
khai thac trigt dé tiém ning x4y dung sinh théi trong diéu kién tai nguyén
mdi truong hién ¢é vai muc dich xdy dung mot thanh phé hiéu qua, hai hoa,
sitc khoe va giau ¢6. N6 tir chdi theo cach truyén théng 12 xay dung thanh
phé 6 ning sut thip va tidu thu tai nguyén theo cach hién dai. Nhu véy,
c6 nghfa 13 ¥ tuéng xay dung thanh phé sinh thai 12 giai quyét van dé do thi
tir quan diém sinh thai. N6 lam thay ddi céc thanh phé hién c6 thanh mot
thanh phé cé cdu tric “entropy” thudng xuyén 1a thip véi cac chic ning
hoan hao, sit dung hiéu qua, bén vimg tii nguyén thién nhién va cé chit
luong moi truorng t5t hon. Qua trinh phat trién thanh phé sinh thai s& mang
lai loi ich vé hé thong sinh thai, moi trudmg va x3 héi. Do dé, thanh phd sinh
thai 1a mot thanh phd phat trién bén ving v6i sy hai hoa gitra con ngudi va
thién nhién.

Thanh phd sinh thai thudng chi ¥ dén viéc tu ddu tu phat trién cac ngudn
nang luong tai tao. Thanh phd bén vimg phai tu c6 ngudn tai nguyén du triy
thich hop téi thidu hoic khong ¢6 su quéd phu thude vao cac ving ndng thon
xung quanh. Thanh phd khong bao gi¢ duge coi 1a hé thong dong. Tat ca
cac thanh phé cta Tra1 Diét dugc xiy dLrng nhur 1a mét phan cua chu tric
todn cu, né ¢6 quyén sir dung, gidm thiéu, va bd sung nguon luc toan cau.
Tuy nhién, cic thanh phd nay phai phat thai ra s luong chat 6 nhidm méi
tru'ong thap nht trong diéu kién cé thé, su dung hiéu qua dat dai, tai ché
chét thai thanh phan hitu co, va chuyén ddi tat ca cic chét thai thanh nang
luong hodc cac vat ligu tai sir dung Cic loi ich khac do xay dung thanh pho
sinh thai mang lai [a cho phép téi thiéu hoa anh hudng dén BDKH, bao t6n
- dong vét hoang dava nhu’ng not hoang da, va chét chat luong cude song cia
déan cu dat chét luong tdt.

Gido su Yang, Vién Cong nghé Quy hoach Georgia, [Nguon: Eco-cities, USA -
Atlanta green building. Jan 6, 2011] trong cac cude hoi thao da xac dinh nhitng gi ma
mot thanh phé sinh théi cin phai c. Phin lén cac thanh phé ctia M§ duoc
biét dén d phat trién va dang phat trién dé thich ‘mg voi céc tidu chuin va
cbng nghé moi clia mdt thanh pho sinh thai. Quy hoach thanh phd sinh thai
hay céi tao thanh phé hién hifu thanh thanh pho sinh thai thi phai c6 céc
sang kién tao thanh cic dai cdy xanh (dudng phé xanh), cAc mang cay xanh
(vuém hoa, céng vién, ring cdy)... khong phdi chi trén cac manh d4t cong,
mé c& & khu vue tu nhan, khong thé chi & trong pham vi thanh phd ma con
phai ¢ tinh lan réng ra ca ving xung quanh thanh phé.
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Nhiing Ihdn:h phé sinh thdi duge thie hién théng qua cde phwong tién
khac nhau, ching han nhu.

- Béo tdn hé thdng nong nghiép khac nhau trong thanh phd, nhu 12 bao
tdn c4c manh dAt trong rau xanh, hoa qua va ao hd nudi thiy san trong thanh
pho (¢ vung ngoai thanh hay trong trung tam). Piéu nay co thé lam giam
khoang cach cung cAp thuc pham tuoi song cho thanh phd. Thuc 1€ duy tri
cac-manh dit ndng nghiép trong thanh phd ¢ thé duge thuc hién boi quy
md nhd/ 16 dit ndng nghiép tu nhén hoic thong qua céc 16 d4t néng nghiép
cbng cong c6 quy md 1ém hon;

- Tao ra cac ngudn ning luong tai tao cho thanh phé, ching han nhu tua-
bin gi6, tim pin mit trdi hay khi sinh hoe dugc tao ra tir chét thai;

- Ap dung cac phuong phap khac nhau dé lam giam nhu cau dién cho hé
thong diéu hoa khong khi (mét nhu cAu nang luong 16 cua thanh phd),
ching han nhu tréng ciy xanh xung quanh va 1am sang mau sic bé mit céng
trinh, 4p dung hé thong thong gié tu nhién, ting cuong dién tich mat nuoc
va voi phun nude, va cac dién tich d4t ciy xanh it nht bang 20% bé mat dét
ctia thanh phd. Nhiing bién phép ndy loai trir dugc hién tugng "higu img dao
nhiét”, gy ra boi mot su phat trién tran lan cac bé mat bé tong héa va nhua
dudng, co thé 1am cho nhiét d6 & céc khu d6 thi ting hon mdt vai do so véi
cac ving nong thén 1an cén, chénh 1éch nhiét dé nay co thé ting cao nhét Ia
tén 4-5°C;

- Cai thién giao théng cdng cdng, tang giao thong xe dap va di bd aé
giam lugng khi thai cua 616, xe may; Piéu nay doi hdi mét cach tiép can
hoan toan khac trong quy hoach thanh phé, bb tri hop 1y cac khu kinh doanh
téng hop, cong nghiép, khu din cu; Co thé tao ra nhitng con dudng dugc
thiét ké dé Jam cho lai xe 6 to di lai kho khan;

_ Giai phap dé lam gidm su m& rong d6 thi, bing cach tim kiém nhimg
cach thirc quy hoach méi cho phép mei ngudi trong d thi séng gén giii hon
dbi v6i cac khéng gian 1am viée clia minh;

- Phét trién ciy xanh trén mai nha;

- Giao théng van tai phat thai “zero CO,”;

- Céng trinh xay dung “zero nang luong™;

- Hé théng thoat nude db thi bén vimng;

- Hé théng vuom hoa, cdy xanh va thiét ké canh quan dé bao ton
ngudn nudée.

21



1.1.7. Thanh phé méi trrong theo Higp dinh Thinh phé Mdi truomg ciia
Lién Hiép Qube-2005 (2005, United Nations Urban Environmental Accords)

Tai thanh phd San Francisco (Hoa Ky), vao ngay 5 thang 6 nam
2005 nhan d1p Ngay Mo1 truong Thé gioi UNEP da t6 chirc Hdi nghi quoc
té vé phat trién thanh phd bén vitng méi truong, cé hon 100 nude va rat
nhidu té chic quéc té tham du. Trong Ho6i nghi nay “Hiép dinh Thanh phd
M6i truomg cua Lién Hop Quéc - 20057 (2005, United Nations Urban
Environmental Accords) di dugc thdng qua va cdng bb. Hbi nghi quéc té
nay di dua ra nhin thuc chung la cac thanh phb tren thé giéi dang phai dbi
mét voi thach thu'c vé & nhifm mdi trudmg ngdy cang tang, valuu tdm
den tac dong xAu ctasuy thoii moi truorng va tal nguyén abi voi doi
song ciia dan @6 thi vasuc khoe cua nén kinh té ciia cac thanh phd, chi
d2& “Thanh phd Xanh™ ¢ duogc lua chon. Thi trudng tur cac thanh phd trén
khap thé gidi da dén San Francisco du 1€ ky niém ngay mdi trudng thé
gidn aé:

- Chia sé ¥ tudng va kinh nghiém v& xdy dumg thanh ph xanh;

- Thiét 1ap céc muc tidu cai thién méi trudng dd thi;

- X4ac dinh céc phuong tién dé dat duoc cac muc tiéu nay.

Két qua cong viéc coa hodd dugc bién soan thanh tai liéu “Hiép
dinh Thanh phb Mai truomg cia Lién Hiép Qubc - 2005”.

Céc thanh phd da ky két Hiép dinh nay v6i thoi han thuc hién dau tién
la 7 ndm (tu nim 2005 dén nim 2012) dé thuc hién chuong trmh hanh
dong bao gom 7 linh vue riéng biét va mdi linh vuc lai bao gbm 3 hoat
déng, cu thé 7 linh vyc hoat dong nhu sau:

- Néng heong: Nang lugng tai tao; Hiéu qua ning luong; Bién d6i khi hau;

_ Gidgm chdt thai: Thanh phé khong chét thai; Trach nhiém clta nha san
xuét; Trach nhiém cua ngudi ticu dung; '
_ Thiét ké thanh phé: Cong trinh Xanh; Quy hoach d6 thi; Nha 6 chudt;

- Thién nhién cua thanh phé: Cong vién, vudn hoa; Phuc hdi noi sinh cu
cia céc loai; Pdng véat hoang d&;

- Giago théng van 1di: Giao théng cdng cong; Phuong tién giao
thong sach; Giam tic nghén;

_ Sitc khée moi truong: Chat doc giam: HE thong thuc pham an toan
sirc khoe; Khong khi sach;

- Nude: Cap nude & hiéu qua; Bao ton ngudn nude; Giam thiéu nudc thai;
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Thanh phé méi triweong clia ASEAN

Theo d& xudt cua Singapore (2005), Hoi nghi ciac Bo truéng Bd MOi
tru’Emg cac nudc ASEAN da thong qua Chuong trinh “Xay dung cac thanh
phO méi trudmg cia cac nuéc ASEAN” va théng nhét giao cho Singapore
chit tri thuc hién Chuong trinh ndy. Bon tiéu chi co ban cla thanh phd méi
truong ASEAN la:

- M1 trurdmg nudce sach;

- Méi trudong khong khi sach;

_ Méi trudng dit (bao gom ca chét thai rin) sach;

- Bao tbn da dang sinh hoc.

Thanh phé Ha Long ctia Quang Ninh, nudc ta, d3 dugc cong nhdn la
“Thanh phd Méi truomg ASEAN” nam 2009 va thanh phé Da Nang ciing d
duoc cong nhén 12 “Thanh ph6 M6i truong ASEAN” nam 2011.

1.2. XU HUONG PHAT TRIEN CONG TRINH XANH TREN THE GIOI

1.2.1. Béi canh ra doi ciia xu hwomg phat trién cong trinh xanh

Xu huéng phét trién cbng trinh xanh duoc hinh thanh diu tién & Anh
Québc va Hoa Ky va xudt phat tir bbi canh v& méi trudng va phat trién cla
Thé giéi nhu sau:

- Dén 56 thé gidi dd ting lén qud nhanh trong thé ky 20

Nhu & hinh 1.1 giéi thiéu vao gitra thé ky 20 (1950) tdng dén s ciia Thé
giéi méi vao khoang 2,5 ty ngudi, dén nam 2000, sau 50 ndm téng dén so
Thé gidi da ting 18n t&i khoéng 6,0 ty ngudi va dén nam 2010, sau 10 ndm
téng dan sé Thé gidi da ting thém khoang 0,9 ty ngudi, du bdo dén nam
2020 tdng dan sé Thé giéi sé ting 1én toi khoang 7,7 ty ngudi va dén nam
2030 tdng dan sb Thé gisi s& tang 1én téi khoang 8,5 ty ngudi, trong khi d6
dién tich bé mat Trai D4t khong hé thay ddi va tai nguyén thién nhién ngay
lai cang can kiét hon.

Téc dé dé thi héa ngay cang ting, gdy dp luc lén tai nguyén va méi
truong ngay cang lom

Céch day 6 nam, nam 2007 Lién Hiép Qudc di cong bd: Thé gidi budce
sang “Ky nguyén do thi” véi trén 50% dan s6 thé gidi d3 va dang sinh séng
& cac d6 thi. Qua trinh d6 thi hoa dang dién ra ngay cang manh m& & céc
nude dang phat trién, trong d6 ¢6 nudc ta. Vay qua trinh d6 thi hoa trén thé
gi¢i dd bét d4u tir khi ndo va difn ra nhu thé nao?
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D6 thi 12 mét hinh thirc t3 chirc cude sbng clia mbt quan thé dan cw dong
dic trén mot pham vi dién tich dét ¢6 gidi ban, hoat dong kinh t€ bang cac
nghé nghiép phi néng nghiép.

Theo tai liéu [Loh Ah Tuan - Chairman of AWGESC. Support Mechanisms from ASEAN
Working Group on Environmentally Sustainable Cities (AWGESC). Singapore National Environment
Agency] khnang 3.500 - 4.000 nam trude Cong Nguyén cac d6 thi nho bé dau
tién (dan sb khoang 25.000 ngudi) da duge hinh thanh & viing Ludng Ha. -

Dan cu & cac db thi ludn ludn phu thude vao su cung cip thue pham tir
viung ndng thén xung quanh khi ma phét trién néng nghiép & ving néng
thén xung gquanh cé thé cung cap thuc phdm khéng nhitng cho ngudi
dan cta ho ma con du dé nudi séng dan cu d6 thi trong ving thi cac dé thi
m&i ¢6 didu kién hinh thanh va phét trién. Ca mét thoi gian dai clia qua trinh
phat trién cua x3 hoi loai ngudi, tir khi hinh thanh cac d6 thi nho bé dau tién
dén cach day hon 2 thé ky, thoi kY tidn cach mang cong nghiép cta thé gidi,
kinh té néng nghiép mang lai thing du nhé bé, khéng du luong thuc nudi
sbng nhiéu dan cu dd thi; céng nghiép, thuong mai, dich vu hau nhu chua
phat trién; cho nén chua c6 qua’, trinh 6 thi hoa trén thé gisi. Cho dén cach
day khoang hon 200 nam vé trudc ty 1€ dan s6 dod thi chi glm han
trong khoang 5% dan sb ciia toan thé gioi.

PG thi héali mdtqué trinh, trong d6ty 18 dan séséngé cac d6
thi va cac vung ngoai 6 cuiadd thi ngay cang ting. Trong lich su, no da
duoc két ndi chat ché voi phat trién cong nghlep Khi ma cac nguon 14
nﬂuyen va ning luong nhiéu hon duoc str dung dé ning cao ning sudt san
xuit cia con ngudi (céng nghiép), thang dukinh t¢ ting léné&
ca ndng nghiép va cbng nghlep th1 mai ¢6 didu kién dé @b thi héa. D6 thi
héa 1am cho ty.1¢ dén s6 c6 thé sdng & cac thanh phé 1én hon va ngay cang
1én hon. Céc thanh phd tré thanh noi ly tucmg dé xay dung nha may va nha
¢ tép trung céng nhan, kinh té do thi dén dén tré thanh lyc luong kinh té
manh nhét ciia x3 hoi.

Bio co cta Lién Hiép Quéc [Ngusn: United Nation. 2009 Revision of World Urbanization
Prospect 1. hitp:/ www.esa.un. org/ undp/wup/ Documents/ WUP2009_Press_Release_F], ngay 25
thang 3 nam 2010 cho biét ty 1& dan s& db thi trén thé glcn da dat 50,5% hay
3,5 ty nguoi trén trai d4t dang sbng trong cac thanh phé va ty 1¢ dan cu do
thi vdn dang ngdy cang tang lén. Tuy nhién, co su chénh léchlén vé
mirc d6 d6 thi héa trong cac khu vuc khic nhau trén thé gidi. Bic My, My
Latinh va ving Caribé, chau Au va chiu Dai Duong 14 cic ving cé tbe do6
d6 thi hoa manh hon, v&i ty 16 dén sb d6 thi khac nhau, tir 70% tai chau Pai
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Duong, 82% & Béc My, va mic d6 d6 thi héa duw kién sé tiép tuc tang, du
béo vio nam 2050 & tit ca céac vung nay, trir chau Pai Duong, ty 1€ din $6
do thi s¢ ting hon 84%.

Nguoc lai, chan Phi va chau A vén chii yéu Ia ndéng thon, véi ty 1é dan sb
d6 thi chi 13 40% va 42% tuong Umg trong ndm 2010, va tham chi vao nam
2050, du kién s& duoc db thi hoa it hon dang ké hon so véi cac khu vue phat
trién & trén, dat ty 1é d6 thi chi [ 62% dbi v6i Chau Phi va 65% & chau A.

Theo tai liéu [United Nation. 2009 Revision of World Urbanization Prospect 1.
http Swww.esa.un. org/undp/wup/Documenfs/WUPZOOQ Pross_Release_F] mot phan ba tong
sb cur dén d6 thi (1,2 ty dan) sOng tai cac do thi nhd véi dan s6 mbi do thi
dwai 100.000 ngudi. Khoang 0,6 ty dan sbng tax céc do thi v&i dan sb tir
100.000 den 500.000 dan. Trong d6, 52% dén s6 d6 th1 sbng trong cac do thi
voi dan s6 khoang mét nira triéu dan. Phén con lai song & 958 thanh phd co
dan s6 hon mét nira triéu dan, chi ¢6 54 46 thi trong s6 cac d6 thi dé ¢6 )
dan vugt qua 5 tméu ngucn Co 21 thanh phd 1ém, dé 1a cac thanh pho co it
nhét la 10 triéu dan. Téng dan sb cua 21 siéu db thi nay chiém khoang 9%
dan sb &b thi cua thé giéi (324 triéu nguorl) Du kién dén nam 2025 s& ¢ 29
siéu d6 thi chiém khoang 10% dan s d6 thi thé g101 Tiép theo sau 1a 33
thanh pho c6 dan sb tir 5 triéu dén 10 tridu dan, chiém khoang 7% dan 6 do .
thi thé gidi. Cac thanh phd tiép theo, voi hon mét triéu dén nhung it hon 5
triéu 1a rat nhiéu (388 d6 thil trong nim 2010 tang {én 506 d6 thi vao nim -
2025) va chiém khoang 22% dan sé @6 thi thé gidi, va ty 1& nay s& phin lén
khéng thay déi cho dén nim 2025. Sé luong thanh phd nhé hom, v6i dan sb
tir 500.000 ngudi dén 1.000.000 ngudi dén, thdm chi con nhiéu hon (516 d6
thi trong nam 2010 ting 1én 667 d6 thi vao nam 2025), chi chiém 10% dan
sé d6 thi thé giéi va du kién s& khang thay dbi nhiéu trong 15 nim téi.
Trong ndm 2010, c4c d6 thi nhd voi dan s6 it hon nira triéu dan chiém 52%
dén s d6 thi thé gici (1,8 ty ngusi).

Trén'thé gioi c¢6 958 thanh phd véi dén 56 it hon nira triéu ngudi dang tép
trung cha yéu & chau A, 52% trong s6 d6 nam & chau A. Tai cac nude phat
trién hon, chau Au ¢6 14%, Bic My 9 %va chiu Pai Dl.rcmg 1%. Chau
Phi ¢ 12%. Riéng Trung Quéc c6 25% trong tong sb thanh phb c6 dan s it
hon nira tridu dan. Bit dau tir nhitng ndam 1990, sb lugng thanh phé cua
Trung Qudc v6i dan sb it nhét 13 nua tridu ngudi d3 ting 1én dang ké. Nam
1980, Trung Qudc chi c¢6 51 thanh phd v&i quy mé d6. Tir nim 1980
dén 1995, d3 ting thém 50 vatir nam 1995 dén 2010, bd sung thém
134 thanh phé tai Trung Québc. Pén nam 2025, & Trung Québc du kién s& bd
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sung thém 107 thanh phd cho nhom nay. Su gia ting nhanh choéng vé sb
lwong cia thanh phé phin anh d6 thi hoa nhanh chéng cia Trung Quéc,
cé ty 1& dan dé thi ting hon gap dbdi tir 1980 dén nam 2010 (ting ty 1 din
d6 thi tir 19% 1én 47%) va du kién s& dat 59% vao nim 2025.

Ty lé

4an b thi (%) Tong dén s, dan d6 thi v dan néng thon trén toan thé giéi

Ty nguedr
84005
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Hinh 1.1. Téng dén s6, dan $6 db thi va dan s6 nong thon trén thé gici
1 1950-2010 vé du bdo dén nam 2030

Chau A cling ¢6 sb luong 1on nhit cac sidu d6 thi (11 siéu db thj vao nim
2010) va tiép theo 1a Chau My La Tinh véi 4 siéu d6 thi va sau d6 la chau Phi,
chau Au va Bic M§, v&i 2 siéu dd thi & m&i chau. Dén nim 2025, sb luong
cac sidu d6 thi du kién s&dat 29,thém 5 & chiu A (Tham Quyén, Trung
Khanh, Quang Chéu, Jakarta va Thanh phé HS Chi Minh), hai ¢ g chau My
Latinh (Bogota va lea) va mét & chau Phi (Kinshasa). Ba trong sb 8§ siéu dd
thi ting thém nay du klen s& xudt hién vao nam 2025 & Trung Quoc

Su chénh-léch vé mirc dp do thi hda g:u'a cdc khu viee van ton tai

Nim 2009, 140 nudc trong s6 230 qubc gia va la;nh thd trén thé gidi da
dat ty 1& dén 36 thi tren 50% Trong thap ky 61, 66 quoc gia hodc cac lanh
thd, chiém 29% tong s6 québc gia do dur k1en s& l4n dAu tién c6 ty 1¢ dan sb
a5 thi dat ngudmng 50%, 30 trong sb d6 12 ndm & chau Phi, 17 &chdu A, 10 &
My Latinh va viing Caribé, 5 & chdu Au va chau Pai Duong Vao nam 2050,
chi ¢6 24 qubc gia hoac 1anh thd nay du kién c6 ty 1é dan sb d6 thi s& glam
di, trong d6 c6 8 qubc gia & chau Phi, 8 & chau Pai Duong va 5 & chiu A.
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Theo s_é li'éu ciia Ngén hang Thé gidi cong b, ty 1& dan sb @6 thi & cac
nude trén thé gidi nim 2009 [Ngudn:The World Bank data. Urban population (% of total).
Frand & Cprrupﬁon Hotline 2010} chénh 1&ch nhau rét 16n: ¢ mét s6 nudc va ving
lanh thd da dat ty 1& dan s& d6 thi gin 100%, nhu la: Belgium (97%),
Bermuda (100%), Cayman Island (100%), Hong Kéng (100%), Kuwait
(98%), Macao (100%), Monaco (100%), Puerto Rico (98%), Quatar (95%),
Singapore (100%); Nhidu nudc di dat trén 80% nhu 12 America Samnoa
(93%), Australia (89%), Bahraim (89%), Brazil (86%), Canada (88%), Chile
(89%), Denmark (87%), Guam (93%), Jceland (92%), Israel (92%), Han
Qubc (82%), Luxembourg (82%), Saudi Arabia (82%), Sweden (85%), Anh
- (90%), Hoa Ky (82%), Uruguay (92%), Venezuela (94%); Mot & nuéc
xung quanh nuéc ta ciing di dat ty 1¢ dan so d6 thi & mic trung binh thé
~gidi: Trung Quéc (44%), Nhat Ban (67%),  Indonesia (53%), Malaysia
(71%), Myanmar (33%), Philippines (66%), Thailand (34%). Trong khi do,
ty 18 dan sb 46 thi & nuéc ta ndm 2009 moi dat 29,6%, Lao  (32%),
~ Cambodia (22%). Nhitng nuéc ¢ ty 1¢ dan s d6 thi vao loai thip nhat thé

¢i6i 1a: Burundi (11%), Ethiopia (17%), Niger (17%), Nepal (18%), Papua
New (13%), Srilanka (15%), Uganda (13%).

D6 thi héa 6 Vigt Nam |

Trong 25 nim gin ddy cing véi qua trinh cong nghiép hda, hién dai hoa
dAt nuée, the do b thi héa & nuéc ta tuong dbi nhanh, dic biét 1a & 4 ving
trong didm phét trién kinh t& qudc gia. Nam 1986 nudc ta méi ¢6 khoang
gin 500 db thi tir loai IV (thi trén) tr& 1én, dan s6 d6 thi moi c6 khoéng
11,87 triéu ngudi, chiém ty 18 khoang 19% téng dén s6 ca nude; nam 1990
12 12,88 triéu ngudt, chiém ty 1& 19,51%; nam 1995 dan sb @6 thi 12 14,94
triéu ngudi, chiém ty 1& 20,75%, nam 2006 din sb 46 thi d& chiém ty 18
- 27.12%, ndm 2009 ty & dan s do thi & nudc ta da dat 29,6%, va dén nam
2012 sb luong d6 thi da tang 1én 765 do thi 16n nhé, ty 1¢ dén s6 db thi da
tang 167 khoang 32%, trong d6 tap trung nhidu nhét & 5 thanh phé lon (Ha
Noi, Tp. Hb Chi Minh, Hai Phong, Pa Ning, va Cén Tho).

Dan sb ting nhanh kéo theo nhu cAu san phim phuc vu sinh hoat gia
tang, sir dung tai nguyén gia tang, cac dich vu phuc vu doi séng gia ting.
Cung vdi qué trinh d6 thi hoa dién ra manh m&, xu hudng di dén tir ndng
thon vao thanh phd, mé rong quy mé db thi vé khong gian, ting cudng hoat
déng xdy dung, cai tao ha ting co s& 13 mdt trong nhimg nguyén nhan gay 6
nhiém trdm trong ddi v&i moi trudng khong khi, méi truong nwée, moi
truomg dét cia cac d thi. ' '
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Qud trinh dé thi héa manh mé trén thé gidi trong nita thé ky gan day da
gdy ra ap liee rdt mank mé d6i voi tai nguyén va moi truong. S6 liéu trung
binh théng ké cua nhiéu nudc trén thé gzm cho thdy: Nganh xdy dung nha
cia dd tiéu thy 16i khoang 30% dén 40% tong tiéu thu ndng lwong, tiéu thy
khodng 20% dén 30% (6ng lwang nuwoe sach va su' dung khoang 50% d‘en
70% tai nguyen vt lidu khéng thé tdi tao cua quéc gia. Ty I % trén. o moz
nudc ¢é thé lén hon hodc nho hon tiy theo mikc dé dé thi hoa cua méi québc
gia. P6 chinh la Iy do can phdi phat trién céng trinh xanh dé nganh xéy
dung- kién tric phat trién bén viing.

Phat trién kinh té - xa héi rat manh mé trén toan thé gici, ddc biét Ia
phat trién céng nghiép trong thé ky 20, khong kém theo céc giai phap bao vé
méi truomg (BVMT) twong ung, di giy ra sirc €p rét to lon 1én tai nguyén va
mbi trudmg tu nhién, da lam cho méi trudng ngay cang bi 6 nhiém, tai
nguyén thién nhién ngay cang bi suy thoai va can kiét.

Chinh vi dan sb thé gidi tang nhanh, phat trién kinh té-xa hdi, ma trong
@5 hat nhén 13 céng nghiép héa va dé thi hoa manh m& chua timg cé trong
thé ky 20, da lam cho ca Thé gi6i phai dbi mat voi cac thach thirc nghiém
trong, tham chi con co thé de doa su sinh ton cua ca loai ngudi, doé la:

+ Bién ddi khi hau (BPKH),

+ Khung hoang ning lugng;

+ Mbi trudng sbng ngay cang bi 6 nhiém;

+ Ngubn nudc sach ngay cang khan hiém;

+ Dién tich riing bi thu hep va da dang sinh hoc bi suy thoai nghiém trong.

T4t ca cac thach thirc néu trén da lam cho sy phat trién ciia mbi qubc gia
cling nhur su phét trién clia toan thé giéi tré nén khong bén vimg.

Nguyén nhan chinh gay ra BDKH cua Trai Dit 14 do sy gia tang cac hoat
dong tao ra “khi nha kinh - Greenhouse Gas”. Khi nha kmh cd nong do 16n
nhét trong khi quyén la carbon dioxide (CO,), co nguon gbc chu yéu tir abt
c4c nhién liéu, trong dé dbt nhién liéu héa thach aé san xuét dién ning la
16n nhat. Cac cong trinh x4y dung déng gop khoang géin mot nira luorng CO;
trong khi quyén. Theo Hoi ddng Cong trinh Xanh My (USGBC), tong nang
luorng tidu thu cho nha cira 1a 48% va lugng CO; phat thai do nha clra gan
bang tong lugng phat thai ciia giao thong van tai va cong nghiép.

Trong bdi canh do da xuét hién xu huéng phét trién “Céng trinh Xanh /
Green Bmldmg - d6 1a hoat ddng duoge coi 1a déng gbp quan irong, tich cuc
va hiéu qua nhét cua linh vue xdy dung dé ung phé véi BDKH va gop phin
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vA0 sy phat trién bén viing cta Thé gidi. Nhimg nam dau tién (1990 - 2000)
hoat déng “Céng trinh Xanh/Green Building”, mdi dugc coi nhue mét lan
song (the Wave), dén nim 2006 tr& thanh con bio (the Storm) va dén 2009 -
2010 d3 tr¢ thanh “Cudc cach mang Cong trinh Xanh- The Green Building
Revolution™ [Ngudn: Jerry Yudelson. The Green Building Revolution. Island Fress. Washmgz‘on
Covelo. London. 2008] trong linh vuc x4y dung va kién tric trén toan Thé gidi.

1.2.2. Sy hinh thanh xu hwéng phat trién “Céng trinh Xanh” trén
Thé gi6i

Nhu ching ta da biét xu huong phat trién cong trinh xay dung xanh
(Green Building Development)” da ra doi vao cac ndm 90 cua thé ky trudc,
duge xem nhu mét cude cich mang trong nganh xay dung - kién tric dé dap
{mg v&i cac hiém hoa ma loai ngudi dang phai d6i mat, dé 1a 6 nhiém mdi
trudmg, suy thodi - can kiét tai nguyén thién nhién, khing hoang nang lugng
va bién doi khi hau.

Xu huéng phat trién cong trinh xay dung xanh dugc khoi diu tir nam
1990 do t& chic Nghién ctru X4y Dung Anh (Building Research
Establishment - BRE) va mot sb td churc nghién ciru tu nhén cung dua ra
phuong phap danh gia mdi truong ddi vai cong trinh, duge goi la BREEAM
(Building Research Establishment Environmental Assessment Method) vl
muc dich chi dao thuc tién xay dung cdng trinh xanh mét cach c6 hi¢u qua
dé giam thiéu tac dong tiéu cuc cua hoat dong xay dl.rng dbi véi médi trudmg
khu vue va toan cau. Nam 1991 do sang kién cua mot sé nha dau tr er nhan
& Hoa Ky da thiét ké va xay dung mot s6 ngdi nha ¢6 chét tugng moi trU:O'ng
tot va su dung tiét kiém ning lugng. Céc ngdi nha nay da tré thanh kiéu
méu vé cong trinh xanh, thu hut su quan tim cua nhiéu chuyén gia xay
dung, kién tric va méi trudmg cua Hoa Ky. Pén nam 1993 cé4c chuyén gia
nay da phdi hop véi nhau thanh 1ap Hoi dbng Cong trinh Xanh cua M§ ( US
Green Building Council - USGBC), d& dé ra bo tidu chi danh gia va céng
nhan “Céng trinh Xanh” theo cac mirc Kim cuong, Vang va Bac khac nhau,
duoc goi 1a “Chi din thiét ké moi truong va nang hrong” (Leadership in
Energy and Environmental Design - viét tit [4 LEED). Tiép theo la Canada
citng da hinh thanh phong trao phat trién cong trinh xanh tr nam 1998,
Phong trao xay dung xanh tir Anh, M¥, Canada d& phat trién rt manh mé va
nhanh chéng lan rong ra rat nhiéu nuée trén thé gidi, nén ngay nay ngudi ta
con goi day 1a “Cudc cach mang x4y dung xanh” trén thé gidi.

Dén nay trén thé gidi c6 khoang gan 100 nudc da trién khai phat trién
cong trinh xay dung xanh cta nudc minh. Hoéi ddng Cong trinh Xanh thé
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gi6i (WGBC) duoc thanh 14p tix nam 2002, tru sor dat & Canada. Phén 1én
Hoi ddng Cong trmh Xanh 12 t chitc NGO, mdt s it 1a t chirc chuyen mén
thudc chinh quyen Nhi nuée. O hdu hét cac nude da cb H01 dong Cong
trinh Xanh déu d4 ban hanh cac quy chuin, tidu chuén qudc gia vé “Cong
trinh x4y dung sit dung nang luong c6 hiéu qua”, la mét co s& phép 1y quan
trong, 1am cin cir trong viéc danh gia, céng nhén céng trinh xanh. Quy
chuén qudc gia 14 céc quy dinh bét budc phai thire hién, cdn b9 ti¢u chi dénh
gid cdng trinh xanh dua ra cac chi tiéu dbi voi cong trmh xanh cao hon
(nhung ¢6 tinh kha thi) cac chi tiéu cna cac quy chuan quoc gia, nhung lai
dya trén co so tu nguyén ap dung.

Céng trinh xanh, theo dinh nghia cﬁa USGBC (hinh 1.2), 1a nhitng cong
trinh xay dung (hién nay mé1 chi yéu noi dén céc toa nha ) sau khi hoan
thanh dap ung duoc céac tiéu chi cia “Chi dén thiét ké méi truong va ndng
Iwong - Ddnh gid céng trinh xanh” (The Leadersth in Energy and
Environmetal Design- Green Building Rating, viét it 1o LEED) [Nguén: US
GBC. Green Building Rating System For New Construction & Major Renovations. Version 2.2,
Leedership in Energy and Environmental Design (LEED). October 2005], cu thé 1a:

(1) Dia diém bén vitng (Sustainable Sites): xét dén viéc lua chon dia
didm xay dung, biét bao tdn va khdi phuc thién nhién, thudn tién giao thong,
co duong cho xe dap, it xe co dong co, mai it hép thu nhiét mat troi, gitt
nuéc, chdng x6i mon..

(2) Hiéu qua su dung nuece (Water Effi c:ency) c6 a0, hd giit nudce, kiém
soat nudc mua, giam ding nude sach tudi cdy, tiét kidém nudc sach, dp dung
cong nghé xir Iy nudce thai dé tai str dung nude thai. .

(3) Hiéu qua ndng '
luong (Energy Efficiency): Céng trinh Xanh/
t4i wru héa céc thiét bi nang
lwong, sir dung nang luong
tal tao tai chd, co thiét bi
kiém soat ning luong, su
dung ning luong xanh, két
qua giam dugce tix 30% den
50% nang Juong ¢6 ngudn
gbe tir dbt nhién liéu héa
thach. Khi giam trén 80%
ning lugng, céng trinh  Hink 1.2. Pinh nghia céng trink xanh cia Hoi dong
duoc go1 1a “cong trinh Cdng trinh Xanh Hoa Ky (USGBC)
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zero ndng luong” (“zero energy building”), hodc cong trinh “trung hoa
cacbon” (“carbon neutral”’).

( 4) Vat liéu va tai }zguyen (Materials & Resources): Luu gitr, thu gom, tai
Che vat liu, tai sir dung cau kién, quan 1y chét thai x&y dung, vat lidu dia
phuong, str dung tdi thidu 50% vit liéu va san pham ¢6 ngudn goc tir gd ..

(5) Chdt luong méi trmmg trong wnha (Indoor Environment Qualzty)
Kidm soat khoi thube, kidm soat 6 nhiém khéng Khi ngodi nha, tang cuong
théng gid, kiém soat chit & nhidm héa hoc, tién nghi 4nh sang va sir dung
4nh séng tu nhién, tién nghi vi khi hdu, &m thanh, ¢¢ tam nhin 90% khéng
gian xung quanh...

Dé danh gia va xép hang cic cong trinh xanh, can thiét phai c6 mot Hé
théng ddnh gid céng trinh xanh (Green Building Rating System) .

Hé théng LEED hién nay da c6 12 phién ban cho cac loai ¢6ng trinh khéc
nhau, nhu:

LEED - NC (for New Construction & Major Renovatlon) - cho cac cong
trinh x4y dung mdi & cai tao 1on;

LEED - EB (for Existing Buildings) - cho céc cong trinh hién hiru;

LEED - CS (for Core & Shell) cho nha cho thué;

LEED - CI (for Comercial Interiors) - cho ndi that thuong mai. ..

LEED 12 hé théng danh gia ndi tiéng nhét hién nay, duge nhiéu nuée ap dung.

David Gottfried, sang l4p vién Hoi ddng Céng trinh Xanh ciia Hoa K,
cling nhu cia Thé gisi, da phat biéu tai H6i thao “Sustainable Building
Pathway”, ngay 8-10 thang 2 nim 2006, tai Mt Eliza Campus, Truomg Kinh
Doanh Melbourne, Australia nhu sau: Cong cu danh gia cdng trinh xanh
LEED d3 tr¢ thanh ngdn ngit chung “thé nao 1a céng trinh xanh” duoc chip
nhan rong rii va la mot hé chuidn muc cho céng trinh xanh & Hoa K¥; Co
mt hé chuan muc nhr viy d3 gitip nguoi tiéu dung ¢6 duge mot su hiéu
biét tbt hon vé nhitng gi ma nganh céng nghiép x4y dung cung cap cho thi
truong nha cira, va do d6 da tr& thanh mot cong cu rdt manh mé dé thu hut
sy quan tdm clia moi nguoi hucmg vé phat trién cong trinh xanh. Ciing theo
édng David Gottfried phat bidu tai Hoi thao: Tong gia tri udc tmh cia cac du
4n dang ky dé duoc danh gia theo bg tiéu chi LEED tang gip 10 lan trong
vong 4 nam, tir 792 triéu do-la My nam 2000 d3 ting 1én 7,73 ty do-la My
nam 2004. Nhitng nghién clru théng k& & My cho thiy “khéng ¢6 su ting
chi phi 1én cho cdng trinh xanh so voi cac cong trinh xay dung truyén théng
thong thuong”.
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1.3. HE THONG PANH GIA, CONG NHAN VA CAP CHUNG CHI
CONG TRINH XANH TREN THE GIOI
Théng thudng, mét hé théng danh gia duoc phat trién dua trén nén tang cla
mét hodic mét vai hé thong dénh gia gde. Bang 1.1 liét ké 30 hé thong danh gia
phd bién hién hanh va ngudn gbc phat tridn cua ching. C6 thé d& dang thiy
rang rat nhiéu hé théng duge phat trién dua trén BREEAM hoic LEED.

Bang 1.1. Céc b tidu chi d4nh gi4 phé bién trén thé gisi

STT B9 tiéu chi danh gi4 Co sé phit trién
Chudi tiéu chudn ISO 14040,
I | BEES(US) Tiéu chudn ASTM
, | BUILDING INDEX Malaysia (GREEN BUILDING ' wa
INDEX - MS1525:2007)

3 | BREEAM (UK) Ban gbc
4 | CASBEE (Japan) Ban gc
5 | CEEQUAL (UK) Bin gbe
6 | CEPAS (Hong Kong) LEEI%_%%EAE'\JAM’
7 DQI (Design Quality Indicator} (UK) Chura tiét 1§
8 Earth Advantage (Comumercial Buildings) (US) Chura tiét 1§
9 EEWH (Taiwan) LEED
10 | Envest 2 (UK) Ban gdc
11 | Green Building Certification System (Korea) BREEAM, LEED, BEPAC
12 | Evaluation standard for green building (China) LEED
13 | Green Globes (US, Canada, UK) BREEAM
14 | Green Leaf Eco-Rating Program (US, Canada) Bén gdc
15 | Green Mark (Singapore) BREEAM, LEED
16 Green Star (Australia) BREEAM, LEED
17 | HK BEAM (Hong Kong) BREEAM
18 | HQE (France) Chua tiét 1§
19 | LEED(US) Ban goc
20 | Living Building Challenge (US) LEED
21 | M4i (UK) Ban gbc

' 22 | MSBG (US) LEED, BREEAM
23 | NABERS (Australia) Chura tiét 16
24 | *Quality of Life Counts’ Indicator (UK} Rén gbc
25 | $BTool/GBTool (International) Ban gdc
26 | SBAT (Aftica) Ban gbc
27 | SE Checklist (UK) Ban gbc
28 | SPeAR (UK) Ban gdc
29 | SPiRIT (Sustainable Project Rating Tool) (US) LEED
30 ! TERIGRIHA (India) Bin gic

[US)
[3S]




Duc'fi day gidi thidu mot s6 bd tidu chi danh gia cdng trinh xanh.¢d tiéng
trén thé gidi.

1.3.1. LEED (B¢ tién chi ciia Hoa Ky)

B tiéu chi LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) cta
Hoa K¥ do Héi déng Céng trinh Xanh Hoa Ky (USGBC) dé xudt vao nim
1998. Cho dén nay sy phat trién cia hé théng d3 duoc coi 14 hoan thién va dé
st dung. Dua trén dinh nghia vé Céng trinh xanh cia USBGC, LEED bam sat
va dua ra 5 tiéu chi ldy trén 5 phan cia dinh nghia cong trinh xanh (hinh 1.2),
tidu chi thir 6 1a sang tao (Innovation). Cho dén nay LEED duoc coi 1a hé théng
tiéu chi danh gi4 c6 uy tin va c6 anh huéng nhét trén thé gidi véi 12 phién ban
cho céc loai cong trinh khac nhau. B tiéu chi cong trinh xanh ctua nhidu nudce
khac ciing da tham khao hé thong danh gia LEED ctia Hoa Ky.

Heé théng tidu chi danh gia LEED, phién ban cho cic ¢dng trinh méi va
cai tao lon duge cong bd vao thang 10/2005, c¢d 6 tiéu chi (hang muc), cho &
bang 1.2 du&i day.

Bang 1.2. B tiéu chi danh gia cong trinh xanh cia LEED

Tiéu chi 1: Dia diém bén vitng {Sustainable Sites), 14 diém, tuong duong vdi tiéu chi sir dung
d4t va sinh thai (Land use and Ecology) clta Green Star, Australia, gém cac tin chi (credit) nhu:

- Chon dia diém: Tranh phat trién khong phil hgp va gidm tac dong méi trudng do dat cong trinh
len dia diém, giam ap e moi trudng 1én d4t chua phét trién;

- Bdo vé& 1dp dat mau;

- Mat 86 phat trién hop Iy (ty |& gita dat xay dung va dat ty nhién) va két néi ¢ng dang;

- Giao thong: fiép can giao théng ¢dng cong; ¢6.ché cho xe dap, xe it phat that;

- Bdo vé va khoi phuc mai trudng sing,

- Khong gian m& (open space) i da;

- Han ché pha v& nudc ngam do gidm bé mat tham nude, quan Iy nude mua;

- Chdng “Hiéu (tmg do nhiét do thi", dé gidm t6i thiéu tac dong vi khi hau ddi véi dai sdng con
ngudi va tha hoang da;

- (5i&m & nhiém &nh sang.

Tidu chi 2: Hiéu qua nguén nudc (Water Efficiency), 5 diém, gbm cac tin chi:

- Han ché ding nudc sach tudi cay trong san vuén, ding nude mua, nudc xam;

- Giam tiéu thu nudc sach;

- Ca hé qilr nude mua, kigm soét nude mua gay ing ngap.

- Sl dung céng nghé xif Iy nude thai @8 tai st dung.

Tiéu chi 3: Nang lugng va khi quyén (Energy & Atmosphere), 17 diém, gém cac tin chi:

- Toa nha va cac hé théng sir dung n3ng lugng & murc t5i thidu, t6i wu hda cac thigt bi nang Iugng.
- Khéong sir dung may diéu hoa khdng khi co chét lam mat gdec CFC (Carbon - Flo - Clo);

- Sir dung néng legng xanh, ndng lugng tai tao tai chd;

- Gidm tiéu hao nang luong clia hé théng diéu hoa khdng khi va cac thiét bi trong nha.
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Bang 1.2. (tiép theo)

Tidu chi 4: Vat lidu va tai nguyén (Materials & Resources), 13 diém, gom cac tin chi;
- Luu gitt, thu gom, quén 1y chat thai xay dung;
- T4i s dung cAu kién, vt ligu; -
- Sir dung vat ligu dia phuong;
- Sir dung vat fiéu va san pham cb nguén gdc tir ga.
Tiéu chi 5: Chét lugng mai trifing trong nha (Indoor Environment Quaiity), 15 diém, gbm cac
tin chi:
- Théng gid ty nhién va thng gié co khi;
- Kiém soéat khéi thudc;
- S{r dung vat liu it phat thai chat dac hai (san, vecni d6 g5, composite, ...);
- Anh sang d0, kiém soat he théng chi€u sang nhén tao;
- M6i trudng vi khi hau tién nghi; Mai truéng am thanh tién nghi;
- Chigu sang tu nhién 75% khéng gian; tam nhin 90% khong gian.
Tiéu chi 6: Sang tao (Innovation), 5 diém.
- C6 chc sang tao trong thiét ke.

Tdng cong sb diém danh gia cong trinh xanh theo hé théng danh gia cua
LEED 12 69 diém. Cac cong tnnh xay dung dat 6 tiéu chi néu trén dugce cap
chung chi LEED theo 4 chp: néu téng sb dxem cong trinh dat 26-32 diém thi
cdng trinh dugc clp chimg chl LEED: néu tbng s6 diém cdng trmh dat 33-
38 diém thi céng trinh duoc cap chimg chi LEED vt muc Bac; néu téng 56
diém cong trinh dat 39-51 dzem thi céng trinh duoc cAp chu’ng chi LEED
vol muc Vang; néu tdng sb diém cbng trinh dat 52-69 diém thi cong trinh
duoc chp ching chi LEED véi mic Kim cuong. Phién ban LEED-2009 di
dbi thanh 100 + 10 diém (twong mg 14 26, 10, 35, 14,15 va 6 diém sang tao
+ 4 diém vé dic diém ving = 10).

1.3.2. BREEAM (B¢ tiéu chi cua Vuong qubc Anh)

Phuong phap danh gia cong trlnh xanh theo b chi tiéu BREEAM do t6
chire Nghlen ciru X4y Dung Anh (Building Research Establishment - BRE) va
mét sb t chitc nghién ciru tr nhan cing dura ra nim 1990 voi muc dich chi dao
thuc tién xay dung xanh mét cach co higu qua va giam thidu anh hudéng tiéu
cuc cua hoat dong xay dung dbi v6i mébi trudmg khu vue va toan cau.

N6i dung danh gia gbm 3 mit: tinh ning kién triic, thiét ké xay dung va
vén hanh quan ly.

- Déi véi kién trac & giai doan thiét k&, giai doan mdéi xdy dung va glal
doan méi x4y xong va khi tu stra thi danh gid hai mat kién trac va thiét ké
xay dung, tinh toan déng chp BREEAM va chi s4 tinh ning mdi trurdmg.
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- Péi véi kién tric hién ¢6 dang duoc sit dung hodc mdt bd phén thude vé
hang muc quén Iy méi truéng dang duge danh gia thi danh gia ha1 mat kién
triic, quan ly va vén hanh, tinh to4n déng cdp BREEAM va chi s6 tinh ning
moi truong.

- Dbi véi kién triic hién c6 chi can tién hanh kiém tra két cdu va cau tric
phuc vu ¢6 lién quan thi danh gia tinh nang klen triic va tinh toan chi sb tinh
nang méi truong ma khéng cn tinh todn ding cdp BREEAM.

Pay 12 bd tiéu chi danh gid céng trinh xanh xut hién dau tién trén thé

gi6i, BREEAM khong nhiing dwgc ap dung trong pham vi Vuong Qube
Anh, ma con c6 phién ban BREEAM Europe va BREEAM Gulf, dugc ap

dung ¢ nhidu nuée Chau Au va viing Vinh.

Bing 1.3. Hé théng tiéu chi danh gi4 cia BREEAM

1. Quién Iy 2. Sire khoé va tién nghi
Cac budc mdi thiu Anh séng ty nhién
Anh hudng trong qua trinh xdy | Nhiét dd
dung Am thanh
An ninh Chét luong khéng khi
Chiéu sang
3. Ning lugong 4, Giao thong
Khi thai CO, Giao théng cong cdng
Codng nghé phi Carbon Tién nghi cho ngudi di bd va ngudi di xe dap
Théng ké ning luong Tién nghi khac
Cée hé théng tiét kiém nang lugng | Théng tin giao théng céng cdng
5. Cung cip nudc 6. Rac thai
Tiét kiém nuéc ‘Réc thai xay dung
Phat hién o ri Tai sir dung
Tai str dung Hé théng phan loai rac thai
7. O nhiém 8. Sir dung dat va sinh thai
Chét 1am lanh Chon dia diém xiy dung
Nguy co ng lut Bdo vé sinh thai
O nhiém NOx Béo tdn va ning cao cac gia trj sinh thai
O nhiém ngudn nudc
& nhiém anh sang va tiéng én
9. Vit liéu 10. Cai tién
Téc déng mdi trudmg cia vit liéu
Tai str dung
Ngudn vt liéu
D% bén

Nguén: (BREEAM, 2008)
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Hé théng tiéu chi danh gia cia BREEAM dugc chia thanh 9 nhém chinh
va mot nhom phu (Sang tao-Innovation) - xem bang 1.3. Mdi nhém chia ra
nhidu tidu chi nhd, tién hanh danh gia cong trinh lan luot trén 3 mat tinh
ning kién tric hosc thiét ké va xay dung hodic quan 1y va vén hanh. Dép tng
yéu chu titc 14 ¢6 thé c6 duge sb diém tuong tmg.

Phuong phap danh gia cia BREEAM la cho diém d6i voi 10 tidu chi néu
trén. Mitc d dat tidu chi cong trinh xanh phu thude vao tdng sb diém ciia 10
tiéu chi néu trén. Cin ¢t vao tdng sb diém, BRE quy dinh 4 déng cdp danh
gia BREEAM la: Dat, tbt, rit tdt va xuét sic.

1.3.3. CASBEE (B tidu chi ciia Nhit Ban)

CASBEE (Comprehensive  Assessment System  for Building
Environmental Efficiency) dugc phat trién tai Nhat Ban tr nim 2001 .
CASBEE duoc 4p dung tai Nhit Ban cho ca hai khdi xdy dung tu nhén va
nha nude, va duge phén loai thanh hai thé loai cong trinh dan dung va cong
trinh cdng cdng. CASBEE cé bbn phién ban danh cho cac giai doan khac
nhau trong vong doi cia cong trinh: thiét ké, xdy dung mdi, cong trinh dang
sir dung, va céng trinh cdi tgo. Qua trinh danh gia cua CASBEE bo qua cac
yéu t6 vé thdm my cong trinh va tinh kinh té, nhw 1a gia ca va loi nhudn,
ciing nhu céc yéu td xa hdi.

CASBEE duoc phat trién dua trén ba y tuéng chi dao. Thir nhét, né dua
trén sw danh gia cong trinh twong Umg v6i vong doi clia no. Thir hai, cac tiéu
chi danh gia cia CASBEE dugc chia thanh hai nhém chinh: tic déng moi
trudmg (environmental load - LR) va chét luong sir dung cdng trinh (quality
of building performance - Q). Thit ba, CASBEE dua trén mot hé s& duy nhét
d& xép loai cong trinh - hé sb hiéu qua moi trudng x4y dyng BEE (Building
Environmental Efficiency) - dua trén ¥ tudng can bang sinh thai (Reed et
al., 2009).

Hé théng tidu chi cia CASBEE dugc chia lam hai nhém chinh, mdi
nhém ¢6 ba muc (xem bang 1.4):

MB3i tidu chi danh gia ciia CASBEE ¢6 nim bic: béc 1 1a nhimg quy dinh t6i
thidu, con béc 5 1a nhimg tiéu chuén cao nhat. D2 ban hanh cubn Hudmg dn
K thuét dé chi dén cu thé tiéu chi cta mdi béc, cach tinh diém va cac tai liéu
cin thiét cho viée tinh todn. Téng diém ctia mdi muc trong mdt nhém (vi du
Q1, Q2, Q3 cia nhém Q) dugc tinh todn, sau dé dugc nhan VoI quyén s0 ctia
méi muc (tng quyén sb cta ca nhém 13 1.0). Téng sb diém (sau khi nhén
quyén s8) ciia hai nhém 14 Q va LR 13 tri sb d€ phén cdp cong trinh xanh.
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Bing 1.4. H¢ thong tiéu chi dinh gii cita CASBEE

Q- Chit lrgmg céng trinh

LR- Giam thiéu tac dong mdi trudng

Q1: Vi khi hiu céng trinh

- Am thanh: tiéng dn, cich 4m, hip
thu am thanh.

- Nhiét d¢: kiém soat nhiét dd
phong, kiém sodt d6 4m, hé théng
didu hoa khéng khi.

- Anh sang: anh sang ban ngay,
chéng lo, kiém soat chiéu sing.

- Chét lugng khéng khi: kiém soat
ngudn thai khi, théng gi6, v.v.

L1: Ning lugng

- Kha nang giif nhiét cia cdng trinh.

- Cac ngudn ning hrong: st dung céc ngudn
ning lugng tu nhién, sir dung céc ngudn ning
Irgng tai tao. .

- Sir dung hiéu qua cic hé théng k¥ thudt: HE
théng HVAC, Hé théng thong gio, hé théng
chiéu sang, hé théng cip nudc néng, thang may,
che hé théng tiét kiém ning lwong khac. -

- Vén hanh: Theo dbi, v4n hanh, quan Iy thiét bi.

Q2: Chét hrong thiét ké

- Cac vin d& vé van hanh

- Céc vén dé vé d6 bén va d6 on
dinh

- Thiét ké thich (mg v&i cc thay dbi
vé t chirc khéng gian va chirc ning.

L2: Tai nguyén va vit li¢u

- Sir dung nuéc

- Giam thiéu s dung cic ngudn tai nguyén
khong tai tao

- Giam thiéu sir dung céc vét lidu cé doc tinh.

Q3: Chit lugng mbi trudng khu
dit bén ngoai cong trinh

- Bao vé sinh thai.

-~ Céanh quan khu vue

- Nang cdo chit luong cude séng
cua khu vuc 1an ¢dn.

L3: Giam thiéu tic dong méi trudong

- Syr 4m 18n cia trai dat

- Téc dong tidu cuc: O nhiém khéng khi, hién
twong "Dao nhiét", tic déng dén ha ting cna khu
vue.

- Céc tac dong khac: tiéng dn, d6 rung, & nhiém
mii, tic ddng gi6, ngin can tia ndng mit troi, &
nhiém anh sing.

Ngudn: JSBC, 2010

CASBEE phan loai két qua danh gia thanh 5 cip (JSBC, 2010a), cho &

bang 1.5.
Bang 1.5. Phin loai két qua danh gia cia CASBEE
Xép loai Pinh gia Gia tri BEE Cap d6 CTX
S Xudt sic BEE >= 3.0, Q >= 50 *okok kK
A Rit tbt BEE = 1.5~3.0 ¥ ek %
B+ "Tét BEE = 1.0~1.5 * %
B- ~ Dat BEE = 0.5~1.0 * *
c Kém BEE<=05 *
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Hé¢ théng tiéu chi danh gia cia CEPAS dugc chia lam 8 nhém: Su dung
tai nguyén, Tac dong, Anh huong dén khu dht xay dung, Anh héng dén
khu vuc xung quanh, Tién nghi cong cdng, Tién nghi du an, Tién nghi trong
cong +ih, Vi khi hu cong trinh. Mobi nhém tiéu chi nay lai duge danh gia
qua bdn gian doan chinh trong vong doi cla cdng trinh.

Phuong phap danh gia cia CEPAS khé don gian: Cac céng trinh dugce
cho diém dua trén su ddp tmg cac tiéu chi danh gia; S4 diém nhan duoc trén
téng sb diém phan anh @6 bén vitng cong trinh.

1.3.4. EEWH (B tiéu chi ctia Dai Loan )

G Bar Loan cho t6i ndm 1999 méi c6 hé théng danh gia EEWH, nhung
ciing dugc coi la nudc ¢6 hoat d6ng cong trinh xanh dimg thir ba trén thé
~ gigl. Nam 1999, hé théng EEWH dugc khéi dong thi nam 2001 "Chuong
trinh ddy manh cong trinh xanh" (GB Promotion Program) dugc Chinh phu
phé chudn. Nam 2002 phét trién Céng trinh Xanh & Dai Loan da tré thanh
"Chinh sach qudc gia" (National Policy) va dugc xép nhu 1a phin quan
trong cta "Thach thirc 2008 - Chuong trinh trong dai phat trién qubc gia"
(Challenging 2008 - National Major Development Plan). Nho d6 da hinh
thanh mdt bd may didu hanh tép trung, c6 nang luc, nén chi trong 7 ndm
(2000 - 2007) da dat duoc thanh turu to lom: tiét kiém duoc 432 triéu kWh
dién, giam duoc 285.000 tin CO,, tuong duong luong hép thu ctia 950 ha
rimg, giam 18,3 triéu m’ nude sach. ‘

Pai Loan ciing di thanh lap "Hoi déng thuc hanh cla chuong trinh déy
manh cong trinh xanh," cling véi Vién Nghién clu Kién trac va Xay dung
(thude BO Noi vu) chiu trach nhiém td chirc va gidm sat cic hoat dbng cua
Chuong trinh Céng trinh Xanh.

Hé théng tiéu chi danh gia ciia EEWH dugc chia lam bdn Tiéu chi lém
(Major Index) 1a Sinh thai, Tiét kiém nang hrong, Gidm chét thai va Suc
khoé, trong d6 ¢6 9 tiéu chi nhd (Indicator) 12 Pa dang sinh hoc (1), Cay
xanh (2), Pét giir nuée (3), Tiét kiém nang Iugng (4), Giam phat thai CO,
(5), Giam rac thai (6), Moi trudmg trong nha (7), Ngudn nude (8), va Cai
tién xir ly nude va réc (9) - xem bang 1.6.
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Béng 1.6. Hé théng ti¢u chi dinh gia EEWH

Phin hang Chi tiéu Ngi dung
T1-1 Hé théng ciy xanh quin x3
T1-2 Béo ton muit dit
T1-3 Ao hd Sinh thai
Sinh thai | T1. Chitisuda | T1-4 Thuy vye sinh thai

(21 chi
tiéu)

dang sinh hoc (9
chi tiéu)

T1-5 B k& sinh thai v hang rao sinh thai
T1-6 Mai trudmg nhidu hang héc

T1-7 Thiét ké da dang sinh hoc san trong

T1-8 Thiét ké da dang sinh hoc vudn trudmg
T1-9 Chéng chéi lod tir m3t kinh nha cao ting.

T2. Chi tiéu xanh
hoa (6 chi tiéu)

T2-1 Xanh hoa sinh thai

T2-2 Xanh héa khéi nha

T2-3 Tudi nude, xanh héa mit tudng

T2-4 Xanh héa mit nén nhin tao

T2-5 Xanh héa k¥ thudt phong ngdp, thodt nudc
T2-6 Xanh héa chéng gié, lot khi

T3. Chéng thim
nén (6 chi tiéu )

T3-1 Hé ph tham nude

T3-2 Hd chira nuéc canh quan

T3-3 Bii trong luu trit nude thdm thiu

T3-4 Giéng thim thau va éng thém thiu

T3-5 Luu trir nude nhin tao

T3-6 Thiét ké cay xanh, tham co, ving dat dugc che phi

Chi tiéu
tiét kidm
ning luong
hang ngay
(41 chi

tiéu )

T4, Chi tiéu tiét
kiém nang luong

Tiét kiém vo ngoai cong trinh (8 chi tiéu
T4-1 Tiét kiém trong bd cyc kién tric
T4-2 Ti 1& mé cira thich hop

T4-3 Che néng bén ngoai

T4-4 Vit liéu kinh

T4-5 Tinh kin khi v& cich nhiét clia cac 15 cira
T4-6 Vit liéu va chu tao két cAu bao che

T4-7 Vit liéu va cdu tao mai nha

T4-8 Tudng bang kinh

Hiéu gua théng gid (9 chi tiéu

T4-9 Loi dung gi6 dia hinh

T4-10 B4 tri thong gi6 theo mia
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Bang 6.1 (tiép theo)

Phin hang

Chi tiéu

N&i dung

T4-11 Loi dung gié sén trong

T4-12 Trdng cay diéu khién gi6

T4-13 Dic tinh théng gi6 ca cira m&

T4-14 Chéng gi6 nha cao ting

T4-15 Thiét ké thong gi6 xuyén phong

T4-16 Thiét ké thong gié bang ap luc nhiét

T4-17 Ung dung thap théng gid trén néc cong trinh

Tiét kiém déi voi didu hoa khéng khi (14 chi tiéu)

T4-18 Phan khu diéu hoa khdng khi.

T4-19 Thiét ké tiét kiém ning lugng diéu hoa khong khi
trung tm

T4-20 Hé thbng sir dung quat gié

T4-21 Phan ting diéu hoa khong khi trong khéng gian 16n
T4-22 Thai nhiét, gi6 hdi trong diéu hoa khéng khi

T4-23 Didu khién sé ngudn nhiét va méay lanh kiéu hép thy
T4-24 Hé théng giit lanh

T4-25 Hé théng didu hda VAV ( Variable Air Volume )
T4-26 Hé théng diéu hoa VRV (Variable Refrigerant
Volume)

T4-27 Hé théng diéu hoa VWV ( Variable Water Volume )
T4-28 Hé théng trao ddi nhiét toan phin

T4-29 Hé théng kiém soat ndng 46 CO, cia khong khi bén)
ngoal

T4-30 Hé théng lim mat bing khi ngoai tr&i

T4-31 Hé théng quan li ngudn ndng lwong trong nha

Tiét kiém trong chiéu séng (7 chi tiéu )

T4-32 Cic loai ngudn sing

T4-33 Phuong thirc chiu sang

T4-34 Anh sang tin xa va chiéu sang déng déu

T4-35 Piéu khién bat tit dén

T4-36 LAy 4nh séng tir cac cira sb

T4-37 Liy anh sang tir nc nha

T4-38 Két chu che niing ngodi nha

T4-39 Hé théng dun nuéc néng bing ning luong mat trdi.
T4-40 Hé théng Pin mat trén

T4-41 K§ thuat tiét kiém ning lugng cho nha .
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Bing 6.1 (ti€p theo)
Phin hang|  Chi titu Nbi dung

T5-1 Tao hinh kién tritc va trang tri ndi thit don gian
T5-2 Hé théng két ciu hop 1y
TS, Gi;m’l CO: | 15-3 Sir dung két chu nhe
(5 chi tiéu) T5-4 Két cdu gb
T5-5 Loi dung vét lidu tai ché

Giam phé
thai khi T6-1 Can bing khéi lwong dét
thai (12 T6-2 Tu déng héa xiy dung

chi tiéw) | o ~piyay | T6-3 Ngin cich kidu khd
gidm phé liéu | T6-4 Xi tdm hoan chinh

(7 chitiéw) | T6-5 Phong ngira & nhidm khong khi trong xdy dyng
T6-6 Thibt ké cac duomg ng @& trin (khong di ngim)
T6-7 Sir dung lai kién tric cli

T7-1 Chéng én
T7-2 Chéng rung
T7-3 Chiéu sang tu nhién trong phong
T7-4 Quy hogach théng gid trén mat bing
T7. Chi tidu méi | T7-5 Kiém soat 6 nhiém trong phong
trrdmg ndi that | T7-6 Thiét bi loc sach khéng khi trong phong
(11 chitiéu) |T7-7 Chéng dong suong, ngung tu 4m
T7-8 Chéng dm thip cho mit dat va nén nha ( chéng ndm)

Chi tigu strc T7-9 Vat liéu chéng dm mébc
khoe T7-10 Vit liéu xdy dung xanh
(19 chi

T7-11 Thiét ké trang trf xanh

tiéu)
T8, Chitigu | T8-1 Thiét bi tiét kiém nude
ngudn nuéc | T8-2 K& hoach lgi dung nude xam
(4 chitiéu)  [T8-3 Tai st dung nudc mua

T8-4 Tiét kiém nude tudi ciy

T9. Chi ticu cai | T9-1 Phan dong nu6c mua 6 nhiém
thién nudc 6 | T9-2 Cai tién bii tap trung rac
nhifm va rac thai [ T9-3 Xir i nudc 6 nhiém bing ving dat u6t nhin tao
(4 chitién}  §T9-4 Rac nha bép va mun phén 14 rung

Nguon: STSIPA, 2011

EEWH phan két qua danh gia thanh nim béc: cip Chimg chi dat, Pong,
Bac, Vang, Kim cuong. [Ngudn: <http#/gsp.stsipa.gov.tw/eng/main03_2.htmi>].
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1.3.5. GBCS (B$ tiéu chi ciia Han Qubc)

Hé théng chimg chi cong trinh xanh (Green Bulldlng Certification
System - GBCS) ciia Han Quéc 13 hé théng dugc phét trién béi Hai dong
C;ong trinh Xanh Han Qudc (Korea Green Building Council - KGBC) - mdt
t6 chic phi loi nhuén duoc thanh 14p boi Chinh phi Han Quéc trong 1§ trinh
thiic ddy su phat trién bén vimg clia nganh xiy dung va céc nganh li€n quan
théng qua viée phd bién cic cong nghé xanh méi. KGBC bt ddu phat trién
cac tiéu chudn céng trinh xanh tit nim 2000. GBCS danh gia bbn loai cong
trinh: nha chung cu, nha & hdn hop, cao 6¢ vin phong va trudng hoc.

Hé théng tidu chi danh gia cha GBCS duoc chia thanh 9 nhém chinh
(xem bang 1.7).

Béng 1.7. Hé thong tidu chi d4nh gia cia GBCS

Nhém Cic tiéu chi chinh Piém
] Céc gia tri 'sinh thai
Tai nguyén dat Str dung dét' ' 7
T4c ddng dén khu @4t va MT xung quanh
Giao thdng cong cong | Gidm thiéu phuong tién giao théng ca nhan 5
Niang long Str dung niang lwong hop 1y 23

Bao ton ning luong

S;;: s;;lfn ;@;tnélj;énva Bio tdn cdc ngudn tii nguyén, tai sir dung 21

Tai nguyén nuée Toi wu hod qua trinh si dung nuée 14
Béo vé ngudn tal nguyén nuoc

O nhiém bau khi quyén | Ngin chin thay §5i khi hau 6

Quan ly Quan 1y qua trinh xay dung 10
Khéng gian xanh trong cong trinh 19

Oi tru inh thai 3 . e s ) .
M trrdg sinh thai Bao ton va cai tao mdi trudmg sinh théi

Chit luong khéng khi, nhiét d6, mirc 6n, tao
ra moi trudong song dé chiu, chdm sé¢ ngudi 31
gia va ngudl dau Om

Téng cong 136

Chét luong vi khi hiu
cdng tiinh

Ngudn: Kim, 2009

Phuong phap danh gia cua GBCS rat don gian. Cong trinh hoac du an
dugce cho dlem dua trén su dap Ung tiéu chi danh gia. Téng s6 diém dat
dugc s& quyét dinh béc cua cdng trinh/du 4n. Vi dy, cbng trinh dat duoc hon
85 c‘her{l s& duge xép hang “Xuét sic”, cong trinh dat dugc hon 65 diém s&
dugc x€p hang “THt”. [Ngudn: <http/www.greenbuilding.or kr>].
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1.3.6. ESGB (Bd tiéu chi ciia Trung Quoc)

] “Tidu chuin ’Bénh gia coéng trinh Xanh” cua Trung Quéc duoc dich tir
tiéng Trung Quéc v6i phién am Han Viét 12 “Luc sic kién tric binh gia tiéu
chudn” va duoc dich sang tiéng Anh 1a “Evaluation Standard' for Green
Building”. Dua vao tiéu chi danh gia theo tiéu chudn nay thudng goi 12 tiéu
chuin “Ba Sao”, vi dugc chia ra lam 3 thi hang va gén sao cho tumg cap.
Trude kia & Trung Qubec, du an dlu tu nude ngoeai ¢6 xu hudng st dung bo
fizu ohi LEED. “Luc séc kién tric binh gia tiéu chudn” cling duoc x&y dung
dua trén nhiéu diém quan trong ciia b tiéu chi LEED cua Hoa Ky.

"Tidu chudn Ba sao” ding dé danh gi4 cac toa nha & va cdc toa nha van
phong, trung tam mua sam, khach san va cong trinh céng cong khac. Hé théng
chi sb danh gia ctia "Tiéu chuén Ba sao" ndy bao gbm séu chi tiéu sau day:

1. Tibt kiém dét dai véi mdi truomg ngoai nha;

2. Tiét kiém nang luong véi viée sir dung tai nguyén;

3. Tiét kiém nudc véi st dung nuoc;

4. Tiét kiém vt liéu véi str dung nguyén liéu ;

5. Chat luong méi trudmg trong nha;

6. Cac hoat dong quén 1y (xdy dung nh &), tinh ning tong hop cta toan
bd chu ky phuc vu (xay dung céng cfng).

Toan bd tiéu chuén bao gc‘”)m trén 100 tidu chi. Cac chi tiéu cu thé duoc
chia thanh ba cip 1a cac cép bit budc, cép chung va cép wu tién. Trong do,
cap béat bude duge xem nhur 14 mot didu khoan can thiét ctia cong trinh xanh;
chp wu tién chit yéu dé thuc hién cho cic hang muyc khé khin hon, doi héi
yéu ciu cao hon. Véi cliing mdt dbi twong, c6 thé dua vao kha ning va nhu
chu dé lua chon céc yéu cdu vé chi tiéu tuong {mg véi cac cép bit bude, cép
chung va cép uu tién.

Diu kién bit budc cta cong trinh xanh 1a phai dép mg toan bd cac yéu
ciu cla cAp bét bude cla tiéu chuén céng trinh xanh. Khac hén voi cac tiéu
chudn ciia cic nudce, tiéu chuin cong trinh xanh va tiét kiém nang luong cua
Trung Qubc khdéng dung khai niém OTTV (Overall Thermal Transfer
Value) dé danh gi4 hiéu qua cach nhiét clia 16p vo bao che cong trinh, ma st
dung 2 phuong phap dé han ché tinh nang truyén nhiét ciia tuong. Thir nhét
13 quy dinh hé sb truyén nhiét (U-Value) cho cira di, clra s6, tuong, mdi nha,
san nha..., dic tinh che ning cua kinh, ti s dién tich cira s trén dién tich
tudmg v.v... Thit hai la ding “phuong phap kién tric tham khao™, tirc 13 sy
tiéu hao nang luong thiét ké kién tric rat ra tir md hinh tinh toan trén may
tinh khong dugc cao hon trl sd tidu hao ning lugng kién tric c6 hinh dang
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twong déng duoc quy dinh. Cach 1am nay khéng khac gi dang ké so v6i bd
tiéu chi LEED ctia Hoa Ky.

1.3.7. Green Globes (U.S, Canada, UK)

Hé théng Green Globes 13 mét trong nhitng hé thng mang tinh céch
mang trong qua trinh phat trién cha cac hé théng danh gia cong trinh xanh.
Green Globes dua ra mét co ché danh gia, huéng dén truc tuyén cho qua
trinh thiét ké, van hanh va quan Iy cong trinh xanh, tuy vé ban chét né vin
duoc xdy dung dwa tréen BREEAM. Céc phién ban cua Green Globes dang
- duoge sit dung tai My, Canada va Anh Qubc. Panh gia tryc tuyén dang la xu
hudng méi va dang c6 kha nhiéu t6 chitc dang phét trién nhitng hé thdng
danh gia theo hudng nay. ’

Hé théng tiéu chi danh gia Green Globes dugc chia thanh 7 nhém chinh
(xem bang 1.8).

Bang 1.8. Hé théng tiéu chi danh gia ciia Green Globes

e Piém e
Nhém tiéu chi (1000) Cic tiéu chi chinh
Hitu sudt, hiéu qua st dung, giam nhu cdu
1. Nang luong 360 | nang luong. S dung nang lu'cmg tal tao,
khuyén khich giao théng céng cdng.
2. Vi khi héu céng trinh 200 | Thong gio, chiéu sdng, nhiét 46, d¢ 5 4n.
3. Pia diém xay dung 140 | Téc déng t&i hé sinh thai xung quanh
X Sir dung vt lidu it tic ddng dén moi trudng,
4. Nguén tai nguyén 100 | tai sir dung, quén ly qua trinh phd huy céng
trinh, 46 bén céng trinh.
y Hiéu sudt s dung nudc, bao tdn nguén tai
>- Nuge 100 nguyén nudc, xir ly nudc.
6. Khi thii va cdc thc dong | 5, | Khi thai, téc dong dén tAng Ozon, kiém soat
mdi trudmg chat thai, v.v.
e e Qué trinh thiét ké, qua trinh mdi thiu, qua
7. Quan 1y dy an »0 trinh thi céng, v.v.

Nguén: GBt, 2010

Ngudi st dung bat diu quy trinh tr danh gia bing cach hoan thanh mot
ban céu hoi truc tuyén. Chét lugng cong trinh duoc dénh gia dya trén thang
diém gdm 1000 tin chi, dugc chia lam 7 nhém 16n. Green Globes ciing dua
ra nhiing phan tich két qua bang so @ va bang biéu, chi 13 nhung nhurge
diém va vu diém trong thiét ké. Sau d6 chuong trinh truc tuyen s& tu dong
dua ra két qua cudi ciing va chi tiét cc tiéu chi dat duoc hay chwa dat duoc
trong mot bao cdo tdng két.
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1.3.8. Green Mark (B4 tiéu chi cia Singapore)

BCA Green Mark 14 b6 tiéu chudn c6ng trinh xanh dugc ban hanh nim
2005 béi Cuc X4y dung va Céng trinh (BCA) cua Singapore. B tiéu chudn
¢6 muc dich thiic ddy phat trién bén ving va nang cao nhén thirc vé& moi
trudmg dbi v6i cac nha dau tu, nha thiét ké va nha xay dung. Nhimg loi ich
cla viéc 4p dung BCA Green Mark bao gbm giam thidu viéc tidu thy ning
lugng va nudc, gidm tac dung cua cong trinh dén méi trudng xung quanh,
nang cao chét lwgng vi khi hdu vi sirc khoé va ning xuét lao dong ciia nguoi
st dung. C6 7 phién ban cba Green Mark cho cac dang cdng trinh khac
nhau, dugce phan chia theo tinh chét va muc dich st dung:

- Céng trinh céng cong mo1,

- Céng trinh nha & méi;
- Coéng trinh hién hitu;

- N&i thét van phong;

- Biét thy;

- Co s& ha ting;

- Quy hoach khu déan cu.

Hé théng tidu chi danh gia cia Green Mark duoc chia thanh 5 nhém

chinh (xem bang 1.9)

Bang 1.9. Hé théng tiéu chi dinh gid Green Mark

Tiét kiém ping lugng

Vé cong trinh

'Hé théng didu hoa khéng khi
Thong gié tu nhién
Chiéu sang tu nhién
Théng gi6 trong nha dé xe
Théng gié tai cac khu vuc
cong cong
Thang may va thang cudn
Str dung nang luong hop ly
Ning lugng tai tao

Tiét kiém nuéc
Cac thiét bj tiét kiém
nuoc
Phat hién chd ro ri
Hé théng tudi tiéu
Thap 1am mat

Vi khi hiu cong trinh
Nhiét do

Pé 6n

O nhiém khdong khi
trong cong trinh

Dén hiéu suit cao

Bio vé mdi trudmg
Cac phuong phap xay
dung xanh
Quan ly tic dfng to
moi truomg
Giao thong cong cdng
Chat lam lanh

Cac giai phap
va sang tao

Ngudn: (BCA, 2010a; 2010b)
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Phuong phap danh gla va tinh diém cta Green Mark kha gan “gili véi
LEED. Dya tren sb6 didm cudi cling cong trinh s& duoc phan loai vdo mét
trong bdn cip sau: Bach Kim (Platinum), Vang Céng (Gold Py Vang
(Gold) va Pat tiéu chuin (Certified) [Ngudn:<http:/greenmark.sg’> hodc
<htip:/fwww.bca.gov.sg/GreenMark/ green_mark_buildings.htmi>].

1.3.9. Green Star (B§ tiéu chi ctia Australia)

Green Star 12 mdt hé théng danh gia cong trinh xanh khéng bét budc clia
Australia, duoe phat trién vio nam 2003 boi Hoi dong Céng trinh Xanh
Australia. Piy 13 mét trong hai hé théng 16n nhit dang hién hanh &
Australia (he théng khac 1a NABERS) Green Star quan tam dén cac giai
phap thuc té trong viéc giam thiéu tac dong tiéu cuc toi mdi trudng cia cong
trinh, va 4p dung cac cdng nghé mai nhét trong linh vue xay dung phat trién
bén vimg. Green Star ciing quan tam t61 cac van dé vé stc khoé cia ngudi
str dung cong trinh, cling nhu cac vén @ kinh té (Smith, 2010). Cho téi nay
tai Australia d3 c6 hon 4 triéu mét vudng san duoc danh gia bai Green Star,
va hon 8 triéu mét vudng san nita da.ng duoc ding ky ché thim dinh. C6 thé
n6i Green Star thuc su di lam thay dbi thi treomg bét d6ng san va hoat dong
xay dung clia Australia. Bang 1.10 liét k& danh sich cac phién ban hién
hanh ctia Green Star.

Hé théng tiéu chi danh gia cla Green Star dugc chia thanh 9 nhém chinh
(xem Bang 1.10).

Bang 1.10. Hé théng tiéu chi danh gi4 ciia Green Star

1. Chit lugng vi khi hiu cong trinh | 2. O nhiém

- Vin téc théng gid | - Chét lam lanh c6 chia ODP

- Hiéu qua thdng giod - Chét 1am lanh ¢é chira GWP

- Kiém so4t va theo ddi nong do CO; - Rd ri chit 1am lanh

- Anh sang ban ngdy va chéng loa - Vit lidu cach nhiét, cach am c6 chira
- Pén hiéu suit cao OI?P . ‘

- D¢ sang -0 nhi@m nguon nudc

- Tam nhin - Hé thbng thai

- Nhiét dé - O nhiém 4nh sang o

- Kiém soat nhiét d6 theo phan khu - Ngin chan vi khuén gy viém phdi cép
- Vit liéu d&c hai

- Tiéng 6n

- Céc chét hiru co dé bay hoi

- Han ché sir dung Formaldehyde

- Ngin chan mébc

- Hé théng thodt khi
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Bang 1.10. (tiép theo)

3. Vit li¢u 4. Sir dung dét va sinh thai

- Khu chira v4t li¢u téi ché - Pidu kién tir nhién khu virc

- Téi sir dung cdng trinh - Pidu kién 16p dét mat (topsoil)
- T&i str dung vat liéu - T4i sir dung dét

- Vo va 151 ¢ong trinh - Six Iy d4t bi 6 nhiém

- Bé tong - Thay déi gia trj sinh thi

- Thép

- Han ché PVC

- Str dyng gb tir ngudn bén vimg
- Quan tim dén qua trinh thao d&
-Han ché tinh vit chit (Dematerialisation)

5. Ning lugng | 6. Quén Iy

- Didu kién bt bude - Sy tham gia ctia chuyén gia Green Star
- Khi nha kinh - Qu4 trinh mai thau '
- Kiém soat méc sir dung nang luong - Quén ly nha théu

- M3t d6 chiéu sang - Huéng dan sir dung

- Phan khu chiéu séng - Quan ly cac van d& méi trudng

- Gién} thidu nhu ciu sir dung vao gio

cao diém

7. Nuée 8. Giao théng

- Nuée cho cdc tién nghi trong cong trinh | - B& tri chd dau xe

- Theo ddi mire sir dung nudc - Giao thong tiét kiém nhién lidu

- Tudi tiéu - Tién nghi cho nguoi di xe dap

- Nudée cho hé théng lam mat - Sir dung phuong tién cong cong

- Nudc cho hé théng ciru hoa

9. Cai tién - sing tao

Nguén: GBCA, 2010

Green Star cho dlem (t1n chi) dua trén mic d6 hoan thanh cia cac tiéu
chi danh gi4. Téng sb d1em cla m01 nhém (9 nhom tét ca) s& duoc téng hop
sau d6 dugc nhin voi quyén s6 mdi trudng (environment weighting) cla
nhém 4o nham the hién mur¢ d9 quan trong cta nhém tiéu chi d6 trong téng
quan cic vén dé vé PTBV. S6 diém cta 9 nhém sau khi nhén quyen ) duoc
cong dén (cong thém ca diém thudmg - 1nnovat10n pomts) dé ra két qua cudi
cling. Cong trinh dugc phan hang dua trén s6 didm cudi cing nay (xem bang
1.11) (GBCA, 2009).
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Biang 1.11. Phin hang cdng trinh theo s6 diém ddnh gia
3 Sao: 30 - 44 pts

6 Sao: 75+ pts (din diu
thé gidi)

1 Sao: 10- 19 pts 2 Sao: 20 - 29 pts

4 Sao: 45 - 59 pts (thyc té | 5 Sao: 60 - 74 pts (xudt sic
tét) ciia Uc)

Dic biet Green Star 12 mt trong nhitng hé théng di du trong viéc sir
dung quyén sb dé giai quyet su khac nhau glua diéu kién khi hau, hanh
chinh, v.v cia céc vung mién. H¢ théng quyén sb cfia Green Star khong cb
dinh ma thay déi giira cac bang cta Australia. Hoi dong Céng trmh Xanh
hoat ddng tai mét bang c6 quyen thiét lap, stra d6i hé théng quyén s6 duoge
ap dung tai bang d6 sao cho phu hop nhét.

1.4. MOT SO CONG TRINH XANH DIEN HINH PAU TIEN CUA CAC
NUGC CHAU A

Trong c4c nam gan déy, khu vuc chau A ciing 13 ving ¢é xu hudng phat
trién cong trinh xanh tuong d6i nhanh. Thi du & Trung Quéc, nudc dong dén
nhét trén thé gidi, nim 2008 Bo Xay dung d3 ban hanh chinh sach bat bude
cic tda nha tai cac thanh phd phai cit giam 65% luong tiéu thu dién ning
vao niam 2020. Singapore d3 quy dinh B tiéu chi cong trinh xanh Green
Mark 12 yéu ciu bat budc thue hién dbi véi cong trinh x&y méi vao nam
2030. Bang 1.12 dudi day cho sb luong cac cong trinh da dugc cdng nhén la
¢ong trinh xanh & mét s6 nudce cia chiu A, tinh dén cudi nam 2012.

Bang 1.12. S6 lu'O'ng cac cong trinh di dwgc cong nhin la cong trinh xanh
-& mot s6 nwrée cha chiu A, tinh dén nam 2012

- . oA S6 lugng con S6 hrong con
Quéc gia Cong ::_ll:]? T;ngll]a CORS | trinh da dgqu'c (;gap trinh dos;lnging E)'f
chikng c¢hi CTX ching chi

Malaysia Green Building Index 69 290
Singapore Green Mark 1180 -
Indonesia Greenship 3 16
Hong kong Beam HK 149 101
Australia Green Star 501 520
India Leed India 276 1745
Taiwan EEWH 500 -
China 3-Star - 242
Philippines BERDE - 5
Vietnam LOTUS 1 7

[Nguén: VGBC, 2012)
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Dudi ddy gidi thiéu mét sb cong trinh xanh dién hinh diu tién cla cac
nudc ASEAN.

1.4.1. Téa nha Kim cwong (Diamond) - Mot Cong trinh Xanh hoan
hao tai Putrajaya - Malaysia [Nguon: Pham Hai Ha. Bao céo thu hoach dot di khdo sét
céc cong trinh xanh tai Singapore va Malaysia, thang 5/2013]

1. Gidgi thiéu chung

Toa nha Kim cuong (Diamond),
tru s& cioa Hoi ddéng ning luong
Malaysia (EC) tai Putrajaya (hinh
1.3), 12 cong trinh xanh dau tién &
Malaysia d3 dat cing lic Ching chi
Bach kim Green Mark cta Singapore
(95/120 diém) va Chimg chi Bach
kim GBI cia Malaysia (88/100
diém). Céng trinh ndy ciing gianh = _
duge hai giai thuong QH)B V& Hinh 1.3. Phéi canh 16ng thé toa nha
MCIEA nidm 2010 bao gom: Gial Kim cuong - Diamond
thuéng nha thau G7 va Giai thudng
dsic biét vé tinh sang 1ao. Dic biét, cong trinh di gianh giai nhét trong cudc
thi giai thudng tiét kiém nang luong cua ASEAN nam 2012 va da dimg thir
nhi cudc thi giai thudng céng nghé ASHRAE (M) ndm 2013.

Toda nha Diamond duogc tép doan Senandung Budiman dau tr xiy dung
dé gidi thidu cac cong nghé giam thleu tiéu thu ning lugng va nudc sach
trong céng trinh, tiét kiém céc ngudn tai nguyén tu nhién, thic day viée su
dung céac vat liéu xay dung bén viing va ting cudng chét lugng mbi trudng
trong nha Phuong phap thp can toan dién cho vé bao che cong trinh, sanh
thdng tAng - san trong, hé théng co dién, hé thong chiéu sang tu nhién, kién
tric canh quan va lua chon vt liéu cho phép thiét ké - xay dung mot toa nha
bén vimg vé mdi trudmg.

Céac théng tin co ban vé cong trinh:
- Chii ddu ne: Hoi ddng nang luong cia Malaysia - Thoi diém hoan thanh: 3/2010

- Quan Iy dw an: Senandung Budiman Sdn Bhd - 86 ting cao: 8 tAng va 1,5 ting him.
- Thiét ké Kién triic: NR Architect & NR Interior - Dién tich xdy dung: 4.928m’
Desig'n (Malaysia) - Tong dién tich san: 14.691m’

- Thiét ké co dign (M&E): Primetech Engineers - Téng dién tich sit dung: 11.668,4m’

- Tu van Nang heong Xanh: IEN Consultants - Tong mike dau tu: 76,5 triéu RM

- Thiét ke C&S: Cong ty Perunding SM Cekap - Chi phi gia tdng cho ndng heong
- Nhé théu: Putra Perdana Construction xanh: 3,2%;

- Céng ty v@n hianh: Purcaire Sdn Bhd - Thoi gian hoan vén < 3 néim.
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Téng quan thiét ké

Viae thiét ké phat trién cong trinh Diamond trén 16 d4t 2C15 & Putrajaya
{3 tudn thi tit ca cac quy dinh vé ty 18 16 dér, dién tich chiém dét tdi da,
chidu cao téi da trong Huéng din thiét ké d6 thi Putrajaya (UDG). Riéng
hinh dang thiét k& ban diu 12 hinh chit U c6 san trong 44 bi loai trir va Chinh
quyén dia phuong di dua ra mdt hinh dang méi cho cdng trinh c6 thé tao ra
hiéu suit ning luong 181 wu - d6 12 hinh Vién Kim Cuong.

Khu vue xdy dung cong trinh bang phing, thiéu tham thuc vat va khung
canh mém, nén mit trdi chiéu nng gén nhur sudt ca ngay, din dén tiém nang
ting luong nhiét truyén vio nha, khong chi do birc xa mit trdi tryc tiép ma
con cé ca birc xa mit trdi phan chiéu tir khung canh xdy dung va mat dét
khéng thiAm nudc & xung quanh (hinh 1.4).

Palace Of Puhdjayu' Immigration Kem. Dalam

Justice Corpotaticn Depar?meni Negeri & Ha
' Ehwal Penggquna

Hinh 1.4. Toan canh khu dét tie huéng Déng - cong vién Pancarona

Cac y tudng v& viéc st dung gid dé tao ra hé théng théng gi6 ty nhién
cho ¢ong trinh khéng dugc chép thuin do cdng trinh can phai duoc dong kin
hoan toan dé duy tri nhiét 4§ trong nha én dinh 1a 24°C. Tuy nhién, béi dau
xe & tf”mg him &3 duoc thiét k& cén than dé duge thong gié tu nhién véi cac
khoang mé& doc theo chu vi cdng trinh vi ca mdt khu vuon 1on phia dudi.
Két qua 13, cac quat kiém soat khi CO & khu d& xe hiém khi phai hoat déong.

Chién luwpe thiét ké
Céng trinh duge 1dy cam hung tir hinh dang cua vién kim cuong, tuong
trung cho sy minh bach, gia tri va bén viing; dai dién cho vai tré va nhiém
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vu clia Hoi dong Nang luong Quéc gia. Hinh dang vién kim cwong dugc
dua ra cfing 12 két qua cta vige thiét ké co tinh dén diéu kién khi hau va
dudng chuyén déng bi€u kién clia Mt trdi clia nude gan xich dao Malaysia
(3,15° Bic). Theo nghién ctru vé dudng chuyén déng biu kién ctia mit tréd,
che mit dimg nghiéng s& tu tao béng dé v&i gbée nghiéng 25 d6 (hinh 1.5).

Trong qua trinh thiét ké, viéc md
phéng trén may tinh di dugc tién
hanh dé dam bao ring hiéu sut ning
lugng dat yéu ciu, anh sang tu nhién
dy du va phan bd tot. Dir lidu tix cac
thi nghiém md phong ciing cung cap
théng tin hiru ich vé cac giai phap
thich hop c6 thé ap dung trong viéc
giam tiéu thu ning luong ma khong
anh hudng dén mirc dd tién nghi cta
ngudi sit dung.

Toa nha duoc thiét k& véi chi sb
BEI (chi s6 ning luong cdng trinh cla
Malaysia) 12 85kWh/m*/ndm voi thdi  Hink 1.5. Mar dimg t tao bong do
gian hoat ddng 1a 2800 gid/ndm -
giam 65% tiéu thu ning lugng so véi mot toa nha vén phong dién hinh &
Malaysia (chi sé BEI trung binh 1a 210kWh/m*/nam). Theo s6 liéu do nim
2011, chi sé BEI trung binh ciia téoa nha Kim cuong 1a 65kWh/m’ fndm,
tuong tng véi lwong dién duoc tiét kiém hang nim 14 63%.

2. Thiét ké cha dpng

HE théng diéu hoa khéng khi

Toéa nha Kim cuong dugc

thiét ‘ké dé tao ra su tién nghi /—//
el

nhiét voi hai hé thdéng Iam mat

sau day:
* TAm san bic xa lanh giai ,/j’ém\f
quyét tai lugng nhiét hop Iy cia /1/{////1 ' \\i\\\l/
— 4 L S— - —) \

!

khoéng gian diéu hoa khdng khi;

* Hé thong ddi Iru khéng B
khi gidi quyét tai luong nhiét ng

tiém 4n, chuyén déng khéng
khi va loc khéng khi & cac Hinh 1.6. Hé thong lam madt trong nha

khéng gian didu hoa. 1. San duoc lam mat; 2. Hé thong théng gié
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Biic xa lanh tir mat tAm san duge thuc hién bé.ng céch Jam lanh cc tAm’
san bé tong RC véi nude lanh tir 18-20°C. Ong hip thy nhlet Polyethlene
(PERT) dugc dit vao trong cac tdm bé tong, chiing dugc cip nuée lanh aé
1am lanh céc tAm san va 1am lanh cho ¢6ng trinh (hinh 1.6). Cac t4m bé tong
déng vai trd nhu mét luu trir phiét, ma s& duge xac vao ban dém tir 10: 00
dém dén 6:00 gitr sang va s& xa nhiét thu dong lam mat sudt ca ngay bing
céch 1am mat bic xa va dbi luu nhiét. Nhiét d6 bé mit ciia tAm san duoc lam
mat duoc thay ddi trong khoang 20-23°C. Nhiét do nay cao hon nhiét 4o
diém suong 1a 17°C va do d6, su dong swong s& khong xay ra trén tAm san.

HE thdng chiéu sdng: 4,0 W/m’

Ba nguyén tic chinh dé kiém soat anh sang trong cong trinh la:

Cam bién anh sang ty nhién cho tit ca céc van phong tiép xtic voi mat
ngoal va san trong. Néu muc d6 anh sang tu nhién du, dén duge tu dong tét.
Néu ngudi sir dung mubn sir dung anh sang dién dé bd sung, ho phai sur
dung dén ban c4 nhan cua minh;

Cam bién chuyén ddng cho nha vé sinh kiém soat khoang 50% &nh sang;

Nhiéu mach 4nh sang phén ving trong toa nha.

Téng tiéu thu ning luong chiéu séng cua cong trinh ta 138 MWh/nim,
giam 74% so véi cong trinh binh thuong (522 Mthnam) Mirc tiéu thu anh
sang dugc thiét ké cho khu vuc van phong 1a 8, 6W/m® (dén huynh quang
T5), trong khi mitc tién thu dnh sang trung blnh thue té do duoc trong gio
lam viéc 1a 4,0W/m” - day 12 bing chimg vé quyén ti chu anh sang tu nhién
cao. Mirc d6 chiéu sang dién trung binh la tir 300 - 400lux .

Cic ieng dung cho vin phong hiéu qua nang luong

Toda nha Diamond 1a mét tda nha van phong norl ‘cac may tlnh va thiét bi
cbng nghé thong tin (CNTT) khéc nhau chiém da sb phu tai 6 cam dién. Hai
nam trude khi két thic qua trinh xay dung, chinh sach mua thiét bi may tinh
xanh d3 dugc thong qua, trong dé cam két chi mua cac san phdm thiét bi
CNTT dugce déan nhan Energy Star (hodc tuorng duong). Piéu nay da c6 két
qua 12 mét phu tai & cim thip vachila2,8 W/m? trong gi& lam viéc.

Vin ch uyén theo phwong dieng (thang may)

Thang may hiéu qua nang luong st dung VVVF va tat dén va quat khi
khéng su dung Mbt chu thang bd duoc dat bén canh thang may. Céu
thang bd khuyen khich nhan vién di b6 thay vi ding thang mdy cho cac
di chuyén ngin. Thang may chi tiéu thu 3% tdng mirc tiéu thu ning
lugng cla toa nha.
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Tong ning lwong tiéu thwm’ (EEID) ciia cic khu viee duwge lam lanh
thong thuong '

Céc phén tich ning lrong cba tda nha Kim cuong dua trén cac dir liéu duge
do day da trong mot ndm tr thdng 1/2011 - 12/2011. Theo phan tich ning
lugng cho thiy ring ty 1& nang luong lam mat toa nha 14 twong dbi cao - 68%,
bao gbm céc thanh phin: ning luong lam mét ctia quin 51% (tai Putrajaya, yéu
céu bit budc dbi véi cac cong trinh 13 phai két ndi véi mang ludi 1am mét cla
quan), bom nudc lanh 8% va cac may diéu hoa khong khi 9%.

K&t qua 1a Toa nha Diamond cé chi sé EEI = 76,3 kWh/m”/nam; chi bing
1/3 so véi cac toa nha vin phong 1an cdn khac trong Putrajaya.

3. Thiét ké thu dpng

Huong va thiét ké cong trinh

Huong cua céng trinh

Toa nha c6 4 hudng phia Bic, Péng, Nam va
Tay; trong d6 mat dimg chinh phai d6i mat véi
huéng Tay. Trong khi tit ca cac mat ding khic
c6é mdt duong chan tron rdng mdé thi méit chinh
phia T4y lai bi che béng mét phin cia cdng trinh
lién ké.

Hinh dang cia céng trinh

Hinh dang kim cuong cla cong trinh ngén gié
xam nhép vao céng trinh; gié théi trén mat dung
nghiéng s& di xudng phia dudi giup thong gid
cho tang db xe & ting hdm thay vi thdi thing vao
miit ding va xam nhép vao hé théng didu hoa
cla cong trinh. Ngoai ra mit dimg nghiéng lam
cho chan dé cua céng trinh nhé hon cho phép Hinh L7. Phoi cinh hink
nhiéu dién tich canh quan xung quanh céng 9478 vamat bang cdc

. 4 . o .. tang cong rinh
trinh. Pén luot canh quan xung quanh gitup giam
ting nhiét vao cong trinh 1d8m cho nhiét d6 moi trudng quanh cbng trinh 1a
thap hon nhiéu (hinh 1.7).

Mit dig nghiéng tu tao bong db t8i wu thiét ké bj dong tiép cén voi hidu
qua nang lucmg Dién tich tuong bén ngoa nghleng 65 44 so vdo1 phuong
nim ngang. Két qua 13, mat du:ng phia Nam va Béc cta cong trinh khong bi
chiéu biic xa mit troi tree tiép va mat ding phia Pong va phia Tay ciing
dugc giam dang ké tia ning xién chiéu.
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Bé tri 16i phuc vu

L5i phuc vu bao gdm céc sanh thang may, 181 thoat hiém va nha vé sinh
duge quy hoach lai véi nhau trong ving 161 noi mirc sir dung anh séng tu
nhién 12 t6i thidu dé t8i wu hoa khong gian vin phong véi dnh sang tu nhién.

Thiét ké chiéu sing tw nhién

Chiéu séng tw nhién ciia tda nha Diamond d4p tmg 50% nhu cdu, bao
2dm 3 hé thdng chinh 1a:

Hé théng chiéu sdng mdt ngodi (hinh 1.8)

Hé théng chiéu sang ty nhién mit ngoai bao gbm mat gia 4nh sang c6
guong va bé cua sb son mau tring. Ca hai lam chéch huéng 4nh sang ban
ngay dé phan xa 4nh sang '
vao trin nhi mau tring —— psrgf o hnh sing khuéch tan
nhim céi thién va phan i siog v 0a 50
phéi anh sang ban ngay chiéu vao phong
trong pham vi 5 mét tinh J
tir mat tién. Do cdng trinh y/
tyr tgo béng d6 nén kinh 2 Self-shaded tacade
16p (DGUs) la khong can LT from direct sun
thiét. Thay vao 6, kinh
an toan duoc sit dung cho
tAt ¢4 cac mat dung; riéng d6i v6i mit ding hudng Pong va huéng Téy kinh
duge phi thém 16p low-e.

Hé théng chiéu sdng tu nhién ¢ sdn trong - dai sdnh v&i vom mai kinh cé
manh che chéng chéi ty dong & duy tri mirc d9 anh séng tw nhién bn dinh &
sin trong va chéng chéi tr anh sang truc tiép. He théng vom kinh bao phu
sin trong - dai sanh c6 thé cung cAp mét dai 4nh sdng ty nhign 2m xung
quanh khong gian dai sanh cho tit ca céc ting. Kinh cia mi sanh 13 kinh an
toan nhung khéng cé low-¢, do hé théng rém tu dong s& loai bd héu hét
nhiét birc xa. Rém che c6 thé cho phép 30% anh sang di qua (hinh 1.9). Mot
dai céc tim phan xa Tannenbaum da dugc si dung cho tAng 4 va tng 5 dé
1am chéch huéng 4nh sang trén dai sanh huéng vao ting 1 vA tang 2, noi ma
mirc 4nh sang tw nhién 13 thap nhat. Cac tAm phan xa “Chrismas tree” dugc
céu tao nghiéng 10° va phan xa 85% anh sang ban khuyéch tan, do do,
chéng ch6i cho ngudi sir dung (hinh 1.10).

HE thing 1dy dnh sing mdi véi céc 6 cira & mit huéng Nam dé 1y 4nh
sang khuéch tan tir bau tréi. Céc bic tudmg cla clra mai duge son mau nhe

Hinh 1.8. Hé thong chiéu sdng mdt ngodi
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va tao sin nhon 1am léch 4nh séng tur nhién nhe nhang vao khéng gian ngdi
doc hay thu nhén théng tin & phia dudi (hinh 1.11).

4
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{ Tam panel phan xa -
¢ @nh sang xudng tang 3 \l\" RULTR -
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Hinh 1.10. Céc tdm phan xg dnh sdng & sén  Hinh 1.11. Hé théng mdi ldy tao dg

HE mdi nha xanh: mai cha céng trinh dugc tich hop 3 hé mai xanh, do la:

Céc tém Panel tich hop quang dién (P ¥): Céc tm Voltaics (BIPV) dugc
b tri trén 4 canh cua toa nha va duge Iap dat vét goc nghiéng 20° va thang
hu:cmg chinh Béc, Nam, Déng va Tay. Téng cong sudt ciia céc tim PV dugc

lap dat 1a 71,4kWp véi 1.112 tam PV mang mong va bao phu mot dién tich
1a 834m Po ludng cho thiy ring céc tAm PV san suit dugc 98 MWh,

chiém gin 10% lrong tidu thu néing luong hing ndm cla toa nha;

Cay xanh tren mai: Co (zoysiamatrella) dugc trdng bao phii 17% mai
nha. Gia tri hé s6 truyén nhiét U ciia méi xanh 13 0 29W/m’K. Cac tham ¢
giam thidu hiéu {mg dao nhiét, giam nudc mua chdy tran, tao ra 16p cach
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nhiét bd sung va tao duge tinh thém'm}”r trén dinh mai. Khi nhiét d6 ¢ tai bé
mit ciia mai bé téng cach nhiét do duge 1a 35,1°C thi nhiét d6 tai dién tich
trong c6 chi Ia 30°C;

Mai bé téng cdch nhiét: Mai nha bé tdng duoc thiét ké céch nhiét voi tim
cach nhiét day 100mm loai Dow Roofmate dang tdm xdp boc cach dlen (14
tri U cla mai nha 14 0. 24W/m’K, cach nhiét t6t hon so véi yéu ciu tiéu
chuén 13 0.6 W/m’K.

St dung nwoc hiéu qud: Cong trinh da két hop quan 1y hidu qua tai
nguyén nudc thdng qua cac hé théng sau:

Thu neée mwa: Nude mua dugc sit dung dé x4 nude nha vé sinh va hé
théng tudi nude nhod giot cho cdy xanh, giup giam sir dung nuée sach cho
khu vé sinh va tuéi cay dén 40%.

Xit Iy 1Gi ché nude thdi: nuéce thai (nuo*c x4m) tir chdu rira va 16 thoat san
vé sinh dugce thu gom va chay ra ving dét ngép nuée nhod dé nudi hé théng
thue vit lau séy.

Lip dat cde thiét bi tiét kiém nuée nhu cdc vol nude ¢ suc khi, xi vé
sinh kép va bdn tiéu tiét kiém gitp tiét kiém dugc hon 67% nudce sach so
v6i 18p dit céc thiét bi & cac cong trinh théng thudmg.

4. Tang cudng chit lupng méi truong trong nha

Céc vat liéu noi thit chita ham luong thap hop chét hiru co d& bay hoti
(VOC) nhu son va tham dugc lua chon d& giam thiéu cdc nguy co vé sirc
khoe cho ngum st dung. Hon nira, ham lucmg CO; duoc theo d&i lién tuc dé
dam bao ring khéng khi sach duge cung chp ddy du tai moi thoi diém (muc
d¢ CO; dudi 900 ppm). Cac phong lam viéc cling duoc thiét ké va xép dat
dé 1am sao cho hau hét nguoi sir dung ¢6 tidm nhin ra ngoai.

Ngu’cn sir dung cdng trinh nay s& cam thdy tién nghi nhiét trong cdng
trinh t6t hO'n vi vét liéu kinh va tudng duge sir dung 6 hiéu sudt cao nén
nhiét truyen rat it vao trong cong trinh. Mot cude diéu tra dugc tién hanh
cho thdy ring 89% nhimg ngudi sir dung déu hai long véi chit hwong khong
khi trong nha va 86% nhitng ngudi sit dung da hai long véi tién nghi nhiét.

5. Bédo triva quan ly

Téa nha Diamond dugc trang bi mang méy tinh dva trén h¢ thong tu
d6ng hoa céng trinh (BAS) tir Delta Controls ORCA voi mot Hé théng quan
1y nang hrong trong cong trinh (EMS). Hoat dong cia cic thiét bi hé théng
co dién duoc l4p trinh, gidm sat vi vin hanh duoc quan Iy thong qua cac
nhan vién bao tri ctia BAS. BAS ¢6 thé truy cép théng qua giam sdt tir xa va
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canh bao 18i dugc giri qua dich vu tin nhin dén sé dién thoai di dong cac
nhén vién bao tri dé thuc hién céc hanh ddng can thiét khac phuc hiu qua.
Hé théng EMS 8 gitp bao tri theo ddi, kiém soat, t6i wu héa va phan tich
t1éu thu nang lugng.

6. Cdc tdc dpng moi truong

Quan Iy chét thai: Thue hién K& hoach kiém soat x6i mon va bdi lang
(ESC) trong sudt thoi glan X4y dung, giam tai chd chét thai xay dung. Cac
nd lue da duoce thue hién daé glam thidu & nhiém tir hoat dong xdy dung bang
cach kidm soat x6i mon, bdi lang hé théng nude va bui trong khong khi.

Ché déu xe danh cho xe xanh duwoc wu tién: Bai ddu xe danh riéng duoc
bd tri cho cac loai xe xanh, qua doé khuyén khich viéc st dung céc loai xe
nhu: xe xanh va xe sit dung chung (14i xe theo nhom) dé giam st dung xe cd
nhan. Gi4 d& xe dap va voi hoa sen cling duoc tao ra & trong cong trinh aé
khuyén khich c4c nhén vién, nhiing nguoi séng trong ving l&n cin cdng
trinh di xe dap thay vi 14i xe 6t6 di lam.

Ham luong vat liéu tdi ché: Viéc sit dung ham luong tai ché duoc xac
dinh phu horp véi céc tieu chudn ISO 14021 trong tda nha duoc xac l4p trong
giai doan thiét ké. Ham luong tai ché tir cac loai vt liéu dugc sir dung trong
cbng trinh chiém it nhét 12 30% téng gia tri cta dir an.

Vat liéu dia phuong: 82,9% ch1 phi vat liéu bao gdm céc thanh cbt thép,
nhom khung, van sin kim loai, sit ma kém va thép nhe da dugc 14y trong
vong ban kinh 500 km cta khu vue du an.

Bao ton khu dat xdy dung: It nhit 50% dién tich khu dét da dugc phuc
héi véi tham thuc vat ban dia hodc thich nghi. Khu vuc phuc hdi bao gém
mat d4t va canh quan mai nha, via hé dang grasscrete, diéu nay vuot qua yéu
cAu ctia khu vire (t6i thidu it nthét 25%).

Lueu trix va thu gom réc tdi ché: Trong qué trinh x&y dung, khu vyuc danh
rieng dé luu trir va thu gom réc tai ché da duoc thiét lap, tai d6 vat ligu phe
thai duoc phan loai tai chd va duge dong gdi vao cac thing riéng biét aé
chuyen chér dén cac co s& tai ché. Trong qua trinh vén hanh, céc thung rac duge
cung cép dén timg phong 1am viéc va ting phong . Sau do ching duoc cac
nhan vién quét don thu gom hang ngay va dét tai kho rac tal ché dé dugc
chuyén ché mét 14n /tudn do mét cong ty tai ché cia chinh quyén dia phuong.

Tom lai, c6 thé néi ring Toda nha Diamond cua Héi déng nang 1u'0'ng
Malaysia 1a mét bang ching hiéu qua cua céc chién luge duoe thiét ké, xay
dung va hoat ddng hiéu qua. Tiét kiém nang luong hang niam dat duoc la
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2.029 MWh/nim, tuong duong tranh duge 1.388 tin CO; mbi nim thai vao
khi quyén, dat duoc 100% céc tidu chi céng trinh xanh da dé ra.

1.4.2. The vién qudc gia Singapore

Cong trinh Thu vién qudc gia Singapore (hinh 1.12) di dat dugc nhiéu
giai thuong, nhu 13 giai nhit Céng trinh hiéu qua ning lugng ASEAN nim
2007, giai Bach kim cong trinh xanh “Green Mark™ ciia Co quan quéan ly
Xay dung cia Singapore (BCA), ndm 2005.

Cdc thong tin co bdn cia cong trinh:

- Téng dién tich san: 58. 783m?, dién tich khu dét: 11.304m’, céng tnnh
toa lac tai quin Bugis-Bras ctia Singapore.

- Chiéu cao tong thé: 102,8m, bao gdm 3 tAng him va hai khéi nha: 1
khdi 15 tAng va 1 khéi 16 ting; ndi giita hai khéi nha 14 sanh 16n - san trong
¢6 mai che cao 100m.

- Chi phi xay dung thue té: 204.4 triéu d6 la Singapore; nho hon so véi tong
muc dau tu du dinh ban du 1a 230 triéu do la Singapore (nhd hon dang ké so
v&i cac cac du an cta Chinh phu tuong tr vé quy md va thoi gian xdy dung).

Thidt ké cho viing nhigt déi

Cong trinh duoc thiét ké dé dap img voi khi hau nhlet déi. Viée xem xét
chid yeu 12 nang lugng nhiét mit troi, do chdi va do 4m cla ving nhiét d6i
¢6 thé gay khé chiu cho ngum str dung thur vién cling nhu anh hudng dén d6
bén ca vat lidu. Mot yéu tb can xem xét la pha1 khai thac hiéu qua &nh sang
tw nhién manh mé cta vung nhiét déi d chidu sang noi thét, glam su phu
thudc vao anh sang nhén tao. Pé glam suc néng mat tI'O'l truyen qua mat
ngodi, ¢cdng trinh can phai duoc che néng tét. Triét tiéu ning chiéu & géc 30°
dd dugc phé duyét. Khl goc cao cua mat trm bang hoiic 16n hon 30°, cdn
phai khong cho tia ning cla mit trof truc tiép chxeu vao trong céng trinh,
bao dam hau nhu khéng ¢6 tia ning mit troi trec tiép chiéu vao trong cong
trinh tu 10:00 gi¢ sang dén 04:00 gio chiéu trong ngay, nhung thiét ké mat
dlmg can cho phep anh séng tu nhién chidu vio cong trinh cang nhleu cang
tbt, & giam thidu viéc sir dung 4nh sang nhéin tao. Nhu'ng tdm che ning nhé
ra khoi mit kinh téi 1,8m. Nhitng tAm che ning duoc lip dat trén todn bd
xung quanh chu vi tda nha, ching kiém sodt birc xa mat trdi va dd choi co
hiéu qud nhung t61 da hoa anh sang tu nhién cua biu tr&i ban ngay. Toan bd
mit ding sir dung kinh trong sudt hai 16p. Kinh hai 16p ngan chin hiéu qua
nang luong truyén tir birc xa mat trdi va nhiét dd mdi trudng xung quanh
vio trong nha, cho phép truyén 4nh sdng nhin thiy va di duoc giam bét 46
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chéi. Khi hé théng che nfing khong dat hiéu qua, tuc la khi mat troi xudng
thép dudi 30 6, rém tu déng duge lép dit tai mot s6 khu vuc cia tda nha
duoc kich hoat dé che buc xa mat trdi, nhung vén bao dam hé sb chiéu sang
tir nhién dat khoang 2% (bao dam dd roi tbi thxeu cho phép). Cac tdm che
ning mang lém tao ra mft moi trudng khep kin én tuong Vi sy mat mé dang
kinh ngac. Véi chirc nang la tao ra su thim my, cac tim che ning mang lon
nay dan déng gid thdi tu nhién vao khéng glan quang truong (gifta hai khéi
nha) va tao ra mdt moi trudng tién nghi & tit ca cac thoi diém trong ngay.

27/05/2013 14 20

Hinh 1.12. a) Mat dimg thur vién

= s quéc gia Singapore; b) San trong gdn
b) ha . vGi sanh chink; ¢) Tam che ndng mang lon
‘ o (Nguon: Pham Thi Hai Ha, 2013)
Théng gio tir nhién

Céc ludng gid khi hau nhiét d01 duge tan dung vao hé thong thong gid tu
nhién. Mot dai sanh cao 100m, nim gitra hai khéi nha, tao didu kién cho su
chuyen dong cua khong khi nong bay 1én cao va thu hat khéng khi lanh &
mit dét vio dai sanh Hiéu tmg éng théng gi6 tw nhién nay dat dugc bing
viéc ning cao cira so phia trén dai sanh & bén trén tAng mai, tao ra mot
khoang mé& thing dimg tai bén trén dé thoat khong khi néng ra ngoal Hiéu
{mg “dao nhiét 46 thi” cia cbéng trinh do dé ciing dugc glam thidu. Céc tinh
toan khi dong hoc bang may tinh va thir nghiém trong bng tunnel khi dong
trén cac mau thiét ké trong thoi gian 24 gio duge thue hién dé chimg minh
cac muce do tién nghi chap nhén duoc tai dai sanh céng trinh.
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Chiéu sdng tw nhién

Thiét k& t61 uu héa viée sir dung chiéu séng tu nhién & tat ca cdc tAng cia
cong trinh, dic biét 1a trong khdi thu vién. Tai céc khong gian van phong va
khéng gian di dao, anh sang tu nhién bé sung cho anh sang nhin tao. Cac
tdm nhé che ning khuéch tan 4nh séng tu nhién manh hay phan xa chéi ra
khéi tran nha. Chiéu sang tw nhién tao didu kién doc d& dang, dac biét la cho
ngudi gia, trong khi van dat duoc két qua tiét kiém ning lugng.

Hidu sudt tiét kiém ning hegng ciia cong trinh

Cac mo6 phong d3 duoc thuc nghiém ¢ 3 <4c dinh tidu thu ning luong va
hiéu suét ning luong cia thiét ké cong trinh vi céc két qua cho thdy hé sb
tiéu thu nang lugng khoang 185k Wh/m?/nam, thip hon so v&i mét cao bc
vin phong thuong mai dién hinh (230kWh/ m*/n3m) tai Singapore.

1.4.3. Tdoa nha “zero ning lwgng (ZEB)” - dinh cao ciia cong trinh "
xanh cia Singapore [Nguén: Nguyén Van Mudn. Béo céo thu hoach dot di khao sét cac
cong trinh xanh tai Singapore va Malaysia, thang 5/2013]

Toda nha “zero ning lugng (ZEB)” (hinh 1.13) thudéc Hoc vién Kién triic
va Xay dung cta Singapore (Building and Construction Academy - BCA) 1a
tba nha dau tién & Pong Nam A duoc téi trang bi ddy di thanh mét toa nha
khéng dung na'uig luong nhan tao, néi dang hon, d6 1a mét toa nha tu san
xudt dit ning lwong dé sit dung trong toa nha. Ban ddu 1a mot khéi nha
xudng c6 ba tdng, ZEB bay gitr 14 nhimg khu 16p hoc véi ddy du chirc néng
dao tao, 1 thu vién, 1 hdi trudng da ning, va cac vin phong. N6 duoc st
dung nhu 1a diém thir nghiém cho thiét ké x4y dung sang tao va giai phip
xay dung tiét kiém ning
luong, dic biét la cho
viéc cai tao cac téa nha
hién cé.

Mot phuong 4n thiét
ké tich hop di dugc théng
qua, giup ZEB ¢o thé tiét
kiém dugc niang lugng tur
40 dén 50% so v6i mot
toa nha vin phong dién
hinh khac. ZEB khai thac
nang luong tai tao tr moi Hinh 1.13. Toa nha zero néng lwong o Singapore
truémg théng qua khoang [Nguén: BCA Singapore]

R DL e e TR O
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1.540 m? cac tAm pin mit trdi (quang dién) dit trén mai nha va mit tién bén
ngoai nha. Né tao ra khoang 200.000 kWh dién mdi nim, cung cip cho tht
c& cac nhu cau ning lwong cua ZEB.

Bén canh d6 c6 mot hé théng dé tao ra ning luong dé sir dung hang ngy,
ning lwong tiéu thy cta hé théng diéu hoa khdng khi cua toa nha ciing thap
hon so v&i mot toa nha vin phong tuong duong. JEB dat duoc dicéu nay
théng qua viéc sir dung mot hé théng thong gié quat kép (fan-coil) lanh don
(SCTF), mét sang ché cua Pai hoc Qudc gia Singapore. SCTF lam giam tiéu
thu ning lugng voi mét hé théng théng gid theo yéu cdu. Nang heong duge
bao toan vi hé théng kiém sodt duoc khi tuoi va gié hoi riéng ré. Cac kénh
SCTF lam lanh khi tuoi va gio hdi vio trong phong dua theo nhu céu su
dung va phu tai nhiét. Piéu nay cho phép SCTF tiéu thu mot lugng nang
luong chinh xéc, do d6 cai thién hiéu qua nang luong. Tinh ning tiét kiém nang
hwong khac bao gdm hé théng cay xanh, ké hit sang, va cac két cAu che nang c6
thé tro gitp dé giam thidu truyén nhiét tir bén ngoai cua tda nha vio trong nha.
MOt giéi phéap tiét kiém ning luong khéc nita la viéc st dung cac bb cam bién
dé kich hoat bat 4nh sing nhan tao khi anh sang tw nhién khong du.

wan! NN UGG san xudt (MWH)  wa Nang fugng tigu thy (MWH)
— N/ tich [Ty phat ra (MWH) ~ Narg lugng tich |0y tiéu thy (MWH)
700

n

I~

o
A

4 600

5]
(=)
o

- 500

Py
[o2]
[=]

I 400

L 300

o]
o
[

k200

n
<

100

Nang ugng sén xuatNang luong t&u thy tich Gy, MWh

0

Nang lugng sin xuélNang ligng Iiéy thy hang nam, MWH
)
o

Nam 1 N&m 2 N&m 3

Hinh 1.14. ZEB cé thé sam xudt ra ning lwong nhiéu hom ndng heong ma né tiéu thu

K& tir khi khai truong, ZEB d2 lién tuc san xuét nang luong nhiéu hon so
voi tiéu thu. Mot trong nhimg 1y do chinh cho sy thanh céng cia ZEB trong
viéc dap {mg muc tiéu ning luong tiéu thu bing khéng 13 ddi ngii tich cuc
cua Trung tdm Cong trinh va kién trac bén vimg (CSBC), va Vién Nghién
ciru ning luwong mit troi Singapore (SERIS), la td chire chiu trach nhiém
thudmng xuyén theo déi muc tiéu thu nang luong cua tda nha va dé xuét cic
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giai phap cho céc hoat dong tinh chinh va tiét kiém dién. Vi du, mot goi y tit
thiét bi 1am lanh du phong va chi tai kich hoat ching mét vai gior trude khi hoat
dong eivp tiét kiém duoc khoang 3MWh dién tir hé théng diéu hoa khéng khi
trong mdt nam. Hinh 1.14 giéi thiéu s& lidu théng ké thuc té vé nang luong tu
san xudt tai chd cia ZEB nhiéu hon ning lugng tiéu thu ctia nd.

Giai dogn tiép theo ciia bp phin diéu khién tai ché ciia ZEB: ZEB lién
tuc tim cach dé cai thién hiéu sudt niang luong cia n6. Cong nghé méi s&
duoe 4p dung dé didu khién tai chd cho ZEB bao gdm:

- Hé théng Redwood: Hé théng Redwood str dung mét cap dir liéu cho ca
hai loai cong suit va kiém so4t anh sang, két qua Ia tiét kiém 50% chi phf hé
thdng diy dién. N6 ciing c6 tinh linh hoat cao, cho phép nguoi st dung thay
déi nhém cac bé dén. Mdi bd dén cé cam bién riéng cho phép ngudi dung
c6 thé thiét 1ap cho m6i bo dén mot mirc d anh séng ma minh mong mubn.

- Théng gic hut thy dong (PDV): PDV cung cap didu hoa khong khi cho
ngudi ding bing cach ding luc ndi, ma khong st dung quat. Khong khi
lanh duoc cung cdp & muc thép. Khi khc”)ng khi nh4n nhiét, né déng lén cao
mdt cach tu nhién quay trés lai voi hé théng PDV & muec cao hon. Chu ky
lam mat nay khéng can sir dung bét ky hé théng co khi, do do tiét kiém chi
phi hoat ddng.

- Méng phan xq: Mang phan xa 12 mot mang méng sang tao véi mot
khung tir, dwoc phét trién béi NASA dung cho du hanh vl tru. N6 c6 thé
duoc dé dang dan vao kinh khung cira s& kim loal hién c6 va trong céc tda
nha hién ¢ dé giam sic noéng va 4nh sang choi mAt.

- Tién nghi cho con ngudi la quan trong: Su thoal mai clia con ngudl
khong bi anh hudmg ngay cé khi ZEB lam giam nhu ciu ning luong ° va cél
thién hi¢u qua néng luong. Mot khao sat ¢anh gia da duoc thuc hién ghn day
nhim danh gia cac thong sb moi trudng trong nha nhur tién ngh1 nhiét, anh
sang, am thanh, chét luong khong khi va méi truong xay dung téng thé, phat
hién ra ring 90% ngudi sit dung ZEB d&u hai 10ng voi didu kién méi trudmg
trong nha. Cho dén nay, ZEB dugc mé cira cho cdng chung tham quan va da
thu hut hon 20.000 du khach dén tir cac hoc vién trong nudc va québc té,
ciing nhur c4c t chire cdng cdng va tu nhén ké tir khi khai truong (10/2009).

1.5. TINH HINH PHAT TRIEN KHU NHA & XANH O MOT SO NUGC
TREN THE GIOL

Trao luu phat trién ¢ong trinh xanh trén thé gidi da trai qua gin V4 thé ky,
nén da co rat nhidu du 4n xay dung cong trinh xanh thanh cong trong thye té
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xay dung ‘c’r nhiéu' qubc gial’, dic biét 1a & cac qubc gia phat trién. Trong muc
nay chi @ cip dén mot sb khu & xanh tidu bidu trén thé gidi, bao gbm ca
khu & xan? d}xgc xdy dung mdi va khu & cii duge cai tao, thay dbi trong diéu
kién ¢6 thé dé tro thanh khu & xanh.

1.5.1. Khu dé thi xanh Hammarby Sjostad (Stockholm, Thuy Pién)

[Nguén: Eco cities - Ecological Cities as Economic Cities; Hiroaki Suzuki, Arish Dastur,
Sebastian Moffatt, Nanae Yabuki, Hinako Maruyama; The World Bank]

Du 4n Hammarby Sjéstad - "khu dé thi trén ho Hammarby" - dugc dat
trén mot khu cong nghiép va bén cang cii (brownfield) & bo phia Nam cua
hd Hammarby va phia Nam trung tdm thanh phé Stockholm. Muc dich cua
du 4n 12 chuyén di mot khu céng nghiép xudng cAp thanh khu d6 thi hon
hop hién dai, bén ving dé mé rong khu ndi thanh cua thanh phé tro thanh
mét khu d thi c6 méi truong hép dan. Pat duge lam sach bing cach loai bo
hang tin dAu, m& va kim loai nang. Khu vyc s& dugc héi sinh (bao gbm ca
hé sinh thai), va hé sinh thai hién c6 (bao gbm ca cdy xanh va cong vién)
duoc bao 1dn. Khoang 11.000 dén cu mdi va 200.000 m*® khu vin phong va
dich vu méi duoc tao ra.

Hammarby Sjostad 1a khu d6 thi méi phat trién cta Stockholm: mdt khu
& mo, hién dai, gin két pha tron giita cac khéi truyén théng bén trong thanh
phé va khu d6 thi m& va hién dai nay. Kich thuéc dudng néi do, chiéu dai
khéi cong trinh, chiéu cao xdy dung, mét 4o xay dung rét hai hod va rong
mé véi tran ddy anh sang, cdng vién, va canh quan nude. R4t nhidu thiét ké
dugc tao ra bdi cac kién tric su khac nhau dé tao nén su da dang, sbng dong
v chét lwong méi truong d6 thi cao (hinh 1.15 va 1.16).

Hinh 1.15. Khu 6 trong Hammarby Sjostad ~ Hinh 1.16. Toan canh midi Hammarby Sjdstad
Nguon:Lennart Johansson Nguon: Lennart Johansson
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Khu vuc nay dugc két ndi voi he théng tau dién céng cong. Theo khao
sat nam 2005, 2/3 hanh trinh thudng xuyén cia ngudi dan sir dung phuong
tiéa ziao thong cong cdng, xe dap, di bo, va 1/3 la bang xe hoi [Ngudn: CABE
2009). Viée sir dung giao théng cong cong, di xe dap va di bd di giip gidm
luong khi thai xe hoi va céc loai khi gdy hiéu tmg nha kinh. Khuyén khich
cbng trinh da ning va yéu cau cdng trinh doc theo dudng phé chinh phai st
dung tang trét lam kinh doanh thuong mai. Didu nay khuyén khich moi
ngudi di bd hoac xe dap tham quan dudng phé vé&i cc clra hang sinh dong &
mit tién, Dé thu hut cac ctra hang va dich vu cho khu vuc phat trién moi,
thanh phd da cap khoan tai chinh hd tro.

Stockholm d3 12 mét thanh phd bén vimg, nhung hoi dong thanh phé hy
vong du 4an Hammarby Sjéstad chimg minh thém su dbi mai trong phat trién
d6 thi bén vimg, dac biét 1a dat dugc ning lugng hiu qua nhét trén mot met
vudng san nha. Ty 1 sir dung néng lugng trung binh hang nim cia mot sb
khu méi phat trién & Stockholm 1 200 kilowatt- gitvm?®, muc tidu cia du én
Hammarby Sjostad 1a 100kilowatt- gid/m” san nha. Dy an ciing dat ra cic
muc tiéu khac: bio vé ngudn nudc, giam chit thai va tai sir dung nude thai,
giam lugng khi thal giam viée su dung vét liéu xay dung c6 tinh déc hai,
ung dung cac ngudn ning luong tai tao, va thuc hién cac giai phap giao
théng vén tai tich hop.

Mé hinh Hammarby

Mb hinh Hammarby tich hop cdc giai phap méi truomg cua- khu vuc co
thé duoe hiéu nhu 14 mdt chu trinh sinh thai. Mo hinh nay 1a mét nd lue dé
blen mét qua trinh trao déi chét trong d6 thi tuyén tinh, bao gbm tiéu thu cac
ngudn tai nguyen ndl tai va loai bod chét tha1 ra ngoai, thanh mét h¢ thong
theo chu ky tbi uu héa viéc sir dung cac ngudn tai nguyén va giam thidu chét
thal nhu sau:

« Var liéu xdy dung: can nhéc vé yéu tb mdi trudng khi sir dung tAt ca cac
vat liéu, cho du duge s dung & miit dimg, dudi long d4t, hodc ndi thit, bao
gdm vé chu tric va thiét bi lap dat. Chi cac san phém bén vimg va than thién
voi méi truomg méi duge st dung.

« Nudc va thodt meée: Nudc mua tir dudng phd hodc nudc mua khong
pha1 tir hd gla dinh dwoc thu gom, loc sach khi qua mét bd loc cat, va chay
thing vio hd. Nudc mua xung quanh nha va vuon chay vio hé thong cong
thodt puoc hé. Nudc nay chay qua mét loat cac hé ga nho, nhu mot bd phin
can bang, va sau dé chay dén hé.
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* Biogas: Biogas dwoc san xuit tai nha méy xir Iy nudc thai tir qua trinh
phan hgty chét thai hifu co va ban. Nude thai tir mdi gia dinh dugc xtr 1y va
san xudt ra khi sinh hoc ¢ cho bép gas ctia chinh gia dinh ho. Hau hét khi
héa long dugc sir dung lam nhién liéu than thién véi mdi trudng dung cho
xe hoi va xe buyt.

. Khong gian xanh: Méi nha duge bao phu boi vucm cly co diy hip dan.
Rimg sbi, viudn cdy xanh va céc loai cdy khac duge trdng va chim séc chu
dao gitip hip thu b6t nudc mua va dam bao khong khi sach hon, can bing
canh quan db thi c6 méat dd cao.

« Chdt thdi: chét thai c6 thé chay, thire an thia, gidy va céc loai rac khéac
duoc phan loal va db vao cac ong db rac khac nhau 0 bén trong ho#c canh
tda nha. Cac bng db rac két ndi hé théng dén dudng bng ngdm vin chuyen
ric bang chin khong din dén mot tram thu gom réac trung tAm. Mot hé théng
didu khién tién tién s& db chét thai vao cac container chira 16m, theo timg
loai chét thai. Nhu véy xe thu gom réc chi thu gom céc container ma khong
cAn lai xe vao timg hé dan cu.

o Hé théng sudi va lam mat: nudc thal da qua xir 1y va duoc lam mat
bing bom nhiét duge st dung trong mang luéi 1am mat cia thanh phd. Nha
may dién Hammarby ket hop st dung chit thai sinh hoat 1am nhién liéu dé
san xudt dién va sudi dm.

» Dién ndng hmng mdt troi: Cée tAm pin mit tr0'1 trén mai nha dan cung
cip nang luong di dé dap ng mot nira cac yéu cAu dién ning va cip nuéc
néng hang nam cho cac toa nha.

1.5.2. Khu dé thi méi Vauban (Freiburg, CHLB Durc)
[Nguén:hitp:#webarchive.nationalarchives.gov.uk/20110118095356/htip Hwww.cabe. org.uk/case-
studiesivauban]

Khu @6 thi méi Vauban ¢ dién tich 38ha, nim & ngoai 0 Freiburg, duoc
x4y dung trén khu dat ma thanh phé Freiburg mua lai tir doanh trai c@i ctia
Phap. Khoi diu la cac budi thao lugn v& ké hoach phat trién; cac khai niém
chi tiét dugc hoan thanh giita nam 1997 va 1999, va dén nam 2000, giai
doan phat trién ddu tién d3 dugc hoan tAt. Muc tiéu la quy hoach tong thé aé
tao ra mét khu & méi cho 5000 ngudi dua trén nguyén tac gizo thong bang
xe mién phi va tiét kiém ning luong véi tdng vén diu tu Khoang
500.000.000 Euro.

Thanh phd Freiburg da thong qua nguyén tic dbi véi khu do thi Vauban
12: “Hoc khi Quy hoach”, cho phép linh hoat trong viéc tmg phé véi sur phat
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trién va cic d& xuét moi. Hiép hoi cong dan “Didn dan Vauban” diéu phéi
qua trinh “tham gia rong m& cla ngudi dan” vao quy hoach va dugc cong
nhén 13 co quan phap luét cta thanh phd Freiburg véo nim 1995.

Cdc dang nha ¢ bao gom:

- Khu ky tic x4 sinh vién (SUSI) - 596 phong ky tiic x4 va 45 khdi nha;

- Nhi & bao gbm 2 dang: nha & chung cu va nha & lién ké.

Giai doan 1 - 422 cin ho: 233 can hé do tu nhan xay dung (185 trong sb
233 13 nhém hop tac nhi & - Baugruppen); 36 cén hé do Hiép ho: Nha &
Genova va 153 can ho 1 cia cdc cong ty phat trién.

Giai doan 2 - khoang 645 can hd.

Giai doan 3 - khoang 85 cin hd.

Cac ddc diém vé thiét ké va quy hoach

Quy hoach phat trién Vauban bao gdm mét s6 quy dinh cho viée thiét ké
va quy hoach khu d6 thi, bao gém ca viéc cAm x4y dung dang nha biét thy,
han ché cac tda nha qua bbn ting nén da tao mdt cAu tric xay dung g6 thi
nho gon.

Su da dang va khac biét di dugc khuyén khich théng qua viéc phan bd
wu dii dat cho cac nha xay dung tu nhan va cac du én xdy dung hop tac.
Pidu nay duoc minh hoa bing rét nhidu mit tién duoe thiét ké riéng biét tao
nén mdt khong gian ddc biét. Su da dang cua cac hinh dang cdng trinh da
dugc tao ra théng qua viée phén chia dit thanh nhimmg 16 nhé va rd rang
théng qua quy hoach tong thé, tao ra khu thuong mai va khu O riéng biét.

Khai niém tiét kiém nang luong tai Vauban da dugc phat trién thong qua
su hop tic & Dién dan Vauban, thanh phé Freiburg va Cong ty Nang luong
Freiburg (FEW). Nam 1992, Hoi ddng thanh pho da quyét dinh rang khi ban
dét thanh phé phai xay sin nha & tiét kiém nang luong. Tht ca céc nha &
Vauban dugc xdy dung theo mic tiéu chuin tiét kiém ning luong t6i thiéu,
nhiéu trudng hgp nha vuot mac t41 thidu. G Vaubau ¢6 hon 50 ngdi nha
thu dong va it nhat 100 block nha & dat tiéu chuin “nang lwong duong”
(ngbi nha san xuit duoc nhiéu ndng lugng hon nbu cdu). Vauban duogc
danh gia 12 mot trong nhing “quén ning lugng mat tro1” 16n nhét & chau
Au. Di2n dan Vauban di dic biét thanh cong trong viéc khuyén khich cac
nha phat trién 4p dung phuong phap tiép can sinh thai v6i muc tiéu 1a
vuot muc tiéu chuan sinh thai da dwoc dat ra trong ké hoach phat trién.
Dién dan Vauban sip xép cac tu van trong tim mién phi tai cac budi hop va
trao déi thoéng tin d& cung cép dir liéu quan trong cho céc nha xay dung. Ho
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ciing sip xép ’céc hoi thao thue hanh cho cac chil nha va cung cdp théng tin
veé k¥ thuat tiét kiém ning lugng.

' Héi sinh vién x3y dung
tam ning luong mat troi doc
lap 16n nhdt & Vauban
(143m?) trén mot trong
nhitng tda nha cii duge cai
tao. Viéc lap dit cac tAm
ning luong ciing duoc tién
hanh trén mai cac bii ddu xe
cdng cdng. Clung voi cac tam
pin mat trdi, viée vén hanh
cia nha may horp tic thé hé
méi xir 1y go vun va khi W pp.p 777, Khung canh duomg phé ¢ Vauban
nhién cung cép nudc néng va [Nguin: Alex Ely/CABE]

65% san lugng dién cho khu
d6 thi. Mot hé théng quan ly nudéce da dugce thiét 4p nhim ting su thim théu
clia nuGe mua va giam nudc chay tran.

Céc dudng phd va khong gian céng cdng tai Vauban duge quy hoach chn
than. C6 nhiéu san choi danh cho tré em va cac khoéng gian danh cho giao
tiép cong dong. Hanh lang xanh cung cip khong gian cho cac hoat dong x3
hoi (san choi, cac khu vue tdm ning, cac hiu sira toc, cic chiu ria tay va
mdy bom, cac chd ngdi nghi) da duoc tao ra giira céc 16 d4t. Trong céac cuoc
hop va hdi théo véi cur dan da thu dugce nhidu ¥ kién déng gop cho phat trién
cong tac thiét ké cdc khéng gian xanh cong cfng, cac duong phé va trung
tdm khu & tai Vauban.

DPuong giao thong, bii ddu xe va 16i di

Khai niém gxao thong sinh thai va d1 dong da dugc thuc hlen ta1 Vauban,
noi ma nguyen tie “xe cong cdng mién ph1 va “bai d6 xe mién phi” duge
&p dung. Diéu nay dua vao viéc giam so lugng 6-t6 ¢4 nhén, cic bii dd xe
déu & viing ngoai vi cia khu dét, va hdu hét cdm xay dung bai ddu xe s& hiru
tu nhan & Vauban.

Gén 50% s6 ho gia dinh Vauban 12 sit dung “xe cdng cong mién phi”.
Céac ho gia dinh duoc khuyén khich sir dung phuong tién giao théng cong
cdng, mdt hé théng phén phéi xe thuin loi va chét luong cao. HO gia dinh s
dung “xe cong cong mién phi” tiét kiém chi phi dang ké cho mét khong gian
ddu xe & bii b xe cong cOng, ciing nhu cac cong ty phat trién da xay dung
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céc cin hd cho thué bao gdm goi dich vu “xe mién phi”, Nhiing ngu?0'1 dan
tham gla str dung cac xe 6 t& duoc phén phéi nhan mot nam mién phi st
dung tit ca cic phuong tién giao thong cdng cong trong pham vi Freiburg.

Moi truwong va cong dong

Viéc hop nhat cac du én xay dung (khoang 30 nhém hop tac xdy dung,
hop tac Genova, td chitc ca nhin SUSI) va Dién ¢in Vauban nham muc dich
tao ra su cin bang trong cudc séng, khong gian lam viéc va cin bang cc
nhém x& hdi & Vauban. Tuong tac x4 hdi 1a mot déc tinh quan trong cua khu
&, va sy tham gia thuong xuyén trong sudt qua trmh phat trién d3 gilp tao ra
mdt cong déng va co cAu khu phd 6n dinh. Co c4u nay ciing duoc phat trién
théng qua chg ndng phim va cac ctra hang hop tac x& thuc pham.

M6t trong cdc muc tidu tai Vauban la mot khu d6 thi thén thién voi gia
dinh va tré em. Khu trung tdm Vauban bao gbm cac cira hang, trudng tidu
hoc, cac nha tré va cac khong gian xanh cong cong. Vauban da dugc thiét ké
dé tao ra “khu do thi cd béan kinh nho” noi ma céc trudng hoc, chg néng
phim, cic cdng ty, trung tAm mua sam cira hang thuc pham, khu vui choi
giai tri va khoang 600 vi€c 1am s& nim trong khoang cach di bd va di xe dap
cua nguoi dan.

1.5.3. Khu & sinh thai Kronsberg (Hannover, CHLB Dikc)

Khu & §inh thai Kronsberg (Hannover) dugc quy hoach va xay dung voi
cac dic diém cling cac goi giai phap di kém nhu sau:

Quy hoach giao théng tinh va dong

- Pudng tau dién sb 8 két n01 truc t1ep gifta khu Kronsberg va khu trung

tam thanh phd Hannover, bao gbm 3 bén &b cach d2u nhau véi ban kinh 600 m
tinh tir cac goéc xa nhét ctia khu & dé dam bao tiép can dé dang cho moi ngudi
dan va khong qué 10 phuit di bd.

- Xuly ngam hoa gara dd xe dé tang dién tich xanh trén mat dét.

_ Chinh quyén s& tai khuyén khich ngudi dén di b, di xe dap trong pham
vi khu & va sir dung céc phuong tién giao thdng cong cong khi di ra ngoai
khu 6.

- Hé théng dudmg di bd duoc két ndi voi nhau va han ché su giao ct giira
ludng xe co gi6i voi ngudi di bd hodc di xe dap.

Kién tric nha 6 da dang, b tri phong phi, t tiét kigm dign tich dit

- Céc dang nha &: Chung cu 4 - 5 tang, nha lién ké 2 - 3 ting; biét thy
2 - 3 tAng c6 san vuom 1dng rii. Han ché chiéu cao cong trinh song dam bao
mét dd xay dung 1én.
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- Céc kh‘éi nha chung cu tuong ddi khép kin, tin dung san trong va i di
théng qua ting 1 1am bién phap két ndi khong gian.

- Nha khoi ghép va biét thw dugc t6 hop v6i nhau theo nhiéu céch (ndi
tiép, so le, biét thu ghép, v.v...).

_ Bb tri céc cum céng trinh td hop theo phuong phap tu do, mién la phuc
vu tét nhu ciu cita ngudi st dung va tao canh quan dep.

-Ty 1€ phi"m tram loai hinh nha d&u ciin clr theo dé xudt clia kién trac su,
c6 tham vAn ngudi dan vé cic mit nhu nguyén vong, kha ning chi tra,...
tranh tinh trang thiéu hoic thira chd &.

T6 chitc khdng gian cong cong, khéng gian trong va khéng gian xanh

- Pa dang hoéa céc loai hinh hoat déng cng ddng dé ting gia tr] sir dung
cua khong glan cong cong. S6 hIO'ng cng trinh céng cdng bao gém 3 nha
tré, 1 truomg tiéu hoc véi 1 cung thé thao va 1 nha vui choi cho tré em, cing
v6i mdt hé théng phan phdi hang héa va dich vu. Ngoai ra con ¢é 15 diém
vui choi va giao luu, gap g6 cong d6ng trong pham vi khu & duoc phén theo
2 chp: nhom nha va toan khu &.

- Ty ié khong gian tréng cao hcm 10% so véi muc d6 chung cta cac khu
& xdy dung trude do. Su phén cdp khéng gian trbng ngoi nha theo 3 mie:
mo, ban mé va riéng biét, cung su két ndi cac khéng gian nay véi nhau
thanh mét mang lwoi lién hoan.

- Cay xanh dugc trong thanh dai rong d& ngan cach khu & véi dudmg xa
16 chay rdp gianh véi khu dét theo huéng Péng Nam. Cay xanh trong khu &
dugc phan thanh 8 khu, mdbi khu trf”mg theo mot loai thuc vat dac trung rniéng
va cho béng mat khac nhau, goi tén cac khu vire ndy theo tén cic loai cdy.

Khia canh xd hoi

- Cha trong tinh hoa nhdp cdng ddng ciia ngudi khuyét tat, thé hién qua
viéc thiét ké cac 181 tiép can riéng, nén dbc, khu vé sinh,... trong cong trinh.

- Huy dong dugc su tham gia cla cong dbng, tir cac cude thi y tudng
rong rai, dién dan m& vé cic van dé cin quan tAm danh cho moi ngudi, moi
cOng dan.

- Sy tro giup clia x3 héi hudng dén nhimg ngudi cé thu nhép thép, gitp
nhimg ddi trong nay ¢6 co hdi tiép can nha & chét lugng tdt ma gia thanh ha.

Cdc bién phdp tiét ki¢m ning lwong

- T4t ca cac tda nha trong khu & déu duge xay dung theo tiéu chuin tiét
kiém ning luong cta lién bang, voi muc dich giam lugng khi thai CO,
xubng chi cdn 20% so véi trude day.
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- Hé théng cung cip ning luong theo md hinh tép trung va & gan nha,
dam bao khoang cach phuc vy t6i uu dén 3.000 ho dan. Nhiét nang (dung dé
sudi) duge phéan phéi theo duong & dng tir chd cung cép tap trung trong (hodc
gan) khu & dén timg céng trinh. Cong viéc ndy dugc cong ty Dién luc
Stadtwerk Hannover AG dam nhén. Ngoai ra con c6 tdp doan Getec GmbH
cung tham gia thit ké va thi cong.

- Sir dung ning lucmg mit tro1 va nang fuong sach: Trong mét téa chung
cur dién hlnh bao gdm 104 cin hg, nhiét ning ding @& @un nong nudc 12 tr
1.350m” tAm thu ning luong mit troi lip trén maéi. Thiét bi trit nudc néng
dudi long dit co thé tich chita nude néng 18n t6i 2750m’. Ngoai ra cori c6
mét hé théng tram ning lugng gi6 véi cong suét 1a 300 kW/tram.

- Xac dinh cédc gia tri cach nhiét cta két cdu xay dung, nhdt 14 két cdu bao
che nha, vi dy tudmg ngoai: 0,22 W/mZK véi 16p vt lidu cach nhiét day 14 -
28cm, mai: 0,17W/m’K vcn 16p vat liéu cach nhiét day 20-26 cm, trin tang
him: 0,30W/m’K, cira sd: 0.8 W/m’K.

- Théng 2io: Thiét ké mit dimg chinh va mit ding sau nha vo1 hé théng
cira sb dé c6 thé don gio va thoat gid, dam bao gié théi qua phong dé dang
bing phwong phap don gian dén phic tap (van hanh bang co khi, dién, ...),
dac biét la trong cac chung cu.

- Céc chuong trinh giao duc vé cdc bién phap tiét kiém nang lugng duoc
dua vao bai hoc chinh khoéa cho tré em dé gido duc y thitc vé bao vé mbi
trudng tir nho.

HEé thong quin If nwdc

- Hé thong xtr 1y nude thai (nude xam) phi tap trung (chia theo cum nha)
theo 2 néc: thiét bi loc trong cong trinh (mang tinh k§ thuat, dat 70 - 75%
hiéu sudt), sau 46 xUr ly tiép trong hd hay ao loc ngoai troi (mang tinh tu
nhién, 25 - 30% hiéu suét con lai).

- Két hO’p nude mua va nude xam d3 qua xu ly, chira trong cac ao, h,
dam va ndi théng véi hé théng thodt nuéc chung, tao thanh mang ludi thuy
canh (biotop network).

- Giam thiéu sy bit kin mét dét d6 thi bl bé tong hay nhua duong, thay
vao dé tao 10'p pht thuc vét va cac khoang mat &4t tu nhién c6 thé cho nudc
mua ngam xudng cac tAng dat bén dudi.

- Té chirc mat nuée trong dd thi nhu mot ngdn ngir tao hinh.

- Cac chuong trinh gido duc vé cdc bién phép tiét kiém nudc sach duoc
dura vao bai hoc chinh khéa cho tré em aé giao duc y thuc vé bao vé moi
trudng tr nho.
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Vit liéu xdy dung

Ch(_::n cac vit liéu thin thién v6i mdi trudng, da duoc kiém dinh b&i Hiép
héi Kién tric su Lién Bang.

Quin ly rdc thai

_ Phan loai réc thai ngay trong pham vi mdi h¢ gia dinh.

- Xay dung céc chuong trinh gido duc cong dong v& rac thai, nhét 1 cho
tré em.

1.5.4. Kbu dé thi sinh thai Augustenborg (Malmd, Thuy Dién)
[Ngudn:http://wwwnarun/ardsverket.se/en/n'n—Eng!ish/Stad/Environmenta.'—objectives/Besf—practfce-
exampfes/sustainable-ciﬁes/ResidenﬁaI—area-in—Malmo-became~an~ecctown/
hrtp://susrainabieciﬁes.dk/en/city-projects/cases/augustenborg-green-roofs-and-storm-wafer—
channels]

Tir nam 1998, Thanh phé Malmé d4 chuyén déi Augustenborg tir mot
khu dan cu & chudt voi cac vén dé ting ngdp thanh mdt trong nhimg noi &
nédi tiéng nhat & Malmo: "Khu d6 thi sinh thai Ekostaden Augustenborg”
vao nim 2005. Bang cach loi dung dic trung cua dia diém x4y dung dé cai
thién hé théng quan ly nudc mua & dia phuong va cac giai phap co loi dé
giat quyét cac han ché truéc d6 nén hién nay, khu vuc nay ¢6 mét hé théng
quan Iy nude mura sinh thai duy nhét, theo chu trinh khép kin, céc giai phap
giao théng moi, méi trudng xanh, tu san xuét ning luong tai tao va toan bd
maéi nha duy nhét 12 mau xanh.

Trude day, khu phé bao gém céc tda nha chung cu thip ting duoc xdy
dung tir nhitng ndm 1950. Tuy nhién, do duy tu bao dudng kém, cac cong
trinh bj xuéng cip nén nhidu cu dén ban dau da chuyén di va dé lai mot khu
vuc d6 nat, ddy thach thic vé
kinh té va x3 héi. Hoi ddng
thanh phé Malmo va cac cong
ty nha & MKB da nd luc hop
tac dé phuc héi lai tinh trang
nhr ban ddu cho khu vuc
thong qua mdt chuong trinh
dbi mai db thi & tao ra mdt
khu & cho khoang 3000 cu
dén. :Fnrc'rc khi dugce cai tao,
Cé‘_c tang ham va sin truONg  Hinp 1.18. Cdc mdi nha xanh & Augustenborg
tai khu vuc nay thuong bi [Ngudn: internet]
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ngip do hé théng thoat nude khéng du, dia ting dit sét khéng thdm théu
nudc, va cac cbng trinh nhan tao duge x4y dung trén mat dét khéng thim
nudc ngay cang ting. Tuy nhién, cac vén @& d3 duoc giai quyét véi vide bo
sung tbng céng khoang 10.000 m® mai nha xanh v§i tham thuc vét va hé
théng quan 1y nude mira mé va lién hop (hinh 1.18). Ba muoi vuon hoa
trong khu d6 thi cfing dugc coi nhu mdt khéng gian gii tri xanh cho cac cu
dan coa thanh phd va cung cép "khéng gian thé" giffa cac tda nha.

Madi nha xanh va hé thong quin Iy nuwéc mua

Mai nha xanh d3 giam déng k& luong nuéc mua chdy tran &
Augustenborg nho tham thyc vét trén mai nha co6 thé hip thu mét phan Ién
nude mua va bde hoi tu nhién tré lai bau khi quyén (luong nuéc bbc hoi tir
méi nha xanh m3i nidm tuong dwong véi 325.000 bdn tim diy nuéc). Téng
sb nuée mua chay di cia khu d6 thi da giam t6i gén 20%, trong d6 luong
nude mua chay khoi khu vie xir Iy nwde thai da giam 60%.

Trong nim 2001, vuon Thuc vét trén mai (Roof Garden) dAu tién cia thé
gioi d3 duoc khai trwong & Augustenborg nhim thuc déy viée sir dung céc
mai nha xanh trong khu vyc l4n cén cling nhu trong tAt ¢4 cac khu vuc ving
Scandinavia.

H¢ thong quan 1y nudc méi cua thi trin khéo 1éo tin dung khu vuc dt
khong hip thu nudc bing cach thu gom nuéc mua vao cidc muong va hd
chia tu nhién trudc khi né chay vao hé théng thoat nuéc thong
thudng. Theo cach nay, nuéc mua tir cac mai nha khac nhau, dudng giao
thong, bai dd xe s& duge chay qua ranh hé, muong, ao va kha dit triing.

Bing cach thir nghiém va tich hop nhiéu bién phép bén ving (trong d6
cling bao gbm tin dung ning lugng mit troi, quan 1y chat thai, tau dién, va
xe O t6 dién), thi tran d3 tr& thanh mét trong sb it cac khu vuc d3 tao ra mot
hé théng sinh thai ofin két chat ché voéi nhau. Nhur mét két qua ciia d6i méi,
khu & d3 mdt 14n nira tré lai hép dan va ty 1& di cu d4 gidm.

Quén ly rdc thai '

Tai khu d6 thi Augustenborg cé 1800 don vi nha ¢, trong dé co 15 toa
nha cho thu gom rac thai, tai sir dung, tai che va U phén. Hién nay, khu do
thi d3 tai ché khoang 70% rac thai- mot s6 licu thong ké v6 cling 4n tuong
S0 vou hiu hét cac khu & smh thai khéc cia thé gisi. Tuy nhién, muc tiéu
cudi cing 12 tai ché 90% tit ca réc thai va Augustenborg dd va dang tinh
chinh hé théng cua minh va tim ra cdc giai phép tdi tAn hon cho viée xir Ii
rac. D& giam luong khi thai carbon tir rac thai va bao ton nhiéu gié‘tri clia
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réc, cac him chira réc thai kiéu truyén théng da bi déng clra, va hién nay, tit
ca ngudi dan truc tiép mang rac da dugce phan loai dén 15 tda nha. Trong
nhitng téa nha nay cé cic container danh cho bia cimg, gidy, thuy tinh,
nhua, kim loai va pin. Ngoai ra con cé may U rc tir nha bép cong cdng va
chit thai tir vuon d& san xudt 150 tAn phan hitu co chat Ivong cao hang nam,
khong chi ngudi dan va doanh nghigp dia phuong dung ma con dugc ban
cho nong dan Pan Mach Mot danh gia dugc thue hién boi Dai hoe Malmo
cho thiy nhén thirc vé phat trién bén vimg ctia cong dan d3 ting 1én nhiéu
thong qua viéc ap dung cac chirong trinh ta ché.

Tham gia ciia cong dong

Mot trong nhitng muc tiéu chinh cta du 4n 12 su tham gia ciia ngudi din
Augustenborg cang nhidu cang t6t trong ca hai giai doan tu duy va thuc hién
déi mai. N& luc nay d3 bao gom nhiéu hinh thirc nhu: hdi thdo cdng dong,
cac thong tin thiét k&, 1& hdi, cac sy kién vin héa hay la cac cuoc noi chuyen
tai ghé d4 cong vién hay goc pho Xu huéng tiép can tham vén va phat trién
mé niy da dua ra mot sb sang kién hiru Ich Vi du nhu hé thong xe téng hop
diu tién cia Malmo xut phat tir nhu cau cu tra la va hé thong ning lu:ong
xanh m&i clia quin. Nhd nghién ciu cén than cdc nhu cau cua cong dong,
nhém thiét ké it hodic khong gip phai su phéan dbi cha ngudi dan. Trong thuc
t&, khoang 1/5 tong s& ngudi dan tham gia vao cic hoat dong hd trg cac ké
hoach va gitip chung trd thanh hién thuc.

Cac tdc dpng tich cuc dén méi trwong va kinh té

_ Viée tiéu thu nhiét suéi 4m da gidam 25%.

- Niing luong héa thach da dugc thay thé bang ning lugng t4i tao. Giam
tac dong moi trudmg duge udce tinh binh quan diu ngudi 13 15%.

- 70% chét thai thuc phém trong khu vuc ding dé san xuét khi sinh hoc.

- Cac mai nha xanh thu hit chim v cén trung va d3 ting da dang sinh
hoc trong khu vuc 50%. HE théng nuéc mua cling tao ra mdi trudng t6t hon
cho hé thuc vit va dong vt dia phuong.

1.5.5. Khu dan crr Xanh High Point, Seattle (Washington, M¥)

[Nguén: http:/www.greenecocommunities.corm/Washington/High-point-green-communiy. htmi]

P3 timg 14 khu & véi hon 700 ngdi nha s& hiru cdng xudng cap, High
Point, Seattle, d3 dugc thiét ké d& c6 mét mé hinh phét trién xanh va cudc
séng bén vitmg va trd thanh khu dén cu xanh dat giai thuong cao. Chinh
quyén nha & Seattle hop tac vdi céc nha phat trién dia phuong di tao ra mot
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cong ddng ddc ddo @ tao ra chd & méi cho hing loat ngudi dén voi muc gia
* vira phai va phuc hdi lai méi truomg.

Trong vai nam qua, High Point 44 gianh duoc mot s6 g1a1 thucmg nhu:
giai thu'orng Urban Land Institute (ULI) Giai thuéng xuét sic ton cdu va
Cdng dong c6 Quy hoach téng thé 5t nhit tai PCBC Gold Nugget Awards
nam 2007. Chuong trinh “Show You're Green" cta High Point di doat giai
thuéng ciia Vién Kién triic su M§ (AIA) 2006 - Hoi nghi Qudc gia va Thiét
ké Expo.

Gi&'y chirng nhin xanh:

High Point 1a khu din cu xanh dugc xay dung diu tién & Seattle; Mirc tbi
thidu ma tit ca cac nha & High Point phai dap tmg 14 tiéu chudn xdy dung
xanh 3 sao, tuy nhién nhiéu nha lai dat tiéu chuén x4y dung xanh 4 sao va
c6 chimg nhin ENERGY STAR.

Cdc tinh ning Xanh:

- Hé théng thoat nudc ty nhién loc nudc mua trude khi nude tran vao
nhanh séng & dia phuong.

- Céc cy trong cb ngudn gbc ban dia 12 loai thin cimg va cén it nudc
hom so v&i hiu hét cac loai thuc vat khac.

- Pudng phé va via hé véi nhimg 15 rng cho phép mat dat tw nhién thdm
thiu nudc.

- Sir dung khung nha tién tién dé giam sir dung gb va it chét thai xay dung.

- Bao vé nguon tai nguyén thién nhién véi viée sir dung cac vat hiéu nhu
gach, vach ngodi nha bing xi méang soi va gb dugc téi tao.

Cac lgi ich dem lai:

- Nhitng ngdi nha méi duge xdy dung tiéu chuén bén vimg thuc té da dua
lai céc lgi ich sau:

+ Giam chi phi v&i suéi 4m va 1am mat;

+ Sir dung néng luong thap hon;

+ St dung nudc giam, tiét kiém ca hai mit: ngudn tai nguyén co gia tri
va tién;

+ Ngbi nha duge xdy dung c6 vong doi dai hon va chi phi bao tri thap hon;

- Nudc mua duge 1am sach theo quy trinh riéng truéce khi chay khoi khu
dén cu;

- Qéy canh tréng doc theo cac con dudng 14 cic loai cdy ban dia va chiu
han tot;
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- M6t hd nudc cong cong khong chi cho canh quan tuyét voi va 1a noi dé
di dao, ma con gop phin lam sach nuoc;

- Cong q‘émg quan 1y canh quan, str dung cac giai phap tac dong thap gift
cho cong dong luén duoc xem 2 tot nhat.

1.5.6. Khu & Christie Walk (Adelaide, Uc)
[Nguén:http./#/sustainablecities.dk/en/city- projects/cases/ade.'aide-a-downfown-sustainab.'e—oasis]

Christie Walk (Adelaide, Uc) 12 mét khu & bén vitng do ngudi dén tao nén.

Christie Walk 1la mét khu ¢ ben vilng o trung tAm Adelaide, Nam Uc, noi
c6 khi hiu véi mua dong hoi 4m wét, v mot mua hé néng khod. Khu ¢ da
duoc tao ra v4i tinh thin hop tac gilta kién triic sw Paul Downton cing voi
cur dén dia phuong. Yéu t6 bén ving chinh 1a chia khéa cho c& méi trudng
va ngudi dan song & do. Tai day tiét kiém nudc, ning luong bén vimg va
tinh lang giéng la ding dau trong danh sach wu tién.

27 ngdi nha & Chnstle Walk chiém dién tich 2000m? trong khu vuc hinh
chit T. Khu vuc nay ndm & giita thanh pho hién ¢é va co khoang céach di bo
ph hop toi khu cho trung tAm 140 tudi & Adelaide. Christie Walk 1a mét
dién hinh cia tinh lang giéng va an ninh.

Thanh cong ndy dat duge mot phin nh& su hop tic gilra nhiing ngudi
dan dia phuong - nhung nguorl d3 gitip d& xdy nha hoan toan tu nguyén va
mdt phan nho viéc b tri két hop cac duomg di bd 6 16p phu mét than thién
v&i mél trudng, khong gian ciy xanh va sén choi. Ca ngudi dén hién tai va
ngum dan tuong lai déu ¢4 tham gia vao qua trinh tir lap quy hoach, thiét ké
dén x4y dung nha.

T4t ca cac nha trong Christie Walk d3 dugc x4y dung theo tiéu chuén
sinh thai cao nhit bing cac vat liéu tai ché va than thién voi mdi truomg.
Trong khi héu hét cic ngdi nha & Uc ¢6 tudi tho dur kién 13 25 nim, nha &
khu Christie Walk da duoc x&y chmg v&i tudi tho it nhat 100 nim. Nhimg
ngdi nha duge xdy dung chu yéu bing bé tong va céu kién tir rom, cac
nguyén lidu v&i cbng sudt huu trir nhiét thu dong cao. Vi vay, cac nha lam
viéc rat tdt dé tan dung nhiét nang cha Mat Troi, nhiét duge luu trir trong bé
tong va rom vao ban ngay va dén da.n tda ra trong dém khi nhiét d6 xudng
thip. Piéu nay gitp lam giam nhu cdu st dung hé théng sudi cung nhu lam
giam lugng khi thai carbon. Pidu hoa nhiét 4o cling 14 khéng can thiét voi
Christie Walk do khong khi néng duge 1am mat bing cdy xanh va tham thuc
vat trén dudng phd va trong cac khu vuon. Ngdi nha chi ¢ thong gio tu
nhién bang cach mé clra sb tai cac vi tri co tinh toan cin than trén mit tién.
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Mdt ngdi nha 3 thng thdm chi con c6 moét khu vudn trén mai chbng néng va
tht ca cac ban cdng duoc trdng nho nhu la mot bitc manh chéng nong vao
muia hé va cho anh ning Mit Trdi xuyén qua vao mua thu va mua déng khi
la rung.

Quan 1y du 4n, td chirc phi chinh pht Sinh thai hoc d6 thi Uc thanh 14p
Hop tac x3 Nha & Wirranendi phi loi nhuén. Hop tac x& nha & quéan ly cac
khu d4t, trong khi nhitng ngudi dan dia phuong tu nguyén va ngudi dan
tuong lai xdy dung nha. Khi cic ngdi nha di dugc hoan thanh, Hop tac xa
Nha & Wirranendi d3 ¢6 thé dé ban chiing cho cac cu dan. Hiép hoi dd tao ra
mdt chinh sach khu vuc ¢é loi ich cong dbng va nd luc tap thé. Tt ca céc
khu vuc ngoai troi 14 thude s& hiru chung va tat ca moi ngudi chia sé trach
nhiém @& bao tri.

Gia nha & va cac dich vu cong cdéng tr $115.000 - § 306.000, tuong
duong voi cac khu nha & khéc trong trung tim Adelaide. Ngudn tai trg cho
cac du 4n nhén duoc duéi hinh thite cac khoan diu tu ca nhén, cac khoan
vay vi tai tro sin c6 cia T4 chirc vién trgy cdng ddng & nudc ngodi, nha
Bank Trust va Bendigo, ciing nhu cdc trg cép cua chinh phi dia phuong cho
hé théng nudc thai.

1.5.7. Khu db thi sinh thai Punggol (Singapore)

[Nguén http:/fwww.go-green.ae/greenstory_view.php?storyid=959

http-/fedition.cnn.com/201 2/09/02/world/asia/singapore-punggol-eco-town/index.htmi]

Punggol Eco-Town (Singapore) la khu & sinh théi dau tién cua
Singapore. Punggol Eco-Town chinh 12 “phong thi nghiém sbéng” dé thir
nghiém nhing y tudng . ‘
méi vé thiét ké bao dam
yéu cu hai hoa, hop Iy va
than thién véi moi trudng.
Mé hinh du an nidy s&
duoc nhan réng tai nhidu
noi & Singapore vi hon
80% dan sd Singapore
sébng trong chung cu.
‘Chinh vi vdy nhimg khu
chung cu thén thién voi
mdi trudmg ¢ ¥ nghia rat
16n cho muc tiéu téng thé

Hinh 1.19. Mt goc cria Punggol Eco-Town
(Ngucn: Pham Thi Hai Ha, 2013)
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cia dit nude: phat trién mdt cach hidu qua - tiét kiém ning luong, sach
va xanh.

Hoi ddng nha & 1am viée chit chd véi cac cb van, héi ddng thanh phé dia
phuong va cac nha lanh dao 0 co s& dé tham gia, gido duc, khuyén khich
ngudi dan sbng theo xu hudng xanh. Cac chuong trinh tiép cén cong dbng
va cac chuong trinh gido duc duge td chirc dé ngudi dan Punggol cd thé
tham dv nhim ning cao ¥ thirc vé méi truong thién nhién doc ddo
cuia minh.

Ngay tir giai doan ldp ké hoach, Punggol da dugc thiét ké dé thuc day
cudc sdng bén vimg. Punggol Town dugc quy hoach sao cho céc cong trinh
b4t ddng san gin giii hon v6i mau xanh chung. Hang loat nha & c6 chét
luong véi cae dich vu hé tro. Mang ludi giao thong céng cong duoc tich
hop rét 6t va dugc ndng cao kha nang tiép can cho ngudi dan. Ngoai ra,
mot trong nhimg sang kién xanh chi yéu ciia Punggol 14 su ra doi cua mét
dang giao thong dudmg thiy xuyén doc thi trdn. Tén dung dudng thuy,
Punggol la thong diép bao trude thé hé moi cia cac khai niém sbng sinh théi
trong thép ky téi va lau hon nira.

Dé thuc ddy khai niém “Cudc sbng xanh huéng dén nuée” & Punggol,
cac yéu t& tu nhién nhu gi6, 4nh sdng mat trdi va mua s€ duoc tin dung vao
quy hoach va thiét ké ctia khu Punggol twong lai. Mai nha dugce phu béng
cay xanh va huéng cla téa nha nguoc voi hudng mat trot moc cling giup ich
rit nhidu trong viéc 1am giam nhiét 46 trong céc cin phong. Cac cong trinh
than thién v6i mdi trudmg dat cao hon céc tiéu chi Green Mark s& dugc phat
trién doc theo dudmg thiy. Toin bd tudng cia chung cu déu duge son mau
tring dé giip mang lai cam gidc mat mé va tin dung 4anh sang tu nhién. Do
cac birc tudmg mau tring s& rit nhanh bam bui nén Chinh phi da cho thir
nghiém mét loai son tur 1am sach khi tiép xdc voi 4nh séng mat troi.

Céc toa nha sir dung ning lugng chinh 12 pin mét tréi, dac bigt 1a c6 hé
théng t4i ché nuéc va hé théng thu gom nuéc mua. Luong di¢n duge san
xuét va tidu thu mai gi duoc théng bao dén ngudi dan qua bang dién tir gén
tai cAc cira thang may. Cac giai phap “xanh” xuét phat tir nhitng viéc rat
binh thuong va thuc té cho dén cac y tuong sang tao. Tai cac chung cu,
thang may va may bom hoat dong bing ning luong mit troi. Ngoai ra, mot
dung cu do ludng dé do chi s tidu thu nang luong mit trdi cling duge lap
dat. Puomg di xe dap, tram sac dién tai cdc bdi dau xe va khéng gian danh
cho cac dich vu kém theo bit dong san s& dugc xdy dung dé khuyén khich
giao thdng sac dién.
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Viéc tiép can theo ba huéng da duge dinh ra 42 phat trién Punggol nhu 1a
khu phd sinh thai déu tién & Singapore: '

a) Gi6i thiéu khéi niém quy hoach va thiét ké hiéu qua dé ngudi dén c6
thé thuan tién khi chip nhén 16i sdng sinh théi.

b) Céc giai phap dd thi dugc Khai thac dé dat muc tiéu 1au dai vé mdi trudmg.

¢) Tham gia, gido duc, tao diéu kién cho moi ngudi 12 mot phé‘m cua nd
luc “theo xu hudng xanh”.

Tuy nhién, dé dat duoc “thén thién véi mdi truong”, ngudi dan can phai
{rd mot mirc gi4 cao hon, gia mdt cin ho & day dét hon khoang 7% so voi
mét cin ho truyén théng. Chinh phu Singapore di tim ra mot giai phap dé
h& trg ngudi dan: 6 1a cho thué thay vi mua nhitng tdm thu ning lwgng mit
trod tir cong ty tu nhan. Theo ké hoach nay, Chinh phu Singapor chi trg cp
nhimng chi phi co ban, con cac cong ty lip dit nhitng tAm thu ning lwong
mit trdi, duy tri va ban ngudn ning luong d6 cho nhitng céc cong ty cung
cp dién ning dé thu héi chi phi.

1.6. LOT {CH CUA PHAT TRIEN CONG TRINH XANH VA BAI HQC
KINH NGHIEM POI VOI VIET NAM

1.6.1. Loi ich cia phat trién cdng trinh xanh mang lai

Sau khoang gin hai thdp nién hinh thanh va phét trién, hoat dong phat
trién céng trinh xanh da dem lai nhimg loi ich r4t 1én. Nam 2007, Co quan
Thuong mai Australia dd xé&p hang hoat déng cong trinh xanh cia 7 qude
gia theo s& diém Ngudn: Jery Yudelson. The Green Building RevolLtion. {sland Press.
Washington- Covelo- London. 2008] dura vao cac chi tidu sau: ngdy bat dau céng
trinh xanh, su cam két ciia Chinh pha, uu thé nganh céng nghiép xay dung,
cam két hop tac kinh doanh, 6 thanh vién tham gia vao WorldGBC, hé
théng danh gia cdng trinh xanh, s& lugng cac cong trinh xanh va ty 1€ gia
ting cac cong trinh xanh trong thoi gian ngin. Piém cang cao thé hién hoat
ddng céng trinh xanh cang manh mé. Bang 1.13 gidi thi€u su xép hang nay
va ta thiy My 1a nuée c6 hoat dgng cdng trinh xanh manh mé nhét thé gidi.

Tai M§, theo Ong S. Richard Fedrizzi, Chu tich USBGC {Ngudn: Jerry
Yudeison. The Green Building Revolution. island Press. Washington. Covelo. London. 2008}, thi
200 du an du tién dugc nhan chimg chi cong trinh xanh d3 giam duoc
khodng 30% nuéc cip va 30 - 50% nang lugng tiéu thu. Nam 2000 c6 1500
tda nha va nam 2006 ¢ 5000 cdng trinh duge cép chimg chi cong trinh
xanh véi tdng dién tich st dung 1a 50 triéu m’.
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Bing 1.13. Bang xép hang vé hoat déng cong trinh xanh cia cic nwée

Tén nwée Xép hang / Piém
My : 1/59
Héng Kéng 2/57
PaiLoan 3/55
Trung quéc 4/49
Australia 5/47
Newzeland/Tidu Vuong Qubc A rip - 6/45
An Do 7/44

Tac gia Jerry Yudelson da tdng két két qua Chuong trinh Céng trinh
Xanh ctia M§ d4 mang lai céc loi ich nhu sau:

(1) Tiét kiém 30% - 50% muée va néing hwong, nho d6 giam phdt thai CO;;

(2)  Giam chi phi bdo dudng 10 - 15%, ddc biét vé vén hanh ndng luong;

(3) Ndng sudt lao déng tang 3% - 5%;

(4) Nguy co bénh tét gigm > 5%, ndng cao suc khoe nguoi st dung;

(5) Gid tri cong trinh tdng, thuong hiéu Cong ty xdy dung noi bat;

(6) Céng trinh xanh Id cam két bdo ddm bén vitng vé moi truong.

Trén da thing loi d6, USGBC dé ra yéu cau tir nim 2007 tat ca cac cdng
trinh thuong mai phai giam phat thai khi nha kinh fir 50% tré 18n méi duoc
cap chimg chi céng trinh xanh va dit ra muc uéu:

_ Cubi nam 2010 cé 100.000 toa nha (Buildings) duoc cép ching chi
cbng trinh xanh;

- Cudi nim 2015 ¢6 | triéu ngdi nha (Homes) dugc cép chimg chi cong
trinh xanh.

Trong giai doan d4u thyuc hién cdng trinh xanh tai M§ chi c6 1/3 chu cong
trinh 1 cc tip doan tur nhén tham gia. Hi¢n nay da co thay ddi 16n: cac cong ty
v chi dAu tu xay dung tr nhan déu ding ky chimg chi LEED. Vi du, Cong ty
xay dumg tu nhén & Portland, Oregon 1a noi sir dung hé théng LEED nhiéu nhét

“tai My v6i hon 30 dw an dang ky chimg chi LEED. Trong d6 cong trinh cdi tao
Xudng dic Vil khi Qubc gia (¢ tir nam 1890) thanh trung tim bidu dién nghé
thuat Gerding- hoan thanh va dua véo hoat ddng ndm 2006 - 14 cong trinh cat
tao dAu tién nhan chimg chi LEED Bach kim.

Mot sbé vi du khac: Ngin hang Banner, Idaho la cong trinh vin phong
thuong mai (11 tng, dién tich 195.000 feet vudng) nhan chirng chi LEED
Bach kim vdo nim 2006. Cong trinh tiét kiém 65% nang luong, 60%
nudce sach.
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‘Trudong dai hoc tu nhin Pacific Lutheran & Tacoma, Washington, cé
Trung tdm dao tao va cdng nghé Morken cling nhan dugc chimg chi LEED
(dién tich 55.000 feet vudng, tri gi4 21 triéu USD). Céac phong Trung tam st
dung 4nh sang tr nhién, khong sir dung nhién liéu hoa thach, 13p dit bom
dia nhiét ¢6 thé diéu chinh nhiét dd nhe nguén nude du trit trong 85 giéng &
do sau khoang 90m. Thiét bj chiéu sang c6 hiéu sudt cao hon 35% va sang
hon 25% so véi tidu chudn.

Tru s& chinh ciia Céng ty phdn mém Adobe System, & San Jose,
California, gdm ba tda nha dwoc cai tao lai d3 giam tiéu thu 35% dién ning,
41% khi gas, 22% st dung nudc, 75% nudc tudi, tai ché 85% chét thai rin,
nho do giam 26% khi nha kinh. Cong trinh da dugc nhén Chimg chi LEED
Bach kim nam 2006 cho dang cong trinh cai tao.

Canada: Diu nim 2007, ¢6 420 du an dang ky nhin chiung chi LEED
Canada. Dan s Canada chi bing 1/10 dan s6 My ma sb huong cac du 4n
dang ky nhan chimg chi x&p xi véi M. Trude khi hé théng LEED - Canada
ra doi, d3 ¢6 17 ¢dng trinh duoc nhdn ching chi LEED cta M§. Nam 2007
¢6 hon 60 cong trinh duoc cip chimg chi c¢éng trinh xanh ca cia My va
Canada, trong d6 Trung tdm Operations ¢6 dién tich 11.600 feet vudng dugc
nhén chimg chi LEED Bach kim dau tién @i sir dung hé thong suéi dia nhiét
ctia nudc bién va cic tAim quang dién cung cAp 20% nhu cu ning luong
hang nim cta Trung tam.

Trung Quéc: Trung Quéc chu trong vén dé tiét kiém ning lugng trong
cde cong trinh va coi d6 1a muc ti€u hang dau trong cong trinh xanh. Nam
2004 mdi c6 cac du 4n dau tién duoc nhén ching chi céng trinh xanh co
ban. Du 4an Thanh phd sinh thai Dongtan 3 triéu dan (canh Thuong Hati)
dang dugc thiét ké, s& 13 thanh phé déu tién trén thé gioi khéng dung ning
luong hoa thach, thanh phb "khong carbon” v6i cac giai phap: thu gom va
lam sach nude, khéng bui, sudi am bang ning luong mat trdi, gidé va sinh
hoc. Nudc tiéu thu giam bot 43%, tai sinh 88% nudc thai, giam 64% tiéu
thu pang lvong, mai nim giam 350 000 tin khi thai CO,. Cac nha quy hoach
hy vong s& giam 1/3 tac dong x4u ctia Dongtan dén hé sinh thai so véi
Thuong Hai.

Khu cin hd dich vu Frazer Place & Shenzhen (Thién Tén), Trung Quéc,
14 cong trinh diu tién duoc nhan ching chi LEED Bac.

'Nam 2006, Chinh phu Trung Quéc d& ban hanh dy théo dAu tién ciia Hé
th@x}g danh gia cong trinh xanh va thanh lap Hoi ddng Céng trinh Xanh
Quoc gia. Nguoi ta du doan cong trinh xanh s& chiém khoang 2% cia thi
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trudmg cong trinh thwong mai méi & Trung quéc vao nim 2012. Con sé 2%
cha thi truong nay s& 13 rdt 1om vi gdn mdt nia sO toa nha cla thé gidi s&
duoc xdy dung tai Trung Quédc tir nam 2005 dén nam 2015 [Ngudn: Jeny
Yudeison, The Green Building Revolution. Island Press. Washington. Covelo. London. 2008].

An Pé: Nim 2004 c6 Trung tdm thwong mai sinh thai CII-Sohrabji
Godrej (dién tich 20.000 feet vudng) & Hyderabad duoc cap chimg chi Bach
kim d4u tién theo he théng LEED cia M§. Nam 2005, An D6 c6 khoang 40
cdng trinh dugc cép chimg chi cong trinh xanh.

Nim 2007, Hoi dong cong trinh xanh An D6 cong bd Hé théng danh gla
cong trinh xanh ctia minh (dugc xay dung tir tham khao LEED) Ho d3 phan
d4u d& nam 2008 co 100 cong trinh (dién tich trung, binh mdi céng trinh la
10.000m?) duge cap chitng chi cdng trinh xanh cua An Dé.

Australia: Nam 2007 ¢6 2 cdng trinh dugc nhén “6 sao xanh” {tuong
duong cbdng trinh xanh Bach kim), 1 nhdn “5 sao xanh” (tuong duong cong
trinh xanh Vang), déu nim & thanh phé Melbourne. Toa nha Uy ban No2 (6
sao xanh) ~13. 000m?>, tai sir dung nude thai cho hé thong vé sinh, dac biét
quan trong voi ving khi hu kho han, ¢6 mai xanh véi 6 tuabin gid trén mai,
cé mai hién di déng hudng Tay.

Diu nam 2007 ¢6 100 dw 4n & Australia ding ky nhan ching chi

sao xanh.

Tay Ban Nha: Hoi ddng cong trinh xanh Tay Ban Nha thanh 18p nam
1998. Nam 2003 khu thuong mai Alvenco & Madrid véi hai toa nha 7 ting,
dién tich gan 35. 00m” 13 céng trinh diu tién & chau Au nhan chlmg chi Bac
cha LEED, hé théng nang luong tiét kidm duge 31% va hé théng nudc tiét
kiém 44%.

Tai Pai Loan, sau 7 nim thuc hanh céng trinh xanh (2000 - 2007) da tiét
kiém dugc 432 triéu kWh dién, giam dugc 285.000 tAn CO,, tuong duong
luong hip thu ctia 950 ha rimg, giam 18,3 triéu m’ nudc sach [Ngudn:
Architecture & Buiding Research Institute, Ministry of the Interior, Taiwan. Good to be Green - Green
Building promotion policy in Taiwan. Taiwan, 2006].

Tai Malaysia va Singapore: Noi dung tiét kiém ning luong duge quan
tam nhiéu nhét trong céng trinh xanh cia hai nudc nay. Nhiéu cdng trinh di
giam duoc tir 30% dén 80% ning lugng st dung. Hinh 1.20a 1a toa nha B
Giao duc Singapore, giam dugc 30% ning lugng sir dung va hinh 1.20b la
tda nha Cuc thué Singapore, giam 40% ning lugng sir dung déu doat giai
thudng cac cong trinh cé hiéu qua ning luong cao.
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Hinh 1.20a. Téa nha Bé Gido duc Hinh 1.20b. Toa nha Cuc thué Singapore
Singapore, giai nhi cong trinh hi¢u qud
ndng heong nam 2002

Trén hinh 1.21 giéi thiéu tda nha van phong Putrajaya & Kuala Lumpur,
Malaysia chi con tiéu thu 100 kWh/m”.nim, giam dugc 60% ning luong tiéu
thy, doat giai nhét c4c cng trinh ¢6 hiéu qua nang lugng chau A nam 2006.

Cac cong trinh dat két qua cao vé hiéu qua nang luong ké trén thudng ap
dung céc giai phap:

_ V6 pha 1a bd loc mdi trudng voi cac két cAu che nang;

- M& rong hé théng chiéu sang ty nhién va théng gio tu nhién;

_ Hé thdng chidu sang dién “hai cung bac™;

- Thiét bi chifu sang co
hiéu qua ning luong;

_ Toda nha c6 hé théng diéu
hanh két hop thiét bi kiém soét
va phén cAp toan b thiét bi.

Tai Malaysia cbéng trinh
xanh duoc bit ddu quan tim
khi mot bénh vién duge xdy
dung xong nhung chét luong
mdi trudong beén trong rét t6i té,
nim méc moc l1én, khéng hoat Hink 1.21. Toa nha van phong sztrajaya o

dong dugc, budc phai cai tao Kuala Lumpur, Malaysia, gidi nhdt cdc cong
trinh ¢ hiéu qud néng hwong chau A ndm 2006

lai va mang mdt céi tén maoi.
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1.6.2. Bai hoc kinh nghiém cho Viét Nam

1. Vén & kinh té ciia céng trinh xanh

Kmh nghiém phét trién cong trinh xanh clia cac nude trén thé gic’ri cho
thay rdo cédn Ién nhat cua viéc phat trién coéng trinh xanh la su Io ling ctia
céc nha ddu tu v& su ting gia thanh cong trinh xay dung, ddc biét tal cac
nuéc ¢6 thu nhap diu nguoi thdp va mdi bat dau thyc hién phat trién cong
trinh xanh, nhu & Viét Nam.

Theo tdng két vé thuc hién cdng trinh xanh cia Slngapore va Malaysia,
thi chi phi ban d4u cho cong trinh xanh c6 thé ting chi ph1 d4u tu d6i chit,
nhung loi nhudn thu duoc 16m hon plp 3, 4 1in nho ¢6 tiét kiém duoc ning
lrong trong giai doan van hanh. $4 liéu thdng ké cho thdy: chi phi xay dung
tang thém 5 - 10%, chi phi ning luong giam duoc 30 - 60%, chi phi xdy
dung co thé ting 30%, chi phi ndng lugng gidm duoc 80% va khi chi phi
xay dung ting 40%, chi phi ning luong giam td1 100% (Theo Dr. Nirmal T
Kishnani, Singapore).

Téng két chuong trinh cdng trinh xanh Pai Loan sau 7 nam thuc hanh
(2000 - 2007), [Ngudn: Architecture & Buiding Research Institute, Minisiry of the Interior,
Taiwan. Good to be Green - Green Buiiding promotion policy in Taiwan. Taiwan, 2006] cho thay
¢6 téi 50% k§ thuit xanh duoc 4p dung gil nguyén gia, 30% giam gia va
chi c6 20% téng gia. Khéu hiéu cta cong trinh xanh Pai Loan 1a “Gidu co
gép d6i, tai nguyén mot nira”.

Theo tac gia tai liéu [Nquén: Jerry Yudelson. The Green Bun'dmg Revolution. Island Press.
Washington. Covelo. London. 2008], nhin chung chi phi thiét ké va xay dung bao
dam cac tiéu chi cong trinh xanh cé thé ting chi phi dau tu xiy dung vuot
1% dbi voi ce cdng trinh 16n va 5% abi véi cac cong trinh nho. Cong trinh
dat chimg chi cang cao (bac vang, bach k1m) cang cén nhiéu chi ph1 nghién
clru co ban, chi phi phu vé phén tich thiét ké, k¥ thuat xdy dung, Iip dit mé
hinh ning luong méi, thir nghiém cdng trinh.

Mot nha diéu hanh du 4n cia mét cdng ty xay dung 16n - Ong Jim
Goldman, timg 13 Chu tich Uy ban LEED - cho rang “Vé loi ich cd nhdn,
khé khdn Iom nhét do la sw phdn chia loi ich khong déu gigka chi dau e
cong trinh va nguoi thué nha. Chu dau tw céng trinh bo tién ra, trong khi
nguoi thué nha lai duoc huong héu hét lgi ich cua cong trinh xanh”.

Nhur vdy, vén d& ¢6 thé & chd, loi ich cong trinh xanh 14 5 rét, nhung lai
thude vé 1au dai, tiém ning sir dung, phan 16n loi ich ny 12 nhiing ngudi sir
dung céng trinh dugc thu hudng, trong khi chi phi xay dung cong trinh ia
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tic thoi, chi ddu tw phai ganh chiu véi nhiéu 4p huc tir vay vén ngén hang,
dén gi4 thanh san pham. Giai quyét van dé nay cén c6 sy tham gia cua chinh
quyén cac cép.

Tuy nhién, kinh nghiém thyc hién céng trinh xanh & My lai cho thdy
ciing khéng hoan toan nhu vay: cac cong trinh dat chung chi cong trinh
xanh dugc mua nhanh hon véi gid cao horn Vi du dién hinh 14 hé théng cac
‘cbng trinh Adobe cta Tép doan Phéin mém & San Joe, Cahfornla nhén dugc
3 chimg chi LEED Bach k1m nim 2006, d3 trd nén ndi tiéng va thu dugc
khoan loi nhudn 16n gép gin 20 14n khoén dAu tur ban dau.

Tai M§ c6 nhiéu nghién ctu vé v&n d& nay. Nghién ctu cla Gregory
Kats nim 2003 tai California [Ngudn: Jerry Yudelson. The Green Building Revolution.
Island Press. Washingfon. Covelo. London. 2008] dya trén kinh phi xay dung 33 cong
trinh xanh cho k&t qua la dé dat chimg chi LEED, chi phi du dn ting trung
binh 1,84%, d& dat chimg chi vang, chi phi x4y dung cao hon tr 1 den 5%.
Nhung mét nghién ctu khac ctia Tép doan Quan ly Gia Quoc té Davis
Langdon niam 2006 dua trén 94 du an xdy dung, 1a1 thay ring khéng cé
bang ching nao ndi bat dé két ludn rang chi phi cho mbi m’ cbng trinh xanh
nhiéu hon mét céng trinh tmyen théng. Cac nha nghién ctru nhén xét: “Tur
phdn tich nay ching ta két ludn duoc ring, nhzeu dy dn dat duoc tiéu chi
ben vitng chz véi kinh phi ban dau hay chi cdn thém mét khodn tién hé tro
rdt nhé ..." [Ngudn: Jerry Yudelson. The Green Building Revolution. Island Press. Washington.
Covelo. London. 2008].

Dong thoi, khi cac cdng ty x3y dung, cac nha dau tu thuc hién dugc
nhiéu cong trinh xanh thi uy tin cla ho ting 1én, dugc cong ddng t6n vinh,
chinh quyén trung uong hoic dia phwong tin tuéng khi giao phé thue hién
céc du 4n moi. Didu nay hét sitc quan trong va tao thuén loi cho cac nha dau
tu trong cac hoat dong 1au dai.

Tat My, tuy rang cong trinh xanh da phat trién manh mé va & cap dd cao
nhét thé giéi, nhung cudc didu tra 872 du 4n ndm 2006 cho thay (theo Jerry
Yudelson 2007}:

- 57% chu ddu tu cho ring chi phi ban du cho cac cong trinh xanh
khéng dé chiu chut nao;

- 56% cho rang cong trinh xanh can chi phi bd sung 1a didu hién nhién;

_ 52% cho réng thi trudng khéng sdn sang tra chi phi phu thém do;

- 30% cho rang thi trudng chua thich nghi véi nhimg cong nghé hay y
tudng moi:
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- Chi ¢6 14% khéng coi thiét ké bén viing la rao can thi truong.

2. Hoqt dong cufi Hpi dong Céng trinh Xanh cé vai tro then chit frong
sy nghiép phit trién cong trinh xanh & mébi quoc gia

Tinh hinh dién bién phat trién cong trinh xanh & tAt ca cac nudc trén thé
gidi trong thoi gian qua déu chung t6 rang hoat dong cua Héi ddng Cong
trmh Xanh ¢6 vai trd then chét trong sy nghiép phat trién cong trinh xanh &
mdi qubc gia. Nudc ndo c6 Hoi ddng Céng trinh Xanh hay cic t6 chirc
twong tu duoc hinh thanh sém va hoat déng manh mé thi trao luu phat trién
céng trinh xanh & nude d6 cling hinh thanh sém va hoat d6ng s6i ndi, manh
mé&. Béi vi, nhu moi ngudi da biét, trio luu phat trién cong trinh xanh duge
ra doi tir sang kién ciia mét nhém chuyén gia xay du’ng, kién tric va méi
trudmg cua Hoa Ky, ho di tu dung ra thanh 13p mot t& chic NGO dé phat
dong phong trao xay dung cdng trinh xanh & My va dat tén cho 14 chirc nay
13 Hi dong Céng trinh Xanh cua Hoa Ky, Hoi déng nay da tu xay dung va
cong bd “Chi dén thiét ké méi trucng va ning luong - Ddnh gid cong trinh
xanh'(The Leadership in Energy and Environmetal Design- Green Building
Rating, viér tdt la LEED). LEED thuc té da tr& thanh bd tiéu chi cong trinh
xanh diu tién & M§ ciing nhu trén thé gi6i, LEED d3 tré thanh cén ¢t khoa
hoc va thuc tién dé danh gi4 va cong nhan cdng trinh xanh ¢ M§. Viéc thanh
Iap Hoi dong Cdng trinh Xanh ciua Hoa Ky d3 lan toéa sang cac nuoc trén thé
g101 va dén nay da tré thanh cudc cach mang cdng trinh xanh trén thé gidi.
RAt nhidu nuéc d3 tham khao LEED dé xdy dung b tidu chi cdng trinh
xanh ctia nuéc minh.

Nhu viy, thuc chit phét trién cong trinh xanh dya trén nguyén tic
nguyén va ddng thuin cia cong déng nhitng ngudi hoat ddng trong cac
nginh xay dung, kién triic va méi trudng, néi riéng va cong déng déan cu,
nol chung.

Tai phén 1on cic nudc trén thé gi6i da c6 phong trao phat trién cong trinh
xanh, uéc luong khoang 90% sb nuée, cac Hoi dong Céng trinh Xanh tu
dimg ra didu hanh va dénh gi cip chimg chi céng trinh xanh, nhung lai
duoc su ddng thuin cao cha toin x3 hdi va duge chinh quyén cia cac dia
phuong va chinh phi trung wong dng hd va tich cuc hiu thudn. Tai nhiéu
nude chiu A va mdt vai nude & chau Au, chinh phu con ctr cac dai dién cua
minh tham gia truc tiép cing véi cac Hoi ddng Céng trinh Xanh aé xay
dung bo chi tiéu danh gia cong trinh xanh va & mot s4 it nude co quan chinh
quyén d3 truc tiép quan 1y phat trién cdng trinh xanh ctia nude minh, nhu 14
Singapore, Pai Loan, Trung Qubc & chdu A.
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O nuéc ta, khai ddu cho cac hoat dong phat trién céng trinh xanh 12 do
Hobi ddng Cong trinh Xanh Viét Nam (VGBC). VGBC 12 médt t6 chirc NGO,
do mét nhém ngudi My va Viét kiéu & My ding ra thanh lép, duge Quy
thanh phd Xanh ctia Bang California tai trg, duge phép hoat déng & Viét
Nam tir nam 2007. Trong qué trinh vén dong thanh ldp VGBC va xin phep
hoat dong & Viét Nam, Hoi Moi truong Xy dung Viét Nam da giip do va
hd tro tich cuc. Hoi Moi trudong Xay -dung Viét Nam da cur 3 Phé chu tich
clia Hoi sang tham gia VGBC, médt ngudi lam Chu tich Uy ban (Board) cta
VGBC va hai ngudi lam iy vién Uy ban ciia VGBC.

Nam 2011, Hoi Kién trac su Viét Nam d3 thanh 13p Hoi déng Kién tric
Xanh Viét Nam, Héi dong nay gdm 15 ty vién, 14 chuyén gia trong 15 iy
vién nay 12 kién tric su. Nam 2011 Héi Mdi trudng X3y dung Viét Nam
ciing thanh lap Hoi ddng X4y dung Xanh Viét Nam (GBCVietnam), Hoi
déng GBCVietnam gbm 21 fy vién, bao gbm cac chuyén gia d4u nganh vé
xay dung, kién tric, mdi trudmg nude, khdng khi, chiéu sang, chét thai ran,
nang lugng va vt liéu xdy dung.

Mot didu dang suy nghi 14 trén thé gi¢i mdi mdt nudce chi thanh 1ép 1 Hoi
dbng Cong trinh Xanh, véy ¢ nudc ta ¢6 nén hop nhét cac Hoi ddng néu trén
thanh mét Hoi déng céng trinh xanh duy nhét ciia Viét Nam khong?

3. Vai tro ciia Chinh phil trong phdt trién cong trinh xanh

Hoat ddng phat trién cong trinh xanh dya trén nguyén tic tu nguyén va
ddng thudn theo co ché kinh té thi trudng, & ph?m 16m cac nude trén thé gisi
do céc td chirc phi chinh phu (cac Hoi dong cdng trinh xanh) diéu hanh va
danh gia cdp ching chi cong trinh xanh, nhung lai duge su ddng thuin cao
cua toan x3 hdi va dugc chinh quyén céc dia phuong va Chinh phu trung
wong tng ho. Tai nhidu nudc chau A ya mét vai nude & chau Au, Chinh phu
cdn cir cac dai dién coa minh tham gia ciing cac Hot dong cong trinh xanh
dé xay dung hé théng tiu chi danh gia céng trinh xanh va ho tre hoat déng.
Vi du, Vién nghién cliru Kién tric va Xay dung thudc Bé Noi vu Pai Loan,
Bd Canh quan, Ha téng va Van tai Nhit Ban, B§ Khoa hoc va Céng nghé
Trung quée, déu tham gia xay dung hé théng chi tiéu danh gia cong trinh
xanh [Nguén: Architecture & Buiding Research Institute Ministry of the Interior, Taiwan. Good to be
Green - Green Building promotion policy in Taiwan. Taiwan, 2008].

Theo kinh nghiém phat trién céng trinh xanh cia MY, su ung hd cua
Chinh phui thé hién:

(1) Nha ddu tu xdy dung cong trinh xanh dugc wu tién vay vén. Vi du,
Bang Oregon cho moi céng trinh ¢6 dién tich 10.000 m® nhan chimg chi
“LEED Bach kim” dugc vay 2% / foot?.
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(2) Gidm thué thu nhdp doanh nghiép. Vi du:

- Bd luat théng qua nim 2005 cha bang Nevada (USA) cho phép giam
thué t61 50% trong 10 nim dbi véi cong trinh dat ching chi LEED Bac.
Luét bang Nevada (bb sung nim 2007) dé nghi giam thué kinh doanh déi
v6i cac vat liéu xanh dugc sir dung trong cac cbng trinh nhén chung chi
LEED Bac tré 1én.

_ Chinh sach nang luong Lién bang (M¥) nam 2005 c6 didu muc khuyén
khich giam thué cho viée sir dung dién va nudc néng mat trod trong nha &
(xem bang 1.14).

Bang Oregon con hd tro 35% kinh phi cho lap dat hé théng ning luong
mat tron.

Bang 1.14. Chinh sach ning lreng Lién bang (M¥) nim 2005

Phuong phap k¥ thuit Thué duge giam (Tax Credit)

Quang dién Voltalic 30%

Ha théng ning lugng Mit Troi 30%

Tuébc bin vi mé 10%

Tiét kiém dbi voi hé théng HVAC, chiéu sing, 50%

16 suwoi bang nude

Cong trinh méi tiét kiém >50% nang lugng $2000 cho cdc cong tinh mdi

dang x4y dung

(3) Tang gidi thuong: Ban thin viéc ofn ching chi cdng trinh xanh Bach
kim,.Vang, Bac hay gan “Sao xanh” d 12 nhimg phan thuéng gia tri, néng
cao uy tin thuong hidu cua cac chi dAu tu, hay cong ty xay dung. Bén canh
d6 con ¢ nhimg giai thudng co gid tri, nham biéu dwong cac chu déu tu da
theo dudi cac cong nghé xay dung xanh tét nhit, khuyén khich nguoi thiét
ké va xay dung vuon 19 gid tri cao nhat. Vi du:

- T chitc Kresge ctia US GBC: thang 2/2006 da trao 64 giai thuéng voi
s tidn $4.146.000 (trung binh ~ $70.000/ gii thudng).

_ 42 tb chirc phi loi nhuan @3 trao tdng sb tién thudng la $7.200.000
(trung binh ~ $171.000/ du an).

(4) Uu tién hodc hé trg cdp phép cho cic du 4an cam két xay dung céc
cong trinh dat ching chi LEED Vang hay Bach kim. Vi du, San Fransico
dwa ra mot ban dénh gis cAp phép cho cic du 4n cam két dat chimg chi
LEED Vang va Bach kim. Tuong tu, & Chicago chinh quyén thanh phé tao
didu kién thuan lgi cho cac nha quan Iy dy 4n va uu tién danh gia cdp phép
cho cac du 4n ¢6 chimg chi cao trong vong 15 ngay.
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(5) Doi héi cia chinh quyén. Vi dy ném 2001, UB thanh phd Seattle lan
dAu tién & M§ ban hanh chi thi y&u cau cdc cong trinh cong cong mdi véi
dién tich trén 500 m? phai dat chimg chi LEED Bac tr¢ 1én. Nam 2004,
thanh phé Vancouver, Colombia, yéu ciu cac tda nha cdng cong mdi phai
dat chimg chi LEED Vang.

Pic bidt, kinh nghiém phét trién cong trinh xanh tai Dai Loan rit déng
quan tam: Nam 1999 hé théng danh gia céng trinh xanh bt dau khoi dong,
thi nim 2001 “Chueong trinh ddy manh cong trinh xanh” duge Chinh phu
phe chuén Niam 2002 phat trién céng trinh xanh tré thanh “Chink sdch
quoc gia” va dugc xép nhu 14 phan quan trong cua “Thach thirc 2008-
Chuong trinh trong dai phdt trién quobc gia” [Ngudn: Architecture & Buiding Research
Institute Ministry of the Interior, Taiwan. Good fo be Green - Green Building promotion policy in
Taiwan, Taiwan, 2006]. Nhér 46 d3 hinh thanh mét b may diéu hanh tap trung, 6
ning luc do Bd Néi vu truc tiép 1anh dao, nén chi trong 7 nim da dat duoc
thanh tuu to 1ém nhu da néi & trén va duge danh gia la mot trong 3 nuodc co
hoat déng codng trinh xanh dung dAu thé gidi.

(6) Cdc cong trinh ddu tw bang ngdn sdch nha nude di tién phong trong
phdt trién cong trinh xanh

Mt diéu dang chu y la kinh nghlem phat trién cong trinh xanh cia nhidu
nuée trén thé gidi cling cho thdy su tu gidc tham gia vio phat trién cong
trlnh xanh clia c4c nha diu tu xay dung, d4c biét 14 cac nha dau tu tu nhan 14
rét quan trong. Pé gay long tin va thic ddy su tham gia vao phat trién cong
trinh xanh ctia cdc nha ddu tr x4y dung tu nhén va cong déng thi Nha nuoc
pha1 di tién phong trong viéc d4u tu x4y dung, phat trién céng trinh xanh, cu
thé 1a phai co quy dmh bét budc tit ca cic cbng trinh xay dung méi hay cai
tao, nang cdp bing vbn dau tr tir ngdn sach ciia Nha nudc thi phai duge thiét
ké va xay dung theo céc tiéu chi céng trinh xanh, dé lam guong cho moi
ngudi noi theo.

4. Tang cuong nhin thirc vé céng trinh xanh

Vén dé tuyén truyén, gido duc néng cao nhin thirc xa hdi vé cbng trinh
xanh, & x3 hoi thira nhén, ung ho la rt quan trong. Dic biét pha1 lam cho
cac nha quan ly, cac nha diu tu tich cuc hudng tmg, cac nha thiét k&, nghién
ctru phai dugce khuyén khich tim i, sang tao.

Céng tic gido duc, dao tao phai 1am cho moi ngudi tha“iy duoc ¢cong trinh
xanh 13 hoat ddng déng gop thiét thue dé bao tén va khdi phuc lai céc hé
sinh thai bi thuong ton, bio vé mdi trudmg, bao ton tai nguyén thién nhién,
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gift vimg an ninh nang lugng, ning cao chét luong cude sbng, bao dam su
phat trién bén vimg cho céc thé hé hién nay va cho cac thé hé mai sau cia
dan té‘c. V’?a y nghia to 16n hon cua cong trinh xanh la dong gép cung vai
toan cdu dé day hu bién d8i khi hau. Chi khi c¢6 nhan thirc ddy du, hoat dong
coéng trinh xanh méi tré thanh mét phong trdo Iém manh, réng khip, tré
thanh cudc cach mang trong linh vuc x4y dung - kién tric.

Hoat ddng phat trién céng trinh xanh phai duoc su tham g1a tich cuc cua
toan xa hoi, su lién két hoat ddng clia nhimg ngudi thiét ké va xiy dung
cbng trinh - cac kién tric su, ky su xay dung va cac chuyén gia trong cac
linh vue khoa hoc, cong nghe vé vit lidu, m6i trudng va nang luong 1a hét
strc quan trong, ¢6 vai ro quyét dinh.

Viét Nam da chdm sau phong trao céng trinh xanh thé gidi khoang 15
nim, sau cdc nuéc trong khu vuc khoang 10 ndm. Viét Nam cin nhanh
chong phat trién manh céng trinh xanh trong cic nam t&i dé hoa ddng véi

thé gidi.
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. Chuwong II
PHAT TRIEN CONG TRINH XANH G VIET NAM,
THUAN LOI VA TRO NGAI

Néu coi nim thanh lap Hoi déng Cong trinh Xanh cia mdi quéc gia 1a
nim bét dau phat trién cdng trinh xanh cta nudc d6 thi phat trién cbng trinh
xanh & nuéce ta chdm hon khoang 15 nidm so véi nhilng nuée d4u tién phat
trién c6éng trinh xanh trén thé gioi (Hoa Ky, Anh quéd) va chdm hon
khoang 10 niim so v6&i cac nudc phat trién cong trinh xanh trung binh trén
thé gidi. V1 vay de theo kip trinh d phat trién céng trinh xanh trén thé gidi,
nuéc ta cin phai ¢ ging nhiéu hon nira.

Trong chuong Il nay sé& trinh bay 5 vén dé sau day:

- Phét trién céng trinh xanh 12 xu huéng tht yéu va 12 sy lua chon thong
minh ctia nganh x4y dung - kién triic nuéc ta;

- Sy khéi ddu ciia phat trién cong trinh xanh & Viét Nam;

- Kién tric khi hau nhiét d&i, kién trac truyén thng va kién tric xanh;

- Chién luoc qudc gia vé phat trién cdng trinh xanh dén nim 2020, tAm
nhin ¢én ndm 2030;

- Thuén loi va tré ngai trong phat trién céng trinh xanh & Viét Nam

2 1. PHAT TRIEN CONG TRINH XANH LA XU HUONG TAT YEU VA
LA SU LUA CHON THONG MINH CUA NGANH XAY DUNG -

KIEN TRUC VIET NAM

O nudc ta trong 20 nim qua, thuc hién phat trién kinh té gin véi BVMT,
nhét 1a sau khi Pinh hudng Chién luoc Phit trién Bén vimg (Chuong trmh
Nghi su 21) ciia Viét Nam duge ban hanh kém theo Quyét dinh sb
153/2004/QD -TTg, ngay 17/8/2004, ciia Thit tuéng Chinh phu, nuéc ta da
dat dugc nhidu thanh twu dang ké trong su hai hoa ba linh vuc: phat trién
kinh té, x4 hdi va bao vé mdi trudng, trong do cb dong gop dang ké cua
nganh xdy dung. Tuy vy, cdng cudc thuc hién phat trién bén vimg & nude
ta van con nhiéu han ché, thich thirc: moi trromg. ngdy cang bi 6 nhiém, tai
nguyén thién nhién ngay cang bi suy thodai, ngudn tai nguyén ning luong
ngdy cang khan hiém, tic dong ciia BDKH ngay cang hién hitu, phat trién
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kinh t&-x4 hdi ctia nudc ta chua bén viing. Trong g1a1 doan hién nay, nuéc ta
dang timg budc, cung voi cong ddng qude t& quyét tim vuot qua céac thach
thirc, rao can, hudng téi mdt xa hdi cacbon thdp/ting truémg kinh té xanh,
phét trién bén viing.

Viét Nam 12 mét trong nhig quoc gia dd cam két voi thé gioi vé thuc hién
phat trién bén vitng, ching ta da tich cuc thue hién nhung cong viéc nham tao
tién d& cho qua trinh phat trién bén vitng. Phat trién bén vimg (PTBV) cua
Viét Nam d3 tré thanh quan diém chi dao va dugc khang dinh trong Nghl
quyét Dai hoi Dang Cong san toin qudc lin thir X, l4n thir IX, trong Chién
luge Phit trién Kinh té - X% hoi 10 ndm 2011 - 2020 va trong K& hoach Phat
trién Kinh té - X3 héi 5 nam 2011 - 2015, la “Phdt trzen manh, hiéu qua va
bén vitng, tdng mm'ng kinh 1é di d‘oz v6i thuc hién tién bo céng bing xd hoi
va bao vé méi truomg” va “Phat trién kinh 18 - xd hoi gin chdt voi bdo vé moi
trudng, bao dém sw hai hoa gika moi truong nhan tao voi moi trucng thién
nhién, giit gin da dang sinh hoc”. Chién luoc qubc gia vé Bao vé mdi trudng
trong thoi gian 10 ndm 2001 - 2010 va 2011 - 2020 d3 duge soan thao véi su
tham gla rong rii cua cac té chirc chinh phu, cac doan thé x3 hoi va dai biéu
céc tang }op nhan dan. Kem theo do 1a hang loat van ban phap luét va cac
chuong trinh trong diém qubc gia trong tht ca cac linh vic then chét vé phat
trién kinh té, én dinh x4 hdi va bao vé€ mdi trudng. .

Tuy nhién, 1a2 mot nu.'crc c6 nén kinh té dang phat trién, su phat trién clia
Viét Nam hién nay van con dya trén viéc khai thac tai nguyén th1en nhién
nhim ting san lugng theo chidu rong, dua trén md hinh san xudt tiéu thu
nhiéu nang hrong va nguyén vét liu. Trong khi dé, dan sb ting nhanh, nan
d61 nghéo, mic do dap ung chua ddy du dbi véi dich vu cong cong co ban
nhu gido duc vay té, cac té nan x4 hoi gia ting 13 nhiing van d& xa hoi cép
bach. Nhidu ngudn tai nguyén thién nhién bi khai thac can ki€t va su dung
lang phi. Méi truong thién nhién ¢ nhiéu noi bi 6 nhidém va suy thoéi dén
mirc bao ddng.

Nganh x3y dung, ddc bigt la phat trién xay dung dd thi, trong thoi ky
¢ong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, ¢b thé tiu thu téi 70% vét liéu tu
nhién va 40% nang luong quoc gia, tiéu thy khoang 30% nguon nudc sach
phuc vu phat trién kinh t& x3 hoi, déng thoi gy ra 6 nhlem mdi truong
nuée, mdi trudong khong khi, mdi trudng d4t va chét thai ran. .., san sinh ra
khoang 30% khi nha kinh (dc trung la khi COZ) giy ra BDKH V1 vdy, néu
nganh xay dung khong di theo hudéng phat trién cong trinh xanh thi s& anh
huéng rat 16n d¢én PTBV cia qubc gia.
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Ngay 3/9/2003 Chinh phil d3 ban hanh Nghi dinh s& 102/2003/ND-CP ve
viéc “Str dung nang lu:(mg tiét kiém va hiéu qua”, trong dé dé cap dén vén
42 str dung nang lugng tiét kiém va hiéu qua trong cac cong trinh xay dumg.
Thuc hién Nghi dinh nay, thang 11/2005 B6 Xay dung dé ban hanh Quy
chudn xay dung - Cac céng trinh x3y dung sir dung néng lugng c6 higu qua
(QCXDVN 09: 2005). Ngay 14/4/2006, Tha tuéng Chinh phu da ky Quyet .
dinh sb 79/2006/QP-CP vé viéc Phé duyét Chuong trinh muc tiéu qubc gia vé
str dung nang luong tiét kiém va hiéu qua B& Xay dung duge giao chu tri thue
hién ndi dung “Sir dung ning luong tiét kiém va hiéu qua trong cac toa nha”.
Ngay 03/12/2007 Chinh phu d3 ban hanh Nghi quyet sb 60/2007/NQ-CP vé
Chuong trinh muc tiéu qudc gia img pho véi bién ddi khi hau. Gan day nhat
ngay 25/9/2012 Thu tuong Chinh phu da phé duyét Chién lugc Quéc gia vé
Tang truong Xanh, theo Quyét dinh s6 1393/QD-TTg.

Céc Nghi dinh, Quyét dinh néu trén 1a rit quan trong, tao co s& phap ly viing
chéc cho viéc phat trién cong trinh x4y dung tiét kiém ning lugng - mét tiéu chi
quan trong nhét ciia phat trién céng trinh x&y dung xanh & nudc ta.

Phat trién xdy dung cdng trinh xanh, cung 1a phét trién nganh xay dung
thich tng v&i BDPKH, chinh la su cam két thye hién phat trién ben vitng c6
hidu qua nht ciia nganh xay dung dbi v&i su nghiép PTBV cua quoc gia.

Phat trién cong trinh xay dung xanh dbi v&i nudc ta 1a mot vin dé méi,
nhung ciing khéng phai 1a vén d& xa la d8i voi nganh xay dung - kién triic
cua nudc ta, boi vi cach day khoang 50 nam g10’1 chuyén mén xay du'ng/klen
triic ctia nude ta da rit quan tAm dén phat trién nganh x3ay dung - kién tric
nudc ta tro thanh nganh xay dung - kién triic dic trung cua vung khi hau
nhiét d6i nong 4m, nhu la bing cac bién phap thiét k& kién trac va két cau
bao che cong trinh (thuomg duoc goi la céc bién phap “Thu dong™) sao cho
tan dung diéu kién thuén loi va han ché ti da cac tac ddng tiéu cuc cna khi hau
thién nhién d& tao ra didu kién vi khi hdu trong nha tién nghi, giam thiéu sir
dung cac thiét bi théng gi6é co khi, diéu hoa khéng khi nhan tao (thudng duorc
go1 14 cé4c bién phap “Chu dong™) . Tuy ring céc giai phap “Thu dong truyén
théng chia nude ta chi yéu duge img dung trong cac cong trinh thip tAng.

Két qua ndi bat nhét cta thuc hién Chuorng trinh phat trién Cong trinh
Xanh cta nhidu nude trén thé gidi cho thdy loi ich to 16n cta phat trién cong
trinh xanh mang lai la:

1. Tit kiém 30% - 50% tai nguyén nuéc va nang luong nhén tao, nho d6
giam lugng phat thai khi nha kinh (CO,) tuong ung;
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2. Giam chi phi vén hanh va bao du:ong khoang 10 - 15%, dac biét la chi
phi van hanh nang luong;

3. Ning suit lao dong clia nhitng ngudi st dung trong céng trinh ting
3% - 5%;

4. Nguy co bénh tat giam > 5% va néng cao stc khoée nguoi sir dung;

5. Gia tri cOng trinh ting, thuong hiéu va uy tin cia cong ty thiét ké xay
dung cong trinh ting, 1am thay dbi thi trudmg bét dong san theo chiéu hudmg
tich cuc;

6. Cong trinh xanh chinh 1a cam két bao dam phat trién bén vimg cla
nganh xay dung - kién tric.

Theo sb liéu didu tra khao sat cua IFC (International Finance Coporation
- WB Group) va Bo Xay dung, nam 2012, thi chi tiéu tiéu thu ning lugng
dién thuc t& cia cic cong trinh X&y dung & thanh phé Ha Noi 1a 185
kWh/mz/nam ciia thanh pho Pa Ning 13 141 kWh/m?/nim, cia thanh pho
H& Chi Minh 12 245kWh/m*/nam, trung binh 14 186, 1 kWh/m?/nam.

Theo sb lidu cho trong Béo cao vé Chuong trinh phat trién nha & cua S&
Xay dung Ha N&i ndm 2013 thi tong dién tichnha & tinh theo m” san ctia Ha
Nbi nim 2011 la 146.723.447 m? san. Vay tong tidu thy ning luong dién
tinh riéng cua nha & tai Ha ndi nam 2011 la 185 kWh/m*/nam x
146.723.447 m*® san = 27144 triéu kWh/nam. Néu tat ca cc cdng trinh nha
& nay déu dat céc tidu chi la cong trinh xanh, tic 12 ¢6 thé tiét kiém duoc
30% ning lugng tiéu thu, thi mdi ndm trong linh virc nha & ctia Ha Néi da
tiét kiem duoc 8143 triéu kWh/ndm.

Do phat trién cbng trinh xanh mang lai loi ich to l6n vé kinh te x4 hoéi
va mdi trudong va dong gbép quan trong vao su nghiép PTBV quoc gla nhu
véy, cho nén phat tnen cong trinh xanh & nude ta la yéu cAu bire thiét hién
nay, la xu huéng tit yéu va la sy lya chon théng minh cta nganh xay dung -
kién triic nudc ta.

2.2. SUKHOI PAU PHAT TRIEN CONG TRINH XANH O VIET NAM
2.2.1. B4 Xay dung va phat trién c6ng trinh xanh & nuéc ta
Ngay 3/9/2003 Chinh phi dd ban hanh Nghi dinh 102/2003/ND-CP vé
viéc “Sir dung nang luong tiét kiém va hiéu qua”, trong d6 d& cap vin dé sir
dung ning lugng tiét kiém va hiéu qua trong cac cong trinh xdy dung.
Huong ung thuc hién Nghl dinh nay, Bo Xay dung véi su hd trg cua mot
nhém Tu vin Qubc t& Derenger (Hoa Ky) da bién soan va ban hanh

QCXDVN 09: 2005/BXD, Quy chuin x4y dung - Cac cong trinh xay dung
str dung ning lugng ¢6 hiéu qua duoc ban hanh thang 11/2005. Hién nay
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QCXDVN 09: 2005 da duoc HOi Méi truong Xay dung Viét Nam, VOl su
hd tro ctia IFC (Nhém Hop tac Tai chinh Quéc t clia WB), tién hanh ra soat
chinh stra theo nhiém vu do B§ Xay dung giao cho dé tré thanh QCVN 09:
2013/BXD. Pay 12 vin ban phép quy k§y thudt quy dinh cic yéu cau k¥ thuat
bét’ budc phai tuan thit khi thiét ké va sir dung cac thiét bi trong nha, nhu 1a
thiét bi chidu sang, diéu hoa khong khi, thiét bi dun nuéc néng hodc cac
thiét bi khac sir dung nhiéu ning lugng trong cac ¢dng trinh thuong mai, tru
s& co quan hanh chinh Nha nuéc, nha & cao ting, khach san... QCXDVN 09
1 diéu kién tién quyét va téi thiéu d& mét cbng trinh xay dung duge cbng
nhén 13 céng trinh xanh & Viét Nam. Sir dung nang luong ¢6 hiéu qua cling
12 mét tidu chi quan trong nhét trong bé tiéu chi ¢dng trinh xanh.

Ngay 14/4/2006, Thi tréng Chinh phu di ky Quyét dinh sé 79/2006/QD-
CP vé viéc Phé duyét chuong trinh muc tiéu qudc gia v& sir dung ning
lugng tiét kiém va hiéu qua. Bé Xay dung duge giao chu tri thyuc hién ndi
dung “Sir dung ning luong tiét kiém va hiéu qua trong tod nha”.

Tir nim 2005 ASEAN di td chic cudce thi hang nim vé “Céng trinh sir
dung ning lugng c6 hi¢u qua”. Nhiing toa nha doat giai sé dugce tham gia du
thi va quang ba hinh 4nh trong khbéi ASEAN qua thuong hiéu “Green
Building” (Tda nha xanh). Nim 2006, khach san Continental, thanh ph6 Ho
Chi Minh (hinh 2. 2) doat giai; Nam 2007 14 tda nha Diamond Plaza (hinh
2.1), thanh phd H6 Chi Minh, doat glal Theo két qua kiém toan clia Trung
Tam Tiét Kiém Ning Luong thanh phé H3 Chi Minh (ECC Hb Chi Mmh)
thang 02/2008, khach san Continental tiét kiém dén gin mot ty dong moi
nam trén khoan chi tra hon 2 ty ddng cho chi ph1 ning hrong (trong d6 chi
phi cho hé théng may didu hoa khong khi, hé théng chleu sang va binh nudc
néng sinh hoat la cao nhit, chiém khoang 89% téng chi phi ning luong
trong toan hé thng cuia tda nha).

Hinh 2.1. Toa ?}hd Diamond Plaza, Hinh 2.2, Khach san Cor;tinental
Tp Hé Chi Minh Tp H6 Chi Minh
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be khuyén khich va thic ddy phat trién phong trao “Sir dung nang lugng
tiét kiém va hiéu qua trong toa nha”, ndm 2012 B$ Xdy dung da td chirc
C}lf)c thi f‘Cépg trinh kién tric tiét kiém nang lugng”. Pay 12 cude thi duoc
t6 chirc 1an dAu tién & nudc ta dbi voi cée cong trinh kién tric 16n véi dién tich
< tir 2.500m? tré 1én. Ném tidu chf duge dénh gid theo thang diém chm giai
thuéng 14: (1) Giai phép thiét ké lién quan dén bio vé méi trudng, (2) Giai phap
thidt ké kién tric c6 hidu qua va tiét kiém nang luong, (3) Giai phap thiét ke ky
thuat c6 hiéu qua va tiét kiém ning hrong, (4) Diéu kién tién nghi vi khi hau va
mitc d6 hai 1dng cua ngudi st dung, (5) Sy thich img va kha nang phat trién.
-Mudi cong trinh kién truc hidu quéa ning luong da dugce Ban Té chure cudc thi

trao giai thuéng tai B Xay dumg ngay 28/3/2013.
Duéi day 12 danh sach 10 cong trinh d& doat giai “Cong trinh kién tric
tiét kiém ning luong” nam 2012 cia B§ X4y dung (bang 2.1).

Bing 2.1. Céc tda nha doat gidi “Cdng trinh kién tric tiét kiém ning luwgng”

nim 2012
TT Tén tdoa nha Dia chi Giai
12A Nguyén Dinh Chiéu, phudng )
i f}f}a“m. ﬁ;‘)’“& SP2| fam Tién, TP Phan Thiét, tinh NEt
Anmie Binh Thugn
Khu nghi mat Six|,, -
2 |Senses Hideway Ninh Vin Ba:ng, V'mh Ll{cmg, TP. Nha Nhi
Trang, tinh Khanh Hoa
Van Bay
Khu phé 5, Miii Né, TP Phan Thiét, .
3 | Pananus Resort finh Binh Thuén Nhi
4 Vinpearl Resort Nha|Pao Hon Tre, Vinh Nguyén, Ba
Trang TP Nha Trang, tinh Khanh Hoa
s |Khu nghi mit Ana 86 Trdn Phi, phudmg Loc Tho, Ba
Mandara TP. Nha Trang, tinh Khanh Hoa
12-14 Tran Phi, phudmg Huong
6 |Khich san Sunrise Xuan, TP. Nha Trang, tinh Ba
Khinh Hoa
1 Ly Tu Trong, phudng Vinh . Y .5
7 - |Hon Trem Resort & Spa | Thanh Van, TP Rach Gi4, tinh T? ar}hacgglal}?hép‘thlet
n e ké thén thién moi trurdng
Kién Giang =
g |Khich san Victoria Can| Khu du lich Ci Khé, quan Ninh | Ta nha c6 giai phap thiét
Tho Kiéu, TP Can Tho ké higu qua niing luong
Toa nha Vincom TP Ha | /2 L& Thank Ton & 47 Ly Tu| 1, oy o6 gii phap thiét
% | Chi Minh Trong, phudng Ben Nehe, quan 1, | £ yia)) qua niing luon
TP Ho Chi Minh FU qud nang Ueng
Trromg Cao Ding Cong | 220 Van Nean, phubng Linh|py, . 6 giai phap thiét
10 . Chituy, quidn Thi Dic, TP HO| :, .. .
nghé€ Tha Dirc Chi Minh ké hiéu qua ning luong
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B X4y dung cling d3 giao cho Hoi Mol truong X4y dung Viét Nam thuc
hién D& tai nghién ciru xdy dung Chién Iuge Qubc gia vé phét trién cong
trinh xanh dén nim 2020, tim nhin dén ndm 2030 va D& tai nghién clru x4y
dung bd tiéu chi danh gia va cong nhén cdng trinh xanh cla Viét Nam.

2.2.2. Hoat ddng ciia Hoi dong Céng trinh Xanh Viét Nam (VGBC) - Sw
lan ta ciia trao leu phat trién cong trinh xanh tir Hoa Ky vao Viét Nam

Vio nim 2005 mét chuyén gia ngudi My tén 13 Jalel Sager da dén Viét
Nam gip g& Hoi Moi tudng Xay dung Viét Nam, trudong Pai hoc Xay dung
va truong Dai hoc Kién trac Ha Noi, & xuét hd tro thanh 13p Hoi dbng
Céng trinh Xanh Viét Nam (VGBC) ¢ nuéc ta. Hoi MBobi tudmng Xdy dung
Viét Nam di tich cuc gitip d& Ong Jalel Sager trong viéc xin phép cho
VGBC chinh thirc hoat déng & Viét Nam, ddng thoi da et 3 chuyén gia cla
Hoéi sang tham gia vao VGBC, cu thé 13 GS.TS Nguyén Hiru Diing lam Chu
tich Uy ban (Board) ciia VGBC, PGS.TS Pham Birc Nguyén va PGS.TS
Nguyén Viét Anh lam 4y vién Uy ban cia VGBC tir ngdy thanh lap dén
nay. Dén nam 2007 VGBC chinh thitc dugc phép hoat ddng véi su diéu
hanh ctia Gidm déc Yannick Millet, 13 mdt k¥ su xay dung ngudi Phap. Nhu
vy thue chét, hoat dong phat trién cong trinh xanh & nudc ta 12 do Hot dbng
Cong trinh Xanh Viét Nam (VGBC) khoi xuéng. VGBC do mdt nhém
ngudi My va Viét kidu & My ding ra thanh 1ép, duoc Quf thanh phé Xanh
ciia Bang California tai tro, nhu vay VGBC thuc chét 12 mét t6 chirc NGO
cla ngudi nude ngoai dugc phép hoat ddng & Viét Nam. Tir nim 2007 dén
nay VGBC da hoat dong rét tich cuc. Sau khi nghién clru, phén tich, tham
khao cac bb tiéu chi cong trinh xanh clia mdt sé nude, nhu 1a LEED (Hoa
K3), GBI (Malaysia), Green Star (Uc), cing véi viée cn nhic dén diéu kién
cu thé ciia Vist Nam, VGBC da xay dung dugc bé tigu chi LOTUS (b cong
cu) d4nh gi4 va cong nhan cng trinh xanh. Bang 2.2 gi6i thi¢u tom tit cAc
chi tidu va diém sé cong trinh xanh LOTUS dbi véi cong trinh phi nha ¢
(2011). VGBC da céng bé 3 tai lidu hudéng dan k¥ thudt sir dung céng cu
LOTUS: déi véi nha &, d6i véi phi nha & va dbi voi cong trinh hién hiru.
VGBC da tb chuc nhiéu 16p tap huén vé cong trinh xanh, cho dén nay di
dio tao duge 71 chuyén gia tu vin LOTUS. C6 thé danh gia VGBC la t&
chirc ¢6 cdéng dau tién truyén ba phat trién cdng trinh xanh & nuoce ta. Tuy
vay, 12 mot 4 chire NGO ciia ngudi nude ngoai hoat dong o Viét Nam, nén
c6 mét sb tidu chi cong trinh xanh, quy trinh va thi tuc ddnh gia, clp ching
chi cong trinh xanh chua hoan toan phu hop voi diéu kién cia Viét Nam.
Cho dén nay chi cé mdt sb it dy 4n dau tur c6 yéu t6 ndc ngoai di ding ky
chimg chi LOTUS.
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Bing 2.2. Piém cho tirng tidu chi cong trinh xanh
cua LOTUS doi véi cong trinh phi nha & (2011)

TT Tiéu chi Ty 1¢ diém (%) | Sé diém cao nhat
1 | Néng luong 23 34

2 Nudc 10 15

3 | vatliéu 13 20

4 | Sinh thai 9 13

5 | Chéat thai va 6 nhiém 9 13

6 Sirc khoe va tién nghi 13 20

7 Thich tmg va gidm nhe BDKH 8 12

8 | Cong déng 7 10

9 | Quanly 8 12

Tbng cong = 100 150
10 | Cong thém diém thudmg sang kién 150 + 8 =158

Céc cong trinh dat tir 60 diém tr6 1én, tic 12 dat 40% tdng s diém (150
diém) thi méi duoc cAp ching chi va xép hang, cu thé la:

- Cong trinh dat 0 - 59 diém: Khéng duge cdp Chimg chi LOTUS;

- Cong trinh dat 60 - 82 diém: Pugc cap Chimg chi LOTUS;

- Céng trinh dat 83 - 105 diém: Duoc cip Chimg chi LOTUS Bac;

- Céng trinh dat 106 - 150 diém: Pugc cap Chimg chi LOTUS Vang.

Chimng chi LOTUS dugc phan thanh 2 loai: Chimg chi LOTUS tam théi
va Chung chi LOTUS chinh thitc. Chimg chi LOTUS tam thoi la chiéng chi
cAp cho cong trinh d3 hoan thanh giai doan thiét ké kha thi; va chimg chi
LOTUS chinh thirc la chimg chi cdp cho cdng trinh d3 hoéan thanh giai doan
thi cong x4y dung va da dua vao van hanh sir dung it nhAt 12 18 thang,

Cho dén nay VGBC da tién hanh danh gi4 va cap chimg chi LOTUS cho
2 ¢bng trinh, d6 12 Nha méay Viét Nam Méc Bai, T4y Ninh (hinh 2.3) va Du
4n tda nha Xanh One - Lién Hop Qudc, Ha Néi (hinh 2.4). Nha may Viét
Nam Méc Bai, Tay Ninh, la mét du 4n cai tao Trung tam Thuong mai mién
thué Mdoc Bai thanh cong trinh Vin phdng Dich vu cho Cty CP Viét Nam
Mac Bai, ¢6 dic diém xanh [a sir dung lai 95% cdu tric cil, xir 1y nuéce thai
dé tuéi ciy va rira sdn bdi, sir dung thiét bi vé sinh hiéu qua, mai nha cich
nhiét &t va mat ngoai nha son béng vat liéu phan xa bac xa mat troi tét. Toa
nha One - Lién Hiép Qudc 12 nha 6 ting, tong dién tich san 1a 7.500m’, véi

97




¥ db thiét ké va xay dung theo tiéu chi ¢cdng trinh xanh dé lam méu muc cho
céng trinh phat trién bén vimg & Viét Nam. VGBC s& tiép tuc xét cac cong
trinh sau: nha may Gyproc, Hai Phong; khu mua sim Big C Green Square,
Binh Duong; nha tré Pou Chen, Bién Hoa; toa thap VietinBank, Ha Ngi.
Cac chuyén gia cua Hoi Mdi truomg Xay dung Viét Nam da truc tiép gitp
cho VGBC trong viéc danh gia cho diém céc cbng trinh ding ky dé cép

chimg chi LOTUS cho céc c¢ong trinh trén.

GD>  Virvam Moceal ISC

Hinh 2.4, Dur dn toa nha Xanh One -
Lién Hop Qu(fc

Mpt sb cong trinh & nudc ta duwge USGBC cip chieng chi LEED:

Tuy vdy, su lan toa cta trao hueu phat trién cong trinh xanh tir Hoa Ky vao
Viét Nam khéng chi do si déng gép ctia VGBC, ma con chinh do Héi ddng
Céng trinh Xanh Hoa Ky (USGBC) truc tiép tién hanh xét céng nhan Céng
trinh Xanh & Viét Nam. Khi chung t6i tham gia Hoi déng xét Giai thuong
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+ Dia chi xdy dwng: Khu thuong
mai Hiép Thanh - Mdgc Bai, quén
Bén Céu, Tay Ninh

+ Ndm hodn thanh: Thang 32010

+ Chu s¢ hitw: Céng ty cd phin
ViétNam - Moc Bai

+ Tw vdn LOTUS cho dw dn: Green
Consult Asia

+ Giai doagr hién tai: Nhi Vin
phong da duoc ching nhén thang
9/ 2012. Nhi May da duoc chimg
nhén thang 1/2013

+ Dia chi xdy dung - 304 Phé Kim
Mi (Khu ngoai giao dodn 2E Van
Phic), quén Ba Pinh, Ha Ngi.

+ Du kién hoan thanh: Thang 12,
2012 (Nhung dén nay van chua hoan
thanh)

+ Chii 56 hitw: UN - Viét Nam.

+ Tir vin LOTUS cho di dn: Green
Consult Asia.

+ Giai doan hién tai: Pang trong
qué trinh danh gia d6i voi giai doan
thiét ke.



Méi truong nam 2013 cia B6 TN&MT da phat hién 2 cong trinh & mién
Nam nuéc ta d3 dwoc USGBC cép chimg chi LEED Viang vao cudi nim
ZQ 12. D6 1a Tru s& Cong ty TNHH Intel Products Viét Nam, hinh 2.5 (6 TP
H6 Chi Minh) va tru so Cong ty TNHH Chang Shin Viér Nam, hinh 2.6 (&
tinh Ddng Nai). Duéi ddy gidi thiéu mét sé dic trung md hinh céng trinh
xanh cua 2 céng trinh néi trén dé& ching ta hoc tip va nhin réng mo hinh.

Coéng ty TNHH Intel Products Viét Nam dugc xay dung tai 16 12, dudng
D1, khu céng nghe cao, quan 9, TP H5 Chi Minh, duogc dau tr xdy dung tur
thang 3/2006 dén thang 6/2010. Vén déu tu: 1 ty US dobla. San phim san
xuAt cua cong ty 1a lip rip va kiém dinh vi mach dién tir, ¢6 hon 1000 nhan
vién lam viéc. Pau nam 2012 di thue hién mot sé dur an tiét kiém dién nuorc
véi tbng tién d4u tu khoang 1,9 t¥ dbng dé lap d&it véi nudce hién dai cb gin
cam Ung dong mé tu déng tiét kiém nudc, dung nuéce tai sir dung dé tudi
cay co, dung lam nudc vé sinh. Lap dat hé théng diéu chinh hiéu sudt nang
luong va tang nhiét d6 1am lanh may lanh trung tdm tir 5,6 dén 6,1°C @é tiét
kiém dién. Lip dit hé théng Pin nang luong mit trdi cho khéi van phong
ctia Céng ty (hinh 2.5). Pay 14 hé théng Pin mit trdi do Trung tdm Cong
nghé Ban din Viét Nam (Global Equipment Services & Manufaturmg Inc.
tai TP H4 Chi Minh) thiét ké va lap dat. Nen nam 2012 Cong ty da tiét kiém
duoc 2.158.535 KWh dién va 63.399 m?® nude, tinh ra tién té thu loi duge
hon 1,3 tj déng. Péi voi CTR théng thuomg va chat thai nguy hai, Cdéng ty
d3 thuc hién chuong trinh 3R, phén loai tai ngudn, tai ché, tai sir dung va
thai bo duing quy dinh BVMT, tir thang 3/2012 toén bd nhén vién cua Coéng
ty khéng ding tii nylon kho phén hiy, trudc day mdi thang trong Cong ty
thudng dung hét khoang 800kg tii nylon thdng thudmg, tir thang 3/2013 da
duoc thay thé toan b bing tdi nylon thin thién mdi truomg. Cong ty ludn
luon bao dam chét lwong moi truorng nuée, chit luong khong khi, va tiéng
6n cua Céng ty dap tng yéu cdu cta quy chuidn méi truong Viét Nam
(QCMTVN). Chinh sach cia Cong ty déi voi thu mua nguyén vit lidu la
than thién véi méi trudng: nguyén lidu tiéu thu cua Cdng ty thudng xuyén
chira it nhit 1a 10% nguyén vat lidu dugc tai ché sau sir dung, 50% la
nguyén vt liéu tir nguén tal nguyén co thé tai sinh.

Cong ty TNHH Intel Products Viét Nam va céng ty TNHH Chang Shin
Viét Nam déu la cong ty duoc diu tu bang 100% vén cia ngudi nudce ngoal.

Nhu vdy, ¢ thé danh gia ring phat trién cong trinh xanh & nuéc ta dang
trong giai doan tich cuc khéi déng va hira hen tuong lai s& phat trién manh
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vi diéu kién thién nhién cia nudce ta thudn lgi cho phat trién cdng trinh xanh
va mit khéc, di sau nén hoc tip duge nhiéu kinh nghiém cua the gid1.

Hinh 2.5. Hé théng pin ning
leong mdt troi [om nhdt &
Viét Nam cua Céng ty TNHH
Intel Products Viét Nam,
TP Hé Chi Minh phét dién
321.000KWh, giam phat
thai 221.300 kg lwong khi
CO, méi nim.
(Tru so cua Cong ty da
dwgc USGBC cdp Chimg
chi LEED Vang nam 2012)

Hinh 2.6. Nha hanh
chink cua Céng ty TNHH
Chang Shin Viét Nam
& tinh Dong Nai
(Tru so cua Céng ty
da duwge USGBC
cdp Chimg chi LEED"
Vang ndm 2012)

Céng trinh President Palace (hinh 2.7) tai trung tdm TP Hé Chi Minh
duoc USGBC cép chimg nhan LEED Vang nam 2013 (Ngudn: Trung Ha;
Toa nhi van phong dat chiing nhén xanh diu tién tai trung tdm TP Hb Chi
Minh. Tap chi “X4dy dung” thdng 7 ndm 2013). Nim dbi dién voi Dinh
Théng Nhit qua ngi tu dudng Nguyén Du va Nam Ky Khoi Nghia,
President Palace 13 toa nha vin phong cho thué gbm 3 ting him dé xe va
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12 té:pg nbi bén trén mit dit. Tong dién tich NET cho thué khoang 9.000m’
- chiém 60% dién tich san (15.000 m?). Tang dién hinh (hinh 2.8) ciia nha
duoc thiet ke khéo 1éo dé dién tich phén 16 - 14 dién tich khong thé cho thug
- chi chiém 15% dién tich san, nim vao  gitta mat bé.ng ntha, dé wu tién phan
dién tich cho thué tiép xtc v6i 4 mat tién cua nha nhim tin dung 4nh sang
tu nhién cho khu vuc van phong Phin v6 bao che dugc thibt ké ket hop cac
tAm nhém chén ning va cac tdm nhém duc 16 son mau do tao 4n tugng
manh mé&. Véi 1op vo chén ning nay ket hop véi kinh cira s6 LOW-E (loai
kinh cé 1ép cach nhiét hiéu qua) giup tiét kiém dugc 12% nang hrong dién
tidu thu cua hé théng diéu hoa khong khi trong toa nha. Tal tAng hdm cé bé
tri chd dé xe dap thudn loi dé khuyen khich moi nguoi st dung xe dap dén
lam viéc. Ta1 khu vé sinh, céc thiét bi dugc chon loc 1a loai tiéu thu nude it
nhét gilip tiét kiém khoang 20% hrong nudce tidu thu so véi thiét bi vé sinh
théng thuong. Phén sin thuong cia céng trinh duge sir dung céac vat ligu
phan xa 4nh sang tot két hop vdi trong cay xanh, san co trén mai dé han ché
hép thu nhiét bic xa mit trdi, giam tiéu thu ndng luong lam mat cong trinh.
Chit tda nha khuyén khich nguoi thué phong sir dung céc thiét bi tiét kiém
ning luong, nhu dén LED, deén compact .. , sit dung vét liéu ndi that than
thién méi truong nhu tham tai ché, son phat thai VOC thép, va cac vit liéu
khong giy ra ddc hai méi truong trong nha. N01 chung cac gial phap thiét ké
- x4y dung cbng trinh nay da duoc lua chon cAn thin dé dat dugc cic tiéu
chi céng trinh xanh LEED. Téng kinh phi diu tu cho cdng trinh khéng vuot
qua 5% so véi cong trinh binh thudng.

Hinh 2.7. Phéi canh cong trinh President Palace (Trung tdm TP Hé Chi Mink)
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Dién tich dat: 1.316m’

S4 ting: 13 level+3B

DT chiém dit: 912m’

Mat d6 xiy dung: 70%
Téng DT san: 14.846m’

Hé sb sir dung dér: 8,5
Téng DT cho thué: 9.125m’
Ty 1¢ DT thué/DT san: 61%

<&

PumgNKKN

0gLoag @)
| H :_; | »i
]
!

]

i
!

Téng DT san: 912m*

DT 15i k¥ thujt: 138m’
Téng DT cho thué: 9.125m’
Ty 18 16i/tdng DT: 15%
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Hinh 2.8b. Mt bing tang dién hinh cua President Palace

2.2.3. Hpi Kién tric sw Vit Nam va phat trién cong trinh xanh

Hoi Kién tric su Viét Nam rét quan tim dén viée phat trién kién tric
xanh cia Viét Nam. Thang 4 nam 2011, Hb1 Kién trauc su Viét Nam da
thanh 1ap Hoi déng Kién tric Xanh Viét Nam, Hoi ddng nay gbm 15 uy
vién: 14 chuyén gia la kién tric su va 1 chuyén gia vé vat 1y kién tric. Thuc
hién tuyén ngdn “Kién tric Xanh Viét Nam”, ndm 2011 Héi Kién tric su
Viét Nam da phat dong cudc tuyén chon va cong nhan nhitng cdng trinh
kién trtc xanh Viét Nam nam 2012. Tuyén chon va cong nhdn cong trinh
Kién tric xanh Viét Nam dua trén 5 tiéu chi sau: (i) Pia diém xay dung bén
vitng, (i) Méi truong bén vimg, ¢6 chat luong, (iif) St dung tai nguyén,
ning luong c6 hiéu qua, (iv) Hoa nhép mdi truong nhén van, (v) Kién tric
hién dai c6 ban sac.

102



Nam 2012 Hbi Kién trac Su Viét Nam d3 tuyén chon va cbéng nhan 11
cong trinh ki‘én tric 13 “Céng trinh Kién trac Xanh Viét Nam nam 20127, d3
trao ting “Bang chimg nhan Céng trinh Kién tric Xanh” va cip “Kién tric
Xanh Viét Nam”. D6 13 cac cong trinh: M. House Thién An - TP Hué (hinh
2.9); Bamboo Wing, khu nghi dudng Flamingo Pai Lai - Vinh Phiic; nha
Cong dbng thén Sudi Ré, Luong Son - Hoa Binh (hinh 2.10); trudng PTCS
Phan Chu Trinh Di An - Binh Duong (hinh 2.11); Lam Café Nguyén Thi
Minh Khai - Nha Trang; ECOPARK - khu d6 thi sinh thai Van Giang -
Hung Yén (hinh 2.12); khu nghi mét An Mandara Villas Dalat (Resort &

Spa); khu Lé Lai - TP Pa Lat (hinh 2. 13) khu khach san du lich Eo Xoai -
Phi Qubc (Mango Bay Resort) - Phu Qubc; khu nha & thip tdng (NO-05B) -
Palm Garden, khu d6 thi m&i Viét Hung - Ha N&i; khu do thi sinh thai
Vincom (Vincom Village), khu d6 thi Viét Hung, quin Long Bién - Ha Noi;
khu nghl ducmg Sudi Khoz’mg Noéng (I-Resort), x3 Vinh Ngoc - Nha Trang.
Piy 12 l4n déu tién tuyén chon cdng trinh kién truc xanh 0 nudc ta nén viéc
xem xét danh gia con mang tinh dinh tinh, cha yéu la vé cac y tudng, giai
phép tao kha nang dat t6i hi¢u qua kién triic xanh, chua the tién hanh tinh
toan, danh gia, cho diém mot cach dinh luong, cu thé v& hiéu qua ning
lwong, hiéu qué tai nguyén va méi trudng ctia cdng trinh.

Hinh 2.9. Nha M House tai Thién An, TP Hué. Théi gian xay dung 2007-2008.
Chai ddu e va téc gid thiét ké: KTS Nguyén Xudn Minh
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+ Hoan thanh xay dwng: ndm 2010
+ TAc gic thiét ké:

KTS Hoang Thic Hao,

KTS Nguyén Duy Thanh.

+ Hoan thanh xay dwng: nam 2011.
+ Dién tich san: 6.564 m2.
+ Cha ddu he: Dang thi Ngoc Bich.
+ Téc gid thiét ké:

KTS Vd Trong Nghia.,

Hinh 2.11. Truong PTCS Phan Chu Trinh, Di An (5

téng) tai Péng Tan, Thi trén DI An, tinh Binh Duong.

+ Cha day tu: Cong ty CP Déu tu
va Phat trién Do thi Viét Hung.

+ Tuz van thiét ké chinh: Cong ty
Tu van CPG ciia Singapore.

+ Tue vdn phu: Cong ty Tu vén Xay
dyng Dén dung Viét Nam.
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Hinh 2.12. Khu do thi sinh thdi Ecopart (nhin tir phia
cong vao) tai huyén Vin Giang, tinh Hung Yén.
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Hinh 2.13. Khu nghi dutng An Mandara Villas Ba Lat

Khu nghi duéng An Mandara Villas Pa Lat bao gbm 17 biét thu dugc
xdy dung tr nhiing nam 1920-1930 trén khu dit réng 7 ha, duge cai tao tir
nam 2006, phuc ho1 nguyén ven kién tric Phap. Chi s& hitu v quan ly:
Cong ty CP Phat trién Du lich Tan An. Khu nha di dugc tdng thuo*ng giai
nhi “Toa nha ning lugng hiéu qua Viét Nam nam 20097, giai nhét “Toa nha
nang luong hidu qua SEAN nim 20107, giai “Khach san Xanh Déng Nam A

nim 20127

2.2.4. Hoi Méi truomg Xay dung Viét Nam va phat trién cong trinh xanh

Tir nam 2005 cac chuyén gia cia Hoi Méi truong Xay dung Viét Nam da
viét nhidu bai bao vé& cong trinh xanh, d6 thi xanh, ddng trén céc tap chi
chuyén mén & trong nude, cling nhu tham gia trinh bay cac béo cao vé cong
trinh xanh trong cac héi thao khoa hoc c6 lién quan, nham truyen ba céc
hidu biét va thiic diy phong trao hoc tdp kinh nghlem qubc té dé phat trién
cbng trinh xanh & nudc ta. Cung tir nim 2005 dén nay Hoi Méi trudomg Xay
dung Viét Nam da hd tro Hoi ddng Cong trinh Xanh VN - VGBC trong céac
thu tuc thanh l4p va tu cdch hoat déng & Viét Nam, tién hanh phan tich,
danh gia va cho d1em cac codng trinh da dang Ky dé& VGBC cép ching chi
LOTUS v& mét sb hoat ddng khéc.

Nam 2011 Hdi Mbi truong X4y dung Viét Nam da thanh 14p Ho1 dbng
Xay dung Xanh Viét Nam (GBCVletnam) Héi dong GBCVietnam gdm 21
Uy vién, bao gbm cic chuyén gia dau nganh veé xay dung, kién tric, moi
truong nudce, moi truong khong khi, chiéu sang, chét thai rin, ning luong va
vit lidu xay dung. Hdi déng GBCV1etnam da tich cuc dong goép ¥ kién cho
viéc thue hién 2 Pé tai nghién ciru vé cong trinh xanh ma Bo Xay dung da
giao cho Hoi Méi truomg Xay dimg Viét Nam chu tri thyc hién, d6 1a Dé tai

105



“Nghién clru x&y dung chién luge qudc gia vé phat trién cong trinh xanh dén
nam 2020, tim nhin dén nim 2030” v4 D& tai “Nghién ctru xdy dyung b chi
tidu danh gia va cdéng nhén cdng trinh xanh & Viét Nam™.

Tai bang 2.3. Gidi thiéu bd tiéu chi (co ban) dénh gia cbng trinh xanh do
Hbi ddng Xay dung Xanh Viét Nam (GBCVietnam) thuc Ho1 Mai truong
Xay du'ng Viét Nam dé xuit. Hién nay. Ho6i Moi truong Xay dung Viét Nam
dang chuén bi c4c tai liéu giang day vé “Cong trinh xanh” va “Cong trinh su
dung nang lugng ¢é hiéu qua” dé t6 chire cac 16p tap huan cho tat ca cac abi
twong ¢é lién quan & ¢a 3 mién Béc, Trung, Nam & nudc ta.

Bang 2.3. Bj tiéu chi (co ban) dinh gia cdng trinh xanh do Héi dong Xay du'ng
Xanh Viét Nam (GBCVietnam) thuge Hgi Méi trueong Xay dymg VN dé xuit

Tiéu chi Néi dung (Tiéu tiéu chi) Piém
1: Bao tén hé sinh thai tif nhién; béo vé canh quan thién nhién; hai 15
hoa véi cac cong frinh kién tric k& can
1. Dia diém xay | 2 Matdoxay dung 4
dumg bén viing: 3: Tiép can giao théng cong cdng 1-3
Bao vé moi 4: Két ndi cong dong 1-5
trudng, bdo tdn | 5: Tham xanh va giam hiéu (ng dao nhiét d6 thi 1-3
sinh thai 6: Thu gon, xir 1y chat thai xay dung, sinh hoat 1
7: Quan Iy chat [am lanh co ban 1
Céng : 7 Tidu tiéu chi 22
1a. Thiét k& vd cong trinh ¢ hiéu qua nang lugng (D4&i vdi nha
théng gid tuf nhién) 120
1b. Thist k& vd cong trinh va thist bi ¢o hiéu qua néng luong (B5i vdi
nha s dung hé théng diéu hda khong khi)

L 2. Giam dién ndng tiéu thu clia cbng trinh 1-10
2.UH|eu qua 3. Tan dung chiéu sang ty nhién 1-5
Nang uong 7 “chigy sang nhan tao cd hiéu qué 1-4

5. Thu hdi nhiét dé sir dung tai chd 1-3
6. Nang Iugng xanh, nang luong tai tao 1-2

7. Thiét bi kiém soat nang luong 1
Cong : 7 Tiéu tiéu chi 45
1. Giam luong nude s dung 1-4
| 2 Xery nude thai & tai st dung 1-3

3. Hiéu qua su - T o A7 o

dung nidc 3 Tr.lu gor’n nl:rac mura dé tudi cay va x[r ly dé sir dung 1-2

) 4, Giam sat sir dung nudc 1
Cong : 4 Tiéu tiéu chi 10
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Bang 2.3. (tiép theo)

Tiéu chi Nbi dung (Tiéu tiéu chi) piém

1, Tai st dung vat ligu, cAu kién xay dung 12

2. Tai ché vat ligu dé str dung lai 1-2
4, Vit lisu 3. Sir dung vat [iéu tai sinh _ 1
C 4. Slr dung gd xay dung tr ngudn bén ving 1

5. Sl dung vt liéu xay dung khdng nung 1-2
Cong : 5 Tigu tidu chi 8

1. Tién nghi vi khi hau 1-2

2. Khéng gian chuyén tiép trong / ngodi nha 1-3

5.Chit lwgng | 3. Tién nghi &nh sang 1-2

méi truéng 4. Tién nghi am thanh, tiéng n 1
trong nha 5. VAt lieu noi that khong phat thai chét doc hai 1
6. TAm nhin ra khong gian bén ngoai 1

Céng : 6 Tiéu tiéu chi 10

1. Quan 1y, bAo hanh cong trinh: C chuong trinh, gidi phap gitr duge
¢hét luong xanh clia céng trinh theo Chiing chi da dugc nhan trong 1-3
théi gian van hanh
2. (;é churong trinh, k& hoach quén Iy sang tao dé ci tao néng cao 1.2
chat lugng xanh clia céng trinh_trong théi gian van hanh
Cong : 2 Tiéu tigu chi 5
1. Sang tao cac gidi phap khong gian, cau tao Kién tric thich tng vdi 15
khi hau Viét Nam va khi hau dia phurang
7. 8ang tao 2. ap dung séng_tao cac thit bi céng nghé mdi, tién bd vé néng 1-3
lugng va x ly chat thai, cai tao moi trudng
Cang ; 2 Tiéu tiéu chi 8
Cong: 7 Tiéuchi = 100 + 8 diem
Ngudn: PGS.TS Pham Birc Nguyén, chi tri thurc hién. Bao cdo Nghigm thu 4§ tai “Xay dung hé thdng chi
fi6u danh gia cong trinh xanh Viét Nam (Dé tai do BS Xay dyng giao). Ha Noi, ngay 05 thang 12 nam 2013,

6. Quan ly

23. KIEN TROC KHi HAU NHIET POI, KIEN TRUC TRUYEN
THONG VA KIEN TRUC XANH § NUGC TA

Tai Viét Nam, trong nhitng nim qua, tinh hinh xay dung céc cong trinh &
cac d6 thi d3 va dang phat trién manh mé theo da ting truéng kinh té. Tuy
nhién, nhu céc nude dang phat trién khic, mot vin dé dang di€n ra 1a qua
trinh x4y dung c6 nhing téc ddng tiéu cyc dén van hoéa - kién tric va méi
trudmg ban dia. Cong nghé va vat ligu truyén théng bi chéi bd, cic san pham
va vit liéu nhép ngoai dit tién duge ua chudng hon, dic biét 1a lam dung
tudng ngoal bang kinh dé pho truong kién trac hién dai, cong trinh tigu thu
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niang luong rit 1on, ma lgi nhuin dau tu xay dung, lai roi vao tay cac nha
san xudl tai cic nén kinh té phat trién.

Cén phai thiy ring méi truong khi hdu & Viét Nam di ¢6 nhimg thay dbi
dang bao ddng: bdo lut trién mién, & nhiém mdi trudmg nude, & nhiém moi
truomg khong khi ngay canh ting, cc biéu hién cia BDKH ngay cang hién
hitu. Vi vy, cung vai trach nhiém va quyén loi cua nganh xay dung va kién
triic nudc ta, vide ning cao nhdn thic va phat trién xdy dung “Céng trinh
Xa.Elh” ‘l.':,l mdt cdng viéc mang tinh cdp thiét d& dam bao mdi trudmg phat
trién bén viing tai cac 4o thi Viét Nam.

Phat trién cong trinh xay dung xanh d8i véi nude ta tuy 1a mot vén dé
méi, nhung ciing khong phai 12 vén dé xa la dbi véi nganh xiy dung - kién
tric cha nudc ta, boi vi cach diy khodng 50 ndm gidi chuyén mén xay
dung/kién tric clia nudc ta di rt quan tdm dén phat trién nganh xiy dyng -
kién triic nude ta try thanh nganh xay dyng - kién trac dic trung cta ving
khi hau nhiét d6i néng 4m, ciing 13 phat trién dic diém kién tric truyén
théng cua nudc ta.

Trong mdi truc‘mg khi hiu n()ng Am, tir xa xua 6ng cha ta d3 co rit nhiéu
kinh nghiém vé xay dung va kién tric pht hop, nhu 1a tr chon huong xdy
dung ngdi nha ¢, b6 cuc va td chirc khéng gian khudn vién dén viée lua
chon vat liéu xay dung, dao ao hé, trong cay xanh... dé xay dung ngdi nha
ctia minh phu hop voi didu kién tur nhién, nhim tao 14p cude sbng thlch nghi
nhit phil hop véi tm sinh ly clta ngudi Viét trong didu kién kinh té phu
hop. Nhitng kinh nghiém truyén théng niy khong nhimg gitp nguorl dén cai
thién duoc didu kién vi khi hiu trong cong trinh, ma cén gép phan tich cuc
str dung tiét kiém ning luong trong cude sdng.

Ngudi Viét sau hang nghm nim tén tai va phat trién di tao cho minh
mdt moi truong song can biang VO’l sinh thai tu nhién. Trong khudn vién nha
& truyén théng cia mdi gia dinh gdm cb cac thanh phan: nha chinh, nha phuy,
vuon ciy, ao ¢4, cho chin nudi gia cdm, gia suc, san phoi, hang rao,
céng... Ngusi ndng dan di blet b cuc trong khuon vién cua gia dinh mmh
thanh mot chubi khep kin vé dong ning lu.'ong, vé cach thirc lam an hay ve
dong trao d01 vét chit. Nghia 13 ho d3 biét khai théc v& mit sinh thai dé 6n
dinh cubc sdng gla dinh, ha1 hoa véi méi truong tu nh1en tao didu kién cén
béng sinh thai de glu thé 6n dinh chung. Trong d6 3 yéu t6 “Ngudi, dAt va
nude” 1a céc yéu té tao nén cén bang sinh théi trong nha & nguoi Viét truyen
théng viing nhiét d6i néng dm. Trong khudn vién nhu vy, nguoi nong din
d3 tu tao cho minh mét cude séng “tu cung, tu cép, hai hoa véi thién nhién”.
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’Kié'n triic truyén théng ciia nudc ta 1a kho tang kinh nghiém quy béu vé
kién trac nhiét d6i. Trai qua hon 4000 ndm lich str, nhan dan nudc ta tir doi
niy sang doi khac sinh séng 14u doi trén manh dit thude ving nhigt d6i da
diic két duoc nhidu kinh nghiém quy béu vé xdy dung - kién tric nhiét-di
va cling rat phit hop véi cac tiéu chi cong trinh xanh ngay nay nhu:

- Quy hoach khong glan kién trac mé thoang, khac hén voi quy hoach
khéng gian bao kin cua kién trtic han déi;

- Quy hoach xay dung kién triac tao didu kién cho con nguou hoa nhéap
v6i thién nhién tt nhét, khac voi quy hoach kién truc tao diéu kién tach biét
v&i thién nhién cia cac nudc ving han doi;

- Chon huéng nha phit hop véi hudng gi6 va birc xa mat troi;

- T4 chirc théng gié tu nhién trong cong trinh t6i wu. Dién hinh 12 t6 chic
théng gi6é ty nhién trong “nha bng” bing giéng trdi, sdn trong, vudn canh
trong nha...;

_ K&t chu méi bing ngéi am duong, két cdu mai c6 tang khong khi luu
thong dé chéng nhiét bic xa mit troi tt nhét;

_ Mai dua che néng (truc xa), phén, liép, rém ctra dé che tan xa...;

- Cay xanh gén lidn v6i cong trinh kién trisc nhu hinh véi béng...

Té chikc kkong gian khubn vién ngdi nha truyén thong (hinh 2.14)

B6 cuc khudn vién ng01 nha truyen théng cé nhitng nét riéng, déc sic rat
Viét Nam. Po6 1a mét quén thé bao gbm nhirng ngdi nha nho, gian di, bo cuc
phan tén viy quanh ngdi nha chmh véi khong gian dém la sn rong gin lién
trude ngdi nha chinh. Cach sip xep nha &, t6 chitc san vudn, ao ca, chuong
trai chin nudi, cong trinh san xuét phy... trong ngdi nha truyén théng déu
mang d4m ban sic, hai hoa véi canh quan thién nhién. San trong clia nha &
truyén thong Viét Nam c6 nhidu tac dung rd rét: 1a noi san Xuét, ph0'1 phong,
la noi tao ra nhimg ludng gi6 ddi luu thong thoang cho ngdi nha, ddng thoi
1a noi td chire hoi hop, ma chay, cudi hoi, gid chap...

San trong da chirc nang thudng nim ngay trung tim cta khudn vién nhu
12 “trai tim” cia ngdi nha & ving nhiét d61 nong am, vi d6 khéng nhiing 12
noi dién ra cac sinh hoat cha yéu ctia mdt gia dinh ma con 1am nhiém vu
diéu hoa, cai tao diéu kién vi khi hau, gép phén tich cuc phuc hdi sirc khoé
cho ngudi dan sau mét ngay lao dong vét va, niing nhoc. Tuong phan nhiét
d6 gifra mit sin di dugc nung noéng va bong mat vuon ciy da gop phén tao
nén dong khi mat dbi Iuu hai chidu.
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Tu nhung kinh ngh1em td chirc sén vudn nay, ong cha ta di 4p dung vao
ngdi nha éng phd cb va ngay nay da duge cac nha quy hoach, thiét ke van
dung sang tao trong nha & c6 giéng troi, gép phén néng cao tién ngh1 sdng
ciing nhu tiét kiém trong st dung ning luong cho ngudi dén 4o thi.
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Hinh 2.14: Nhé ¢ nong thon truyén théng vang dong bdng Béc B

Chon huwdéng xdy dung ngéi nha truyén théng

Chon huéng xiy dung ngdi nha la mot viéc quan trong, trude tién cia
ngudi dan Viét Nam khi x4y dung ngdi nha 0. pé dén duoc gio mat cua
mua hé va tranh duge gid rét cla mua dong, nha ¢ thucmg quay vé huorng
' Nam hay Péng Nam. Mit khéc nha quay vé hucrng nay sé& tranh duoc néng
chiéu hudéng Tay bét loi va chiu duoc gi6 bao 16m.

Cac ¢bng trinh phu dugc b tri quay quanh cdng trinh chinh, 6m 13y sin
rong chimg vai chuc mét vudng. Céc cong trinh phu 4n minh trong cac vom’
cay xarh ctia khu vudn, nho su cho che, dum boc cua ciy la dé chbng choi
véi gio bio, tranh thi tin hudng lubng gi6 mat va bau khong khi trong lanh.
Nhu’ng kinh nghiém vé giai phap to chize sdn vudm “ao trudc - vudm sau”,
“chudi sau - cau truée”, ¢d gia tri vé mit td chirc canh quan khuén vién ngdi
nhi & ma con thé hién duoc tinh khoa hoc trong kinh nghiém chbng lai néng
birc, lam mat ngdi nha, cai thién didu kién vi khi hau, tao dugc mdi trudng
cu tri thich nghi, gop phan tiét kiém sir dung nang luong.

Té chikc cdy xanh mdt niede (hinh 2.15)

Tir xua téi nay, cdy xanh mit nuéc bao gf")m manh vudn, cal ao di tro
thanh modt véu t6 quan trong, khéng thé thidu trong bb cuc khudn vién
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truyen thong Ao ¢6 thé xem nhu mdt nhén t§ co ban tao nén moi trudng
song cia ngudi dan, dac trung cho hé sinh thai nha & thén xém. Ao giup ..
nguol dén cai tao dia hinh khu dét, gitp cho viéc tiéu nude nhanh chéng,
chong lay 161, ngdp ting, ddng thoi 12 ngudn dy trit nude dé tudi cay, trdng
trot va cling la phurong tién hitu hiéu gop phan cai tao diéu kién vi khi héu,
cai thién didu kién kinh té gia dinh. Vudn va ae trong khuén vién gia dinh
néng thon trd thanh mét hé can bang sinh thai (Vuon - Ae - Chuong)
Théng thudmg ao dit & phia truée hay bén canh ngdi nha chinh, canh 161 ngd
vao sin, mot mit bd cuc nay thudn loi cho cong viée tudi cdy, rira chén tay
khi lam dbng vé, mit khac khi ao dat dAu gid s& tao didu kién thong gi6 cho
s&n, cac phong ngu ciing nhu cdc bd phan khéac cia ngbi nha.

Cling v6i ao, vuon cay cung 14 nhan t& quan trong - cau thanh b cuc
khudn vién nha & truyén théng. Vudm ciy gop phan tich cuc chéng tra bio
lut tao cho ngdi nha mdi trudng vi khi hau thuén loi: mia he cho béng mat,
mua déng che chin gié lanh. Mit khac, vudn ciing d3 gop phén cai thién
didu kién kinh té cho ngudi dén.

Ao vuom két hop tao didu kién tién nghi cho mbi trudng sbéng trong diéu
kién thoi tiét khic nghiét, hit bot ning lugng nhiét va buc xa, tao ra mét
khong khi trong lanh, mat mé (cdy xanh ¢ kha ning hép thu ning hrong
mat troi 40% - 45%, khong khi néng thdi qua tham co xanh nam trong béng
mat ciy xanh c6 thé ha thdp nhiét @6 1°C - 3°C. Cay xanh cdn ¢6 tac dung*
loc bui, lam giam d8 6 nhiém khéng khi tir 25% - 40%, ngin can duoc

tiéng on...).

* . . ! o
Hangraa VusnM& Nha chinh Hiém San pheil Ao ca

I - - - 1 |
! trbng inam sau .“émma“len hoang Tao huéng lam trdng cay &n qué

‘cay ! 'trong mai'gid ! mat

Hinh 2.15: Vai tro ctia vuon cdy, ao cd trong nha & néng thén truyén thong

Viing Déng bang Bdc B [Nguén: TS. Hoang Manh Nguyén]

Ng01 nha vudn & xit Hué lai co nhung nét dic trung riéng. Nha va vudn
14 hai yéu té tao nén méi truong sbng gan b6 1au doi voi ngudi dan xir Hué.
Quanh khuén vién duoc rao bang nhimg hang ciy. Phia trudc 1a cay che tau,
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dam but, 8 16.... duoc cit xén rat cdng phu, cdn than, vira ¢6 tac dung ngin
tim nhin, vira tao diéu kién théng thodng dé dang, don gié mat vao nha.
Phia sau nha thuong tréng bui tre gai day, vira lam nhiém vu bao v¢, vira dé
chan gi6 bt loi thdi tir phia sau dén.

Ciu triic tuong mdi theo diic diém ving, mién

Phin dat lidn cua Viét Nam nim tron trong ving nhiét doi (8,3° dén
23,3°) nén buc xa mat tron tit cao quanh nam Loi thé gin bién 1am cho
nhiét d6 bén ngoai khdng qua cao (trx mién lanh thé chiu anh huorng cua
Phon Truéng Son) va ludn juén c6 do 4 4m cao. Ban dém khéng khi gin nhu
12 mat mé, d& chiu. Diéu nay cho phép tin dung 61 da khong khi tu nhién.

Bén canh d6, do séng hang ngan nam trong khi hu néng 4m nhiét doi,
ngudi Viét Nam c6 nhitng théi quen va nhu cau thich tng hoan toan khéc
véi ngudi dan cdc vang khi hdu 6n hoa, lanh, tha.m chi ca v& ving nong
khé. RO rét nhat la ngum Viét chung ta quen sbng trong didu kién do am
cao. Néu do Am 60% nhidu nudc coi 1a ly tudng thi nguorl Viét coi la qua
kho. D5 4m 90% trong ngay nong ngudi Viét co thé chip nhédn dugc voi
diéu kién phai c6 gié mat. Khi danh gia ciing cin xem xét dén tinh thich
ngh1 va thich vmg khi hau clia ngudi Viét. Nhiét do khong khi cao kém do
Am 16m tao nén thoi quen cia ngudi Viét 1a ludn cin thong gid.

Nude ta ¢o d1eu kién khi hau khic nghiét, miia hé ning nong, luong birc
xa mét trm 16n, mién Bic c6 mua dong lanh (nhat 14 céc tinh mién nui phia
Bic), d6 4m cao. Dé khéc phuc vén dé pay ong cha ta trén mdi ving khac
nhau cua dit nude di cé nhirng kinh nghiém riéng trong viéc sir dung vat
lidu, cdu tric tudng, mai va cac tAm chén mua, chin ning....

- Vung Dong Béc c¢6 mua déng lanh, c6 noi ¢ tuyét roi, suong mudi,
ngdi nha ¢d truyén thong la nha trinh tuong d4t day 40cm, nha mé it cira va
cira sb ¢o leh thude nho. Ngbdit nha nay rit dic trung, mua hé thi mat me,
mua dong th1 4m ap. Ngoai ra, ngudi dén & day con su dung loai nha san aé
tranh Am mde, tranh 18 quét, thi dir.

- Nha & dén glan ving dbng bing Béc B9, ng0a1 viéc lya chon hudng
nha, con chu y két hop v6i céc loai hinh thirc che chén khac: tréng cay, treo
manh che, dung céac tAm phén dai... dé ngan chan birc xa mit troi mua he,
che chén gié lanh mia déng.

- Nha & dén gian mién Trung hay dong bang séng Ciru Long thudng ¢6
twong moéng: vach dan bang tre, nia, gd hay bang dét trén rom trét lén khung
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tre. Vi Ioai' cAu a0 tudng nay, budi trua thudng bi birc xa mat troéi xAm nhép
nhung luc xé chiéu lai tao didu kién cho khi néng thoat ra nhar+ chdng.

Cin nha ba gian, nim gian hai chai ciia cu ddn ddng bing Bac Bd 1a mét
vi du (hinh 2.14). Nha duoc dung bang khung tre, mai lop bang than cdy lua
ma ta g01 13 “ra”, twong nba 13 cic ding tre budc 6 vudng 1di trat trong
ngoal bang thu dit bim trdon nhuyén véi rom. T4t c4 hé keéo cdt, rui mé déu
bang tre, lién két v6i nhau bang lat budc, con 50 cung bing may, tre ching
hé co chut sat thép, xi mang nao, vy ma ngdi nha van vimg chii chiu mua,
chiu ning, chiu bio gié subt bon mua. Nha bao gio cling quay mit chinh vé
huéng Nam, dé don g1o mat vé& mua he, tranh gm lanh vé mua déng. Truge
nha thudng co6 ao, Von duoc dao dé lay dat dap nen tha ca, tha beé rru cai
thién m6i trudng sdng. Cac ngdi nha binh di 4y song quay quan troug lang
¢6 lily tre xanh bao boc ché che. 161 kién trac 4y that than thién véi con
ngudi, véi thién nhién, voi mdi truong xung quanh. Thé giéi hdm nay ngudi
ta goi loai hinh kién tric phu vay 12 “Kién tric ty nhién” (Natural Building).

Tuy vay, nghlen ciru kién trac xanh cho Vit Nam chung ta khong qua
phu thudc vao truyen théng, khéng the l4y ngdi nha tranh, vach dat tir thcn
xa Xua, dé 1am mau mue cho cude séng hién dai. Nhung tinh triét Iy vé 161
sdng, cach sbng, v& cach (g xir véi khi hiu thién nhién cla cha 6ng ta ludn
14 nhiing bai hoc sau sac khéng bao git ¢l cho cac thé hé kién trac su thoi
hién dai. Nghién ~™u vé “kién tric xanh” trén co s& kién tric truy. - thong
la huorng di ddng cho chién luge cdng trinh xanh, tuy nhién kién triic truyen
théng cta Viét Nam chi yéu cho loai hmh nha thdp tng nho 1&, dé co thé
tré& thanh mét trao luu cdng trinh xanh can nghién ctru k¥ cac bai hoc kinh
nghlem ctia cha 6ng ta cing v6i k¥ thuat hién dai ching ta s€ tao dugce hé
théng cbng trinh xanh mang tinh thén thién voi mdi trudmg, tiét kiém tai
nguyén va sir dung néng luong tiét kiém va hidu qua nhét.

2.4. CHIEN LUQC QUOC GIA VE PHAT TPIEN CONG TRINH XANH
PEN NAM 2020, PINH HUONG PEN NAM 2030 CUA NUGC TA

Nim 2012 Hai Moi truomg Xy dung Viét Nam duoc B Xay du’ng glao
cho viéc thyc hién D4 tai nghién ciru xay dumng “Chién luoc qubc gia vé phat
trién coéng trinh xanh dén nam 2020, dinh huéng dén nam 20307, Pé tai
duoe thue hién trong 2 nam do GS Pham Ngoc Pang chu t.1 thuc hién. Dudi
day gioi thiéu muc tiéu va ndi dung >ia chién luge nay theo ban Dy thao 3,
duoc bién soan trong thang 10 nam 2013.
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2.4.1. Muc tiéu phat trién

1. Muc tiéu lau dai

Phaét trién cdng trinh xanh, thanh phd xanh toan dién trén pham vi toan
quéc, c6 hiéu qua, viing chic va nhanh, nhim muc tiéu theo kip trinh d6 cta
cac nuéc phat trién trén thé giéi cham nhét 14 vio nam 2050.

2. Muc tiéu phdt trién tic nay dén nim 2020

- Nha nuéc ban hanh diy du cac quy chudn, tiéu chudn k¥ thuat qudc gia

co lién quan va cac chinh sich co ban khuyén khich, wu dai dé phat tnen
cdng trinh xanh, d4y manh cong t4c tuyén truyén, ning cao nhin thirc vé
céng trinh xanh, duge cdng ddng din cu hudng Umg va cic nha dau tu va
kinh doanh xay dung tich cuc tham gia;

- Pat ty I¢ khoéng 30% s lugng cée cong trinh xdy dung méi va sira
chita bing nguén von ngén sach Nha Nudgc dat cdc tiéu chi cdng trinh xanh
va khoang 20% sb luong cac cong trinh x3y dung mdi va sira chira bing
ngudn vbn tu nhan dat cac tidu chi céng trinh xanh;

- Giam mire tiéu thu ndng lugng van hanh céng trinh tinh trén 1m” san
nha khoang 10-15% so véi ndm 2010, twong Umg gidm mic phat thai khi
nha kinh khoang 10- 15% so v6i nam 2010.

3. Dinh hudng phdt trién tir ndm 2021 dén nim 2030

- Phén d4u dua hoat déng phét trién cong trinh xanh tr& thanh hoat dong
thudng xuyén cua nganh xay dung; mdt so tiéu chi co ban cia cong trinh
xanh sé& tré& thanh cac quy chuén k¥ thudt quéc gia bit bude 4p dung.

- Phét trién tir xay dung cc cong trinh xanh sang xay dyng cac khu d6 thi
xanh v cai tao nang cap céac d6 thi hién c6 tré thanh cac db thi xanh;

- Phén du dén nam 2030 dat ty lé khoéng 40% sb lwong cac cdng trinh
xay dung méi va stra chita bang nguon vbn ngan sach Nha nudc dat cac tiéu
chi cong trinh xanh va khoa.ng 30% sb luong cac cong trinh x4y dung méi
va stra chita bing ngudn vén tu nhén dat cc tiéu chi cong trinh xanh;

_ Giam murc tidu thu nang luong tinh trén 1m’ san nha tir 5-10% so véi nam
2020, tuong g giam muc phat thai khi nha kinh tir 5-10% so vdi nam 2020.

2.4.2. Noi dung chién lirge phat trién ’

1. Tao lip va phdt trién thi truong xdy dung cong trinh xanh

Muébn phat trién xay dung céc cong trinh xanh & nudc ta mét cich manh
mé& va vimg chéc thi truée tién phai tao lap va phat trién thi trudng bét dong
san v& cdng trinh xanh. Can phai tién hanh tuyén truyén, phd bién, thuyét
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ph'uc moi ngudi trong x3 héi nang cao nhén thirc vé cdng trinh xanh, hiéu
biét mdt cach chinh xé4c céc dic diém cla cdng trinh xanh va vé nhimg lgi
ich to 16m ciia cong trinh xanh dem lai d6i voi ngudi bé vén dau tr xdy dung
Cong trinh, d6i véi ngudi mua/ban hay thué cong trinh xanh, ciing nhu loi
ich vé mat BVMT va PTBV abi V0‘1 toan x3 hoi, nhim muc dich kich ciu
phat trién thi truong bit dong san vé xay dung cong trinh xanh. Chi cé kich
cau thi tmorng bét dong san cdng trinh xanh manh mé tir phia khach hang thi
méi ¢6 thé chuyen dbi thi truong xdy dung cdng trinh xanh tur chd chi co
mot vai nguoi cap tién va mot sb it nha linh dao quan tdm dén x4y dung
cdng trinh xanh trd thanh mét trao luu chu dao vé phat trién cong trinh xanh
clia x4 hdi. Cin phai chuyén huéng quan tdm ctia thi truorng bét dong san tir
gi4 thanh sang gié trj ctia cdng trinh. Gid tri & ddy ¢6 thé khac biét giira cac
nhom khach hang khac nhau, tuy nhién tuu chung lai ¢6 thé théng nhit &
mét s6 didm co ban sau day:

- Do sir dung nang luong tiét kiém va c6 hiéu qua, str dung nudc sach tiét
kiém, tan dung str dung nudc mua, tai sir dung nude thai, str dung vét licu
xay dung than thién véi méi truong, v.v... chi phi vdn hanh cong trinh it
hon, nén chi phi ddu tu céng trinh ¢6 thé ting hon d6i chut, nhung téng chi
ph1 lau dai s& it hon, mit khic cdng trinh phl hop véi didu kién khi hau nén
t6n tai bén 1au hon;

- Moéi1 truong sbng trong cdng trinh xanh t6t hon, khong bi & nh1em moi
trudmg, nén sdng va lam viée trong cong trinh xanh thoai mai hon, sic khoe
t6t hon va hiéu sut lam viéc c6 thé tang hon khoang 5%;

- Loi ich duoc tao ra cho cédc nha dau tu hudng t6i ngudi st dung la mire
dd cu trii cao hon; Lei ich duoc tao ra cho nhimng ngudi st dung la chi phi
vong doi cua edng trinh xanh thap hon;

- Loi ich tir cdc bén tham gia thi trudng, tir viéc lua chon nhén hiéu va duge
nhin nhén la hanh déng cé trach nhiém dé bao vé va gin gilt méi truong. Nhu
cau ctia khach hang d6i véi cac cong trinh xanh sé gia ting manh mé&.

2. Hoan thién hé thong cic quy chuin xdy dung c6 lién quan nham tgo
co’ s¢ phdp Iy vieng chiic cho phdt trién cong trinh xanh

1. Ting budc ra sodt, chinh sita hé théng quy chudn va tiéu chudn kj
thudt quéc gia hién cé cé lién quan cho phii hop véi phdt trién cong trink
xanh, st dung niing hegng tiét kiém va hiéu qud, thich ung véi BDKH.

Nudc ta hién di c6 mét sb quy chudn, nhu 1a quy chudn céc cong trinh
xay dyng st dung ning luong cé hidu qué, cic quy chudn vé bao vé mbi
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trudng, cac quy chuan, tiéu chuén vé nhiét k¥ thudt xay dung, chiéu sang,
théng gio, diéu hoa khong khi, vé san xuét va sir dung vat liéu khong nung,
v.v... Cac tiéu chudn, _quy chuin nay deu cin phai chinh sira, hoan thién
cho phu hop véi yéu cau k¥ thuét phat trién cong trinh xanh.

2. Xay dung va ban hanh cac tiéu chudn, quy chudn mai bé sung nhim
hoan thién hé thong cdc tiéu chudn, quy chudn dé phdt trién cong trinh xanh

Ban hanh diy du cac quy chudn, tiéu chuin ky thuét quoc gia dé phat
trién cbng trinh xanh, nhu la: Céc quy chudn vé& sir dung tiét kiém ning
luong trong thiét ké 16p vo cong trinh, trong chiéu sang tr nhién va ch1eu
sang nhén tao, trong hé thong théng gid/didu hoa khong khi; Quy chuén vé
chét luorng mbi truomg sdng trong nhi; Quy chua.n vé giam thiéu, tai st dung
va tai che chét thai xay dung; Quy chuén vé tiét kiém nudc sinh hoat; Quy
chun vé thiét ké xay dimg he thdng thu gom, str dung nudc mua, tai su
dung nudce thai; Quy chudn vé san xut va st dung vét liéu x4y dung thén
thién mdi trudng v.v...

Ban hinh cac sb tay huéng dan k§ thuét thiét ké va xay dung cac cdng
trinh xanh.

3. Xay dung bj tiéu chi céng trmh xanh dé lam co sé thiét ké cong
trinh xanh, cing nhw ddnh gid va cdp chirng chi cong trinh xanh

Céan phai xdy dung va cong bd rong rdi hé théng tiéu chi danh gla va
cong nhén cdng trinh xanh dé lam cin ¢t lua chon phuong an thiét ké va
xay dung cdng trmh xanh phu hop, ddng thoi cling 1a co s& phén tich daoh
gia, cong nhéan va cip chimg chi cong trinh xanh cua Viét Nam.

Hé thdng tiéu chi cong trinh xanh phai c6 tinh kha thi, pht hop véi didu
kién Viét Nam, tién dan tir thip 1én cao, theo kip véi trinh dd cua thé gidi.

Céng trinh xanh phai 1a céng trinh dap {ing céc tiéu chi co ban sau day:

(1) Phi hop voi didu kién thién nhién Viét Nam, hai hoa voi canh quan
thién nhién, hoa minh v&i khong gian cay xanh va mét nudc;

(2) St dung tai nguyén ning luong tiét kiém va cé hiéu qua;

(3) St dung tai nguyén nudc tiét kiém va c6 hiéu qua;

(4) Phét trién st dung vat liéu than thién v&i méi trudmg va vat liéu dia
phuong;

(5) Khéng giy ra tac dong x4u d6i voi méi trudng xung quanh va dam
bao chét luong méi trudong sbng tbt nhit cho ngudi sir dung cong trinh;

(6) Quan 1y cong trinh “thdéng minh”.
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Hién nay Hoéi déng Cong trinh Xanh Viét Nam da coéng bd bd tiéu chi
LOTUS gdm 10 tidu chi. Hi Mdi truong X4y dung Viét Nam thue hién
nhiém vu do Bd Xay dung giao cho di nghién ciu xdy dung xong
bo tidu chi cong trinh xanh gbm 7 tiéu chi. Cin phai nhanh chéng hoa
nhdp 2 bd tidu chi nay thanh b ti€u chi céng trinh xanh duy nhét cia
Viét Nam.

4. Pao tao nhan luc va ning cao ning luc thiét ké va cong nghé xdy
dung cong trinh xanh

Kinh nghiém cia cic nudc trén the gidi cho thay mudn phét trién cong
trinh xanh nhanh va vimg chic thi cin phai nd luc dao tao lai, b tuc kién
thirc dbi véi cac kién tric su, cac k¥ su xay du’ng hién dang hoat dong trong
nganh xay dung, ciing nhu di0 tao céc thé hé kién tric su va cac thé hé k¥
su x4y dung tuong lai vé cac k¥ ning thiét ké va cong nghé xay dtmg cong
trinh xanh. Hinh thanh moét ddi ngii chuyen gia nang dong vé thiét ké va
cobng nghé xdy dung céng trinh xanh, lam nén tang viing chéic cho phét trién
cong trinh xanh & nudc ta.

1. Té chire cdc 16p tdp hudn ngdn ngay ddo tao chuyén gia vé thiét ké v
xdy dung cbng trinh xanh cho cac kién triic su, k su xdy dung va & su cdc
nganh khdc cé lién quan hién dang hoat dong trong nganh xdy dung

St dung cac giang vién, ngudn kién thire va co s& vat chét ca céc trudng
dai hoc trong nudce va su hd trg cla céce té chirc qube té dé 6 chirc cac 16p
tap huin ngin ngly, dao tao bd sung va cép nhat kién thite vé cong trinh
xanh cho cac kién tric su, k¥ su xdy dyung hién dang hoat dong trong nganh
x4y dung va cho céc chuyén gia cac nganh khac cé lién quan.

2. Tang cuong ndng luc qudn Iy cdc dy dn thiét ké va xdy dung cong
trinh xanh cho cdc co quan qudn Iy Nha meée vé xdy dung va méi truong

Té chic céc 16p tap hudn dé ting cudng nang luc cho c4c co quan quan
1y Nha nude vé x4y dung va mdi treong trong phat trién cong trinh xanh, d6
thi xanh nhu sau: |

- Pao tao, ning cao nang luc chuyén mén, nghiép vu cho cac t6 chic va
d6i ngfi can bd c6 lién quan dén cong tac quan ly méi trudng & cac doanh
nghiép x4y dung, ¢o quan quan 1y cap phép xiy dung, quan ly cac du an diu
tu va phat trién x4y dung;

- Tang cudng nang luc thAm dinh thiét ké cac cong trinh v& ap dung cac
gidi phap thiét ké cong trinh xanh.
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3. B3 sung kién thitc vé cong trinh xanh trong chuong trinh va ké hoach
dao tao dai hoc va trén dai hoc & cdc truong dai hoc nham xdy dung nhdn
lwe phdt trién cong trinh xanh ldu ddi cia dat nuée: Pbi méi chuong trinh
giang day, dio tao dbi véi cac nganh kién triic, quy hoach, xdy dung dén
dung va céng nghiép, vat lidu xdy dung va cac chuyén nganh mdi trudng
xy dung tai cac truong dai hoc trén pham vi toan quéc, can tip trung vio
kién thirc BVMT va PTBV trong nganh xay dung va cac k¥ nang, kha néng
moi can thiét trong thiét ké va cong nghé xdy dung cong trinh xanh, trong
quan 1y st dung ning lugng cong trinh va dé thi.

5. Cdc cong trink dwoc ddu tir cong bang vén ngin sich Nha nudc cin
duwoc thiét ké va xay dung dat cdc tiéu chi cong trinh xanh dé lam guwong
di ddu, thiic day khu vuee diu tie e nhin noi theo

Nha nude can phai di tién phong trong viéc xdy dung céc cong trinh ctia
Nha nudc dat cac tidu chi cong trinh xanh. Cac cong trinh duge dAu tr bang
v6n ngén sach Nha nudce, nhu la cac cong sO, cac trudong hoc, bénh vién, cic
coéng trinh céng cfng v..v... can phai duoc thiét ké va xiy dung theo cac
tiéu chi cong trinh xanh dé 1am guong, 1am “hat nhan” dong luc thic day va
phat dgng cac nha dAu tu tu nhan, cac nha xay dung, cic nha thiét ké tu
nhan, cic doanh nghiép, cac t& chirc san xudt va cong dong tham gia tich
cuc vao sy nghiép phat trién céng trinh xanh clia Qubc gia. Pé dam bao
thuc hién dugc ndi dung hoat dong trén, cin xay dung va ban hanh cac
chinh séch, co ché dé bat bude tht ca cac dy 4n déu tu cdng trinh bang vén
ngan sach ctia Nha nude & Trung wong hay & cac dia phuorng déu phai duge
thiét ké va xay dung dat cac tiéu chi cong trinh xanh dé 1am guong cho céc
nha dau tu tw nhan not theo Khu vue déu tr cong khong bi rang budc boi
chu nghia “an xéi & thi”, vbn duoce coi 1a mdt trd ngai d6i voi su ddu tu vao
cong trinh xanh trong khu vue tu nhén, Nhimg hanh déng nay thé hién rd
rang sy cam két clia Chinh quyén &&i véi su bén vimg trong nganh xay
dung. Qua d6 tao ra cac cong trinh than thién véi mdi truong va cé loi cho
suc khoe ngum dan trong toan x4 hdi. Day cung 12 mdt co hot thuc su dé
chinh quyén & tAt ca cac cAp thé hién cam két ctia mmh dbi vei viéc “xanh
hoa cac cong trinh cia Nha nude. Pbng thoi ciing cin c6 chinh sach mua
sim bén vung trong cac hoat dong trang thiét bi méi cho céc c¢ong trinh
céng. Céc cip chinh quyén cdn dua ra chu truong sir dung cac vat liéu xdy
dung v:a cac san phim than thién véi méi trudmg vao sir dung trong céac cong
trinh dau tu xdy dung ctia minh.
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6. Phat trién vt ligu thn thién mdi truong, vit ligu tdi ché, siv dung
tiét kiém va hiéu qud vit liéu trong xdy dung cong trinh

1. Phat trién str dung vat liéu khong nung

Trong thiét ké va xiy dung cong trinh xanh cén phai str dung vat liéu
khéng nung thay thé cho vat liéu nung dé gidm chi phi ning luong trong qué
trinh san xuét va ché tao vit liéu xdy dung; Thuc hién mot cach triét dé
Chuong trinh phat trién vat liéu khoéng nung dén nim 2020.

2. Phdt trién san xudt vét ligu thdn thién voi moi trudng va s dung hiéu
qua vt liéu xdy dung

Céng trinh xanh phai dap ung cac yéu ciu vé sir dung vat liéu nhu sau:

- Str dung vt ligu tir ngudn tai nguyén thién nhién mot cach hiéu qua t6i da
hoa viée st dung vat liéu tai sinh, vét liéu dia phuong, va han ché chét thai, sir
. dung tiét kiém vt liéu xdy dung, nhét 14 dbi véi vt liéu khong thé tai sinh;

- Str dung vat li¢u thin thién véi méi trudmg, vat liéu khéng phat sinh
chét 6 nhiém ddc hai ddi voi stre khoe ciia con nguoi (vt liéu xanh);

- Phat trién st dung vat liéu nhe, vira c6 kha nang cach nhiét tdt, vira
giam tai trong tu thin clia cdng trinh. - :

3. Gigm thiéu, tdi ché, tdi sir dung chat tha: xdy dumg trong céng trinh xanh

D1 véi cong trinh xanh phai ¢6 chién luge 3R: glam thiéu, tai ché, tai st
dung chét thai xay dung phat sinh tir giai doan thiét ké, hoat dong thi cong
xiy dung va cai tao, pha d& cong trinh, cu thé 1a:

- Gigm thiéu hay ngan chdn phdt sinh chdt thai xdy dung: Giam thiéu hay
ngan chin phét sinh chat thai xay dung ngay tir déu - tir giai doan thiét ké cong
trinh, dén cac giai doan thi cong xdy dung va céi tao, pha d& cong trinh;

_ Téi sir dung chdt théi xdy dung: Chn phai lya chon cic chat thai c6 thé
duoc tan dung dé tai st dung cho du 4n hién tai hay cho céc du 4n khéc, dac
biét la cac chét thai phét sinh tir cai tao, ning cép, phé d& cong trinh;

- Téi ché chét thai xdy dung: Thu hdi va tai ché cc chét thai c6 the tai
ché dugc phét sinh tir cac hoat déng thi céng xdy dung va cai tao, pha do
cong trinh, tuy nhién dbi v6i céc chit thai xay dung nguy hai thi phai thu
gom, vin chuyén va xit Iy theo cac quy dinh vé quan Iy chit thai nguy hai.

4. Céi thién ngudn cung cdp thong tin vé sén xudt, ché tao cde san phdm
vat lidu va cdu kién xdy dung thdan thign moi truong

Céc nha diu tu xdy dung cong trinh xanh thudong gap khé khédn trong
viée tim kiém céc san phfnn vat lidu va ciu kién xdy dung thin thién moéi

119



trudmg va trang thiét bi xanh dé phuc vu xdy dung cOng trinh xanh. Piéu
nay di 1am phat sinh thém chi phi kinh té va thoi gian trong viée thuc hién
cac du an cong trinh xanh. Rao can nay d6i voi cong trinh xanh cd thé vuot
qua duge bing bao dam cung cAp thong tin cho cac nha d4u tu vé cac loai
vat liéu xay dung than thién mdi trudng nao 14 ¢é sén va cd thé tim mua &
dau. Mot hé théng dén nhin cho cac san phdm céng trinh xanh, vat liéu
xanh va hiéu qua cia trang thiét bi cAn dugc chi trong phat trién, nhw 1a
nhan “Sinh thai”, “Su lwa chon tét cho mdi trudng”, cdc nhin hiéu nay
cung cip mdt sé chi din vé c4c san pham xdy dung than thién méi truong
c6 san.

7. Sur dung trang thiét bi trong nha cé hidu qud ning lwong

1. Tdn dung dnh sang ty nhién, Iya chon hé théng chidu sang va thidt bi
chiéy sdng nhdn tao 1iét kiém nang leong

Tén dung str dung anh sing tw nhién dé chidu sang cho cong trinh. Chi sir
dung anh sang nhén tao, khi ngudn 4nh sang tu nhién khéng du. Thiét ké he
théng chiéu sdng nhin tao ¢6 hiéu qua nang lugng lién quan dén cac ndi
dung sau day:

- Lua chon hé théng chiu sang hop 1y va cac chi tiéu chiéu sang theo |
quy dinh v6i tiéu hao nang luong thip nhét;

- Thay thé cac ngudn sang hiéu sudt thip hién nay bing cac ngudn sing
c6 hidu sudt cao hon;

_Dbi véi chc cong trinh 16m cdn lip dat hé théng didu khién chiéu sang tu
ddng hop 1y.

2. Tdn dung théng gié tw nhién va lya chon hé thé'ng diéu hoa khéng khi
(DHKK) tiét kiém ning luong

- Cin phai tan dung st dung thng gi6 tw nhién va théng gié co khi dam
bao diéu kién vi khi héu trong phong tién nghi; Chi sur dung hé théng
PHKK, khi khéng thé bao dam tién nghi vi khi hu bang théng gid
tu nhién.

- Lya chon hé théng PHKK hop ly cho cong trinh, can phai danh gxa vé
chi tidu kinh té - k¥ thuat dbi v6i hé thong PHKK trung tim hay hé théng
cuc bd dé lwa chon phuong 4n thiét ké t6i wu; Néang cao hiu suft ning
lugng clia hé thong, thong thudng khong nén dat nhiét dd khong khi trong
phong thip hon 26°C.

3. Lica chon cdc loai thiét bi khdc trong nha: Chc loai thiét bi khéc trong
nha nhir céc thiét bi to lanh, bom mrdc, ndu nuéng, thang may, thong tin,
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vin phong,... déu chiém ty 1é tiéu hao ning luong déng ké trong tong ning
luong sf’r dung clia cong trinh. Vi vy cdn phai lua chon cdc thiét bi nay c6
cdng sudt hop 1y va cé hidu sudt sir dung ning lugng cao.

4. Ap dung céng nghé si dung nang lwong sach, ndng heong tdi tao

Pé dat duge muc tiéu gla.m dén sir dung ngudn ning luong truyén thong
tir nhién liéu héa thach thi can pliai ting cudng khai théc, st dung cac ngudn
nang lrong tai tao trong cong trinh xanh.

- Siur dung ndng luogng mdt troi: Nuoc ta c6 tiém ning 10'n ve nang lugng
mat trod, can khai thac ning luong Mat tron cho céc nhu cdu sir dung nhiét &
nhiét do thép: dun nude nong, phoi, say, dun nAu. Phat trién st dung pin mat
trdi cap dién cho sinh hoat va giao thong, dac biét 1a & viing xa va hai dao.

- Niéng luong. gio: 3 khu vuc ven bién va hai dao ¢ thé phat trién loai
may phat d1en turbine gi6 truc dimg cdng suit nho tir 0,05 - 3,0 kW dé dam
bao nhu cu sir dung dién ctia cac h¢ gia dinh, chiéu sang giao théng va cac
khu du lich ven bién.

- Ndng leong sinh khoi: Day manh khai thic va sir dung hiéu qua ngudn
nang lugng sinh khéi; Phat trién cac ham khi sinh hoc quy mo gia dmh va
mé 1déng & cAc trang trai voi quy md 16m, dap img céc nhu cau dun nu, cic
dich vu ché bién va phat dién tai chd cho cong trinh.

8. Sir dung ngudn nudc tiét kiém va cé hiéu qud, tdi sic dung nudc thai

1. Sir dung thiét bi dimg nudc tiét kiém

- Str dung nuoc tiét kiém ngay tai cac cong trinh dé giam lugng nude tidu
thy dén mirc hop 1y nhat, nhu 1 str dung thiét bi xa nuéc vé sinh cuc nho
(ultra-low flush toilets) va voi hoa sen phun dong nuéc nho (low-flow
shower heads), voi nuéc tu d(‘)ng déng mé;

- Lya chon m hinh, so db cip nudc phu hop khi thiét ké, truée khi xay
dung phai can nhic lua chon md hinh td chitc quan 1y, van hanh, so db cép
nude phit hop, nhdm gop phan giam thiéu thit thoat, rd ri nuéc cép;

- Quan Iy vén hanh, bao dudng céng trinh phi hop, thudmg xuyén kiém
tra phat hién o ri nude, cin tim ra vi tri rd ri va ¢6 giai phap sira chita
kip thot.

2. Tich trit va sir dung nucc mua

Tich trit nudc mua trong céc bé ngam céc 20 hd va bao tdn mat dét xung

quanh nha dé nudc mua thim xuong dat vira co tac dung bd sung ngudn
nude ngdm, vira ¢é tic dung chbng ting ngap d6 thi. Dung nuéc mua truc
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tiép cho tudi cdy, rira san sin duong, cAp nudc vé sinh, hoic théng qua cong
doan xir 1y dé bd sung cho cap nude sach.

3. Tdi ché va tdi st dung mede thai

Trong cdng trinh din dung thudng cé 2 loal nude thai : nudc xam va
nuée den. Cén phai tai ché nuorc xam dé téi sit dung trong nha vé sinh, ti
tiéu néng nghiép, phuc hdi nguon nude ngam str dung phuc vu cong nghiép
va sir dung trong vui chol, gidi tr1 Tai che tai sir dung nudc thai khong
nhung ¢6 tac dung tiét kiém nguén muéc sach ma cén cé tac dung giam
thidu nutde thai giy 6 nhiém moi trudng. :

9. Huong din cho toin dén biét cdch quin [, vgn hanh va béo dudng
cong trinh xanh

1. Quadn Iy, vdn hanh va bdo dudng cong trinh xanh

Tinh ning uu viét cua cong trinh xanh vé& hiéu qua kinh t€, hidu qua ning
lugng, tai nguyén va mdi trudmg, khong chi phu thudc vio ngudi thiét ké,
ngudi thi céng xdy dung cdng trinh, ma con phu thudc vao ngudi sir dung
cong trinh. Vi vay viéc duy tri duge chit lugng “xanh” cta cong trinh doi
hoi nhiéu kinh nghiém va sing tao trong viéc quan ly, vdn hanh va bao
dudng cong trinh. Dbi véi cac cbng trinh ¢6 quy md lc'm ¢6 nhiéu hd sir
dung, dé 1am tt cong viéc quan 1y van hanh cong trinh can phai thanh lap
“Té quan 1y cong trinh”, ngoal vai tro lanh dao cua chu s& hitu, con can ¢6
su tham gia clia bén tu vén thiét ké - dé bao dam quyén tac gia cong trinh -
va dai dién ctia nhimg ngudi str dung.

Moi cong viéc cdi tao kién tric ndi ngoai thét, duy tu va bao tri cong
trinh déu phai duge Té quan ly cong trinh nhét tri, giam sat va chiu trdch
nhiém voi muc dich: (i) Viéc pha d&, sira chira céng trinh Ia it nhit; (ii)
Cong trinh khéng bi giam gid tri ciia chimg chi “Céng trinh xanh” di dugc
cAp ma con cb thé ndng cao hon; (iii) Giam phét thai gdy 6 nhiém méi
truomg khu vue xdy dung; (iv) Kéo dai tudi tho cia cong trinh.

2. Vén hanh thiét bi ky thudt ciia céng trinh

Céac hé théng va thiét bj k¥ thuit cia cdng trinh quan trong va dugc xép
tudn tu theo mitc 4o tidu thu nhiéu hay it ning luong 1a: Hé théng diéu hoa
khoéng khi, hé thong thiét bi thang may va van chuyen hé théng thiét bi bom
nude, xir 1y nude cdp, nudc thai (néu co) hé thong thiét bi chiéu sang, cp

nhién liéu dun niu va vé sinh, hé thong thiét bi thong tin, vin phong, hé
thong kiém soat an ninh téa nha. Viéc van hanh tat ca cac hé théng va thiét
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bi nay phai du’c_r(‘: gidm sat va quan 1y thong minh. Pbi véi cac cong trinh
16n, phitc tap cdn phai lp dat hé théng ty dong quan ly tda nha BMS
(Bl’lilding Management Systern), kiém soat va diéu hanh tit ca céc hé thong
thiét bi va ning Iwong clia toa nha, hé thong an ninh, phong héa hoan v
nhidu chirc ning khac cia tda nha.

2.4.3. Céc bién phap chii yéu

1. Tién hanh tuyén truyén, gido duc, phb bién va néng cao nhin thirc
vé cong trink xanh d6i véi moi doi twgng trong xa hji

Cén pha1 tién hanh céng tac tuyén truyén, gido duc, phd bién va nang cao
nhan thic vé cbéng trinh xanh, dac biét la Jam cho moi ngudi hiéu biét mot
cach chinh xac cac déac dlem cua cong trinh xanh, nhimg loi ich to 16n cua
cdng trmh xanh dem lai v& mit kinh t€, x4 hdi va méi trudmg, dé kich thich
nhu ciu phat trién thi truomg x4y dung cdng trinh xanh méi, cung nhu cal
tao cac cong trinh hién cé trd thanh céc cbng trinh xanh. Nhu ciu nay sé
chuyén thanh loi ich gia ting, thiic d4y nhanh hon sy bién ddi ctia thi trudmg
cong trinh xanh theo huéng bén vimg. Nang cao nhén thirc cua cong chung
vé loi ich cua viéc thyc hién chién luoc phat trién cong trinh xanh, xay dung
chc toa nha méi v cai tao cac toa nha hién ¢é tr& thanh céc ¢dng trinh xanh
mang lai (nhu la: sir dung tiét kiém va hiéu hiéu qui néng lugng, tiét kiém
sit dung nude sach, sir dung vét liéu xdy dung thén thién voi méi trudng,
giam thiéu tac dong giy 6 nhiém mdi truong, giam chi phi vén hanh ¢dng
trinh, nang cao chét luong mdi trudng sbng trong cong trinh, v. v...), nhim
muc dich 16i kéo moi ngudi tham gia thi truong bét ddng san vé phat trién

cdng trinh xanh.

Cdc doi twong chit yéu:

- Déi twong 56 1: Cac nha béo va phéng vién (bao in, bao mang, truyén
hinh va phét thanh).

- Déi twong 56 2: Ngudi mua nha, ngudi ¢d nhu céu stra chita, cai tao nha
va ngudi thué nha, tac la cac khach hang cia thi truong xdy dung cdng
trinh xanh.

_ DGi twgng s6 3: Céc c4 nhan va cong ty dau tu xdy dung, cong ty kinh
doanh nha (nha & cao cép‘ va nha & x3 hoi), ¢dng ty/cd nhdn x4y nha cho
thué, cha dau tu cac khu du lich (resort), va nhitng nguoi khéc trong cac
nganh céng nghiép c6 lién quan dén x4y dung nha.

123



- Déi tuong s6 4: Cac ca nhan va cong ty tu van quy hoach, thiét ké va
xay dyng codng trinh, quan ly xay dung, céng ty san xuit va cung cip vit
liéu xéy dung va nhitng ngudi khic trong cdc nganh cdng nghig¢p c6 lién
quan dén xdy dung nha.

- D6i tugng 56 5: Lanh dao va can bd cia cée co quan nha nudée ¢6 fién
quan dén quy hoach, kién trac, xay dung; Lanh dao va cin bd chmh quyén
dia phuong.

2. Co quan quan Iy nha niréc vé xdy dung cin phii ban hanh cic co
ché chinh sdch wu dai va khuyén khich phdt trién cong trinh xanh

a) Khuyén khich, wu ddi vé vt chdt

- Nha dau tw cdng trinh xanh duoc uu tién vay vén, vay vén voi
suét thip;

- Nha diu tu cdng trinh xanh duoc giam trir mot s6 loai thué déi véi
cOng trinh;

- Str dung cac cdng cu tai chinh nhu thé chdp xanh d6i voi ngudi mua
céng frinh xanh hay tin dung xdy dung xanh danh cho ngudi ddu tu xay
dung cbng trinh xanh;

- Cac khoan h3 trg va cho vay dic biét co thé 1a giai phép song song véi
céc chinh sach khuyén khich tai chinh khac;

- Cho phép xay dung ting thém dién tich san hodc s6 ting nha cho cic
cong trinh xanh - nghia la cac nha dau tu co thé duoc phép xiy dung thém
nhiéu dién tich hojc ting dién tich san néu cdc cong trinh cha nha déu tu
xay dung la céng trinh xanh.

b) Khuyén khich phi vt chat

- Nha nude xét chon, cdng nhan va cip chimg chi Bac, Vang, Kim cuong
cho céc cdng trinh dat cac tiéu chi cia céng trinh xanh;

- Nha nu6c khen thuéng chit dhu tu cong trinh va td chite tu vén thiét ké
cé4c cbng trinh xanh déc sic, co cac gial phdp thiét ké “xanh” sang tao, doc
d40, mang lai hiéu qua kinh té va moi trudng cao.

- Uu tién hodc hd tro cép phép dau tu, it ngén thoi glan xu 1y cac hd so xin
1ap ké hoach, rat ngan thot gian cép phep x4y dung, cap phép déu tu.

_ Khuyén khich va tao diéu kién cdn thiét dé tién hanh nghién ctru va sdn
xuat thuc nghiém trong viée cai tién va ché tao céc thiét bi dung trong nha
tiét kiém str dung ning luong va cé hiéu qua mdi trudrg cao; trong viée ché
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tao vét lidu than thidn voi méi trudng, tai ché, tai sir dung chét thai xay dung
trong cong trinh; cong nghé tiét kiém sir dung nudc, tai ché, tai s dung
nudec thai.

3. T8 chitc dink gid, xét chon, cong rhin vi ciip chitng chi “Cong
trinh xanh”

B Xay dung la co quan dau mbi, chi dao va huy ddng cac Ho1 KHKT va
nghé nghiép ¢6 lién quan thyc hién tu vén, td chirc xét chon va c¢ip ching
chi “Céng trinh xanh” & nudc ta. Bo Xay dung dinh huéng xay dung quy
trinh va thi tuc xét chon, cong nhin va x&p hang céc cong trinh dat cac tiéu

hi “Céng trinh xanh” va cAp chimg chi “Coéng trinh xanh” theo cic cip do
danh hiéu khac nhau.

4. Thiét ké va xdy dung thi diém mé hink mdu cong trinh xanh

Thyre hién mot s6 du an thiét ké va xay dung thi diér» mé hmh mau cong
trinh xanh véi sy tudn thi triét @& cac quy chudn, tidu cliudn n1be gia va cic
tiéu chi vé cdng trinh xanh, ning tam dat duoe mirc dC 1iéu .4 ning lugng
cao nthét (nhu 1a cdng trinh zero nang luong), hi¢u qua sir dung nudce va hiéu
qua str dung vét liéu than thlen moi tru:orng, nhim mé rong pham vi hiéu qua
v& miit méi trudmg, bao gdm ca chi sé chét lugng mbi truong trong nha cao
hom, tao ra hinh anh miu muc thyc té, tao ra vi du t6t dé nhén rong thic day
phat trién cong trinh xanh.

5. Phat trién nghién ciru khoa hoc va cong nghé vé cdc gidi phdp thiét
ké va xdy dung cong trinh xanh phi hop vdi diéu kién Viét Nam

Nha nuéce dau tu kinh phi (ngan sidch hoat dong khoa hoc) cling nhu
khuyén khich cac cong ty tu nhan dau tu kinh phi cho cac dé tai khoa hoc
theo cac dinh hudng sau diy:

1. Nghién ctru céc gial phap vé thiét ké kién tric va cu tao cdc két céu
bao che xung quanh cdng trinh d& nang cao hiéu qua ngin nglra va giam
thiéu nhiét lugng birc xa mat tréd xuyén qua két chu bao che vio nha, giam
thiéu va su’ dung ning lrong nhén tao ¢ hiéu qua, cai thi¢n chit luong mdi
trudng sdng trong cong trinh;

2. Nghién ctu két hop hai hoa thong gié tu nhién, théng gio co khi va
didu hoa khong khi nhan tao dé tiét kidém sir dung ning lugng dién;

3. Nghién ctru céc bién phap ky thudt ¢& sir dung tdi da 4nh sang tu
nhién, giam thidu sir dung 4nh sang dién, bao dam méi trudng tién nghi dnh
sang cong trinh;
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4. Nghién clu ché tao cac loai vat liéu va ciu kién xay dung than thién
mbi trudong; Phat tridn st dung v4t liéu tai sinh nhanh va viét ligu dia
phuong, v.v...;

5. Nghién ctru cong nghé tai sir dung, tai ché cac chét thai néi chung va
cac che‘%t thai thi cong xay dung, chét thai phat sinh tlr cac cdng trinh céi tao,
nang cip;

6. Phat trién st dung thiét bi vé sinh tiét kiém nuée, xir Iy nude thai sinh
hoat tai chd, tai str dung nudc thai;

7. Thu gom, luu gift va xtr Iy nuée mua dé sir dung;

8. Nghién ctru céc bién phap cai tién ky thuat nham tiét kiém va nang cao
hiéu qua su dung nang luong cua cac thiét bi trong nha, trude hét 12 thiét bi
théng gio, thiét bi diéu hoa khong khi va thiét bi chiéu sang dién;

9. Phat trién sir dung ning luong tai tao trong cOng trinh;

10. Phat trién 4p dung hé théng quan 1y toa nha BMS (Building
Management System);

11. Nghién ciru lua chon céc loai cdy xanh va thiét ké c4u tao két ciu bao
che nha ph hop dé phat trién trong cy xanh trén cdng trinh.

6. Huy dpng cdac té chirc chinh tri - xd hdi, cic Hpi KHKT, nghé
nghiép tham gia phit trién cong trinh xanh

Nha nude cin doi méi co ché huy dong su tham gia cua cac t6 chirc
chinh trj - x& hoi va cac Hdi khoa hoc k¥ thudt, Hoi nghé nghlep trong linh
vue xay dung, kién tric va méi trudng, nhu la cac hoi: Hoi Kién triic Su,
Ho6i Mbi trudng Xay dung, Hoi Moi truong Do thi va Cong nghiép, Ho1 Vit
liéu Xay dung, Ho1 Chiéu sang, Hoi Nhiét Lanh, v.v... tham gia phat trién
xay dung xanh, tham gia nghién cu'u phat trién, Gng dung va chuyen giao
céc cong nghé mai vé tiét kiém ning luong, tiét kiém nudc, tai ché chit thai,
san xuét vat liéu than thién véi méi truong, cai thién chit lugng mdi trudng
sbng trong cdng trinh va dé thi, gop phan quan trong vao su nghiép phat
trién ¢dng trinh xanh, d6 thi xanh & nuoc ta.

7. Tdng cuong quan hé hop tac quéc té trong phit trién cong trinh xaph

Tang cudng hop tac vél tAt ca cac nudc, cdc td chic qudc té trong phat
trién cong trinh xanh & nudc ta, diic biét 14 ting cudng hop tac véi Hoi dbng
cong t1:1nh Xanh Thé gidi va Hai ddng cong trinh Xanh cua tit ca cac nudc
trén thé gidi.
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2.5. N{{fJ’NG THUAN LOI VA TRO NGAI TRONG PHAT TRIEN
CONG TRINH XANH O VIET NAM

2.5.1. Nhimg thuin lgi

1. D c6 mpt sé vin bin phdp ludt co bin c6 lién quan dén phdt trién
cong trinh xanh

Sir dung tiét kiém va higu qua néng luong trong cong trinh x&y dung la
maot tiéu ch1 quan trong nhét ctia cong trinh xanh, tiép theo la céc tiéu chi cé
lién quan vé st dung tiét kiém va hiéu qua céc tai nguyen thién nhién va bao
vé mdi trudong, dic biét 12 dam bao méi trudng sbng t6t nhét trong cdng
trinh xanh. Vi vdy c6 thé néu ra mdt trong céc thuén loi co ban do1 vai phét
trién ¢dng trinh xanh & nude ta 1a Nha nudce da ban hanh mot s& vin ban ¢d
lién quan, tao co s¢ phap Iy co ban dé phat trién xay dung xanh ¢ nudc ta,
d6 1a: Pinh huéng Chién lugce Phat trién bén vimg (Chuong trinh Nghi su
21) ctia Viét Nam dugc ban hanh ngay 17 thang 8 nam 2004; Nghi dinh sb
102/2003/ND CP ngay 3/9/2003 cua Chinh phu vé& viéc “Str dung nang
luong tiét kiém va hiéu qua”; Quyet dinh s& 79/2006/QD-CP, ngay
14/4/2006, cua Thu twéng Chinh phu vé viéc Phé duyét Chuong trinh muc
tiéu qudc gia vé sir dung ning luong tiét kiém va hleu qua; Nghi quyét sb
60/2007/NQ -CP, ngay 03/12/2007, ctia Chinh phu vé Chuong trinh muc tiéu
quéc gia tmg phé véi bién ddi khi hau; Quyet dinh s 1393/QB -TTg, ngay
25/9/2012 ctia Tha tuéng Chinh phu vé viéc Phé duyét Chién Iuoc Qubc
gia vé "Téng trudng Xanh".

2. Diéu kzen khi hiu nuwdc ta cé thoi gian tién nghi nhiét twong doi dai
trong nam, néu biét tin a’ung thudn lgi nay thi sé gtam thidu ning lwong
tiéu thu cho hé thong thiét bi diéu hoa khong khi riit Ion

Diéu kién tién nghi nhlet 13 didu klen ma té hop cla 4 yéu t6 vi khi hau
(nhiét d5 khong khi, d6 4 4m khong khi, tdc d6 gid va nhiét dd birc xa cia mdi
trudng xung quanh) tac ddng 1én con ngudi tao ra cam giac dé chiu, thoai mai,
khdng cam thiy nong trong miia hé va khong cam thdy lanh trong mlia dng.

Tir nhitng nam 1963 - 1966, két qua nghién ctru ctia GS.TSKH. Pham
Ngoc Dang {2, 3] cho thay véi toc dd gié khong khi khoang 0,3 - 0,5 m/s,
dé am tuong dbi ctia khong khi khoéng 80%, birc xa nhiét xung quanh
tuong dbi nho thi didu kién tién nghi nhiét 5t nhét d6i véi ngudi Viét Nam
vé mua hé tuong tmg véi nhiét do khong khi 14 khoang 25,5°C (khi nhiét d6
hiéu qua tuong duong tuqe = 24,4°), vé mila d6ng nhiét d§ khoéng khi 1a
24.5°C (khi nhiét @6 hidu qua tuong duong thge = 23 ,3%), gi6i han trén cua
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ving tién nghi nhiét vé mila hé tuong tmg véi nhiét d khong khi 13 29,5°C
(thg = 277), gidi han dudi cia vung tién nghi nhiét vé mua dong nhigt 46
khéng khi 14 21,5%(thqa = 20°), c6 nghia la:
21,5°C < viing tién nghi nhiét £ 29,5°C, khi v =0,3-0,5 mv/s; ¢ = 80%
hay 1a: 20°hqtd < viing tién nghi nhiét < 27° hqtd.
trong do6: *hqtd 12 nhiét d6 hiéu qua twong duong

Trong thoi gian khi hdu ngoai nha dat diéu kién tién nghi néu trén thi
khéng can phai dung thiét bi diéu hoa khong khi 1dm mat vao mua hé hay
dung thiét bi cAp nhiét suéi dm trong mia déng.

Tuy véy, cho dén nay nhiéu ngudi van cé théi quen bat mdy diéu hoa
trong mia hé dé ha nhiét do khong khi trong phong xudng téi 22 -24°C, gay
tiéu hao nang lugng rit 16n va cé thé gay ra cam lanh.

Thoi gian c6 diéu kién khi hdu tién nghi cia mede ta: 13 thoi gian trong
nam c6 thé bao dam tién nghi vi khi hdu trong nha chi bang cac giai phap
"thu dong" - cac giai phap kién tric, khong can bt ky mot bién phap thiét
bi nhén tao nao.

Theo két qua nghién ctru clia ching t6i nam 1966 [2, 3]: Ly pham vi
tién nghi khi hau 13 thgg = 20 - 27 d§ nhu néu & trén. So snh diéu kién khi
hiu ngoai nha nudc ta vol diéu kién tién nghi vi khi hdu nay thi mién Béc
(Ha Noi) ¢6 khoang 50-60% va & mién Nam (TP H6 Chi Minh) c6 khoang
70-80% thoi gian trong nam c6 kbi hau tién nghi. |

Nhu vay, néu chitng ta thiét k& 16 chirc khéng gian trong nha va b tri
cira s hop ly dé dat duoc ché do théng gié tw nhién t8t (théng gi6 theo
chidu ngang va théng gi6 theo chiéu dimg), bao dam didu kién vi khi hau
trong nha hai hoa véi didu kién khi hdu ngoai nha trong thoi gian khi héu
ngoai nha tién nghi thi s& giam duoc rt nhiéu thoi gian phai ding may diéu
hoa khong khi 1am mat trong mia he hay sudi 4m trong mua dong.

Theo tai liéu [Ngudn: Trdn Ngoc Chan. Xit Iy 56 liéu khi tuegng vé nhigt do, d¢ dm va bic xa
mt tréi theo tdn sudt-xudt hign dé bé sung véo Tidu chudn S6 liéu khi hau xay dung. Dé tai do Lién
higp céc Hoi KHEKT Vit Nam giao, Ha Noi - 2004] d& 1p chuong trinh may tinh tién
hanh phan tich théng k& s6 lidu khi hiu quan trhc thuc té cua modt sb
tinh/thanh cia nudc ta dé xac dinh tan sudt xuit hién dbng thoi cua cap
théng s nhiét do va do Am khong khi (t-¢) dé x4c dinh cac khoang thoi gian
trong nim c6 diéu kién khi hiu ngoai nha tuong Ung voi cac diéu kién tién
nghi nhiét khéc nhau ma GS Trin Ngoc Chén goi 13 céc “ving khi hdu”.
Hinh 2.16 1a két qua xtr Iy phan b6 s6 liéu khi hdu nhw néu & trén ddi véi
thanh phé Ha Ndi va hinh 2.17 1a d6i véi TP HS Chi Minh,
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BAN Do PHAN BOT Phi TCAN NAM CUA DIA PHUGNG: HA NOI
Theo s6 lidu 24 &p do/ngay; 20 nim: 1 1971 dén 1990
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BAN DO PHAN BO t-Phi TOAN NAM CUA BIA PHUONG: HO CHi MINH
Theo s3 ligu 24 8p do/ngay; 20 nam: tu 1983 dén 2002
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Tir céc sb liéu vé thn suat xuét hién cia cip théng s6 t-¢ dong thoi néu
trén, c6 thé phan chia cac ving thong s0 khong khi ngoai trdi theo nhiét 46
hiéu qua tuong duong (thqw) Ung vai cac mirc cam gidc nhiét khac nhau - goi
1a gi¢i han tién nghi nhiét “quy uée”. Thudt ngir “quy woc” & déy co ¥ nghTa
la nhiét d¢ hiéu qua tuong duong cta khdng khi ngoai troi chi xét dén cac
yéu 16 nhiét 46 va do dm tuong di, con van téc gié duge quy udc bang
khéng. Cac gidi han nay dugc tham khao tir nhiing két qua nghién ctu da
cong bb cla cac nha khoa hoc trong nude nhu GS. TSKH Pham Ngoc Ding,
v..v... [2, 3] két hop véi tai liéu nude ngodi (ASHRAE).

Cin luu ¥ ring khi nhiét d§ kho va nhiét do w6t cia khdng khi do bing
nhiét d6 bach phén °C thi nhiét 9 hiéu qua tuong duorng (taque) cling duoc
biéu dién bing °C. Tién nghi nhiét “quy wée” tir didu kién thoi tiét ty nhién
c6 thé duoc phan chia thanh 7 ving sau day:

Ving 1. Khi hau nong D6 12 ving cé nhigt 46 hi¢u qua tuong duong
thqua > 29°C tng véi vén téc gio bang 0 m/s. Thai gian ¢6 khi hau nim trong
ving nay doi héi phai cé didu hoa khéng khi méi dam bao duoc tién nghi n
hoa dé chiu;

Ving 2: Khi hdu nong vira. Nhiét d§ hiéu qua tuong duong clia ving nay
nim trong pham vi: 26,5 < thge < 29°C . Khi héu thudc vung nay cé thé tan
dung théng gié tu nhién hodc thong gid co kh1 1a chir yéu. Trudng hop khi
bén trong céng trinh ¢6 nhiét thira 16n mai can dén PHKK;

Ving 3: Khi hau & on hoa dé chiu. Vung nay dugc gioi han bang tri 56 thqu
tor 20 = 26, 5°C dd Am t6i da khong qua 70%; nhiét do cao nhét khong qua
32°C va dung 4m nho nhét khong dudi 4g/kg,

Viing 4: Khi hau mat Am. Céc gidi han vé thed Dhu ving 3 nhung do am
trén 70%;

Vung 5: Khi hdu mat kho. Cac giGi han v& tyqe nhu ving 3 nhung nhiét
5 c6 thé trén 32°C con dung 4m c6 thé dudi 4 g/kg;

Vung 6: Khi hau lanh vira: 17 < thque < 20°C;

Vung 7: Khi hau lanh: tpqe < 17°C; Ving nay cin sudi Am néu diéu kién
kinh té cho phép.

Tt cc hinh 2.16 va 2.17 ta thdy khi théng sb6 khong khi ngoai troi nam
trong vung 3 (6n hoa dé chiu) hé thong PHKK c6 thé chay véi 100% gid
ngoai, tirc 1a tin dung didu kién thoi tiét thuan logi dé dam béo diéu kién tién
nghi nhiét bén trong céng trinh, khdng can chay may lanh, tiét kiém duoc
ning lugng. Thoi gian nay kéo dai khoang 5-6% thoi gian trong nam ddi voi
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Ha Nbi va Pa Ning, con dbi voi TP H6 Chi Minh 13 11,5%. Ngay ca ving
tién nghi 2 (néng vira) ciing ¢6 thé tin dung gié ngoai dé thong thoang cho
gian phong. Thoi lwgng xuét hién ciia khi hiu ving nay chiém kha nhiéu
trong ndm: Ha N¢1 va ba Nang 12 21-22%, con TP HCM la 34%. Con céc
vung tién nghi 4 va 5 (mat 4m va mat khé) lai cang thuan lgi cho thong g.6

khir nhiét thira.

Nhu vy, chi ¢é ving kh1 hiu 1 (ving nong) va mot phan cua vung khi
hiu 2 (ving noéng vira) la can phai chay hé théng PHKK co cap lanh. Néu
gop ca 2 ving khi hiu nay lai thi thoi gian lam viée cua hé théng PHKK
chiém khoang tir 25-35% thoi gian trong nam, chi yéu vio ban ngdy cia
cac thang 5-9.

Vén d& sudi 4m c6 thé noi 12 khdng cin dat ra cho Viét Nam noi chung Trur
& vung cao va mét vai cong trinh dic biét & mién Béc c6 thé cin dén sudi khi
thot tlet nim trong ving tién nghi lanh (ving khi hau 7). Thoi gian kéo dai cua
mia cin suoi im khong dai, chiém vao khoang 17-20% trong nam. Trong
truong hop nay c6 thé ding hé thong sudi 4m cuc bd chay dién hoac t6t nhét 13
ding hé théng PHKK 2 chiéu, vé mila noéng chay theo chidu cép lanh dé khir
nhiét thira, lam mat phong, con mua lanh chay theo chiéu nguoc lai - nhu may
bom nhiét (heat pump) - dé cung cap nhiét sudi 4m cho gian phang. Pién ning
tiéu hao cho may bom nhiét chi bing 25-30% dién nang ctia bd sudi bang dién
(bo dbt dién trd) khi lam viée cling mot phu tai suot 4m.,

3. Nuée ta cé tai nguyén dnh sang tir nhién quanh nam riit I(m, néu
biét tin dung dnh sdng tw nhién thi sé tiét kiém nding luong chibu sing

nhén tao ding ké

Anh sang ty nhién dung trong céng trinh xay dung la do bu'c xa khuéch
tan cua biu trod tao nén. Nude ta 1a mdt nudce nhiét dcl nong 4m, bau troi
thucmg co nhleu may, nén bire xa khuéch tan tao ra nguon anh sang tu nhién
rt 16n. Hai vin dé nhiét k¥ thuét chinh lién quan dén thiét ké chiéu sang tu
nhién cho ¢éng trinh xanh la:

- Xéac dinh ty 1€ dién tich cta sb trén dién tich tudng hay dién tich san
nha hop 1y, dé vira dam bao du anh sang tu nhién, thong gid ty nhién, glam
tiéu hao ning luong dién, vira phai tinh dén Iu'orng nthiét truyen qua ctra so
vio nha 16n hon va gid thanh dau tu cho 1 m? cira kinh ¢6 thé cao hon 1 m’
tudng tr 1,5- 2,5 l4n.

- B6 tri khdng gian trong cong trinh sao cho tat ca Cac phong déu c6 thé tiép
cin voi 4nh séng tir nhién, hodc 14 bé tri cac phong cAn chiéu sang nhiéu hon thi
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d4t & bén ngodi, co thé m& ctra sb 1ay anh sang bau trdi, con cac phong cén it
4nh sang hon, nhu 12 cac kho tang, phong phu v.v.. thi b tri & bén trong,

- C6 thé 4p dung cac k¥ thuft hidn dai 14y 4nh sang phan xa tlr tryc xa
ciia Mt troj dé chiéu sang trong nha.

4. Nurbe ta cé tai nguyén vt ligu xiy dung dia phwong da dang, cd
ngub:rg ndng lwong sach, ndng lwong tdi tao tuong dbi phong phii dap iing
yéu cau phdt trién cong trinh xanh

Nurdc ta c6 tai nguyén vét liéu xay dung dia phuong da dang, ¢ ngudn
tai nguyén ning luong sach, ning lugng tai tao (nang luong mit trdi, ndng
luong gid, ning lugng thiry tridu, ning luong dia nhiét va nang lugng sinh
hoc) tuong dbi phong phu, cing véi truyén théng kién tric nhiét d&i cia
nude ta di tich ldy duge rit nhidu kinh nghiém quy béau... 12 méi truong
thun loi dé phat trién cdc cdng trinh xanh & nudc ta. St dung cac thiét bi
dun nudc nong bang ning lwong mit troi dat trén cac mai nha vira co tac
dung giam thiéu luong nhiét truyén vao nha, vira cung cAp mréc néng phuc
vu sinh hoat, khong phai dung binh dun nude ndng bing dién hay dau, gas.

Céng trinh xanh 13 céng trinh dugce x&y dung bing céc vt lidu xdy dung
dia phuong, vat liéu tai sinh nhanh, vat liéu than thién véi mdi trudng,
khong ham chira va khéng phét sinh ra cic hoa chit doc hai ddi véi sirc
khoe con ngudi. Vat lidu truyén théng d€ xay nha & nudc ta 1a gach nung.
Gach nung c6 nhugc didm I3 tigu thu nhiéu ning lugng va thai nhiéu khi 6
nhiém, thai nhidu khi nha kinh trong qué trinh san xuét tao ra né. Ngay nay
& nudce ta da san xuét ra nhiéu loai gach khong nung, c6 kha nang cach nhiét
tt hom, c6 trong luong nhe hon, giam tai trong ddi voi két cdu chiu luc cla
nhi. Vi viy céng trinh xanh & nudc ta hién nay la giam st dung gach nung
va ting cuong sit dung vt liéu nhe khong nung. Nurdre ta ¢6 nhiéu san phim
vt lidu duoc ché tao tir thue vét, nhur la vét liéu to 03, tre, buong, nira, vo
rira, rom, trku v.v... Uu diém cda céc vat ligu nay la nhitng vat ligu c6 thé
tai sinh nhanh va 1a vt liéu xay dung truyén théng cia nudc ta, nhung
ching c6 nhugc diém 1a chéng hu hong, 46 bén va kha ning chiu luc kém,
d& bj chay va mbi mot. Vi viy can phai 4p dung cdc cong nghé, k¥ thuat
méi dé gia cong xir 1y cac loai vét ligu noi dia va c6 kha nang tai sinh nhanh
nay thanh cac vét liéu bén viing, chiu luc 16t va dat yéu clu v& chdng chay
& dat yéu cau sit dung trong cac cong trinh xanh.

R4t nhidu chit thai thai ra tit qué trinh thi cong xay dung, tir sira chifa
nang cép cac cbéng trinh, cling nhu ¢é nhidu thanh phén chét thai sinh hoat
va chét thai céng nghiép co thé tai ché thanh vat liéu x4y dung. Céng trinh
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xanh ¢iing 12 céng trinh duoc x4y dung c6 tin dung céc vét lidu tai sir dung,
tai ché tir chat thai khong doc hai. Trong diéu kién khi hiu nhiét doi cia
nuée ta thiét ké cdu tao cac 16p cach nhiét trong két cAu bao che xung quanh
nha béng 16p vét liéu nhe nhidu 18 rdng va dac biét 1a bang ting khéng khi
luu théng la giai phap két cAu bao che phit hop déi véi cong trinh xarh.

5. Nudc ta dang trong giai doan dé thi héa manh mé, nhu cdu xdy
dung cong trinh mdi rét nhiéu, d5 la thi trudng rit to lon 3¢ phit trién
cong trinh xanh _

Tuy ring d6 thi héa & nudc ta chdm hon @b thi héa trung binh cia cac
nuéc Chau A khoang 15-20 ndm, di sau cac nuée phat trién trén 50 nam,
nhung hién nay nude ta dang cé tbc d6 dd thi hoa tuong dbi nhanh, tao ra thi
truong x4y dung mi rit nhiéu cdng trinh, 132 méi trudng thuan loi dé phat
trién céng trinh xanh.

Cai tao cac cong trinh hién cd, cac do thi hién co thanh cac cong trinh
xanh, cac d6 thi xanh 12 viéc kho hon rét nhiéu 1an so véi viée x4y dung céc
cdng trinh méi, cac khu d6 thi mdi thanh cac céng trinh xanh, cac dé6 thi
xanh. Hién nay, cling nhu trong tuong lai 30-50 nam tdi & nudc ta s€ phat
trién rat nhiéu khu dé thi méi, rt nhiéu cdng trinh xiy dung méi, day la mét
thi tfu:émg rong 16n dé phat trién xdy dung céc cong trinh xanh, cic d thi
xanh & nudc ta.

6. Xay dung céng trink xanh ¢ nudc ta phdt trién sau nhiéu nwéc trén
thé gidi nén cé thé hoc tip kinh nghiém cita he dé phdt trién céng trinh
xanh véi toc dp nhanh hon

Nhu & ddu chuong II da viét: phét trién cdng trinh xanh & nuéc ta cham
hon khoang 15 niim so véi nhimg nude du tién phat trién cong trinh xanh
trén thé gidi, vi cham hon khoang 10 nim so v&i cac nude trung binh phat
trién cOng trinh xanh trén thé giéi. Vi phat trién sau nén c¢6 thé hoc tap rit
kinh nghiém ciia céc nude di trude vé nhidu mit trong phat trién céng trinh
xanh, nhu 1a co ché chinh sach cia Nha nuéce khuyén khich phét trién cong
trinh xanh, kinh nghiém x4y dung céc tiéu chi phén tich, danh gi4 va cdng
nhén cbng trinh xanh, kinh nghiém vé cic giai phap thiét ké, van hanh va
quan ly cdng trinh xanh v.v...

2.5.2. Nhirng tr& ngai

1. Chura c6 chién lwoc, ké hoach quéc gia vé phdt trién céng trink xanh

Nudc ta chua cé chién luge, ké hoach quéc gia vé phat trién xay dung
xanh, chua ¢é cac chinh sach, co ché khuyén khich thiét ké va xay dung cac
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cdng trinh xanh. Trong chién luge va quy hoach phat triép hé théng db thi
ctia nude ta dén nam 2020 va tim nhin dén ndm 2030 con thidu dinh huéng
phat trién d6 thi sinh thai, d8 thi xanh, @ thi thich img voi bién ddi khi hau;
trong thuc té ciing chua xdy dung dugc bo tiéu chi vé cbng trinh xanh, d6
thi xanh, chua cé cong trinh nghién ctru, khao sat, danh gia phén loai cac
cOng trinh mét duoc dhu tu xdy dung & nuoc ta theo céac ti€u chi cong trinh
xanh. Tuy ring, d c6 mot sé cong trinh, mdt sd khu d6 thi méi & Ha Noi,
TP. Hb Chi Minh va mdt sb b thi khac da c6 nhiéu cb ging trong viéc thiét
ké va xAy dung theo hudng tiém cén voi mé hinh cong trinh xanh, khu 46
thi xanh, khu d6 thi sinh thai.

Ngay cé trong linh vire tiét kiém nang luong trong cong trinh, 13 tiéu chi
quan trong nhét cia cdng trinh xanh, mic du Chinh pht dd c6 chuong trinh
muc tiéu qudc gia vé sir dung ning lugng tiét kiém va hiéu qua va cac du an
vé str dung nang lugng c6 hiu qua trong cac ¢ong trinh xay dung, nhung
thye té thue hién Chuong trinh nay thuong gip kho khan 1a ching ta thiéu
thé ché dé& quan 1y va thic day cac cdng trinh st dung nang lugng va tai
nguyén tiét kiém, cling nhu khong c6 thé ché xir phat céc cong trinh thiét ké
khéng dam bao yéu ciu tiét kiém nang lugng va tai nguyén, nén chua hinh
thanh mot phong trao manh mé& vé “Sir dung tiét kiém va hiéu quéa nang
luong trong cdng trinh xay dung”.

2. Hiu biét vé cong trinh xanh cita cing déng con thip

Hiéu biét vé xdy dung xanh, kién tric xanh, thanh phé xanh cia cong dong
dan cu, clia cac can bd, cong nhan vién nganh xdy dung, néi chung va cla cac
chuyén gia tr vén xdy dung, thiét ké, dic biét 1a cla cac chu dau tu cong trinh
cta nudc ta, ndi riéng con thép, con chura chinh x4c va chua déy du, dic biet la
chua thiy hét céc loi ich cta phat trién cong trinh xanh mang lai d6i véi mdi
ngudi dén, néi riéng va dbi voi phit trién bén vimg qudc gia, néi chung.

3. Ndng luyc thiét ké va xdy dung cong trinh xanh chia cdc chuyén gia
Viét Nam con han ché

Trinh 46 nghién ciry, thiét ké, xdy dyng va quan ly vén hinh cic cong
trinh xanh cia chuyén gia xay dung, kién tric ciia nudc ta con han ché,
trong khi do tu duy thich bét chude, rdp khuén cac mé hinh cong trinh hién
dai, tiéu tén nhidu nang lugng, bat ngudn tir cac nude xir lanh vao nudc ta
con ning né. Doi ngil chuyén gia kién tric - xay dung cong trinh xanh va
quén 1y d6 thi xanh, d6 thi sinh thai cia nude ta con it vé sb luong, con han
ché vé trinh d6, ké ca 1y thuyét va thuc hanh, tw duy va phuong phap xay
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dung va guz’m Iy vin chwa d8i méi, vin nang v& tr duy va phuong phé’tp
truyén thong.

4. Chua gin két kibn tric xanh véi kién tric nhigt déi, kién tric
truyén thong

Mic di d3 ¢6 nhiéu nghién ctu trong linh vuc xay dung - kién tric tiém
can den “Céng trinh xanh” theo cac huorng tiép c4n khac nhau, nhung trén
thuc t&, do sy nhin thic chua day du vé “Cong trinh xanh” &2 dan dn
nhitng cach lam con chua triét dé, thiéu tinh bén vitng. Vi du cu thé trong
thuc trang phat trién cta kién tric & 46 thi Viét Nam: su khai théac khong di
d61 véi bu dap dan dén su mét dl tai nguyen cdy xanh, mat nuée do thi; phat
trién khong ddng bd dan dén vAn @& dAu tu bi trung lap; dc b1et 1a thiéu su
phdi hop glua cac nganh chuyen mon dé phat huy hiéu qua tdng hop. Vé
mit thiét k& kién tric, thiéu ving su duy tri lién tuc cac dédc trung hinh thai
kién triic d6 thi ving nhiét d6i, hinh thirc kién triic con gay nén su tach biét
gita con ngudi véi ty nhién, khéng phat huy duge cac loi thé cua diéu kién
tu nhlen Trong ngdn nglt sang tac chua cé nhiéu sang tao ¢6 dinh hudng rd
nét vé cong trinh xanh Vé mit quan ly va st dung cOng trinh cung chua chi
trong toan dién van 8 tiét kiém ning luong, Viée quan ly chét thai, khi thai
chua duoc thuc hién triét dé.

5. Chira quan tdm diy di dén dao tao nhin lyc

Vé dao tao nhan lyc: Cac kién thitc vé& cong trinh xanh, 6 thi xanh, cling
nhw cdc ndi dung thiét ké va xay dung cong trinh dé dat duoc céc tigu chi
cong trinh xanh, d6 thi xanh chua dugc 1ng ghép, bd sung vao chwong trinh
dao tao dai hoc dbi vdi cac chuyén nganh c6 lién quan.

Sé luong cac tai lidu chuyén mén vé “Céng trinh xanh” hru hanh tai Viét
Nam chua nhiéu va chua dugc phd cap rong rdl. Pa phan cdc tai liéu nay co
xudt xtr tir Chéu Au hay Bic My, noi cha yéu 1a yeu ciu chéng lanh, trong
khi tai Viét Nam, vén dé& chéng nong va thoat 4m pha1 dat 1én hang dau.
“Cong trinh xank” khong cé mot quy tic chung cho tit ca cac vang khi hau,
ma véan dé 1a xay dung cdng trinh xanh phai phu hop diéu kién tr nhién va
béi canh kinh té - x3 héi cia dia phuong 13 van dé hang dau, tir d6 xem xét
gidi phap nao 12 phit hop, img dung nguyén 1y thiét ké & dau, nhu thé nio. ..
va két qua cudi ciing 1a phéi tao ra cac cong trinh dép {mg céc tiéu chi cha
mot “Céng trinh xanh” & Viét Nam.
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) Chwong III )
CHAT LUQGNG MOI TRUONG SONG
TRONG CONG TRINH XANH

Bao dam diéu kién moi er'ng song 6t cho con nguo*i séng va lam viéc
trong cong trinh 12 mgt yéu cdu quan trong hang dau cia thiét k& va xay
dung cong trinh, nhit 1a dm vGi edng trinh xanh, béi vi "ngudi ta bd tién ra
xay dung cOng trinh dé sbng va 1am viéc trong d6, chir khong phai chi 1a dé
ngam nhin n6". Chét lwong méi trudng trong nha ciing anh hudng truc tiép
dén strc khoe, bénh tat, hoi chimg bénh phong déng kin (Sick Building
Syndrome) va ning sudt lao déng clia con ngudi.

Chét luong méi trudng sbng trong nha trudc hét phu thude vao chét
luong mdi trudng khéng khi xung quanh ngoal nha tai dia diém xay du'ng
cdng trinh, phu thudc vio cac glal phap thiét ké kién trac xay dung, nhu t&
chuc khong glan thiét ké két cdu bao che cong trinh, chon hu‘ong nha v.v..
dsc biét 1a thiét ké t6 chirc théng gié tu nhién cong trinh (tbc dd gid va so
1an trao d6i khong khi caa phong trong 1 gmr) va phu thudc vao cac nguon
phat sinh cac chét 6 nhiém trong nha, cé thé néu ra cic khia canh chia yéu
ciia chét Irong mbi trudmg sbng trong nha nhur sau:

a) Cdc chit 6 nhiém trong nha

- Khéi thude 14;

- Bui, nguy hiém nhét 14 bui amidng, bui PM < 10um;

_ Cic chit 6 nhidm khi v6 co, nhu 14 khi thai tir dét nhién liéu & nha bép:
CO, COZ, NOz, SOz;

_ Céc chéit 6 nhiém khi hitu co bay hoi tir o ri xang dau tir 55, xe may dé
trong nha, cac chét téy rira vé sinh, cac binh xit hoi, cac khi VOC,
aldehydes, fomadehyde (HCHO) va céc khi doc hai khac;

- C4c mui hdi phat sinh tir khu vé sinh va cbng ranh;

- Chi, kim loai ning, Polyvinyl Chloride, Per fluorocarbons va buc xa
Radon phat sinh tir vat liéu ndi that dc hai;

- Céc vi khudn, vi tring, sau bo, nim mbe,... trong cdng trinh;

- Céc chét khi dc hai phat sinh tir vat liéu ndi tht.
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b) Su tién nghi nhiét ciia vi khi hiu trong cong trinh
- Nhiét d§ khong khi trong nha,

~ Do 4m tuong dbi ctia khong khi trong nha;

- Tc dd chuyén dong ctia khong khi (gi6) trong nha;

_ Nhiét db bé mit ciia két cu bao che va d6 vt trong nha (nhiét d6 bic xa).
¢) O nhiém tiéng én

_ Tiéng 6n khong khi;

- Tiéng &n va cham.

d) Tién nghi dnh sdng ty nhién

- Chiéu sang tu nhién cha bau troi;

- Che néng, chéng chéi 16a;

- Chiéu sang dién.

e) T am nhin

- Canh quan xung quanh;

- D& rong mé& cua goc tAm nhin tir trong nha.

3.1. CHAT LUONG MOI TRUONG KHONG KHI TRONG NHA

Méi trudng khong khi trong nha - nol ma con ngu’m truc tiép tiép xuc,
tiép nhan va hod hép khong khi voi thoi gian nhidu nhét. Méi trudmg & trong
nha lai thudng bi 6 nhiém nhiéu hon méi trudng ngoa1 nha. Cac ngudn &
nhiém trong nha phu 14 8 nhiém do dun than, dun déu, tay rira vé sinh, 10 ri
xing dau tir xe ¢, béc miti héi tir khu vé sinh, cdng rdnh, cic chét doc hai
phat sinh tir vat liéu hoan thién ndi that va dd dac trong nha, v.v.. . phd bién
nhét 13 6 nhim bui va cac khi CO, CO3, NOz, SO, ngoai ra con cé & nhiém
nhiét va mii. Trong cac phong dit may photocopy, khi may hoat déng con
thai ra khi ozon. Trong nha con co cac chit 6 nhiém khac thudc dang
andehyt do két cau bao che ciia nha thai ra, nhu : van ép, cot ép, gb dén, cac
dém mut, bot xdp, tham nhua, cac loai keo dén va céc loai vt liéu xay dung
khac, nhat 1a cac cdu kién xay du'ng duoc san xuét bang ph1bro x1mang
Ngoai ra trong nha con ¢d cac chat hitu co bay hoi tir cac san phim tiy rira
dan dung, mdt s6 chét 6 nhiém khéc nhu khéi thudc 14, birc xa radon,... Néu
nhur cac khi & nhi®m nay thai ra & mdi trudng ngoai nha thoang ding thi
khdng thanh vén d¢&, nhung ching thai ra & trong phong chat hep thi s& gdy 6
nhim khéng khi trong phong, nhiéu khi vuot qué gi6i han cho phép, va gay
tac hai dbi vdi sic khoé con ngudi (hinh 3.1).
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Hinh 3.1. M§t 56 chdt 6 nhiém
khéng khi quan trong o trong

nha (theo i lidu cua
Cuc Bdo vé méi truong My).

Chi thich hinh 3.1: 1. Cac dang khi clo. Ngudn : hoa sen tim — nuéc nng, tir nudc cép ding clo khir tring.
Tac hai: L ¢6 thé gay bénh ung thu. 2. Paradiclo bénen. Nguon thude xit thom phong, vién long ndo. Tac hai:
gay bénh ung thu. 3. Tétra —clo-etylen. Ngudn ; gist khd quan ao béing dung mdi bay hoi. Tac hai: [am rdi loan
than kinh, co hai déi v6i than, gan; ¢ thé gay ung thu. 4. Triclo-étan. Ngudn: xit son khi trong phong. Tac hai:
gay kich thich bénh phdi, dau dau. 5. Oxit nito. Ngudn: i suéi va bép cil, dau hoa hay gas trong phong khong
thcng glo Tac hai: gay kich thich bénh phéi, dal dAu. 6. Byi amidng. Ngudn: vo boc cach nhigt cac Guong
&ng, trin, trdmg, mai...bang vt lidu amnang Tac hai: g2y banh phéi va ung thu phéi. 7. Oxit cac bon, Nguén:
cac 16 dét khang hoan thign cang nghé dét, cac bép cui, ddu hoa, gas thdng khi kém. Tac hai: gay dau dau,
budn ndn, kich thich bénh tim. 8. Khéi thuée 1a. Nguén: hat thubc. Tac hai : gay cac bénh phdi, ung thy phon va
bénh tim. 9. Métylen ~ clorua. Ngudn: som mau, vé mau va cac chit pha son va vecni. Téc hai: gy rdi loan
than kinh, bénh dai dudmg. 10. Andehit ~formic. Ngudn: cac d4 dac gia dinh cA dan céc I6p dém (tam bot x5p).
Tac hai: kich thich mit, da va phéi, gay hoa mét budn non. 11. Benzo —piren. Ngudn: khoi thube i, 10 sudidét
bing cai, Tac hai: ung thu phéi. 12. Styren, Ngudn : tham va san pham bing chat déo. Téc hai: gay hal déi vai
than va gan. 13. Radon-222. Ngudn: dat ¢a xung quanh nén nha va nuoc b tinh phong xa, cét soi ding lam
nha bi nhidm xa. T4c hai: ung thu phéi.

O bang 3.1 glO‘l thiéu tom tat cac chit 6 nhiém khéng khi trong nha,
ngudn thai vi ndng d6 trung binh céc chit 6 nhiém t6i han an toan [Nguon:
Gilbert M. Masfer. Introduction to environment engineering and science. Prentce - Hall international (UK)
Limited. Lodon 1991).

'Cén dic biét cha y dén 6 nhidm khoi thude 14 va khi phong xa radon, bcn
vi chung ¢é tac hat rat 16m dén stc khoe con ngudi. Vi du nhu & My mbi
nim co6 khoang nira triéu ngudi chét do nguyén nhén hut thuoc 14 va khoang
20 nghin ngudi chét do nguyén nhan trong mdi trudmg sbéng co ndng d6 khi
radon [6n. Bui tan thudc 14 ¢6 kich thudc rat nho, duémg kinh trung binh chi
khoang 0,2um, nén né xam nhdp vao dudng hé hép rét sdu, vao tan phdi,
trong hot thuéce 14 ¢6 chira nhiéu chat ddc hai.
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Cén chu y rang trong bang 3.1 cho ndng @5 bui amiing néi chung, nhung
trong thuc t€ c6 2 loai sgi amidng: (1) Loai amidng amphibole, bao gbm
amosite (méu’ ndu) va crocidolite {mau xanh), loai amidng nay rit doc hai,
nén di bi cim s dung ¢ nhidu nudc, trong d6 c6 nudc ta; (2) Loai
serpentine, dic trung Ia chrysotile, loai nay ft dgc hai hon, nén dang dugc
phép sir dung.

Bang 3.1. Chiét 6 nhiém, ngudn thai trong nha, cic giéi han khong nén vugt qua

Chiét 6 nhiém va nguén thii trong nha

Nong df trung binh khong nén vugt qua

1. Bui soi amidng va cdc sol khi amzcmg phat
thai tir cac vach ngén, trin, mai bang tAm
amiang, vét li¢u cich nhiét, hit am thanh va cac
trang tri duoc san Xuét tir sgi amidng,

2 soi amiang/ml khong khi, dbi voi soi dai

hon Sum. C9% 2 loai soi amiang:

- Nhém Amphibole: Amosite (mau niu) va
Crocidolite (mau xanh), - loai nay rit doc

hai d bi cim sir dung.

- Nhém Serpentine, dc tnmg 12 Chrysotile
- it @3¢ hai hon nén dang duoc st dung.
Trung binh 24 gid: 5 mg/m’, trung binh 8
gitr: 10mg/m’, trung binh 1 gid: 40 mg/mr.

2. Cacbon oxit (CO) : bép gas, bép diu, bép
than, 16 d6t ctii, kho gas, hit thudc.

3. Cdc khi thugc dang andehyt : phat thdi fir
van ép, cot ép, g6 dan, tham nhua, dém mﬁ:t bot
xbp, vit liéu cich nhiét, hit 4m va mét sO cau
kién vit liéu x3y dung khic.

4. Bui hé hdp : cac ngdn thai 1 hit thudc, may
hait bui thai, bép dun rom ra, cii, 10 sudi.

5. Nitor oxit (NOx) - bép gas va bép déu, 15 gas.
6. Ozon (O3} : phong may photocopy, may lam
sach khong khi bang tinh dién.

7. Radorg va ko khi radqn : phat tan tir mit dét,
nuéc ngam va vit liéu ciu kién xay dung.

8. Sulfuro (SO-) : bép dAu, bép than.

9. Cht hieu cor bay hot : phong bép phong hut
thude, xit khir mi ctia phong, cac xjt thom
phong, son, vecri, dung méi, dan vaii, din d6
gia dung, ddn tham san, gara xe may, 615, v.v...

120 pg/m’.

Trung binh nam: 50 - 110 pg/m’, trung
binh 24 gior 125 - 350 ug/m’.
Trung binh nim: 100 pg/m’.

Mot lin trong nim: 235 pg/m’/h

Mirc quanh nam: 0,01 pCifl.

Trung binh 24 gid: 365 pg/m’.

Chura c6 s6 ligu quy dinh.

Ngubn: Nagda et al. (1987).

3.1.1. Trao d6i kiéng khi trong va ngoai nha

Thong thuong khi khong khi trong nhé bi 6 nhiém hon khong khi & ngoai
nha thi ngudi ta s& tién hanh thdng gié trao ddi khong khi giira trong nha va
khéng khi ngoai nha bing ba cach: diéu hoa khéng khi, théng gi6 nhan tao
(quat co khi) va thdng gié ty nhién. Kh1 ding “nay diéu hoa khéng khi (loc
bui, loc khi doc hai, lam mat, sudi 4m, giam 4m khong khi, v.v...} thi nha
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phai déng kin ctra, tao ra mdi truomg khoéng khi trong nha tach biét voi
khong khi ngoai nha, déc biét 1a trong trudmg hop khdng khi ngoai nha bi 6
nhiém. Khi sir dung bién phéap nay thi mdi truong khong khi trong nha dat
dugc d6 trong sach, nhung néu lwong khéng khi trao ddi gitra trong nha va
ngoai nha nhé qua, thanh phan khong khi "tuoi" vao nha it thi cac ion hoat
tinh ctia khong khi tu nhién s& véo nha it. Do d6 con ngudi séng va lam viée
trong cac phong diéu hoa nhu vdy thuong hay bl mét moi, ma ngudi ta
thudng goi 1a HH1 ching bénh nha déng kin (Sick Building Syndrome).
Théng gi6 nhén tao 13 ding quat diy hay hit, thic ddy khéng khi trao d6i
gifta trong va ngoai nha qua hé thing cira sb théng thudng hay qua hé théng
dudong éng théng gié chuyén dung. Con théng gié ty nhién 1a loi dung
chénh léch ap luc gié (hinh 3.2a) va ap luc nhiét (hinh 3.2b) gilta trong nha
va ngoai nha dé tao ra khéng khi trong nha luu thong voéi ngoai nha. Chénh
léch ap luc gié tu nhién thudng tao ra khong khi luu théng theo chiéu
ngang, con ap luc nhiét (chénh l§ch nhiét d) thi tao ra khéng khi luu théng
theo chidu dimg.

c
e _ 3
: i j 5 L
— B -
—_— ] o
- ™ ]
e 3 - ™
= e 1o »
LR et Y Z
FLEA RN

Ngusn thai raden Hé so trac doi khong Khi
a) Trao d6i khéng khi giGia frong va ngodi nha do gic gdy ra

_b) Trao ddi khong I
khi gitia trong va
ngodi nha do &7
nhiét gay ra *;" e, 2 Z

Ngubn thal radon

N&ng dg radon

Hé s& trac ddi khéng khi

Hinh 3.2. Trao déi khong khi gitta trong nha va ‘ngoadi nha dudi tdc dung cua gio
(a) va duoi tdc dung chénh léch nkzet @p (b) Bién thién cia hé 50 trao doi khéng
khi cia phong va bién thién cia nong d¢ radon trong phong nguoc chiéu nhau.

Khi loc, lam sach va sudi 4m hay lam mét khdng khi trong phong bang
hé théng may diéu hoa khong khi thi s tiéu hao ning lu’ong tuong dbi 16m.
Dac biét trong truong hop nha cira thong thudng ¢6 nhiéu khe ho o ri
khong khi qua cira sb, ctra di, hodc két cdu bao che c6 kha ning cdch nhiét
kém thi ning luong (dién nang) tidéu hao cang nhiéu. Ngay nhu nha cira &
cac nude chiu Au, chiu My da duge thiét ké, xdy dung cach nhiét, cach khi
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cén thin ma nang luong lang phi nay ciing con chiém trén 10%. D4i véi nha
clra & nudc ta thi t 1¢ ning lwong lang phi ndy con cao hon nhiéu.

Viéc lang phi nang luong va lang phi vit liéu xdy dung (nhu ximing,
gach, thép v..v...) s& lam ting nhu ciu ning luong ctia x4 héi (cin phai san
xudt dién, ximing, vat liéu xay dung nhiéu hon), phai dét nhién li¢u nhiéu
hon, do d6 s& 1am ting ngudn thai céng nghiép gdy 6 nhiém méi trudng va
"khi nha kinh" lam BPKH.

3.1.2. M hinh chit hrong khong khi trong nha

C6 thé 4p dung khéi niém vé& mé hinh hinh hép khi tinh nong dé khoi
thudc 14 trong cira hang giai khat dé giai bai toén vé chét lugng khong khi
trong nha. Truée hét ta thiét 1ap md hinh dé tinh chat luong khong khi trong
nha don gian chi 13 mot hop khdng gian chung (1 phéng), sau dé m& rong
din d6i v6i nha 2 phong, 3 phong va nhidu phong. Mb hinh 2 phong thudng
diing dé tinh ndng d6 radon trong phong & cia nha, con cac loai md hinh cé
nhidu khéng gian hon thuong dung dé gidi bai toan cho chét lugng khong
khi toan bd khdng gian ctia nha.

Gia thiét c6 mdt nha la mot khong gian chung nhu giéi thiéu & hinh 3.3
thi 6 thé thiét 1ap mo hinh 1 phong. Trong phong c6 ngudn thai véi hé so
thai da biét. Khi khong khi tir bén ngoai thim thiu vio phong ¢6 thé mang
theo chit & nhidm, tirc 12 bd sung vao ngudn thai. Mot phin chat 6 nhiém
trong phong lai ¢6 thé do khéng khi thdm théu di ra mang theo. Néu phong
c6 hé théng thiét bi lam mat khong khi (nhu hé théng didu hoa khong khi
ching han) thi mét phén chét 6 nhiém s& di ra (giam di) ho#c di vao phong
(tang thém) qua hé thdng may diéu hoa khong khi nay.

Cho ring su hoa tron chét 6 nhiém khéng khi trong phong 1a ddng déu thi
phuong trinh cén bang chét dbi voi tinh todn 6 nhiém trong phong s& c6 dang:

Luong tang 6 nhiém trong phong = Luong 6 nhifm trong phong sinh ra -
- Lugng 6 nhiém di ra khéi phong - Luong 6 nhiém suy giam trong phong,
tirc la:

V.dC/dt =S + C,IV - CIV - KCV, (3.1}
trong do6: V - thé tich khéng gian cua phong (m’);
I - hé sb thay dbi khéng khi ciia phong (lan/h);
S - luong & nhiém thai trong phong (mg/h);
C, - nong d6 chit 6 nhim khéng khi xung quanh (ngoai nha),
(mg/m3 ) trong khéng khi di vao phong;
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C - ndng 46 chit 6 nhiém trong khong khi & trong phong (mg/m’);
K - hé s6 tw phén huy chit & nhidm trong phong (1/h), dbi voi mét sb
chét & nhiém thdng thudng cho & bang 3.2.
Trong didu kién can bing én dinh thi dC/dt = 0 va giai phuong trinh (3.1)
ta duoc:

SV + C,l
C(o)= —— (3.2)
I+ K
7 Thé tich V ™~

di vao
Néng d6 Cq 2} S Hé s6 suy gidm Qﬁ
T ,L Khong khi dira
Noéng do C

I Ngu("')n | | Giam I

Hinli 3.3, M6 hinh hinh hép dé tinh 6 nhiém khong khi trong phong

Bang 3.2. HE s6 tir phin huy ciia mgt $6 chit 6 nhiém trong nha

Chit & nhiém Hé s6 K (1/h)
1.CO 0,0
2.NO 0,0
3. NO, 0,15
4, HCHO _ 0,4
5. 80, 0,23
6. Bui lo limg (< 0,5 um) 0,48
7. Radon 7,6.10°

Trong truong hop téng quat thi 101 giai ctia bai toan nay sé Ia :

SIV + C,l . Lk
c(t) = ——— (1 -7 %y + Clo).e T, (3.3)
I+K

trong do: C(o) néng d6 6 nhidm ban dau (t = 0) cia khong khi trong phong.

C6 mét sé chét 6 nhiém trong phong nhu CO va NO, néu chiing khong
thay d6i, tiic 12 khéng bi phén huy theo thoi gian thi hé s6 K =0 (bang 3. 2)
Truong hop dic bict dbi voi cac chit 6 nhiém khéng tw phan huy ma noéng
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d@ cla chv.’mg trong khong khi ngoai nha lai vé cting nho (C, ~ 0), ciing nhu
ndng d6 chét 6 nhifm trong phong & thdi diém ban dau t = 0 rét nho thi
phuong trinh (3.3) tinh ndng dd chét & nhifm trong phong tr& thanh don
gian nhu sau:

C(t) = %(1—5“) (3.4)

Vi du 3.1. Phong bép dun néu bing dau hoa.

Cho mét phong bép c6 thé tich V = 46 m’, trong didu kién mua dong
phong dong kin cira, hé sb thay d6i khdng khi cia phong 14 0,25 lan/h. Sau 2
gitr ndu bép do duoc néng d6 khi CO trong phong 1a 20 mg/m’. Gia thiét
néng d6 khi CO trong phong & thoi diém ban dau bing 0 (C(0) =0), ndng dd
khi CO & khong khi ngoai nha ciing khdng dang ké , khi CO khéng bi phin
huy theo thai gian (4n dinh). Xac dinh luong khi CO do bép thai ra. Néu
nhu cling ding bép dau dé & phong bép to hon, c6 thé tich V = 120 m’ va hé
s6 thay dbi khong khi trong phong 12 0,4 lan/h, Dy béo nong 46 khi CO
trong phong trong diéu kién can bang bn dinh.

Gidi: Tir cong thirc (3.4) ta xac dinh dugc lugng thai 6 nhiém trong nha
ctia phong bép la:

IVC(t) 0,25.46 m*.20 mg/m’

g = =
1. cn 1 - o 025m2h

Néu phong c6 thé tich V = 120 m® vi hé sb thay ddi khong khi [ = 0.45
thi ndng dd khi CO & trong phong khi cén bang 6n dinh 1 :
S 585 mg/h
C(e0) = = = 12,2 mg/m’.
v 0,4.1/h.120 m’

Theo QCVN 05: 2013/BTNMT thi ndng d6 khi CO trung binh 8 gid cua
khéng khi xung quanh Ién nhét cho phép 1a 10 mg/m’. Viy nong o khi CO
trong phong trén khi cin bang dn dinh dd vuot qua tri s6 quy chudn cho
phép dbi véi mdi truomg khong khi xung quanh.

— 585 mg/h.

3.1.3. O nhiém radon

Mot trong nhitng chit 6 nhiém phéng xa trong nha can quan tim la khi
radon, Khi radon va phéng xa cia né 1a nguyén nhén gay bénh ung thu phéi.
Theo tai liéu ciia USEPA thi & M§ mdi ndm c6 khoang 5.000 - 20.000 nguoi by
chét vi ung thu phdi boi phéng xa radon. Radon 222 14 khi phong xa, vél nia
thdf gian chu k¥ sbng ctia n6 1a 3,8 ngay, né 14 mot phan tw phén huy ti nhién
ciia urani (U) va chi. Radon 1a mot chét khi tro v& mat hoa hoc ton tai trong thoi
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gian rat ngin, n 13 san pham cua poloni (Po), chi va bitmutua (bitmut (B1) -
hoé chét diing trong thudc thy rira, né bam chit vao cac hat bui li ti, theo dudmg
hé hip vao phdi va & lai trong phdi, gdy ra bénh ung thu phdi.

Khi radon c¢6 thé duoc phat thai tir vat liéu x4y dung nhu gach, ngéi,
bétong chira chit phéng xa, né con do ngudn nude ngdm phat thai ra, hoic
phat thai tir cic trén mua rao. Nudc may khong phat thai khi radon. Khi
radon ciing con do khi gas thai ra trong qua trinh a5t gas (dun bep) Pac biét
la dat va sdi da c6 chira radium s& phat thai khi radon Ién nhét. Hinh 3.4
trinh bay cac dudng phat thai khi radon vao phong tu d4t, vat liéu xay dung
va nurde ngam.

Chit thich:

A - khe trong béténg séi;

B - cac mach vita,

C - khe mach giira céc khéi bétong;
D - mbi ndi giita tudmg va nén;

E - bé mit d4t ho & cdng ranh;

F - éng thoat nudc mua chiy vao mang ha;
G - qua mach hd vira;

H - khe ho tiép giap gifra cac bng;
I-diu tudmg hé;

J - vat liéu xdy dung;

K - ntrde (tir giéng).

Hinh 3.4. Céc diém chinh (ch6) ma radon di qua vao phong

Gach xay nha c6 chira radon va nén dit thim thau nude manh la nguon
chinh gay ra néng d6 radon lon & trong phong. Hé 56 phat thai radon tir nén
nha bién thién trong khoang rat réng, tix 0,1 pC1/rn .8 dén 100 pC1/rn .s hodc
¢ao hon nira.

Vi du 3.2. Xac dinh néng do radon trong nha.

Gia thiét rang hé s phat thai khi radon cua dat dudi nén nha ting 1 1a
1,0 pC1/m s, tht ca khi radon nay deu thdm thiu xuyén qua nén nha vao
phong. Dién tich nén nha la 250 m? chidu cao ca phong 14 3,6 m, hé sb
thay déi khong khi cua phong la 0 9 lanfh Xac dinh nong d6 khi radon trong
phong trong didu kién can bang 6n dinh, néu nhu ndng d6 khi radon trong
khong khi xung quanh la khéng dang ké.

Gidi: Ching ta c6 thé xac dinh néng do chét & nhiém & trang thai cén
bang 6n dinh theo cong thie (3.2). Hé s6 tr phan huy cua khi radon theo
bang 3.2 1a K =7,6.107 /h.
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+Ca.
T cong thire (3.2) C(e0) = -—S% ta co:

(1 pCi/m?.5.3600 s/h.250 m?)/(250 m*.3,6 m)

0,9 /h +7,6.10°/h
= 1102 pCi/m’ = 1,102 pCi/l.

Cuc Bao vé méi truomg cia My (USEPA) dua ra cac tri 6 ¢6 tinh chi
dan nhu sau: nong d6 radon = 4 pCi/l 1a mic bat dau giy tac ddng nhe abi
v6i cu dan, nong do radon = 8 pCi/l 12 khong nén cd. Chung ta mong doi két
qua nghién ciru vén dé nay cla cac nha khoa hoc vé y hoc méi truong dé ¢
thé tra 1o ndng d% radon bing bao nhiéu thi ¢6 thé gy bénh ung thu phdi?

C(e) =

3.1.4. Giam thiéu cac chit ddc hai phat sinh tir vat li¢u cAu thanh ndi
thit céng trinh

Cén phal giam thiéu cac chit 6 nhiém khéng khi trong nha phat sinh tir
vit liéu cAu thanh ndi that céng trinh dé chung khong gdy anh hudng tiéu
cuc dén sir tién nghi clia ngudi cdng nhan thi céng, lip dat va ngudi st dung
nha sau nay. Céc chit doc hai phat sinh tir vét liéu cAu thinh ndi thét cta
cong trinh thuong 1a cac chét ket dinh, cac chat dém, céc loa1 som, cac chét
phi bé mit, hé thbng tham, cac cAu kién tir gd tong hop va tim ép san phim
néng nghiép. Trong chuong VIII - Vat lidu va cu kién xdy dung thén thién
mdi trudng d3 trinh bay vé céc nguon thai cac chit 6 nhiém khong khi trong
nha phat sinh tir cac vat lidu cdu thanh ndi that va cac bién phép giam thiéu
6 nhiém ndi thit. Nén & day khong trinh bay véan dé nay.

3.1.5. Quan Iy chit lwong khéng khi trong nha trwée khi giao nha
[Ngudn: LEED for New Construction Version 2.2, October 2005]

CAn phai quéan 1y chét luong khong khi trong nha tr qua trinh thi cong,
- cai tao va trude khi ban giao nha cho ngudi sir dung dé dam béo su tién nghi
va thoai mai cho cong nhén thi ¢ong, cling nhu cho ngudi st dung toa nha
sau nay. Thuc hién viéc quéan ly chét luong khong khi trong nha cho giai
doan thi cdng va giai doan truée khi ban giao nha nhu sau:

Hoat dgng 1: Téy rira, 1am sach khi 6 nhiém va 4m uét cia cong trinh.

- Sau khi két thic thi céng hoan thién ndi thdt cng trinh, thuc hién tay
riza khong khi trong nha bing cach cung cdp thong gié khong khi ngoai nha
v&i luu lugng thong gié tdng cong 14 4000m*/m? dién tich san nha.

- Hodc néu mudn giao nha trwde khi hoan thién tdy rira khong khi 6
nhi€m thi tip trung théng gié khoang khéng gian s& duoc dung lam phong &
véi cdng suat thong gié (m’/gid) 1én hon tri s6 néu trén. Trong qua trinh
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thong gi6 thy rira 6 nhiém, thong gi6 cn duoce bit dau it nhét 1a 3 gid trude
khi tién hanh ban giao nha va tiép tuc trong sudt qué trinh ban giao cho dén
khi luu luong théng gi6 tdng cong dat 12 4000m*/m’ dién tich sin nha.

Hoat dong 2: Kiém tra chét luong khéng khi trong nha.

- Tién hanh do ludng kiém tra ndng 40 cac chét & nhiém trong khdng khi
trong nha theo ding quy trinh quan tric chét luong khong khi theo quy dinh
cua ¢o quan quan ly nha nudc vé mdi trudng.

- Chimg minh ring ndng d6 tdi da chét gdy 6 nhiém trong nha khéng
vuot qua tri s0 dugce liét ké & bang dudi day:

Bing 3.3. Giéi han t5i da cho phép dbi véi mt sb chét 6 nhiém

khong khi trong nha
Chit 6 nhifm Ndng d§ téi da.
Formandehit 50ppb
PMI10 50 pg/m’
vOoC 500 pg/ m’
*4-PCH 6.5 ug/ m°
co 9 ppm, khi CO trong khong khi ngodi nha <2 ppm

Nguén: Theo tai ligu {9]
* Kiém tra chat nay chi khi ma duroc yéu cAu néu tham va két cau ngi that duor lam bing vét ligu bdi
tir mt cao su styrence butadiene.

- D&i v6i m3i didm thir nghidm vwot ndng 46 tdi da cho phép thi phai tién
hanh thong gi6 véi khong khi bén ngoai va kiém tra lai nhitng-tham s6 cu
thé cho t&i khi dat yéu cdu. Khi kiém tra lai khu vuc toa nha khong tuén thu,
thi tién hanh quan tréc tai ctmg vi trf nhur 1in dAu tién quan tric.

1) Kiém tra mau khi trong nha cin duoc tién hanh trong diéu kién cong
trinh da duoc lip dat hoan thién ndi thit, bao gdm nhung khdng gidi han dé
g8, clra ra vao, son, tham va két cAu cach 4m, cach nhiét, cach dm v.v...

2) Tét ca cac phép do s& duoc tién hanh truéc khi ban giao, nhung trong
sudt thdi gian ban giao théng thudng, va voi he théng thong gi6 tda nha tai
thoi gian bt diu binh thuong hing ngay va hoat ddng véi 1y 1€ khong khi
ngodi nha tdi thiéu dbi v6i khu vuc ban giao trong subt qua trinh kiém tra.

3) $é Iwong vi trf quan tric kidm tra s& duoc thay ddi thy thude vao kich
thuéc, quy md cia toa nha va s6 luong cdc hé thong théng gid. Voi moi
phan cﬁaatba phé duoc phuc vu bai hé théng thong gié riéng biét, sb lurong
nhimg diém l4y miu s& khong it hon 1/250 m* san nha.
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- Khuyén khich trang tri ndi thit khong nén lam cb dinh nhu gin lidn b
dmh Vm cz’}c khoang lam viée va vach ngin, m& nén cu tao theo kiéu lap ghép,
neu thiy cau kién nio phét thii chét & nhi€m vuot qua tri s cho phép thi ¢é thé
thao do thay the bang ciu kién khc khéng gy 6 nhiém mét cach dé dang;

3.1.6. Mt s6 bién phap kiém soét cic ngudn thai chit djc hai b
nhiém trong nhi

- Giam thiéu sir dung céc vét liéu, cAu kién, 46 ding trong nha c6 phat
sinh céc chit héa hoc ddc hai dé hoan thién trang tri ndi that cong trinh nhu

da néu ra & chuong VII;

_ Thiét ké két cAu bao che cOng trinh, cira ra vao, cic clra 56 va cac 16
thong gié v cac bién phap che chén, loc khi, ké ca bién phap ding cay
xanh, sao cho giam thiéu va kiém soat dugc & nhiém bui x4m nhép vao cong
trinh va sau d6 bui lan truyén ra khip khu vuc thudng xuyén sir dung trong
cong trinh;

- Khéng hut thubce 14 trong phong, dic biét 1a & nhung noi sinh hoat cong
cdng, cong trinh thuong mai, nhd van héa v.v..., néu can thi phai thiét ké
phong chuyén dé hit thubc 1a & vi tri kin, riéng blet cubi hudng gi6 va ¢
hé thdng thong gi6 co khi hit thdi ra ngodi. Hoat déng clia phong hut thude
phai duge tach biét. Ap suit khong khi cia phong hut thube phai thip hon
cac phong ¢ khu vue llen ké. Cira ra vio phong hat thude phai déng kin lién
tuc. Cén phai kiém tra cAn than tinh trang x4u nhét ciia vige luu thong khong
khi tir phong hat thube dén khéng gian lién ké véi cira phong hut thude du
co dong kin;

- Thoéng thuomg khi déc hai hodc hoa chét doc hai c6 thé c6 va phat sinh
trong nha tir cdc bd phén sau ddy: gara 6 td, xe may, khu vuc vé sinh, khu
vue gié.t va phc‘)ng may phd td, phong may in, gian bép, v.v... Cac phong
nay can duoc t6 chirc théng gié tu nhién hay co khi riéng biét, tao ra trong
phong c¢6 4p luc gi6 4m, khong dé khong khi cta cac phong nay lan truyén
sang cac phong khéc, khéng duoc td chirc théng gi6 tudn hoan dbi véi cac
loai phong nay;

- O céc cong trinh ¢6 hé thdng théng gié co khi hay hé thdng diéu hoa
khong khi tap trung thi tai ctra ldy khong khi vao (cua cép khi cho céng
trinh) phai ¢é bd phan loc sach khong khi truéce khi dua vao nha,

- Thiét ké triét dé tan dung & chirc hé théng théng gi6 tu nhién trong diéu
kién cho phép & dat duoc ty 16 khéng khi ngoai troi cAn thiét, bao dam chat
luong khong khi trong nha véi tiéu hao ning luong nhan tao it nhit. Lip dat
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hé thdng gidm sat thudng xuyén cung cAp thong tin phan héi vé hiéu suét hé
thong thong gi6 dé dam bao hé théng thong gi6 duy tri hoat d¢ng theo thiét
ké yéu cau thong gzo t61 thidu. Thiét 14p tat ca cac thiét bi glam sat dé tao ra
bao dong khi céc diéu kién khac nhau 10% hoac hon tir diém cai dat, ho#ic
qua hé théng tu déng hda bao ddng cho cic ngudi diéu hanh toa nha hoic
qua médt hinh anh hay 4m thanh canh béao cho nhimg ngudi cu ngu trong tda
nha biét;

- Bép dun néu, 10 su6i bing than, dau, cii, phai co éng hut gio du dd
chénh léch ap luc, néu khéng thi phai bb trf quat huit gié cho phong;

- Ngan ngtra cac khe thdm thau, ro ri khi radon tir bén ngodi thdm nhép
vao nha, nhu thé hién trén hinh 3.4, khong diing vat liéu dugc khai thac tir
not c6 ngudn phong xa vuot quy chuén cho phép dé 1am nha;

- Sir dung cac loai nudc tAy rira va céc loai thudc xit phong chira it thanh
phin doc hai, b6 tri thiét bi vin phong, dic biét 12 may phé-t6, may in & chd
théng thoang.

3.2. TIEN NGHI MOI TRUONG VI KHI HAU TRONG NHA

3.2.1. Cac dic trung mdéi trudng vi khi hiu trong nha

Khi hau chung ciia mdt viing hay mdt nuéce chiu tac dong cua céc nhan té
vi mo nhu' M3t Trdv, vi dd, dia hinh, trang théi bé mit Trai Dét, trang thai
khi quyén,... ta goi la "dai khi hau". V1 khi hau 13 khi hdu & mét pham vi nho
nhir khi hiu trong phong, trong c6ng trinh, khi hau trong x6m, trong tiéu
khu,... Ngoai céc tac dong cta cac nhan t6 vi md nhu néu & trén, vi khi hau
con chlu tac dong chi y€u cua cac didu kién bién do con ngu'm tao nén, nhu
nha cira, giai phap b tri quy hoach kién triic, cdy cdi, ao hd, san ba1 két cdu
bao che céng trinh, ciing nhu cac hoat dong sinh hoat va san xut clia con
ngudi ¢ trong cong trinh.

Xuét phat tir su tac dong cia mdi truong vi khi hdu dén con ngudi va
cong trinh, vi khi hiu dugc dac trung boi 4 yeu t4 chinh: nhiét d¢ khéng khi,
da Am tuong d6i cia khong khi, toe d6 chuyén dong cna khéng khi va bire
xa ctia mdi trudng (do nhiét do bé mat ctia cac két cdu xung quanh va dd dac
thiét bi trong nha gay ra).

Nhiét dé khéng khi c¢6 anh huodng lén nhét ddi voi cam gidc néng lanh
cta con ngudi. Tang cao nhiét d6 trong mua lanh s€ dam béao didu kién &4m
ap cho con nguoi, ha thip nhiét d6 trong mla néng s& 1am cho con ngudi ta
cam thiy mat mé, dé chiu. Bién d¢ dao dong nhiét d¢ khong khi trong ngay
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12 mt chi tiéu c6 quan hé dén diéu kién vé sinh d6i véi con ngudi. Dao
dong nhiét d6 cang 16n, co thé con ngu'orl cang phai ty diéu tiét than nhiét
nhiéu, nén cang mét méi va d& sinh ém dau.

D6 am cung lién quan kha 16n dén cam gidc néng lanh ctia con ngudi. vé
mua lanh, d§ 4m cang cao, co thé bi mét nhiét ra mdi truorng xung quanh
cang nhanh, do dé cang cam thdy lanh V& mua néng 46 4m cang cao, md
hoi cang khé bc hoi tod nhiét, mbd hoi chéy ra chi lam udt dam quén 4o,
con ngudi cang cam thdy oi birc, khd chiu.

Téc dd gi6 co lién quan t6i te &b bbe hoi toa nhiét ciia m héi, cling nhu
d4y manh qua trinh trao d6i nhiét gitra con ngudi va mdi trudng xung quanh
bing déi hru. Gi6 cang l6n co thé thoat nhiét cang nhanh, do d6 gay cam
gidc mat mé trong mua néng va cam giac rét budt trong mita lanh.

Con ngudi con trao ddi nhiét birc Xa Voi céc bé mit két cdu va dd vat
xung quanh. Khi nhiét d¢ bé mit két cdu xung quanh cao hon nhiét d6 mit
da ngudr, co thé sé nhan thém luong nhiét birc xa cla cic bé mit d6. Khi
phiét 6 mat da 1ém hon thi ngugc lai, co thé s& birc xa nhiét toi cdc bé mat
xung quanh. Nhiét d6 bé mat két cAu cao trong mua hé s& 1am ting them cam
giac néng birc cla con ngudi trong mua néng va nhict 4o bé mit két cdu thép
trong mia d6éng s& 1am ting thém cam gic gid lanh trong mua lanh.

Cén chu v 1a tac dong cia cac yéu t6 vi khi hau néu trén lén co thé con
ngudi ¢é tinh chét tdng hop, déng théi va quan hé hitu co véi nhau.

3.2.2. Tac djng cha cac yéu t6 méi trwdomg vi khi hiu dén cam giac
nhiét cia con nguoi [3]

Nhiét d6 ban than con ngudi (thin nhiét) thuong gilt & mot tri sb
khong ddi tir 36,5°C dén 37,5°C, trung binh 12 37°C. Con ngudi c6 thé bi
tir vong khi thin nhiét ha xubng dudi 25 - 28°C hay ting 1én trén 43°C.
S& df than nhiét cb dinh duge 1a do cac bd phén chirc ning diéu hoa than
nhiét lam viéc dudi su chi phéi cua hé thin kinh, nhiét ning khoéng ngirng
duoc san sinh ra trong co thé va khéng ngimg dugc toa ra mdi trudng
xung quanh.

Luong nhiét do céc qua trinh sinh 1y trong co thé sinh ra (M) phu thudc
vao nhitng yéu t& nhar: dac diém sinh Iy cha co thé, lira tubi va mizc dd ning
nhoc cda cdng viée dang lam. Tri s6 ctia M ¢ thé 14y theo bang 3.4. D61 véi
thiéu nién, céc tri sb cho trong bang 3.4 phai nhan v6i hé 6 0.8.
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Bang 3.4. Lugng nhiét do qua trinh sinh 1y trong co thé ngwoi sinh ra (M)

Dang céng viée M (kcal/h)
. Ngudi & trang thdi yén tinh :
- Nam 70
- Ngbi 75 - 80
- Bing 85
- birng nghiém 90 - 100
Dang cong viée M (kcal/h)
2. Lon dong chén tay .
- >..ay mAy, sap chit (in) va nhimg céng viéc tuong tur. 1060 - 120
- Danh may chir, sir dung céac loai mdy cong cu (cdng nhan co 120 - 170
khi) va nhiing céng viéc fwong .
- Cong tac duc, luyén kim va nhiing cong vigc tuong ty. 150 -250
- Cong viée dio dt, rén va nhimg cong viéc tuong t 250 - 420
3. Lao dgng tri oc :
- Ngbi doc sach 100
- Lam viéc véi may tinh 115
- Lam viéc nghién ciru thi nghiém 120 - 140
- Giang bai 170 - 270

Con ngudi trao dbi nhiét v61 méi truong xung quanh dudi cac dang chu
yeu sau day: bic xa, dbi luru, boc hoi md héi v hd hdp. Cac luong nhiét trao
d01 d6 phu thude vao nhiéu yéu t& nhu: quin 4o mic, tu thé con ngudi (ng01
nim, dimg) va didu kién vi khi hiu clia méi trudng. Céc luong nhiét trao d6i
gitta con ngudi va mdi trudng xung quanh duge tinh nhu sau:

3.2.2.1. Luwong nhiét trao d6i bing bikc xa

Luong nhiét trao dbi bing bitc xa dugc xéac dinh theo dinh luat Stefan -
Bolzman.

Trong diéu kién thong thu:ong, con ngudi 4n mic nhe nhang, nhiét do
mat da va nhiét 4o bé mit két cdu chénh 1éch khong 1én 1&m thi c6 thé dung
cong thie don gian sau day dé tinh luong nhiét trao déi bing bic xa gilra
con ngudi va mdi trudng xung quanh:

qox = 2,16 (35 - tg) (kcal/h) . (3.52)

O day 35 l1a tri s6 gin dung ciia nhiét d6 trung binh bé mit da co thé

con ngudi.
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Néu qvx duong thi luong nhiét tir con ngudi toa ra, ngugc lai thi lugng
nhiét s& di tir mat két ciu birc xa vao con ngudi.

Nhiét dé tg thudng goi 1a nhiét d§ bic xa trong phong, co thé xéac dinh
theo cong thirc gén dang :

IFEt.
=10, (3.5b)
R=3F 0

trong d6: F; va t; - dién tich (m®) va nhiét d6 (°C) cua bé miit két cAu thi i
cua phong.

3.2.2.2. Luong nhiét trao ddi bing dbi lueu

Luong nhiét trao ddi bing ddi lwu gifta con ngudi va mdi trudng xung
quanh dugc x4c dinh theo dinh ludt Niuton.

Ap dung trong didu kién thuc té, Givoni B. va Berner - Nir kién nghi
cong thuc tinh luong nhiét trao dbi bang dbi huu gifra con nguodi va mdi
truomg khong khi xung quanh nhu sau

Qa1 = OL. vo (35 - 1), (3.6a)
trong do: o - hé s6 ké dén anh hutng cta quan 40 d6i vdi trao ddi nhiét
bang ddi luu: - khi méc quén &0 mong a = 15,8;

_ khi mic quin 4o trung binh o = 13,0;

- khi miic quén 40 day o = 11,6;
v - tbc @b chuyén ddng ciia khdng khi trong phong (m/s);
t, - nhiét d6 khong khi trong phong (°C).

Trudng hop théng thudng, hwong nhit g cé thé tinh theo cong thire don

gian gén ding:
ga = 8,87V (35 - 1), (kcalh). (3.6b)
Néu qq duong, gi6 c6 tac dung giup con ngudi toa nhiét ra moi tru'ong
xung quanh, nguoc lai, gi6 s& lam tang lugng nhiét d6i luu truyén vao co thé
con ngudi.

Néu ding nhiét d6 phong (tf) thay thé cho tac dung téng hop cta nhiét d6

khong khi (t) va nhiét do bé mit két cAu (tz) dé dic trung cho trang théi

nhiét d6 chia phong, thi luong nhiét trao ddi giita con ngudi va médi truong
xung quanh dudi dang birc xa va d6i luu dugc xac dinh theo cong thue :

Qb = Bib2( 2,16 +8,87 ¥v) (35 - 1), (3.7)
trong dé: B - hé s6 k& dén anh huéng cta cuomg 46 lao dong:
- khi lao déng nhe B; =1;

151



- khi lao ddng trung binh p; = 1,07;
- khi lao dong ning B; = 1,15;
B2 - hé sb ké dén anh hudng cia nhiét trd cua quén 4o :
- khi mic quan 4o mong Bz =1;
- khi méc qué”m 40 4m binh thuong 3, = 0,655;
- khi mac quén 4o day, nang B, = 0,488.

Trén co s& dam bao luong nhiét trao ddi gitra con ngudi va mdi trudng trong
phér}g khi ¢6 nhiét d6 1a t; twong dwong voi khi méi truwdng co nhiét dé 1a ty, tr
va toc dd gi6 v, ta c6 cdng thire tinh nhiét 4§ phong nhu sau [2, 3]:

tr=kyty + (1 = k) tg, (3.8)
trong do: ky - hé s6 k& dén anh hudng ciia tbe d6 chuyén déng cua khdng khi
trong phong, co thé lay gan ding theo bang 3.5.

Bang 3.5. Hé s6 k,

Téc 35 chuyén
dong (v)cia  [0-0,05{ 0,1 | 02 | 03 [ 06 | 09 | 1,2 1 15| L8 | 2]
khéng khi (m/s)

Hé sb k, 0,5 [0,5910,67|073|0,78 |0,82|0,84]|0,8 | 0,87 | 0,88

3.2.2.3. Luwong nhiét con nguoi tod di bing bbc hoi mé héi

Luong md hoi bbc hoi tdi da phu thudc vao hiéu s6 ap lyc riéng cua hoi
nude gilta mit da va khong khi va toc d6 gi6 trong phong, dugce xac dmh
theo dinh huit Dalton. Céng thirc xac dinh lugng nhiét t6i da toa di bing md
héi bée hoi nhu sau :

q=* =Py (42 - €), (keal/h) (3.9)
trong d6: P - hé s6 ké dén anh huéng ciia quin 4o déi véi trao déi nhiét bing
bbc hoi mo héi :
- khi mic quén 40 méng P = 31,6;
- khi méc quén 4o trung binh P = 20;
- khi méc quén 4o day, ning P=13,0;
42 - &p luc riéng cia hoi nu6e bio hoa trén mat da, tuong ing voi
nhiét d6 mat da trung binh 12 35°C ;

e - ap luc riéng chia hoi nuée chia trong méi trudng khong kh1
dang xét (mmHg).
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Luong nhiét cin thoat di bing mé héi bbe hoi thuc té (ky hiéula q°, ) c6
thé nhé hon, bing hodc 16n hon tri sb g duoc x4c dinh theo cdng thic
(3.9) & trén. Khi ¢, < g, thico thé con ngudi ¢6 thé thodt nhiét bing bdc
hoi md héi, nhung khi q°, > g thi mb hdi khong thé bdc hoi hét, lam wét
d4m quén 40 va con ngudi s& cam thay rat néng bic.

3.2.2.4. Lwong nhiét trao dbi theo dwong hé hip

Ung véi than nhiét t = 36,5°C va ty nhiét cla khong khi C = 0,24
kcal/kg.°C, lugng nhiét trao dbi theo dudng ho hap 1a -

gnn = 0,24.G.(36,5 - Ty, (keal/h). (3.10)
trong d6: G - luong khong khi hd hép trong 1 gi& cta con ngudi (kg/h).

Thong thudmg thi gun rat nho.

3.2.3. Phwong trinh cén bing nhiét giita con ngwdi va mbi treong
xung quanh

Qua su phan tich cdc lugng nhiét trao d5i & trén, ta ¢6 thé viét phuong
trinh cAn bang nhiét gifta moi trudng va co thé con ngudi nhu sau : |

M & Gox + Gar & Qv Qb - QU £ Aq =0, (3.11)
trong do: M, Qbx, a1 Gmh, Gnh - KY hiéu nhu trén;
qua - luong nhiét tdn hao cho hoat ddng lao ddng cia co thé con nguoi;
* Aq - lugng nhiét thira hoac thiéu cua co thé con ngudi.

Lugng nhiét qig thuomg chiém khoéng 5 - 35% luong nhiét san sinh cia
con ngudi do lao dong chén tay va tri 6¢ gdy ra, lao dong cang nang nhoc thi
ty 18 lugng nhiét qis cang 1on.

Vi du dbi véi lao ddng ning trung bmh & tu thé dimg c6 M = 150 keal/h,

lay ty 1€ @6 bing 20% thi luong nhiét tdn hao cho lao dong s& bang:
qu = 0,2.(150 - 85) = 13 kcal/h,

trong dé: 85 - lugng nhiét do con ngum sinh ra khi dimg nghi ngot (bang 3.4).

Trong phuong trinh (3 11) néu qup va Aq déu bang 0 (hodc xap xi bing
0), co thé dugc can bang nhiét mot cach tr nhién véi mo1 trudng xung
quanh, con ngucn khong phai didu tiét md hoi toa nhiét, do 46 ngucn ta sé&
cam thay dé& chiu nhit. Néu qmn = 0 va Aq dm, ngudi ta cam thdy lanh,
nguoc lai gy # 0 v Aq duong thi s€ cam thiy nong.

Vi vy, phuong trinh (3.11) la co s6 vt Iy - sinh Iy cua cam gidc nong
lanh cia con nguoi va cing la co so khoa hoc d@é dinh ra cdc chi tiéu danh
gid su tién nghi méi truomg vi khi hgu trong nha.
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3.2.4. Diéu kién tién nghi nhiét ctia mdi trwomng vi khi hiu
Didu kién tién nghi nhiét ctia mdi trudng trong cong trinh xay dung duge
hinh tharh tir nhidu didu kién tién nghi cha cac moi trudng thanh phin nhu:
mdi trudong nhiét 4m, méi trudng khéng khi, méi trudng anh sang, v.v...
Ngudi ta danh gia trang thai moi truong chung trong cong trinh théng qua
viéc danh gid timg méi truong thanh phan. Gan déy O.A. Mukhin va LL
Nicberg di dé xuit phuong phép danh gia dinh lugng trang thai méi truong

chung cta cong trinh théng qua chi sb téng hop K, theo biéu thirc sau day:
1 m

K=ot 2 ToiKoss (3.12a)

trong dé: Ty - chi sb tién nghi ciia tng méi trudng thanh phan;
K, - hé sb "ty trong" cia mdi trudng thanh phéan thi i d6i véi tién

nghi chung ctia mdi trudng trong cdng trinh.

$ K, =100%; (3.12b)
i=l

m - sb luong cdc mdi trudng thanh phan.

“T§ trong” clia timg moi trudng thanh phan d6i véi tién nghi chung cta
mdi trudng trong cong trinh phu thude vao chire nang va tinh chét clia cong
trinh. Céc tac gia trén da kién nghi hé s6 ty trong K,i (%) cua timg mdi
trudng thanh phan twong tng véi cac cdng trinh ¢6 chirc nang khac nhau
cho O bang 3.6.

Bang 3.6. Hé sb ty trong K, ; (%) ciia timg méi trudmg thanh phén trong nha

Mai trudng thanh ph%n Nga K::l:h If:;:l T:.: Nl::;l,l::lnh
Mai trudmng nhiét dm 70 70 60 50 40
Mabi trudmg khéng khi 20 20 30 30 30
M&i trudng chiéu sang 10 10 10 20 30

Tir kinh nghiém thuc té sir dung cong trinh cfing nhu xét s liéu & bang 3.5
thdy rang méi trudmg nhiét 4m c6 ¥ nghia quan trong nhét va 1a d6i tuong duge
quan tAm hang dAu, sau d6 dén chét lugng mdi truong khong khi.

Ung véi mdi ¢bng trinh, voi chirc nang sir dung da duge xac dinh, ngudi
thiét ké cAn phai biét moi trudng nhiét 4m thé nio 14 tién nghi, d& chiu dé
tim céc giai phép thiét ké dép ting.

Cho dén nay trén thé giéi d4 c6 nhidu loai chi tiéu(thuéc do) dé danh gia
trang théi tién nghi nhiét cia mdi trudong vi khi hu. Ba chi tiu duge su
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dung tuong dbi rong rai trong thiét ké thuc t€ 1a: nhiét 49 hiéu qua tuong
dwong, chi sé diéu kién nhiét Zoilen - Korencov va chi s6 cudmg 36 néng
Belding Hatch.

Nhigt dp hiéu qud twong duong (The Equivalent Effective Temperature)
dya trén co s& cho rang cam gidc nhiét cua con ngudi phu thude vio nhiét
6, d6 4m va téc do chuyén dong cua khéng khi theo dang :

@ v
tha=t+ [xdo + [ydv, (3.13)

L va
trong d0: Go, Vo - 46 &m twong dbi va te dd gi6 thich nghi nhét 341 v6i con ngudi;
e v . A pca , 2 gA s . . a A
{xdp va Jydv - trl sO hiéu chinh ké dén anh huong cua do am
Py Vo
tuong dbi va toc 46 gi6 doi véi cam gidc nhiét cha con ngudi.
Hoi thong gié cdp nhiét va a5 45
diéu hoa khdéng khi cia MYy 1 ‘ i

(ASHRAE) da d& nghi ding o] o
nhiét d6 hiéu qua twong dwong - r
lam thuéc do mirc d6 nong :

janh cta vi khi hau. Nhiét do
hiéu qua twong duong cb
nhuoc diém la chwa bao ham
yéu td nhiét d¢ birc xa cia cdc
b& mit két ciu xung quanh.
Hinh 3.5 thé hién quan hé
gifta nhiét d¢ hiéu qua tuong
duong va nhiét d6 khong khi,
tdc do gi6 va 4o 4m clia khong
khi. O hinh 3.5, truc tung bén
trai 1a nhiét d6 kho, bén phai la
nhiét d6 wot cua khong khi, -
mdi dudng cong cia biéu dd
ung 5vc'ri mot tri sd tbe 4o Eo
gh,“yen (dong cla khong khi. Hink 3.5, Biéu dé xéc dinh nhiét d6
ac dl_rong ke 1'1gh1eng cho tri higu qua tuomg dwong
sO nhiét dé6 hiéu qua tuong
duong. O hinh 3.5 con gioi thiéu pham vi nhiét do hi¢u qua twong duong
tién nghi (d& chiu) dbi véi cam giac nhiét cha ngudi Viét Nam.
Vi du 3.3. Xéac dinh nhiét d6 hiéu qua twong duong khi nhiét do khéng
khi t, = 28°C, d6 4m ¢ = 70% va téc 46 gio.v = 0,5 m/s.

Nhi&t dd khd (°C)

e
o
Nhiét dg udt (°C)

25

-20

S
~{0.5

10

T8c d& khdng khi m/s
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Gidi : Tix tri s6 ¢ = 70% va t, = 28°C, ¢in cir vao biu dd I - d (trong tai
liéu [2,3]), tim dwoc nhiét dd w6t clia khong khi t, = 24°C (do bing nhiét ké
w6t). Trén bidu ¢ & hinh 3.5 xac dinh hai didm nhiét do uét (t, = 24°C) va
nhiét kho (t, = 28°C) & trén hai truc tung bén phai va bén trai, va ké | dudng
thang di qua 2 diém do. DPudng thang nay gép dudng cong v = 0,5 m/s &
diém M. T diém M ta doc dugc tri s6 nhiét d6 hiéu qua twong duong 13
25,3 . Do d6 méi trudng vi khi hiu trong nha nay thudc loai d& chiu
(tién nghi).

Xuét phat tir nguyén 1y & trén, C.G. Webb kién nghi diung céng thirc don
gian sau ddy ¢ xac dinh nhiét d6 hiéu qua twong duong -

b= 0,5 . (t 1) - 1,94 Vv (3.14)

Tinh thir theo cong thirc C.G. Webb véi cac tham sb vi khi hdu & vi du
3.3 ta duoc:

The=0,5. (28 +24) - 1,94 J0.5 = 24,65 d5.

Két qua tinh theo céng thirc don gian cia C.G. Webb so voi tri sb tra
theo biéu @ & hinh 3.5 ¢6 chénh léch nhau 13 25,3 - 24,6 = 0,65 d6.

* Chi s6 diéu kién nhi¢t JH (The Heat Condition Index): V. Zoilen
(ngudn Ha Lan) va V.E. Korencov (ngudi Nga) da dé& nghi diing chi s diéu
kién nhiét > H dé‘ danh gia trang thai nhiét cia vi khi hau. Chi s6 SH duoe
tinh nhu sau :

2H=024. (t +tg) +0,1.d- 0,09 37,8 - ty) VvV, (3.15)
trong do: tg - nhiét d6 trung binh cia cac mit trong két céu;
d - d6 4m tuyét @i (dung &m) ctia khong khi trong phong, tinh bing:
g hoi nuée
kg khong khi khé
v - téc d6 chuyén dong ciia khéng khi trong phong (m/s).

* Chi 56 cuwong dp néng - H.S.I (The Heat Stress Index): H.S. Belding
va T.F. Hatch & Truong Dai hoc Pittsburgh d& nghi dimg chi sé cuong 3
néng (ky hiéu 12 H.S.I) dé danh gi4 cam gidc nong lanh ca con ngudi phu
thudc vao diéu kién vi khi héu. Chi sb cudmg d6 néng H.S.I dya trén quan
niém ring hé théng than kinh ty diéu tiét than nhiét bing bién phap diéu tiét
md héi va hoat dong co ning. Trong mot diéu kién vi khi hau nhét dinh, co
thé con ngudi chi ¢6 thé toa nhiét bing md hoi bde hoi t&i mét tri 56 t6i da
nhat dinh (Quh max)- Néu lugng nhiét thira thuc t& ctia con ngudi can toa di
bang mb héi bbe hoi cang gan tri sé clrc han (mh.max thi con ngudi cang cam
thiy néng.
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Chi s6 cudng d6 nong H.S.I duge xc dinh nhu sau :
cl

HSI = —dmb_100% 2 F g, (3.16)
U ohmax Qb max
trong dé: M - xac dinh theo bang 3.3 ;
Qbxs Gdl» Qmi.max - X4C dinh theo cac cbng thie (3.5), (3.6) va (3.9).

Pai luong q°', = Mtgq, +q, chinhla luong nhiét ma con ngudi can thai
ra méi trudng xung quanh bang bdc hoi md hbi.

Khi HSI = 0, twong tmg v6i cam gidc d& chiu nhét, HSI < 0 cam giac
lanh, HSI > 0 cam gidc néng; HSI = 100% tuong tmg v6i cam gidc gioi han
trén ciia rit néng.

Panh gia trang thai nhiét ctia vi khi hau theo chi sb cudong d6 néng HSI 12
phuong phap tién bd hon so voi chi sb diéu kién XH va nhiét do hiéu qua
trong duong.

Khi con ngudi bi ndng, md hoi tiét ra nhiéu, s& lam uét bé mat co thé va
mot phin thim vio quin 0. Khi bbc hoi, lugng md héi nay khong chi hit
nhiét tir co thd ma con ldy nhiét tir m6i trudng xung quanh. Do dé, con
nguoi phai thai mét luong m hoi nhiéu hon lugng md hoi can thiét méi duy
tri dirge trang thai c¢An bing nhiét cha co thé.

3.2.5. Cic mirc cam gide nhiét cia ngudi Viét Nam

Nhu & cac phin trén da trinh bay, cam gidc nhiét ctia con ngudi khong
nhitng phu thudc trang thai vi khi hdu, mirc lao ddéng nang nhe, ma con phu
thudc vao quén 40 mic, thoi quen thich Ung voi didu kién khi hau da song.
Do d6, d& xac dinh cac muc cam gidc nhiét tién nghi, ngudi ta thuong phai
dua vio két qua thuc nghiém. Viéc thuc nghiém nay phai tién hanh véi
ngudi sbng & timg ving khi hau khic nhau theo ting l¢a tudi, mirc do lao
d6ng ning nhe, nam hay nir va img voi timg mua khi hdu khéac nhau, v.v...

& nude ta d c6 nhiéu nguol, nhidu co quan tién hanh thi nghiém dé xac
dinh cc diéu kién tién nghi nhiét ciia mdi trudng vi khi hau dbi voi nguoi
Viét Nam.

& bang 3.7 gi6i thiéu két qua thi nghiém do ban thén tic gia tién hanh
vao nim 1966 dbi vai loai lao ddng nhe & khu vue Ha Nai [2, 3].

O bang 3.7 ¢6 ghi céc tri s nhiét dd khdng khi twong (ng (cft 5 va cdt 6)
véi cac gidi han cam gidc nhiét ctia con ngudi, ching duge xac dinh véi
didu kién gia thiét trong didu kién thong thudng c6 dd am khong khi
o =80% va tdc d6 khéng khi chuyén dong bﬁng 0,3-0,5m/s.
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Bang 3.7. Tri s6 gi6i han cha cic mirc cim gidc nhiét xac dinh bing nhiét 4o
hiéu qua twong dwong

e s in Nhiét d4 khéng khi
Trang thai Mifrc cam gidc Nhiét 49 hi¢u ql{a (°C) véip = 80%& vi
ciia vi nhiét ciia con twong duong (d9) v=0,5ms
khi hiu nguwoi
Miua lanh | Mianong | Mualanh | Mia néng
(1) (2) (3) 4 (5} (6)
Lanh Lar-lh 17,3 19,8
Hoi lanh 18,5
i . Gidi han dudi 20,0 21,5
Tién nghi x . s
. .. De chiu hoantoan 233 244 24,5 25,5
(de chiu) " R
Gidi han trén 26,5 27,0 29 29.5
Hoi néng 28,5
N6 g ,
ong Néng 29,2 31,5

Céc tri s6 d& chiu hoan toan & bang 3.6 mg véi xac sudt 100% luot
ngudi dugc khao nghiém xac nhén la dé chiu. Con gidi han trén va gidi han
duéi duoce xé4c dinh tng voi x4c suit cam giac dé& chiu 50%, con lai 13 50%
xAc sudt cac cam gidc nghiéng vé trang thai néng hoac lanh.

Két qua nghlen clu cia cac co quan khac nhu sau: Vu Thiét ké Tiéu
chudn, Uy ban Kién thiét Co ban Nha nude (trude day), nam 1965 (N guyén
Huy Cén, P Bao Toan) cho két qua cam giac tién nghi nhét khi t =24 49
(& day dung nhiét ¢ hiéu qua twong duong lam thude do cam gidc), giol
han dudi coa tién nghi 1a 23 @0, gioi han trén la 26 d6. Vién Khoa hoc K¥
thuat Xay dung, Bs Xay dung, 1977 - 1979 (Nguyén Huy Cn, Trinh Xuén
Minh) x4c dinh lai tién nghi nhiét trong mua néng 1a 23 d9, mua lanh la 21
do6, pham vi tién nghi mia néng 18,8 - 27 d6, mua lanh 16,7 - 24,7 40. Két
qua do ludmg & Vinh do Vién Thiét k& Nha & va Céng trinh Céng cong, Bé
Xay dung (Ngbd Huy Anh va cac cbéng tic vién) nhu sau: tién nghi nhét khi
nhiét d6 hiéu qua tuwong duong t = 23,7 d9, gidt han dudi 14 20 d6, gidl han
trén 13 27,5 d6. Két qua nghién ctru cia Truomg Pai hoc Y Ha Néi (Dao
Ngoc Phong va cac cong tac vién), Vlen V¢ sinh Dich t€, khoa Sinh cta
Truomg Pai hoc Su pham Vinh va mét s co quan khac ciing cho két qua
tuong tu.

& nude ngoai, Rao M.N. cho két qua nghién ctu diéu kién tién nghi nhiét
& Cancutta (An Do) nhu sau : giéi han duéi cia tién nghi nhiét (mua déng)
1a 20 d8, dé chiu hoan toan 22,5 d6 va giGi han trén (mua hé) cla dé chiju la
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24,7 dc:> nhiét d6 hiéu qua turong duong. Con F.M. Enlit cho didu kién tién
nghi déi voi nguoi Xingapo nhir sau: gidi han dudi cta dé chiu 1a 20,1 49,
dé& chiu hoan toan 24,2 db va gi6i han trén cua pham vi dé chiu 14 26,9 d%
nhiét 3§ hiéu qua tuong duong.

- 3.2.6. Cai thién vi khi hiu trong cic cong trinh xdy dung & nwoc ta

Nhu chuing ta da biét, vi khi hiu trong cong trinh ¢én dat duge hai yéu cu:

1. Tién nghi cho con ngudi sbng va lam viéc trong do;

. 2. Phi hop vé6i didu kién moi trudng san xudt va bao quan vt tu thiét bi
dbi véi cong trinh xdy dung phuc vu san Xuét.

Tuy theo tinh chét cong trinh khéc nhau ma nhiém vu thit nhéat hay thir
hai 14 chtt yéu. _

Dudi ddy trinh bay phuong an nhim giai quyét yéu cau tién nghi vi khi
hau va tidt kiém sir dung niing lugng theo céc tiéu chi cta cong trinh xanh ¢
nudc ta.

Con ngudi trao d6i nhiét véi moi trudng xung quanh duéi cac hinh thirc
blc xa nhiét, d6i luu nhiét, bc hoi md hoi, dan nhigt, the hit khong khi,
v.v... Mudn tang luong nhiét béc hoi md hoi thi phai ting tde 6 gi6 va giam
do Am trong phong. Mubdn giam Iuwong nhiét birc xa thi phai che néng cho
phong va giam nhiét 4o bé mit cia két cAu ngdn che, ciing nhu giam nhiét
6 db dac trong phong. Dé tang cudng nhiét dbi luu thi phai gidm nhi¢t do
khéng khi trong phong va ting cudng t6¢ d6 gio, v.v...

Tinh thir véi ngudi Viét Nam trung binh (cao 1,61 - 1,65 m, néng 50 - 60
k), an mic binh thuong, sbng trong diéu kién mdi trudng vi khi hdu mua he
v&i nhit do khong khi t = 30°C, d6 4m ¢ = 80%, téc 46 gid v = 0,5 ms,
btrc xa Mat Troi trén mat dimg I = 400 keal/m”.h, nhiét d6 bé mat két cdu
trong toan phong tg = 32°C. Véi diéu kién d6, lugng nhiét trao déi dusi
dang dbi luu 1a: - 95 kcal/h (déu &m chi luong nhiét ciia con nguoi t6a ra
mdi trudng xung quanh, d4u duong chi lugng nhiét truyén vao co thé con
ngudi); luong nhiét bbe hoi 1a -70 kecal/h; luong nhiét bic xa tir co thé con
ngudi truyén t6i bé miit két c¢du xung quanh 12 -6,5 kcal/h; lwong nhiét buc
xa Mit Tréi chidu vao ngudi 12 +60 keal’h (chd.1am viéc ¢ ning chiéu);
luong nhiét & cdc dang khac déu rét nho.

Néu ciing diéu kién d6, 14n luot thay déi timg yéu t6 vi khi hau thi lvong
nhiét trao ddi chung gitta ngudi va moi trudng s€ thay dbi nhu sau:

_ Gi6 bién dbi 0,3 m/s, nhiét luong trao dbi bién thién 33 - 36 keal/h;

- Nhiét d6 khong khi thay dbi 1°C, nhiét lugng trao ddi bién thién 20 keal/h;
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- Nhiét d5 bé mat két cAu thay ddi 1°C, nhiét lugng trao ddi bién thién
14 kcal/h;

- D% Am thay di 10%, nhiét lwrong trao ddi bién thién 13 keal/h;

- Che néng cho cira sb thay ddi 10% nhiét luong trao dbi bién thién
6 kecal/h.

Qua cac tri sb trén ta thiy luong nhiét trao dbi gitta ngudi va méi truomg

_thay di theo gi6 1a 16n nhét, theo bién thién nhiét d9 - thit hai, rdi dén cac
dai lwong khac. Pidu d6 chimg t6 ring, mudn giam néng cho cdng trinh
kién tric trong didu kién khi hiu nhiét d6i nong 4m & nuée ta, ngudi thiét ké
phai c6 con mét toan dién, phai ddng thoi giai quyét nhiéu vén dé, ding
nhiéu bién phap khac nhau, trong d6 bién phap théng gié tu nhién 14 chi
yéu, che birc xa M4t Trdi va cach nhiét gidm nhiét d6 12 quan trong, ddng
thni phai két hop chit ché véi cac bién phap khac nhu: réng cdy xanh, mau
séic cong trinh, v.v..

Muén dam béo trong nha cé diéu kién thdng gio tu nhién 16t, trude hét
phai chon hudng nha ding, khoang cach giira céac cong trinh pha1 hop 1y, to
chitc mat bing va khong glan tidu khu ciing nhu tb chic mat bing va khong
gian d4i véi timg cdng trinh tbt, vi tri va kich thudc cira s6 hop 1y, v.v...

Khi dit vin @& thiét ké cong trinh kién tric, uu tién chi yéu cho chbng
lanh hay cho chéng néng thi phai xét cu thé céng trinh & mbi ving khi héu
md&i chinh xéc duoc.

Ving Pong Bic Bic B, thudc ving khi hdu xdy dung A, (theo ban as
phan ving khi hiu xdy dung Viét Nam, 1982), trong 1 nam co mét mia lanh
'ddng thoi ciing ¢6 1 mba noéng rd rét, vi vy cdc bién phap kién truc can
nhim mue dich chéng néng dbng thai chbng lanh, c6 thé xem 2 yéu cau dé
ngang nhau.

Vung khi hdu Tay Béc Bac Bo thudc ving khi hau xay dung A, tuy co
day Hoang Lién Son chin gié mua déng bic, nhung vi 14 ving nii cao, nén
mua dong ciing rét lanh. Vé mua néng ¢6 thang néng tring véi thang c6 do
dm 16m, téc d6 gid lai nho vi & xa bién, nén khi héu oi buc trong mua nong,
mit khéc lai ¢dn chiu anh hucmg cia gi6 phon néng nira, do d6 yéu ciu
chéng néng va chéng lanh déu quan trong, nhung phuong phap giai quyét
lai khéng hoan toan gidng nhu vung Péng Bic.

‘ Ving khi hiu A; bao gém mién trung du, ddng bing Bic Bo dén déng
bang va duyén hai Bic Trung B6, ¢ miia néng kéo dai lién tuc, muia lanh co
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gi6 rét thdi gian doan, khi hiu dm uét va c6 gié thdi quanh nam, do dé yéu
cé:u cl}éng nér}g cho kién tric 12 co ban, ddng thdi ciing chu y thich dang
dén van dé chong gia rét trong mua lanh.

Riéng ving Quang Binh, Quang Tri, Thira Thién Hué - Quang Nam - Pa
Ning ¢6 khi hdu mua déng 6n hoa, he thu déu nong, thang 6 lai c6 gié phon
nong, vi vay yeu ciu g1a1 quyét khi hau cho kién tric 1a chdng néng va cd
thé coi nhe yéu ciu chbng lanh. Ngoal ra, ca Vung ndy va vung Thanh Héa -
Nghé An - Ha Tinh, khi thiét ké kién tric cin hét sirc chi y giam nho téc hai
cta gi6é phon nong.

' cac viung khi hu Bl, gbm nam Trung Bo va Nam B9, déu c6 mua
dong 4m &p va it mua, mua he néng va mua nhleu cho nén khong phéi thiét
ké chdng 1anh Bién phap chéng néng chi yéu 14 to chirc thong gi6 tu nhién
tét, che nang cho clra s6 va cich nhiét & mai nha. Céan chu y cac bién phap
cach nudc va thoat nude mua trén mai nha, cling nhu cac bién phap chéng
mua hét qua cira vao phong.

O viing khi hau B, - viing Tay Nguyén - ¢6 khi héu 6n hoa. Thiét ké kién
trizc or dia phuong c6 db cao trén 1.000 m so véi muc nuée bién thudc ving
niy cén chii y chéng lanh.

Chi ¢6 nam vimg phuong huéng giai quyét vi khi hdu ding dén, ta méi
tim duoc céc giai phap thiét ké kién tricc chinh x4c, 6 hiéu qua vé k¥ thudt
va kinh t& cao, phil hop véi diéu kién khi hiu nhiét d6i dac biét ciia nudc ta
dap (g cac chi tidu cua cdng trinh xanh.

3.3. O NHIEM TIENG ON TRONG CONG TRINH
[Nguﬁn: Pham Ngoc Dang. Mai truong khong khi. Nha Xuét ban KH&KT, Ha Noi - 2003]

3.3.1. Khai niém vé tiéng on

Tiéng 6n 12 mot dang 6 nhiém rét phd bién cta d6 thi, céng nghiép va
giao théng vén tai. Thanh phd cang 16m, cang sdm udt, giao thong va san
xudt cang phat trién thi 6 nhiém tiéng én cang nang.

C6 thé dinh nghia don gian: tiéng on la dm thanh khéng cé gia tri, khong
phit hop véi mong muén ctia ngudi nghe.

Thinh giac (tai) ctia con ngudi c6 dac tinh la cam thu cudéng do 4m thanh
theo ham sb logarit, vi du cudmg dd 4m thanh tang 100 l4n nhung tai chi
cam thiy to hon 2 1in, hay khi cudng d6 4m thanh tang gdp 1 000 ldn nhung
tai ta chi nghe to gép 3 lan, v.v...
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Hé théng don vi vt 1y do mirc cudmg dd 4m thanh, duge ding phé bién
nhét 12 hé théng don vi dexiben, do dng Alfred Bell thiét lap nén. Béi s6 10
cia dexiben (dB) 1a Bel. Tuong tmg v6i cudng d6 am thanh yéu nhit ma tai
con nguoi cé thé nghe duoe la 1 dB.

Tal nguoi ta co thé cam thu médt khoang muc cudmg dd 4m thanh rat
rong, tir 1 dén 180 dB. Nguoi ta goi 4m thanh 1 dB la ngwdng bét ddau nghe
thdy, ¢on mic cao nhat ma tai nguoi ta co thé chiu dung nghe duogc (khi
nghe bi choi tai) goi 1a ngudng chéi tai, thong thuong ngudng choi tai 1a
140 dB. Tuy vy c6 mdt sb ngudi da cam thay kho chiu khi 4m thanh mdi
c¢6 mirc 4m 85 dB, mot sb ngudi khac cam thiy kh6 chiu khi 4m thanh méi
¢6 mic 4m 115 dB. Tiéng noi chuyén thong thuong hay tranh luén véi nhau
¢6 mirc 4m bién thién theo cac tin sb 1a 30 - 60 dB, trong khi dé tiéng &n do
may bay ltc cét canh dat 61 160dB. Tac dung ciia tiéng 6n d6i véi con
ngudi phu thude vao tan s& hay cac xung cta am thanh.

Mirc 4m cao nhét ¢é thé chip nhin dugce trong cdng trinh xay dyng phai
thdp hon céc s liu sau day:

- Rap chiéu béng, phong phét thanh va phat vb tuyén truyén hinh: 30 dB.

- Phong hoa nhac va nha hat: 35 dB.

- Bénh vién, nha an dudng va cong trinh tuong tu: 40 dB.

- Phong 1am viéc, thu vién va cong trinh tuong tu: 45 dB.

- Nha bang va c¢éng trinh twong tu: 50 dB.

- Nha & d6 thi: 50 dB. '

- Khéch san va phan xudng dung cu chinh xac: 55 dB.

- Ctra hang thong thudng: 55 dB.

O nudc ta cong trinh kién tric thudmg mé cira di va cua sd trong phén
1ém théi gian trong nam, didu d6 din dén két qua 13 mirc dn & trong mha
thuomg 1a rét gin véi mie 6n ngodi nha.

Cac cong trinh hién dai thudng ding tuong nhe va thudng két hop voi
cira hang, do do trong phong cang ¢6 mic n cao. Tiéng én tir giao thong
dudng bd va giao thong dudng st 1a ngudn 3n chinh cta 6 nhiém tiéng én &
thanh phé. O gin duong cao toc mdt chidu c6 thé dat t&i mizc on 90 dB,
trong d6 xe vén tai nang thudng gay tiéng on trAm trong vao ban dém, khi
ma "nén" 6n & khu vuc d3 thip.

Dém cuéi c6 thé gdy ra tiéng dn trung binh khoang 80 - 85 dB. Trong cic
budi mit tinh céng cong thudng gay tiéng on 85 - 90 dB. Tiéng 6n O trong
cho dao ddéng trong khoang 72 - 82 dB.
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3.3.2. T4c hai ciia tiéng n

Nhin chung, bét cif tiéng 6n no deu 12 loai 6 nhiém, vi n6 ha thip chét
lwong cude séng. Tiéng 6n tic dong xdu dbi voi con ngudi vé cac phuong
dién sau day:

Nghlen ctru didu tra x3 hoi hoc nhiimg nguol song & ving lan cén sin bay
cho thdy: khodng 22% dén néi rang ho thudng cam thiy rat kho ngu vi tleng
on & san bay. O khu vuc ma tiéng 6n c6 mitc cao, 50% s6 dan phan nan vé
tiéng dn. Ty 1é phan tram sb ngucn phai dung thuoc ngu an thn cao hon noi
khac tir 2 den 3 lan. Thiéu dleu kién ngu vén gidc s tic dung dén tdm sinh
ly rat ning né dbi véi cude sbng ctia con ngum

Rét nhiéu cong nhén chiu true tiép tiéng én clia may bay phan luc hay o
cac phdn xudng 6n a0 trong mot thoi gian vira phai da nhanh chong méc
bénh giam thinh giac. Tiéng 6n manh ¢6 thé gay chéi tai, dau tai, thdm chi
lam @Gt mang nhi.

Rét nhidu ngudi phat biéu ring tiéng dn di 1am ho bi yéu vé thé luc vi
&m vé than kinh va 1am giam hiéu qua lam viéc cia ho.

Tiéng 6n con giy anh huong dén tim mach va su hinh thanh hé thén kinh
cua bao tha1 Nghién ctru cia Lién X6 cli cho thdy cong nhin truc tiép chiu
dung muc bn cao s& bi bénh ting huyét ap gap ddi va bi bénh vé bd may tiéu
héa gip 4 lan.

:I'léng on €6 tvhé la‘?m ‘glé:m Bing 3.8. Thei gian tic dong téi da cho
kha nang qghe cua tal va gay phép (néu khéng tranh dwoc) dbi voi tiéng 6n
c4c bénh vé thinh giac, vi vay
cac chuyén gia y hoc hién nay

Thoi gian tac djng .
(st gi trong ngay) Mirc on (dB)

cho ring su suy giém kha ning . %
thinh gidc theo d¢ tudi chinh la 6 92
vi con ngudi dd thudng xuyén 4 95
tiép xtGc véi tiéng On, nhit 13 3 97
trong x3 héi cong nghiép phat 2 100
trién. Tién si Samuel Rosen & 1,5 102
Trudong Pai hoc Y khoa Mount ! 105
Sinai @ New York (M§) da 0.5 110

0,25 115

nghién ciu phat hién ra ring
ngudi Maban (thuéc b lac
chau Phi nguyén thtiy) sbng & méi trudng yén tinh cho nén tudi d 75 van ¢6
d5 nhay cam thinh giac giéng nhu ngudi My & tudi trung binh 25.
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Khi con ngudi lam viée trong mdi tru'(‘mg dn (nhur 13 cong nhan dét), sau
vai gior 1am viée phai mit mdt thai gian nhit dinh thi thinh g1ac mdai tré lai
binh thuong, khoang thoi gian nay duoce goi 1a thoi gian phuc hoi thinh gidc.
Tiéng &n cang to thi thdi gian phuc hoi thinh gidc cang dai. Cé cong nhin
sau gior lam viée chiéu hém nay vé, sang hém sau thinh gidc mo1 phuc hoi
duoce, co trudng hop thot glan phuc hdi thinh gidc con dal hon. Néu con
ngudi chiu tac dong cua tiéng on to va qua lau, hoic tiéng on tic dong qua
to thi cé thé con gay ra bénh thinh gidc man tinh, nhr 1a 1am thay dbi sy trao
ddi chét trong ¢ tai.

Dé bao vé thinh gisc, nguoi ta quy dinh thdi gian t6i da tac dong cla
tiéng 6n trong mdi ngdy phu thude vao mirc dn khic nhau. O bang 3.8 giéi
thidu cac tri sb gidr bi thc ddong véi cac mue on khac nhau ma né khéng gy
ra hau qua 1am bién dbi thinh luc 1au dai cia con ngudi.

3.3.3. Tiéng n trong nhi

C6 hai dang tiéng n trong nha: tiéng dn khong khi va tiéng on va cham,
Tiéng én va cham (nhu 1a tiéng giéy, gubc di trén san nha) dugc phét sinh
va lan truyén trong vat rin (ket cdu ctia nha) va chi ¢ mot cach lam glam nod
12 tao ra cac "ciu" mém xbp glua noi phét sinh t1eng dn va noi can cach
tiéng dn. Vi du dién hinh cho véin & nay 1a su truyen 4m trong cac c¢in hd
khi ma ngudi & ting trén dong dmh trén twdng hay g& trén san, kéo ban ghé
hodc nhay mua tren san. Tiéng On va cham nay cé thé truyén qua lép san
bétdng cbt thep r01 truyén qua tudng dén cac phong khac trong cac can hd
ben canh. Tleng on va cham thudc da.ng nay phan 1én co thé dugc loai trix,
néu sir dung ket cAu san kiéu "san ndéi", tirc 12 mit san khéng cdé lién két
cu'ng véi két cAu chiu lue, nhu 14 dung 16p dém cao su, dem chét déo hay
cac tAm soi da, soi thuy tinh ngin cich gilta mit san va két céu chiu luc cua
san. Didu dic biét can chi y 1a da.m bao san hoan toan "néi", tham chi chi
mot chiée dinh xuyén qua né xudng két cdu chiu luc da vH hiéu kha ning
cach 4m tot ciia no.

Tleng dn khéng khi 1a t1eng dn phat sinh va lan truyén trong khong khi,
nhu tiéng nguorl la het tiéng noi chuyén to, tiéng loa dii, tiéng én xe ¢0,
tleng cOl Xe, tleng sim S€t, V...

Nguyén tic co ban cach Am khong khi (am phat sinh trong khong khi) 1a
bit kin céc 16 khe thdng gio, Io thing v ciia két cau bao che, déng ctra kin
v4 ting trong luong cua két cdu ngan che. Bién phap nay c6 ¥ nghia thuc té
trong xay dung. Nhu la tudng ngan giita cdc can hd duoc lam dac chic dé
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dam bao giam nho am truyen qua. T1eng dn khong khi tir bén ngoa1 truyén
vio nha chi yéu 1a truyén qua céc 16 tréng & tudng nhu cira so, cia di, 16
thong gié va cac 16 twong tu, con qua twong dic la rat it, didu nay phai hét
sirc chu y.

Cira don mét 16p kinh c6 kha ning céch am khoang 15 - 18 dB. Néu ting
12n 2 14n kinh thi cach 4m duogc 18 - 21 dB. Cira kép bing 2 16p kinh ning,
xung quanh canh ctra ¢6 boc vat lidu hit 4m thi ¢6 thé ting kha ning cach
Am cua ciura lén toi 40 dB.

Cac phong lam viéc hién dai duoc trang tri néi thét phit hgp, ¢6 trai tham
xung quanh tudng va lam rém cia, dit cay canh trong phong, v.v.. khong
nhitng gy cam gisc dé chiu khi 1am viéc, ma con ¢6 tic dung giam tiéng on,
tao nén yén tinh trong phong.

Péi voi cac gian nha dit may giy 4n 16n, nhur méy quat, may bom, may
nén khi, may xay nghién, @ giam thiéu nguén n ngudi ta ding vét lidu hit
4m bao boc toan b cac mit két cdu trong nha nhu hinh 3.6.

1 - mit hit &m;
2 - vit liéu xOp hut am;
3 - lién két giira 16p hiat &am
va két ciu bao che;
5 - cira di;
6 - tim d& may;
7 - 10 so;
8 - khop ndi mén;
9 - dém dan hoi;
10 - cira sb;
11 - khi vao.
Hinh 3.6. Dung vt liéu hut dm bao boc mdt trong
budng mdy vi dudng ong thong gio dé giam tiéng én

3.3.4. Sw lan truyén tiéng on giao thoéng va cong nghiép trong méi
trrdng xung quanh

Khi danh gia tic ddng cha 6 nhiém tiéng én giao thong va cong nghigp
601 v6i céc cong trinh xung quanh, cling nhu d6i voi stre khoe cdng dong,
can phai x4c dinh duoc mirc d6 lan truyén cla céc ngudn 6n ra mdi trudng
xung quanh.

Du béo mitc dn & méi trudmg xung quanh do céc nguon dn giy ra thudng
dua vao tinh toan theo cac mo hinh lan truyen tleng on. Trong mé hinh tinh
toan lan truyen tiéng on thuong chia nguén on thanh 3 loai: ngudn diém
(nhu 13 tleng on cia mot dong co, mot may nd, mot loa phat thanh, v.v...),
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ngudn dudng (nhu la tiéng On ciia mot dong xe chay lién tue, v.v..), nguon
mat (nhu 12 tiéng 6n ciia mdt phan xudng co khi, phan xudng 6 nhidu
tuabin phat dién, v.v...).

Tiéng én tix dong xe chay trén duong ¢6 thé coi nhu ngudn dudng, ngudn
diém, hay ngudn trung gian giiia ngudn diém va ngudn duong, 13 tuy thude
vao khoang cach gilta cac xe chay trén duong.

Khoang cach nay ky hiéu 12 §, ¢ thé xac dinh theo cong thirc sau déy:

Vi
S=1000— .
e, (3.17)

trong d6: Vy, - vén tdc trung binh cua dong xe (km/h);
N - luu luong dong xe tinh ¢a hai chiéu (xe/h).

Khi khoang cach S 1om, ¢é the coi mbi xe 12 mot ngudn dm (ngudn diém)
va 4m thanh lan truyén nhu nguon diém. Khi khoang cach S di nho 6 thé
col c¢a dong xe nhu mot nguon am dudmg. Trong tinh toan thuc te khi S =
200m c6 thé coi 12 ngudn diém, con khi S < 20m thi coi la nguén duong.
Trudng horp khoang cach S trong dleu kién 20m <8< 200m thi ngudn 6n
nay la ngubn dn trung gian, va mirc dn lan truyén 6 tri s6 trung gian clia hai
trudng hop trén, dugc xac dinh theo phuong phép ndi suy.

Tleng on truyen ra moi trudng Xung quanh duoc xac dinh theo md hinh
truyén 4m tlr nguon 3n sinh ra v tit din theo khoang céach, giam di qua Vat
can cling nhu cin k& dén anh huomg nhiéu xa cta cdng trinh va két cu
xung quanh.

Trong thuc t€, tinh mirc bn lan truyen thuong khong phan chia theo tan
s& arn ma ding céng thic tinh gén ding cho toan bd tn phé cla ngudn
ngudn 5n nhu sau:

L=L,- ALg - ALy - AL, (dB). (3.18)

- Xdc dinh mirc én giam theo khoang cdch

Néu muc am déc trung cla ngudn on, thuomg do & d6 cao 1,5 m, or d1em
cach ngudn 6n mdt khoéng lar, da biét (1, thudng bang 1 m d01 véi tiéng &n
tlr may moc, thiét bi cong ngh1ep va bang 7, 5 m b1 véi ngudn on 1a dong xe
giao thong) thi mic dn & didm cach ngudn dn 12 rp s& giam hon mure én &
diém c6 khoang la r la:

» Poi véi nguon diem:

1+a
AL = 20.lg{:—2J (dB); (3.19)
1
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Ko re A ~
* Doi véi nguon dwong:

1+a
AL, = IO.Ig(r—ZJ (dB), (3.20)
1

trong do: a - hé s6 ké dén anh huong hép thu tiéng bn ciia dja hinh mét dAt:
- Pbi véi mit du'orng nhua va bé tong a = - 0,1;
- Pbi voi mat dat trdng trai khong cé cdy a =0,
- Péi v6i mat dét tréng co a=10,1.

Dbi véi ngudn mit : Mic giam 50
tiéng on theo khoang cach khong =0 T
nhimg phu thuge vao khoang cachma = o ‘/Q' A
con phu thude vao dién tich clia ngubn 5% \Q;‘b < %/'\ cb
= < (]
mit (dién tich nguon mit S theo 2 ST A 44
g 20 V L~ Y
phwong vudng goc vii phu:ong truyén S L wi\a
= 10 e ! A B
am). Muc giam tlc?ng bn theo khoang £V AT L Y
cach d6i v6i nguon mét cd thé xac 0 - ]
] 2 aX o1s 1 2 43710 2030403070100
dinh theo biéu d6 ¢ hinh 3.7. Khodng cach (m)

- Truyén im ‘I“a dai cdy xanh Hinh 3.7. Biéu do xdc dinh mzivc‘é‘n giam
Pd glam mire 6n do cay xanh gay theo khoang cdch déi voi nguon mat
ra AL, (ké ca thanh phan giam tleng dn do khoang cach trén d6 tréng ciy
xanh) phu thudc nhiéu vio cich trong cdy (mic d6 rdm cia cdy, khe ho
duorl tan cay) loai cdy, bé rong va sb lugng dai cdy va phu thude ca vao tin
s6 cta tiéng én. Néi chung céc dai cdy xanh co thé nhin xuyén qua duoc
(tao thanh cac dai sang) v khong ¢6 bui cdy rAm che dudi tan cay déu it co:

tac dung ha thip tiéng on.

Hiéu qua ha thip t1eng n ciia ciy xanh do hai tac dung: Tac dung phan
xa 4m nhu m§t man chan; Tac dung huat va khuéch tan séng 4m trong subt
bé réng cla dai cdy; Do phéan xa &m, mirc 4n s& ha thip 1,0 - 1,5dB moi khi
gap mot da1 céy xanh Kha néng hat va khuech tan 4m thanh xay ra ddi véi
cac am tan so cao gap 2 - 3 14n so véi tin sb thap. Tri sb ha thip trung binh
cho céc tin sb dbi véi rimg cdy laram 12 B = 0,12 - 0,17 dB/m.

- Truyén am qua man chiin

Man chén tiéng én c6 thé 12 cac mang tucmg (bang dat, bing gach hay
bétdng) va cac ngdi nha chan trén dudng truyén 4m. Tac dung g1am tiéng én
ctia man chén 1a do hidu qua cla "bong 4m" hinh thanh sau man chan.

Pdi v6i céc dudmg giao thong cao tdc khi di qua cac khu vice nhay cam
voi tiéng én, nhu 1a trudng hoc, bénh vién, khu dan cu dong dic, nguoi ta

167



thuéng thiét ké xéy dung cac tudng chin tiéng on & 2 mit dudmg cao toe,
tuong chén tiéng én nay thudng cao 2 - 3m, bé mat tudng trat vira hat am,
néu chidu dai tudong chén nay du 16m thi c6 thé giam tiéng on truyén dén cac
nha xung quanh tir 15 dén 20 dB.

3.3.5. Giam thiéu tac dong ciia tiéng on giao thong va cdng nghigp
dbi véi cong trinh xdy dung

Trong diéu k1en khi hiu nhiét d& nong 4m, nha ctra cta nudce ta thudng
thoang h, tiéng 6n ngoai nha true tlep anh hudng dén t1eng on trong nha,
khi nha m& clra thong gié tu nhién, tiéng én trong nha xép xi tiéng &n ngoai
nha. Ngay ca dbi véi cong trinh kién truc hién dai, thirdng ddng clra su dung
may diéu hoa khéng khi, nhlmg ket chu bao che thuong nhe mong hon so
véi nha O vung han ddi, nén tleng 4n ngoai nha truyen vao nha ciing manh
hon. Vi vay dé dat dugc muc dn & trong ntha thip cin phai ap dung sau day

- Giam thiéu tiéng 6n tai ngudn phét sinh, nhu 14 kiém soat dé t1eng on
phét sinh tir timg xe c¢d, timg may mdc, thlet bi, déu dat quy chuan mdi
truong Dé ra cac quy dinh quan ly dé giam t1eng on tal nguon nhu cim xe
¢d bam coi khi chay qua céc khu nhay cam v& tiéng 6n, hojc cAm tht ca cac
xe cd bAm coi trong c4c gid ban dém khi luu théng trong khu vire ndi thanh;

- Viée chon dia diém x4y dung cdng trinh & cac khu vuc it phat sinh tleng
on Icn ¢6 y nghia hét stc quan trong dé dam bao cong trinh khéng bi tiéng
dn qudy nhiéuy;

- Tao ra khoang céach can thiét tir cong trinh dén ngudn 6n, thi du nhu
khéng xiy céng trinh sat mat duong, nén lui cong trinh vao phia trong dé co
via he rong vé trong cay xanh;

- Quy hoach bb tri cac nha cira hing & gan mit duong, cac nha g, trudng
hoc, v.v... & bén trong, dugc nha hang che chin giam thiéu tiéng 6n;

- Trong cac diy cay xanh trudc mét nha, ¢6 thé giam dugc 1 - 2 dB;

- Xay dung céac tuorng chan am, hat 4m & bén canh cac duong cao the dé

che chan, giam thiéu tiéng on truyén truc tiép ¢én mit nha. Neu tuong chin
¢6 chidu cao 2 - 3m va c6 dd dai du Iém thi ¢o thé giam muzc dn truyén dén

mét nha tir 15 dén 20 dB.
3.4. MOI TRUONG CHIEU SANG TU NHIEN VA TAM NHIN CUA PHONG

St dung 4nh sang tu nhién va bao dam tAm nhin ra phong canh thién
nhién xung quanh nha tir diém nhin dic trung trong phong ciing la mot
thanh phin quan trong cla tiéu chi tién nghi chét hrong mbdi trudong séng
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trong cong trinh xanh. Chiéu sang tu nhién khong nhimg 13 dam bao chét
luong tién nghi chiéu sang tot nhit ddi v6i cam thu dnh séng cua thi giac
con ngudi, ma con tiét kiém dién phuc vu chiéu sang céng trinh, d6 cing la
tidu chi rét quan trong cla cong trinh xanh.

Anh sang tu nhién 13 anh sing do mat trdi tao nén, bao gbm 2 thanh
phan chinh:

- Bure xa truc Izep cria mdt tréi (tia néng), buc xa truc tiép clia mat troi co
d6 roi rat 16m, cd the 18n t6i trén 100 000 lux, gy chéi 16a, mang theo luong
nhiét 16m, 14 ngudn nhiét SlI’O‘l dm trong mua dong, nhung gdy néng birc
trong mua he, birc xa tryuc tiép bao gbm ca céc tia ti ngoai, c6 tdc dung vé
sinh méi truong nén cac khu ve sinh trong nha co tia birc xa mét troi truc
tiép chidu vao 13 rht c6 ich v& mat vé sinh méi trudng, nhung tia tir ngoal
manh s& giy bénh ung thu da va cé hai dbi voi stic khoe con nguoi. Néi
chung, trong dleu kién khi héu nhlet dét nhu nude ta thong thudng phai thiét
ké két chu che ning cho cira s6 dé ngan chin céc tia ning (birc xa mat troi
truc tiép) chiéu vao nha dé& chdng choi 16a va giam tai trong nhiét tac dong
1én vi khi hiu trong phong Tuy vay trong thuc té ngudi ta b thé sir dung
céc tia phan xa cta tia ning dé ting cudng chiéu sa.ng tu nhién trong phong
(hinh 3.8). Trong nhzeu trucmg hop vi dién tich mat bing cua nha qua rdng,
st dung céc ctra s& bén @é 14y 4nh sang chua du thi ngudi ta con mo thém
clta trdd 14y 4nh sang chiéu vao phéong hodc 14y anh sang ca truc xa va tan xa
ddng thoi truyén dén 4nh sang theo cac dudng &ng quang hoc dé chiéu sang
cho céac dién tich & gilta nha hay & sén trong nha.

Miu sic bé mit trong két ciu bao che ciia phong, dic biét 1a mau trén
nha c6 anh hudng rit 16n dén trang thai 4nh sing trong nha. Ngudi ta
thudng son quét mit trong ciia phong 1a cac gam mau nhat dé tang cudmg
anh sang phan xa trong phong.
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Hinh 3.8. Anh sing twe nhién: Truc xg, phan xa va tan xa chiéu vao phong
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Anh sang ty nhién con 6 tinh uu viét hon anh sing dién (4nh séng nhén
tao) 14 véi quang phd tu nhién tao thanh énh sang trang, dam bao cho con
mit ciia con ngudi phan biét mau sic chinh xac d6i véi vat nhin.

_ Tdn xa ctia bdu tréi: Tan xa 1a bic xa cia bau troi. Khi céc tia truc xa
(céc tia ning) chiéu qua bau khi quyén xubng mat dat thi mét phin ning
lugng cua birc xa tryc tiép cua Mit Troi bi cae sol khi, bui min, hat hoi nuée
va c4c thanh phin khac trong khi quyén khuéch tan, phan xa va hép thu réi
phat biic xa khuéch tan xudng trai dit, duoc goi la tan xa.

Trong diéu kién khi hau nhiét déi néng 4m & nude ta biu tro thuorng cd
dé may che phu lom, nen buc xa tan xa clia bau troi ciing lon. Theo két qua
phan tich thong ké sb lidu quan tréc bitc xa mat troi clia nude ta thi luong
birc xa tan xa ciia bau troi chiéu trén m3t ngang thuorng ch1em khoang 50%
tong luong birc xa cuia Mt Trdi (truc xa va tan xa) chiéu xubng mit phing
nam ngang. Trong thiét ké chiéu sang tu nhién nguoi ta thuong tinh bic xa
tan xa chiéu trén mit phang dimg gin ding bing 1/2 birc xa tan xa cia bau
tro chidu 1én mat phang nam ngang.

- Tém nhin tir trong phong: Tém nhin cua phong cling la mét thanh phan
khong thé thidu duoc cia tidu chi danh gia chét luong moéi truomg sbng
trong nha cta cong trinh xanh. TAm nhin duoc dic trung bang gbc nhin tinh
tr vi tri dimg quan sat phong cénh clia con ngudi. Déi véi cong trinh xanh
thuong yéu céu goc nhin ra khoéng gian bén ngoai ti thiu 1a 90°. Trong

nhiéu trudmg hop dé mé rong goc nhin, ngudi ta thuong thiét ké bd sung cac
ban cong hay logia cho phong. Ban cdng hay logia khdéng nhitng gitp cho
mor rong tim nhin ma con tao cho cudec séng ciha con ngudi 0 trong phong
gan giii voi thién nhién, nang cao chét lugng tién nghi cude sbng clia cong
trinh xanh.

- Thiét ké chiéu sang fir nhzen Thiét ké chiéu sang ty nhién c6 lién quan
truc tlep dén thlet ké cac cira sO va cira trdi, dic biét va quan trong nhét 13
thiét ké cura sb. Cira s& ¢6 chire nang 14y anh sang tu nhién 14 chinh, nhung
no cling ¢6 chic nang théng glo ty nhién va bdo dam tdm nhin. Mat khac
cung phai giam thiéu cac tia nang (buc xa mét tro1 truc uep) chiéu qua cra
s6 vao phong. Vi vy trong thibt ké cong trinh thuc té cin pha1 phan thh
danh gla va hai hoa cac chuc ning nay @& tim ra phuong an thlet ké cira s6

t&t nhét. Thi du nhu xét vé mat chleu sang thi hinh thiic cira s6 co chidu cao
16 thi ¢6 hiéu qua hon, nhung xét vé mét thong g10 thi hinh thirc cira sb ¢6
chiéu ngang rong lén hon s& ¢6 hiéu qua hon. B& trf mat bang nha ciing ¢6
lién quan dén yéu ciu chiéu sang tu nhién, nén b tri céc phong cin nhiéu
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anh sang ¢ gAn céc cira sb, tirc 12 ndm & phia ngoai trong mit bang cong
trinh, b6 tri cac phong cén it 4nh sing, nhu 14 cac khu phy, kho tang,v.v... &
phia trong ciia cong trinh. D& tin dung anh sang tir phién, giam thiéu tiéu thy
nang lugng dién cho chiéu sang nhén tao, trong céc cong trinh hién dai ngudi
ta thudmg thiét ké hé théng chiéu séang dién voi didu khién tu dong, dam bao
chi bat den dién khi chiéu sang tw nhién trong phong khong dat y&u cau.

yéu td (Factor) co ban dung trong thiét ké chiéu sang tu nhién 1a "Hé sb
chiéu sang ty nhién - ", d6 12 ty 1¢ (%) mang bau trdi nhin thdy tir diém ddc
trung tinh toén trong phong so véi todn bd bau troi (100%). Trén thé gidi
ngudi ta thudomg quy dinh khi d6 chiéu sang cla tan xa bau troj trén mét
phing nim ngang ngoai nha bing 5000 lux tr& Ién thi cong trinh phai sir
dung 4nh sang tu nhién, c6 nghia la tuong ung voi diém chiéu sang tu nhién
c6 hé sb chiéu sang tw nhién i thidu 12 2% thi d9 chiéu sang & diém do6
ciing dat dugc d6 chiéu sing = 2% x 5000 lux = 100 lux. Thoi gian c6 thé
sir dung anh sang ty nhién trong ngay dai hay ngén phu thudc vao didu kién
khi hau cua dia phuong (chu yéu la phu thudc vao vi d6 cua dia phuong),
duoce xac dinh tir gid budi sang c6 dd chiéu sang tu nhién ngoai troi bt dau
bing 5000 lux dén gio budi chiéu két thic c6 do chiéu séang tur nhién ngoai
trdi cling bang 5000 lux.

Bang 3.9 du6i day cho quy dinh vé& cde trj s6 hé sé chiéu sang tr nhién
tly theo céng ning sir dung cta cong trinh & nhiéu nudc trén thé gioi dé
ching ta tham khao.

Bang 3.9. Quy dinh h¢ s& chidu sang tw nhién tdi thiéu
va trung binh (%) trong céng trinh

H¢ s6 Hé sb . ‘
. C s chiéu sin chigu san Bé miit can
STT Cic logi phong tw nhiéng tr nhiéng chiéu. sang
trung binh t6i thiéu

1 \\:]122 phong, phong lam 5% 2% Ban lim viéc

2 | Lép hoc 5% 2% Ban hoc

3 | Tién phong 2% 0,6% Miit bang hoat d6ng

4 | Phong thi nghiém 5% 1,5% Trén bang

5 | Phong v&, thiét ké 5% 2,5% Mit ban vé

6 | Phong thé thao 5% 3.5% Miit bing hoat dong

Nguén: R. Memullan. Environmental Science in Building. Third Edition. Published by The Macmilan Press Ltd.
London - 1892.
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Thiét ké chiéu sang tu nhién cin phai cung cp tdi thidu 1a cho 50% sb
ngudi sir dung cdng trinh sy két ndi gitra khong gian trong nha va ngoai nha
thdéng qua anh sang tu nhién cho céng trinh va chiu sang dbi véi khu vire
st dung chung ciia cong trinh. Thiét ké cong trinh cin ti da héa sir dung
chiéu sang tu nhién. Thiét ké chiéu sang tu nhién phai xem xét dén c4c vin
dé bao gdm: chon huéng xdy dung cdng trinh, chon hinh thirc cira $b, cAu
tao cua sb va két chu che néng, lua chon céac loai kinh cira sd, tang chu vi
cong trinh tiép xtic v6i 4nh séng ty nhién, chon maiu sic ngoai thét va ndi
thit, kidém soat 4nh sing giy chéi mét va sir dung kinh quang hoc hiéu suft
cao. Du doan céc yéu té anh sang ban ngay théng qua tinh toan bing tay
hodc ding mé hinh chiéu sang trén may tinh d& danh gia mitc d6 chiéu sing
va yéu tb 4nh sang ban ngay dat duge. Can phai bao dam cho ngudi sit dung
¢dng trinh nhin truc tiép ra méi trudmg bén ngoai qua cira kinh véi géc nhin
khoang 90% toan bd khu vuc sir dung chung quanh.
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) ) Chuong IV
THIET KE THONG GIO VA CHIEU SANG TU NHIEN

Théng gi6 tu nhién cong trinh la su chuyen ddng cla cac phan tir khong
khi trong nha va su trao dbi thay thé khéi khong khi trong nha bing khong
khi ngoai nha troi sach hon do téc ddng cua ap luc gid tu nhlen va chénh
16ch nhiét @6 giita trong nha va ngoai nha tao ra.

Chiéu sang tw nhién 12 chiéu sang trong nha do anh sang ban ngay - cac
tia nhin thiy cta bitc xa Mt Troi, chi yéu 1a birc xa khuéch tan ciia bau troi
tao ra.

Théng gié tw nhién va chiéu sang tw nhién déu ¢6 lién quan dén hinh thirc
va cAu tao va vi tri cua cira s, cira méi cua cdng trinh.

Trong chuong nay trinh bay cic co s& khoa hoc va cac g1a1 phap thiét ké
kién tric (giai phap thy dong) t4 chirc thdng gi6 va chiéu sang tu nhlen
nhim cai thién méi trudng séng cta con nguoi trong coéng trinh vé chit
lugng khong khi, tién nghi vi khi héu, tién nghi chiéu sang, giam thiéu st
dung ning luong nhén tao, bdo dam cong trinh phat trién bén vimg.

4.1. THIET KE THONG GIO TU NHIEN

Trong didu kién khi hiu nhiét d6i néng dm cia nudc ta thong gio tu
nhién ¢6 vai trd rét quan trong trong viéc cai thién moi trudng Song trong
cong trinh, giam thiéu sir dung ning lugng tidu thu cho hé¢ thong thiét bi
didu hoa khéng khi, 14 mét tiéu chi quan trong cia tiéu chi danh gia cong
trinh xanh.

Hiéu tmg chénh l&ch ap luc gid va &p luc nhiét gitta trong nha va ngoai
nha do diéu kién thién nhién &3 hinh thanh thong gié ty nhién (TGTN) trong
céng trinh. Viéc khai thac va han ché gi6 tu nhién tiiy theo miia nhim béao
dam diéu kién tién nghi vi khi hau cho con ngudi sbng, lam viéc trong céng
trinh x4y dung 1a mét vén dé rit quan trong. TGTN cé ba chirc ning chinh,
do la:

- Théng gié vi vé sinh mdi trudng sirc khée - duy tri chét luong khéng
khi trong céng trinh bang cach trao dbi khong khi trong nha vdi ngoai nha
nhiim thay thé khai khong khi trong nha di bi 6 nhim bang khéng khi ngoai
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nha twoi sach hon, diy dil oxy va duy tri chét lugng mdi truomg khong khi
dat yéu cau;

- Thong feale} dé bao dam tdc dd gi6é trong nha nhim ting cudng trao 601
nhiét d6i luu gifta co thé con ngudi va mdi trudng xung quanh cung cap
ti¢n nghi nhlet va cam giac hal long ctia ngudl su dung trong diéu kién khi
hiu nong am;

- Théng gi6 nhim thai luorng nhiét thira trong cdng trinh, dic b1et 1a @i
véi cdc phén xuorng san xuét nong va ciing 13 dé 1am mat két ciu bao che
cong trinh, giam thiéu sir dung ning lugng nhén tao diéu hoa vi khi hiu.

Bébi véi cong trinh thip tang, ciing nhu nha nhiéu tang, dic diém TGTN
c6 thé phat huy manh m& bang cach ap dung cac glai phap kién trac dic biét
nhu 14 @ tréng ting trét va nhiéu khong gian tréng & cac ting trén, sanh ch&
théng tang rong l1én, san trong, giéng tr&i hay nha ¢6 chiéu day moéng, dé loi
dung g16 tu nhién thdi thing qua nha (gié xuyén phong). Déi voi cong trinh
cao tang, dsic diém ap dung TGTN trong cbng trinh c6 thé nhéan biét nho cac
tAng rdng, cac khoang tréng trén mat dimg hay san trong co hoac khéng cé
mai che két ndi gilta cac khdi nha va hoat ddng nhu mdt bng khoi nhiét
(hinh 4.1, 4.2).

clra trivi ¢ mai che 1u- aéng

v hai krp k‘T—__- ——

wing thorg id 'g‘

Hinh 4.1. Théng gi6 tw nhién trong cong trinh Hinh 4.2. Chung cu 66 tdng
UCD Tercero Student Housing Phace Two The Met, Bangkok, sir dung
(Nguén: internet) . théng gio nr nhién
4.1.1. Chi tiéu danh gia chit lrgng TGTN ciia cong trinh
Muc dich chinh ctia TGTN trong cdng trinh 1a tdng cuong the do gio va
m& réng pham vi dién tich ¢6 gié thdi qua trong khu vuc con ngud sinh
hoat va lam viéc trong nha (khu vyc ndy c6 thé gidi han tir 46 cao cach mit
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san khoang 0,2 m dén 2m). Hiéu qua lam mat phong phu thudc véao toc do
chuyén déng cta khdéng khi va kich thudc khong gian trong nha cé khong
khi chuyén dong. Téc do chﬁyén dong cua khong khi cang 16n, con ngudi
toa nhi¢t cang nhanh va vé mila néng cang cam thdy mat. Pham vi bi gio
trong phong cang nho, viéc b tri ché lam viée, sinh hoat cang d& dang. Pé
danh gia hi¢u qua ciia TGTN, chiing ta ¢6 thé dang mét s6 chi tiéu sau:

a) Luong théng gio G: do bang thé tich khong khi dugc thdng thoang .
trong mot don vi thot gian (m 3h hodc m 3/s). Thong thuémg chi tleu nay chi
c6 thé ding dé danh gia mdt cach khéi quat trang thai chung vé cht lwgng
sach ctia khéng khi trong cac khong gian tuong d81 kin nhu cac phong biéu
_dién (nha hat, hoa nhac, rap chiéu béng, hdi trudng v.v... ), phéng bénh
nhan trong bénh vién, phong ¢ (dong kin trong mua dong) nha tré. Luong
thong gi6 tu nhién nay phai du lén dé bao dam ndng d6 khi CO- khong vugt
tri sb tidu chuan cho phép. Nong db khi CO, cho phép theo tiéu chudn vé
sinh ctia mot 86 nuée nhu sau:

Trong nha tré, bénh vién: 0,07% (0,7ml/1 khong khi);

Trong nha &: 0,1% (1ml/l khong khi),

Trong phong khan gia: 0,2% (2ml/l khdng khi).

Tir tiéu chudn niy, dua vao ndng dé khi CO; cua khong khi ngoai nha va
luong khi CO; trong nha do ngudi thai ra, ching ta xac dinh dugc lugng -
théng gi6 cin thiét cho mét phong.

b) Béi 56 thong gié n- duge danh gia bang ty sd gifta luong thong gi6 G
(m’/h) va thé tich khéng khi V (m3 ) clia phong theo cong thire n = G/V. Bl
sb thong gié cang 16n thi kha ning thong gi6 cia nha cang 16m, khong khi
trong nha duge thay dbi nhiéu 14n trong mot gio, cac lwong nhiét thira, bui
khéi, hoi déc hai, hoi 4m v.v...cang duge thai nhanh ra ngoai.

Hai chi tidu G va n chi dung dé danh gia chét lugng TGTN cua nha, mang
nhiéu ¥ nghia vé mit vé sinh.

¢) Hé 56 thong thodng: Dé danh gid chit lugng TGTN ciia nha nhim lya
chon duoc giai phap thiét ké kién tric céng trinh hop 1y, GS.TSKH Pham
Ngoc Pang,1978, da dé xuét [2,3] str dung hé s6 thong thoang cia nha, ky
hiéu 1a Ky, xac dinh theo cong thuc:

Kin =K. Ks; (4.1)
Tv. V.

K = V‘V‘; (4.22)
v,V
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V-ZV,,
v,V
trong d6: vi, V; - van téc gi6 trung binh trong thé tich V dugc théng gié

V), - thé tich viing lang gi6 trong phong;
V - thé tich phong;
va- van tde gi6 ngoai nha, véi didu kién v, > 0.
Péi voi nha dén dung, khi ghiéu cao cira sé he > 0,4H (H 1a chiéu cao ciia
phong), ¢é thé xac dinh hé s6 K, va K, dua vao maét bzing nhz (hinh 4.3)
nhu sau:

, = (4.2b)

N e

K, = Zvifi (4.2¢)
v, F
_F-3R,
Ky =t (4.2d)

Fi, Fip, F - dién tich tiét dién nam ngang tuong Ung vot cic thé tich Vi,
Vig, V.

Y nghia vt Iy ctia hé s6 K, 12 su so sanh giita trang thal chuyén dong
trung bmh cua khong khi trong nha véi trang thai gié & chd trong ngoai nha,
con hé sb K, 12 ty 18 giita thé tich khu vuc ¢6 khong khi chuyén déng so véi
thé tich toan phong. Khi cira hoan toan déng kin thi v;=0 va K; = 0, tic Ia
K, = 0, nguoc lai, khi nha khéng co tuong va vach ngan thi ¢6 thé coi gin
ding K, =K; =Ky =1. Nhu vdy hé s6 thong thoang bién thién trong gi6i han:

0< K=l , (4.3)

Khi hé sb K¢, cang gan téi 1, nha cang thong thoang Khi thiét ké nha, &
Ira chon phuong 4an TGTN hop 1y, cin so sanh hé sb thong thoang K, giira
cac phuorng 4n voi nhau, TAt nh1en trude khi so sanh cac phuong an thi cén
phai tién hanh khao sat thuc té tai dia diém x4y dung cdng trinh dé x4c dinh
dugc hé s6 Ky, bing bao nhiéu 13 hop ly.

Cac cong thuc (4.1) va (4.2) ¢o thd mé& rong dé xac dinh hé sb thong
thoang cta tiéu khu nha & hay cum cong trinh. Trén co s& phén tich h¢ s&
théng thodng twong tu nhu tren ta dé dang xac dinh mat bang tiéu khu (hay
cum cong trinh) hop 1y nhét vé mit théng gié tu nhién.

Vé phicong phdp xdc dinh vin t6¢c gio va dién tich dupc thodng gio trong
nhé: Hai chi tiéu ndy cé anh hudng truc trep dén diéu kién vi khi hau cua
phong va cam gidc nhlet cua con ngudi, ddng thoi cling 12 cac théng s6 chu
véu @ xdc dinh hé sb thong thodng ndu trén. Vi vay cén phai ban dén
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phuong phap xac dinh céc théng -
so nay. Khi glo thdi qua can nha,
tbc d6 chuyén dong khong khi
trong céc phong sé& phan bé khéng
déu, bdi vi trudmg gié trong nha
phu thudc rét nhiéu vao giai phap
mit bang va td chirc khéng gian
cta nha (hinh 4.3).

Viéc danh gia dinh tinh qua
trang thai chuyén dong cta khong
khi trong nha duoc xac dinh bing %;e e S 2?9.%2%?:1 [ oo
cac phuong phap sau:

- Chup anh béng thi nghiém mé  prup 4.3: So d6 chuyén déng khong khi
hinh (:’aD) trén mang thiy luc hay qua cin rha.
trong ong khi dong.

- Str dung mé phéng may tinh: CFD (Computational Fluid Dynamics).

- Tinh to4n déng luc hoc dong khi. '

4.1.2. Chon hwéng nha

Chon hudng nha 1a mdt bién phap giup coéng trinh co thé dat dugc hidu
qua TGTN cao nhét (c6 lgi cho chét luorng khong khi va vi khi hdu trong
phong) ting the do toa nhiét cta két clu v6 bao che, tir d6 giam tai hé thong
thiét bi 1am mat cho cong trinh. Piéu kién khi hiu nudc ta cho phép cd thé
loi dung nhu'ng thudn loi ctia khi hdu tr nhién (trong khoang thoi gian dai
trong nim) dé tao ra vi kh1 hau tét trong cong trinh bang céc blen phap kién
tric thu dong, khong can diéu hoa khong khi nhan tao thi vén dé chon

hudéng nha lai cang ¢ ¥ nghia quan trong. Truyén théng xiy dung cua ong
cha ta tir ngan xua di c6 kinh nghiém chon huéng Nam Ia hudng tbt vi voi
huéng ndy mua hé thi mat mé. mua déng lai d& lanh.

Chon huéng nha ding hay sai s& dua dén nhilng anh huong vi khi hau
nhu sau:

- Didu kién TGTN trong nha tét hay x4u;

- Bure xa chiéu vao nha nhiéu hay it, néng hay sau.

Vi vdy cin phéi phan tich cic yéu t6 khach quan trén co s& khoa hoc dé
x4c dinh huéng nha thich hop & mdi dia phuong. Céc yéu td d6 1a:

- Huéng gi6 thinh hanh vé miia hé va mua déng cua dia phuong;

- Birc xa va dudng chuyén dong biéu kién ciia mat trdi trong nim;
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- Pia hinh canh quan noi xiy dung;

- Yéu cu ctia t& hop kién tric va yéu cau sir dung ctia cong trinh.

Trong d6 yéu tb thir nhét va thir hai ¢6 ¥ nghia quyét dinh. Tuy nhién voi
diéu kién tu nhién ctia nude ta trong nhiéu trudmg hop hai yéu té nay lai trdi
nguoc nhau. Khi d6 gidi phap hop 1y 1a giai phap nhin nhugng va uu tién
cho thdng gi6 tu nhién (trir cac cong trinh déng kin dé didu hoa khéng khi
nhan tao - hudng uu tién la hudng giam buc xa mit trdi), vi viée td chirc
TGTN dé tiét kiém tidu hao ning luong cho cong trinh va thay d6i khong
khi d& cai thién chét lugng khéng khi trong phong 1a rat quan trong (déc biét
trong nha &, trudng hoc va co quan hanh chinh), con ddi voi buc xa mit troi
thi ¢6 thé ding bién phap che ning dé khic phuc va diéu chinh.

Theo két qua khao sat khi tugng: & mién Bac - huéng gié mat moa hé
theo thir tu wu tién la Péng Nam, Nam, Pong; & mién Nam - huéng gié mét
la Béng Nam, Tay Nam, Bong, Tay. PGS.TS. Pham Bic Nguyén da klen
nghi huéng nha t4t cho hai mién khi hu Bic, Nam va ving ven bién mién
Trung nhu hinh 4.4 biéu thi.

Mign phia Bie Mi&n phia Nam Ven bién mign Trung

g Hudng gié chinh mia ndéng
=z
True xa (Mat do cham thé hién cudng dd BXMT)

% Hudng nha 3t
Hinh 4.4, Hudmg nha tt ¢ Viét Nam

Pbi véi cac cong trinh dugce xdy dung tai nhitng dia diém khong c6 gi6
mua chu dao rd rang nhu & viung ven bién hay mién nui thi nén lya chon
hudng va hinh dang thich hop cho cong trinh @& c6 thé dén duge ludng gio
“dia hinh cuc bd” c6 loi. “Gié dia hinh cuc by 1a dong hoan luu khi quyén
tu nhién duoc hinh thanh khi dia hinh va mbi truong khac nhau.

- Tai mién bién: Iua chon hudng va hinh dang cong trinh dé ¢6 thé don
duoc cac ludng gi6 bién méat mé vao ban ngay va gié dat lién vao ban dém
(hinh 4.5).
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- Tai mién nﬁi’: vao ban ngay tai cdc thung ling do dia hinh ngan cén
néng mit troi chiéu nén nhiét d6 tai ddy thap hon nhiét do trén suom ndi va
gi6é thung liing mat hon gié ndi. Vao ban dém suong roi rit nhiéu, bao trim
ca vung nui va thung liing; do dia hinh cao cla sudn nii can trd su di
chuyén cua khong khi nén tai nhiing viing khéng bing phing 161 16m sé& hinh
thanh cac hé khong khi lanh, tir 6 4nh hudéng toi sy phan bd ctia nhiét do.
Chinh vi vdy cbng trinh xay dung tai sudn nai nén thiét ké rimg cay chén
gi6 (thdéng, bach dan... hodc cdy bui) o vitri g phia trén cao cta cong trinh
dé phong tranh gi6 lanh tir trén ndi théi xudng vio ban dém. Ban ngdy c6
gié thung ling mat mé nén cin bd tri khéng gian chinh cia cdng trinh
huéng vao thung liing dé dén duoc ludng gi6 nay (hinh 4.6).

Hinh 4.5. Lua chon gid tai mién bién (Nguén: [8]) Hinh 4.6. Lwa chon gi tai mién mli
(Nguon: [8])

4.1.3. Giai phap thiét ké quy hoach téng thé cong trinh

Khi ludng gié thoi dén mot cong trinh, s& co
hién tuomg nhu sau: & mat don gié, khong khi
bi ngin lai, vin téc giam di, déng nang bién
thanh thé nang va nhur vy trén mit dén gi6 ap
lire khong khi ngoai nha 1én hon ap luc trong
nha (ta goi 12 4p luc khi dong duong va ki higu
bing déu +) (hinh 4.7). O mit sau nha, trén néc
nha, ludng gi6 s& tach khoi mat vat thé, udn
cong, luon qua. Do hién twong tach dong nay,
tai khu vuc sat mat tudong va mai xult hién
ving gid xody, voi ap luc khi ddng am, dugce ki
hiéu bang dau (-).

Khi thiét ké cong trinh, cdn phai phén tich
cén than mé hinh phéin bd 4p luc gi6 cia méi
truomg xung quanh bang cach thi nghiém mé  Hink 4.7, Sur hink thank dp
hinh trong ong khi dong hay md phong may gy khi dong trén cdc mdt nha

b} Ma&t bang
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tinh CFD hoic st dung médy do gi6 tai khu vue thue té. Sau d6 du doén chinh

x4c vé tic dong cua ludng khong khi trén céng trinh va ap luc gid trén bé& mit

cong trinh. Thiét ké TGTN cho cong trinh dugc xdy dung m6i cin phai tinh

dén ca hai yéu t6 1a méi trudng tw nhién va td chirc khéng gian cta cong trinh.
4.1.3.1. Xdc dinh khodng cdch gifta cdc cong trinh

Khoang cach gifta cac ¢dng trinh phu thudc vao mdt loat cac yéu t& nhu:
théng gid tu nhién, chiéu sang tu nhién trong nha, thu/nhén ning luong mit
troi, chdng chay v.v... Khoang céch giita cac cdng trinh va hudng nha lién
quan truc tiép dén mat do xay dung va quy hoach bé tri thng mit bang khu
d4t, ddng thei con tac dong dang ké dén cudmg d6 cla "dao nhiét do thi”,
dac biét vao mua hé (ddo nhiét dé thi vio mua he lam tdng tai nhiét doi véi
hé théng thiét bi lam madt nha va ting tiéu thy dién ndng, lam trdm trong
thém khé chiu vé cam gide nhiét, tdc ddng co hai dén sirc khée con nguoi).

Khoang cach gifta cac cong trinh cang rong, khong nhimg dién tich
chiém dét cang 16n, hé théng giao théng va dudng bng, ddy din cang dai,
ma ngay ca chi phi vdn hanh trong sudt thoi gian s dung ciing sé nhiéu
hon. Nguoc lai, néu theo quan diém loi ich kinh té, néu lua chon khoang
cach gitra cac cong trinh hep thi diéu kién TGTN trong nha kém, vi nha
trude che gié nha sau. Hon nita mot s& phong c6 thé quanh nim khdng c6
4nh sang mat trdi, didu kién vé sinh khong dam bao; mat khac cling khong
dam bao yéu cau phong héa.

Nudce ta 1a mdt nude nhiét ddi, nang lugng birc xa mat trod 1om, mua néng
thuong kéo dai, bire xa mila d6ng khong nho Iim, nén phén 1én cic ving
ddu ¢6 yéu cau chiéu néng cho nha rat thap. Mit khac, nudc ta nam & vi 46
nhé, mat troi thuomg cd do cao 16n hon cac nude khac, vé mua hé mat troi
di trén dinh déu, nén rét d& chiéu néng vao trong cum cong trinh. Vi du 12
gidy trira ngdy déng chi (ngay ¢6 vi tri mat troi thdp nhét trong nam) dé cao
mit trdi & Ha Noi xéy xi 44°30°, & Hué 50°0°, & thanh phé Hb Chi Minh
55950, tirc 12 du xAp xi 45° trés 1én. Vi vay néu nha dit theo huong tir Dong
Nam dén T4y Nam, khoang cach giita cac cOng trinh (L) 16n hon hodc bang
chidu cao (L>H) thi, n6i chung, mit nha s& ¢ ning chiéu vao mua déng.
N6i cach khac, néu nha dit & huéng hop 1y, khoang cach gitra cac cong trinh
chi bang chiéu cao nha (L = H) ciing r4t d& théa min yéu cdu chiéu ning. Vi
vay ¢ nudc ta, dbi vai cac cong trinh st dung TGTN thi khoang cach gifta
c4c cong trinh chit yéu do yéu cau TGTN quyet dinh.

Theo quy luét cia khi déng hoc, khi gio thdi gip vat chin nhu nha ctia,
s& tao thanh khu vuc gio qué.n va khu im gid & ngay mit canh va & mat sau
né. Khu gié quén va im gié & sau cdng trinh 16n hay nhé phu thujc vao ba
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yéu tb; (l)inéu nha; (2) Kich thudc hinh hoc cua nha (cao, rdng, dai); (3)
Goc gio thoi.

Hinh 4.8a gidi thiéu két qua thi nghiém bing mé hinh thé hién quan hé
gifta chiéu cao nha (H) va chiéu rong vimg im gi6 (L} sau cong trinh, hinh
4.8b thé hién quan hé giita chiéu dai nha va chiéu réng ving im gié va hinh
4.8¢ thé hién quan hé gitta chiéu day nha va chiéu rdng ving im gio, khi gi6
théi vubng géc v6i mit nhi. Can cfr vao thi nghiém, khi hudng gi6 thdi
vudbng gdc voi mit nha, mubn cho nha phia sau cé gié vao cua s0 (ap luc
duomg) thi khoang cach gitra hai nha phai 16n hon hodc bing (4 - 5)H.

H 31
/e-—N——-

Hinh 4.8: a) Quan hé giita ch{éu cao nha vé kich thurde viing im gié sau nha;
b) Quan hé gitka chiéu dai nha va kich thude vung im gio sau nha;
¢) Quan hé giita chiéu day nha va kich thuée ving im gio sau nhd.
Hinh 4.9 biéu thi tinh hinh ving im gié sau c¢ong trinh cua bdn loai nha (hinh
chit nhat, chit L, chi U, va chir T) thay dbi theo géc gi6 thdi vao nha. Két qua.
nhur sau: khi gié théi léch véi hudng nha thi chiéu rong ving im gié s& bi thu
hep lai. Ching han d8i véi nha hinh chix nhat klyj gée gi¢ thoi o= 0 chidu réng

vfmgimgiéLm=(3+3/4)D;a=3o°,Lm:3D;a=45°,Lm=1-12—D.

Theo két qua nghiérf ciru thue nghiém trang thai thong gié trong cim

~ - . - [ A \ s A L A Iy
cong trinh, khi goc g16 thdi o = 30°-45°vatylé — lanluotla 1,3; 1,5, 2
thi ty 16 tbe do gié trong cum cdng trinh so véi gi6 tai chd trong da dat t6i

mét gia tri trong d6i lon, con trudng hop H =1 thi trudng gi6 trong cum
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cong trinh xdu. Péng thoi cling thdy rang hidu qua thong gi6 giita truong

L . L . ;s
hop o =1,5-2 so vdi trudng hop — > 2 khéc nhau rat it. Do d6, néu bd tri

quy hoach cum cdng trinh hop 1y, chon hudng gid théi tht (¢ =30°), khoang

L 3 . . . PV PR

cach — =~ 1,5 d3 xem nhu dat yéu ciu thong glo. Khoang cach nay déi vél
yéu cau chiéu néng cling hoan toan thoa mén.

Céc thi nghiém trén déu coi mé hinh 12 khéi nha kin dic. Trén thyc té,

néu cdng trlnh tao cac khe thong gid, cac khoang trbng trén mit dimg hay cé

ting dé trdng dé tao gié xuyén qua cdng trinh thi theo tai liéu [8] khoang
cach giita hai céng trinh 1a L > H la phit hop.

Hinh 4.9. Quan hé gzu'a goc gio théi va kich thudce vung im gié
déi véi cdc kiéu mét bang khdc nhau

4.1. 3.2. Cdc giai phdp thiét ké téng thé cong trinh (huéng nha va bd tri
sap xép, vi tri cong trinh, chon hinh dang,...} dé dén duoc huéng gié mat
chii dao trong nidm, ting hiéu qua TGTN trong c6ng trinh.

1. Canh quan cé thé thay dbi hodc hd trg ludng khong khi thdi qua mét
tda nha. Pudng, ngd trong thanh phd hay trong tiéu khu hodc khong gian
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tréng gitra cac cdng trinh 1an cén 1a nhitng dudong din gi6 rat tdt, cin loi
dung cac yéu té nay dé hut va din gié vao trong cc cong trinh (hinh 4.10a).

2. Trong diéu kién dia hinh va quy hoach cho phép nén bé tri téng mat
bing cong trinh theo kiéu so le véi huéng gidé mat chi dao mua he dé gi6 se
thdi vo céc nha dé dang hon, tranh duoc anh hudng can gié cia céc cong
trinh phia trudce (hinh 4.10c¢).

3. Hudng cta cong trinh theo nguyén tic song song, dé cho ching cling mdt
géc d6 véi hudng gid thinh hanh thi cae nha déu thoang gié (hinh 4.10b),

4. Khi bé tri nhém céng trinh theo kiéu bao chu vi, gié rét khé thdm nhap
vao ¢bng trinh, tao nén vung im gio, nhét 13 tai cdc goc va nhét dinh s& c6
mét s6 nhi ndm & hudéng bi mit troi thiéu dét trong mia hé (hinh 4.101).

Hinh 4.10a) Loi dung duong, ngé dan gid; b) Bé tri mét bang kiéu so le véi hedng
gi6 chu dao; ¢) Hudng cong trinh song song va so le voi hudng gié thinh hanh;
d) Cach bé tri céng trinh cao va thdp; e) Géc khuyét cong trink mo vé hudng gié
chii dao; f) Tuwong quan cdc khéng gian mé ¢ vi tri don va thodt gié; g) Cdc phdn
16m ctia céng trinh hinh chit H dé tao thanh goc chét (Ngudn: [8])
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5. B4 tri cong trinh theo kidu hudng tim ciing khdng thich hop véi diéu
kién nhiét déi nudc ta, béi vi sitc can gié rat lon va hudng cia mét sb nha
khéng thuén lot.

6. Khi bd tri nha thip trude, nha cao sau, anh hudng cla cic nha thip
phia trudc dén trang thai thong gio chia nha cao phia sau 1a khong dang ké.
Nguge lai, khi bd tri nha cao trudc, nha thép sau, anh hudng cua cic nha
thép phia sau dén trang thai thong gié cila cac nha cao phia trude 1a khéng
dang ké, nhung diéu kién TGTN cua cdc nha thip phia sau rit x4u (4.10d),
vi bi nha cao tang phia trudc che chin gié.

7. Khbi nha chinh ciia céng trinh nén dat & ddu gié, cac khéi nha phu nén
dat & cudi gié dé dat dwoc hiéu qua théng gi6 hop 3.

8. Tao goc khuyét hoic khéng gian mo ctia cdng trinh & phia huéng gié
mat chii dao mua hé dé gié d& dang lot vao céc khéng gian cia cong trinh
(hinh 4.10e).

9. B cuc khéng gian mat bang cong trinh nén bd tri khong gian m&
twong dbi rong tai vi tri dén gid va khéng gian md nhd hep tai vi tri thoat
gi6 (hinh 4.10f).

10. Cong trinh ¢6 dang chit H ¢6 cac phan 16m dé tao thanh géc chét, can
trér su di chuyén cia lubng gié va giy ra hién twong lang gi6, bién phép dé
giai quyét TGTN 14 phai 4p dung cac khodng mé thdng khi dé thay thé hinh
thire kiéu dong kin hoac ting thém khoang cdch gifta c4c canh nha va giam
dd sau & phén 16m (hinh 4.10g).

11. D&i véi cac cdng trinh cao ting (dic biét 1a tdoa nha chung cu cao
thng), dé téi uu héa giita diém nhin va thdng gi6, hinh dang nha thudng hinh
thanh goc 16m siu (cac khoang thut vao) dé lap dat thiét bi ngung ty lam
mat khong khi, cling nhur thucmg bé tri cira s cuia cac khu phu mé vé huong
nay. Nhu vy, phiét va nhiéu vén dé 6 6 nhiém khong khi khéng mong muén
duoc thai vao khoang 16m nay. Yéu cu thiét ké c6ng trinh phai dam bam aé
TGTN phat thai dugce cac tu nhiét va khong khi 6 nhiém trong phan 16m
nay. C.K.C. Cheng va céc cong su da didu tra ¢6 hé théng ludng gié do gi6
gy ra bén trong va xung quanh khoang I6m clia mét tda nha chung cur cao
ting dién hinh & Hong Kéng. Sau day 1a két qua thi nghiém nghién ctru cia
C.K.C. Cheng va cac cOng su vé hiéu qua thong gi6 trong khoang 16m cla
cdng trinh hinh chit H ¢6 chu vi bao 1d hinh vuéng cd bé rong 1a B.
[Ngudn:CK.C. Cheng, KM. Lam, Y.T.A Leung, K. Yang, HW. Li Danny, C.P. Cheung Sherman,
Wind-induced  naturalventilation of re-entrant bays in a high-rise building; Journal of Wind
Engineering and Industrial Aerodynamics; Volume 99, February-March 2011]
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Céc kich thu6c clia cong trinh bao gdm: B = 30m va chiéu cao H thay ddi
trong khoang 120m dén 240m. Chin hinh "H" dugc nghién ciru va hinh dang
cta chung da duoc thé hién trong Bang 4.1. Trong cac hinh "H", kich thuéc
ngang ciia khoang 16m khac nhau mét cach hé thong, trong d6 obm ba &6
réng (W) khéc nhau véi ty 16 W/B = {0,25;0,50, 75}, va ba d6 sdu (D) khac
nhau véi ty 1& D/B= {0,125;0,25;0,375}. Ludng gi6 thdi qua cong trinh hinh
vudng khéng cé khoang 16m ciing duogce nghién ctru. Ba nhém cong trinh
c6 chidu cao (H) khac nhau dugc nghién ciu H/B = {4, 6, 8}. Toa nha hinh
vudng co chiéu cao H khac nhau cling dugc tinh trong s6 30 cong trinh
nghién ciru nay. Ngoai ra, cac tinh toan dugc thuc hién cho mdi cong trinh
v hai goc d6 gid 16i: gi6 goe 0°, gié thdi binh thudmg 1én mit cong trinh ¢6
khoang 16m va gi6 géc 90°, khoang 1&m nim trén hai mat bén cha cong
trinh. Hinh 4.11 1 vi du minh hoa md hinh van tdc gi6 va dudng vién Cp
trong toa nha cao 8B cla mat bang chit H truémg hop 9 va gbe gi thdi 90°
v6i khoang 16m. '

Bang 4.11: Cac kich thwéc ciia chin miit bing dang chir H

™ ! Treong | Chieu | Chiéu

| - I B % hop N° | rén sau
\ N i (@052 ' '1) 5 zsg 5125
y GIO e -IB} 2 0.5 0.250

VA , // ; 3 0.25 0.375
vl IT __|{050,2) 4 0.50 0.125

(-0.5,0,2) : (0,0,2) 5 050 0.250

W 6 050 0.375

| 7 0.75 0.125

1 0,05.2) 8 0.75 0.250

! g 0.75 0.375

Két lugn rit ra nhu sau:

- Ludng gi6 bén ngoai cong trinh 1am thay d6i khong déang ké dbi véi
didu kién hién trang cua khoang 16m. Cho dit mét khodng 1dm nam & vi tr
mit don gié, ving khudt gié hay & canh bén cta cong trinh, dong chuyén
ddng cia gié bén trong khoang 16m déu dién ra véi vén tdc chim hon.

- Céc khoang 16m & mit dén gié dugc thong gid tdt nhét véi thoi gian luu
gitr gi6 ngén nhét. Thoi gian huu gi¥ ting 1én cung voi chiéu cao cia cong
trinh va hé théng thoéng gié duge cai thién véi khoang 18m rong hon va nong
hon. Téc 6 ludng gi6 bén trong khoang 16m & mit khuat gié thép hon so
véi tf‘)c d6 gi6 tai khoang 16m & méat dén gi6 va théi gian luu trir g16 1au hon
1,5 lan. :
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Hinh 4.11. M6 hinh vén toc gic trén cdc dang cong trinh.
a) Céng trink hinh vuéng cao 6B, gié théi 0°; b) Cong trinh cao 6B
g tm’o‘ng hop 2 va géc cua gi6 voi khodng lom 1a 0°; ¢) Cong trink cao 0B
& truomg hop 2 va géc cia gid voi khodng Iom la 90°.

- Khoang 16m & mit bén cla cong trinh khéng co théng gi6 chu dong Ty
1é trao dbi khong khi véi luu luong gié bén ngoai 1a chdm hon nhiéu so
khoang 16m dén glo va khuét gi6. Thoi gian huu git khong khi o nhiém 12
lau hon mét vai lan. Hiéu qua thong gié cia khoang 16m mat bén khong phu
thudc dang ké vao'chleu cao x4y dung cong trinh. Yéu t6 quyét dinh 12 d6
sau khoang 18m, tiép theo la chiéu 1éng khoang 16m.
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- bé sﬁu ctia khoang 16m 1am giam hiéu qua thong gié mét cach dang ké,
tdi t& nhat & khoang 1dm cao hon va sau hon. Két qua 12 khoang 1dm cén ¢6
dd sdu khéng lon hon 1/8 chiéu réng cong trinh.

4.1.3.3. Lgi dung gid san

e Nguyén téic co bdn

1. Pbi véi cong trinh ¢6 sin trude va sén sau, néu cac san ¢ nhidu dac
diém khac nhau nhu vat lidu trai bé mat, cay trdng, nuéc, canh quan... cling
¢6 thé tao ra hudng gié khéc nhau giira ban ngay va ban dém (hinh 4.12a).

2. Khi cé cay trong va bé nuée & san trong thi birc xa mat troi chiéu vio
san it hon va nude béc hoi nén viéc ting gidm nhiét d6 cua cong trinh sé&
twong d6i chidm hon khong khi xung quanh, nén ban ngdy co gié thdi ra, ban
dém thi théi vao (hinh 4.12b).

3. San trong clia ¢dng trinh ¢ thé loi dung nguyén 1y théng gio theo suc.
déy trong luc va ap luye khi dong khi bbn phia c6 théng gio tu nhién (hmh
4. 12c) (3 mién Bic nudc ta ¢6 mua lanh nén phia trén ctia san trong cin
thiét ké cira mai dé khéng ché thong g10 theo mua: mua hé ¢6 thé mé dé ¢b
loi cho viéc théng gié, mba déng cé thé déng lai dé tranh gi6 lanh.

Gidi phdp ky thudt

Thiét ké sin giita phai c6 khoang tréng thich hop dé thuan lgi cho viée
loi dung luc glo tu nhién cta cong trinh. Tam quan trong clia san trong déi
v6i cbng trinh ndm trong ving khi hdu nhiét déi nong 4m nhu sau:

ne— G1o ban dém Gi6 ban dém

| G1o ban ngay
\ e khong khi lanh

ant I w e
bt l walle (hing khi nong

Hinh 4.12: a} Gi6 san triedc - ban ngay. gid viedn cdy; ban dém: gio sdn truce;
b} Gié san trong - ban ngay gié thoi tir sdn ra, ban dém gio théi tir phd vao;
¢) Thong gio o sdn trong (Nguon: [8]).

187



2. Trénh stt dung qua nhiéu
vt liéu cimg di v&i bé mit sén
gitta, néu nhu duoc nén tréng
ciy trong sin dé c6 thé giam
bét bie xa hodic phan xa nhiét
déi voi cong trinh. Viée b tri
canh quan mit nudc phai dugc
phéi hop véi kha nang thong
gi6 t&t néu khéng hoi nuée béc
1én tao thanh khi 4m s& bi dong Hinh 4.13. Bénh vién Khoo Teck Puat
(Singapore)(Nguon: CPG Consultant)

lai trén san, trong nha, diéu nay
khong tét. Hinh 4.13 1a vi du Bénh vién Khoo Teck Puat (Singapore) cé san
trong vol mat nude va cdy xanh tao thdng gio déi Iuu cho khdi nha didu tri
va khdi kham bénh.

Tai Nhat Ban, Tomoko Hirano va cac cong sur [Ngusn: Tomoko Hirano, Shinsuke
Kato, Shuzo Murakami, Toshiharu lkaga, Yasuyuki Shiraishi; A study on a porous residential building
model in hot and humld regions: Part 1-the natural ventilation performance and the cooling foad
._ reduction effect of the building mode; Building and Environment; Volume 41, January 2006] da tim
hiéu céc anh hudng cla cac cong trinh nha & nhiéu ting ¢ khoang tréng
(cac sin trong) tdc dung 1én hidu suét théng gid tu nhlen va, do do, giam tai
nhiét dbi véi thlet bi lam mat & cac ving néng va am (lay vidu la Naha noi
héu nhu khong cin sudi 4m trong ¢ nim). Hai md hinh khu nha ¢ gom sau
can nha hai tng dugc nghién ciru. Truong ho’p ddu tién 1a md hinh voi ty 18
tréng 0% va truomg hop thi hai la mo hinh "dng” voi ty 18 tréng 50%, duoc
danh gia bing cach st dung mé hinh CFD phan tich va phén tich mang nhiét
va ludng khong khi. Két qua nhu sau:

Can hé

4 tang /

10m

2 tng /

/ 15m
15m 5m

T

Hinh 4.14: Hai mé6 hinh nha & voi ty 18 trong 0% va 50%
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- Cac mo hir}h voi ty \lé khoéang tréng 50% c6 hiéu qua hon so véi md
hinh v6i ty 18 tréng 0% vé ty 1¢ thay ddi khong khi (1én hon khoang bon 14n)
va tbc d0 gi6 trung binh tai cac & tréng (16n hon khoang 30%).

- Giam duge tai nhiét d& 1am mat hon 20% do tic ddng cia céc khoang
tréng. Piéu nay c6 vé 1 do sy cai thién trong hiéu suat théng gié tur nhién va
dic biét 1a trong viéc giam tai nhiét ndi that, Tai nhiét 4n cling giam hon
10%, va tong tai nhiét dwoc giam khoang 20%.

4.1.3.4. Sir dung cdy xanh dé diéu khién gié

Déi véi cac cong trinh thdp va nhidu ting, cdy xanh xung quanh cong
trinh ¢6 tac dung théng gié lam mét vio mua he, dbng thoi ¢o thé tranh
duge gid lanh vao mia dong. C6 thé sir dung céc loai cdy khac nhau, dd cao
khéc nhau dé tién hanh thiét k& st dung cdy xanh cho théng gi6 va tranh gid
cho cong trinh. '

e Cdy xanh phong gio

1. Can ¢6 ké hoach tréng cdy dé gi¢ c6 thé dé lot qua vao mua he va can
tré duge gié lanh vao mia dong (hinh 4.15a). Nén trdng cdy 14 thua & hudng
gi6 mit; trdng céc loai cdy 16m, nhiéu 14 hodc cay bui dé ¢b thé can gi6 lanh
v& mua déng.

2. Rang cay phong gi6 phai b tr{ & huéng gié mua lanh thinh hanh, hi¢u
qua phong gi6 cao nhét nim trong pham vi chiéu dai gép 5-10 lan chiéu cao
ctia ciy (hinh 4.15b). _

3. Céc 6 trbng thdng gi6 clia cong trinh bd tri thich hop nhét 1a & vi tri
thip trén bé mat dén gi6 thinh hanh vao mia hé, do d6 néu cn phai trong
ciy & vi trf nay nén chon ciy ¢d thu tan réng, tranh tréng cay dang bui hodic
dang lup xup 1am cén tr& su thong gié vao nha (hinh 4.15¢).

Hinh 4.15a. Gi6 lot qua vao mua hé va bi can vao mua dong;
b) Pham vi hidu qua phong gic; ¢} Cdy khéng cdn tré su théng gio (Nguon: [8])
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o Cdy xanh dén gié

1. Khi thiét ké canh quan, néu c6 ké hoach trong cdy trong khuén vién
khu d4t thi nén bd tri céy xanh dua theo su chuyén dong va hudng cua dong
khi dbi Iuwu, giup cho déng khi ddi Iuu thich hop véi ké hoach théng gi6 cia
cdng trinh. (hinh 4.162)

2. Néu ¢ong trinh ¢6 dan cay xanh che néng cho cira sd thi bat budc phai

giir khoang cach thich hop & giita ctra s6 va dan cay dé tranh ngén can dong
khi chuyén déng (hinh 4.16b).

Hinh 4.16a Hinh 4.16b (Nguon: [8])

4.1.3.5. Phong tranh “gié toa nha” cho cong trinh cao tang

Tac dung tuong hd gitta trucmg g16 va hinh dang hinh hoc cha toéa nha
cao ta.ng lam cho luong gi6 manh ton tai trén khong trung chuyén huéng va
théi xudng tng mat dét, 1am cho trudng gié cuc bd xung quanh céng trinh
c6 nhiéu bién ddi 16m, ngudi ta goi 13 “gid toa nha”. “Gié tda nha” khéng
nhimg anh huong t6i tinh ning chiu tai trong gié ctia két ciu cong trinh, ma
tham chi con tao ra gié méi trudng khdng tién nghi hodc tham chi de doa sur
an toan va thoal mai cua nhitng ngu’cn di by gan xung quanh cong trinh. Vi
du, quang truong 16ng gi6 canh cong trinh ngén can ngudt dén tiép cén céng
trinh va tac dong dén sy thanh cong vé throng mai cua ctia du an hay cong
trinh lan cén.

Theo thi nghiém ciia Hunt etal (1976) vé su chiu gié thich hop ciia con
ngudi khi ¢é gié manh da phat hién ring: khi téc d6 gié dudi 6m/s thi khong
gy anh hudng t6i hoat déng cia ngudi di b, khi the d6 gié vugt qua 9m/s
hoat ddng clia ngudi di bo s& bi anh hudng, khi tbc dd gié vuot qua 15m/s,
ngudi di bd s& gap khé khan va khi tbe d6 gié vuot qua 20m/s, ngudi di bd
s& gap nguy hiém. Diéu tra cita Penward (1973) phét hién khi gié manh vugt
qua tin sut 10%, ngudi di bd s& gap ric rdi, khi gié manh xuat hién tan suét
vuot qua 20% ngudi di bd ¢é quyén yéu cdu chu diu tr cong trinh dua ra
nhimg bién phdp cai thién vé méi trudmg séng [8].
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Mot sb tharth phd trén thé gisi da c6 vin ban dudi luat yéu clu cé4c tda
nh{’;l choc troi x4y méi ma xung quanh c6 gi6 ¢ tng mat dit cin kiém tra tin
suat hudng gio cling nl}u tAn sudt cAp d6 gi6 clia cac cong trinh xung quanh
truée khi xdy dung, dé trénh gdy nén céc hiu qua cho duémg phd va cac
trung tim thuong mai I14n cén. Néu nhu tin sudt gié manh xay ra vuot qua
cAp dd thich hop hodc diéu kién an toan thi ¢6 nghia didu kién dia diém, gio
va méi trudng 12 khong du tidu chudn va bat buge phai tim cach cai thién
cho dén khi dat chuén.

Sau day 1a nhiing bién phap phong tranh “gi6 toa nha” cho ¢dng trinh cao
tAng [8].

a. Mdt dieng

o Céng trinh cé quy mé lon:

- Thiét ké céc tAng dudi céng trinh tao thanh khdi dé Ion nhiam giam bét
anh huong d6i véi hoat dong cia nguoi di bd (hinh 4.17a).

- Db cao cia khbi dé cong trinh bét budc phéi cao hon céc cong trinh
xung quanh dé tranh “gi6 tda nha” tao 16¢ xo4y anh hudng dén nhimg cong
trinh thdp hon xung quanh.

e Céng trinh trung hoa gio

- Trén mat dimg cong trinh, & khoang gifra theo chidu cao cin tao cac
khoang tréng 1ém @& cho gi6 6 thé xuyén qua tir trudc ra sau cdng trinh, nhu
vay ¢6 thé giam bét dugc the d6 cia ludng gi thdi tir trén xudng (hinh 4.17b).

_ Vi tri thng rdng clia cbng trinh ¢6 thé gin véi diém phan chia dong
khéng khi trén bé mit cong trinh, khi 46 kha néng gia ting tbe do gid s& 1a
nho nhét.

- D& giam bt va han ché i da nhimg réc rbi cho nguoi di b bén dudi
nhimg tda nha cao ting, nguoi ta thudng bd tri thém méi hodc man chin gié
(hinh 4.17¢).

b. Mit bang

o Xt Iy gbc chuyén trén mdt béng kién tric

- Céng trinh ¢6 hinh dang giét cAp bac thang tao ra dién tich mat don gié
phia trén nho con dién tich mit don gié phia dudi lai lon.

- Thiét ké mat bing cong trinh v6i c4c gde tron d€ gidm bot sy hinh thanh
16¢ xody va tbe dd gi6 cla ludng gi6 thdi tir trén xudng duéi (hinh 4.18).

- Khi mat bing cbng trinh cang gén véi hinh tron thi bé mat lam ting tdc
dd gi6 cang nho.
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Hinh 4.18

o Két céu bao che tao 16i 16m

- C4c héc 161 16m trén chu vi céng trinh ¢6 tic dung ngin can dong khéng
khi, do d6 1am giam bét tbc do gié trén mit dimg cta cong trinh theo
phuong ngang.

- Cé thé ding két cAu che ning va ban céng, 16 gia dé tao sw 16i 16m trén
bé mit tudng bao che cong trinh.

4.1.4. T6 chite TGTN trong cong trinh

Chét luong TGTN trong didu kién khi hau néng dm cha Viét Nam duoc
danh gi4 chu yéu qua vin tbe va dién thh ducrc gio théi truc tiép qua phong
(thong gié xuyén phong). Ngoa1 chc yéu t6 huong nha, khoang cich cong
trinh, quy hoach nhém nha chét luong TGTN trong nha con phu thude rht
nhiéu vao céc giai phap td chuc khong gian (trén mit ngang vi trén méat
dung) va cach t6 chic cac 13 cira thong gié (hudng, hinh dang, kich thude,
vi tri va két cdu clia ching).

4.1.4.1. Thiét ké théng gi6 xuyén phong

- Neuyén tic co béan

Théng gié xuyén phong dua vao Iuc gi6 tic 1a ap suét gié tao thanh. Vi
vy can phai c¢6 clra don gio va cira thoat gié (hinh 4.19). Gié xuyén phong
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phu thudc vao phan bd 4p sudt xung quanh cdng trinh, hudng cira dén gio,
kich thudc cua 16 cira, va quan tinh ctia khdng khi bén ngoai. Thit nghiém
trén md hinh hinh chif nhat ngudi ta thay ring tdn tai ving gié quén. Ditu
nay cé thé giam thiéu néu thiét ké can than céc 16 cira va vi tri coa fudng
ngin phong.

- Khi téc d6 gi6 ngoai cira vugt qua 1,5m/s tic [a ¢6 thé tao ra su thong
gié tu nhién, luong thoéng gié ra vao s& phu thude vao hinh dang, bd cuc clia
khéng gian trong phong ciing nhu cach 16 chire 16 cira (hinh 4.20a).

- Théng gié xuyén qua nha (qua nhiéu khéng gian): thudng 1a loi dung su
chénh 1&ch vé ap luc gifta mit trudc va mit sau clia gio tai cong trinh. Ap
suét gi6 phia ngoai cong trinh ¢6 thé 1a 4p suat duong hodc 4p suat am (luc
hiit), vi vay cac 16 cira 16n nho phai duoc phén bd theo chu vi mit ngoai hop
1¥ (hinh 4.20b).

- Su thay d6i ap Iuc khi dong gilfa trong va ngoai cong trinh khéng
nhitng chiu anh hudng cia diéu kién bén ngoal cong trinh ma cén ¢o lién
quan toi vi tri va sb luong cira (hinh 4.20c).

- Luu Iuong ludng khdng khi (rate of airflow) G (m’/h) duoc tinh nhu sau:

G=KAV
trong ¢o:

A: dién tich cira don gio, m?;

V: van tbc gi6, m/s;

K: gia tri phu thudc vao ty 1€ gilta cira don gid va cira thoat gi6. K duoc
xac dinh theo bang sau:

U & dién tich clra don K
gid/dien tich clra thoat gié
1.1 3150
2:1 4000
31 4250
4:1 4350
- 51 4400
34 2700
1.2 2000
1:4 1100

Hinh 4.19. T6 chirc théng gio xuyén phong trong ngoi nha
Shillong House Gets Eco Makeover - An Do
[Nguon: Internet]
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Hinh 4.20a,b, ¢

e Gidi phdp ky thudt

- Tudng hang rao che cong trinh pha1 tranh thiét ké gin sat 16 clra m&
hoac khong gian sinh hoat ben ngoai & tang trét vi n6é anh hudng dén hleu
qua thong glo Néu c6 yéu chu dac biét dam bao tinh neng tu thi nén ¢
géng dé I8 tréng & tudng rao tai vi tri thdp dé gitip cho ké hoach thong gi6
ctia céng trinh (hinh 4.21a).

~ Do yéu céu r1eng tu va an toan, dd cao cua tudong rao hoic lan can ban
cdng khong dugc thap hon chidu cao cua tu thé ngudi ngdi trong phong, khi
d6 dudng chuyén dong cua gié bi twdng ngan can nen khéng thé thdi dén
pham vi smh hoat nghi ngoi cua con ngum Vi vdy can ap dung tudong co
nhiéu 15 rdng, lan can théng thoang @& vira dam bao duoc nhu cdu riéng tu,
an toan, vira ¢4 thé ting thém pham vi thong gi6 trong phong (hinh 4.21a).

- C4c phong khéng quay dugc vé& huéng tdt thi c6 thé dua vao cach to chire
clia tudomg bén ngoai phong (tim tuong dén gio) dé tao thanh khu ap suét cao,
thap khién cho gié c6 goc 90° chuyén hudmg théi vao phong, déng thoi ta.m
twdng nay con ¢ tac dung ngin can birc xa nhiét cta mét troi (hinh 4. 21b).

- Cach bb trf mat bang hinh git khéic ciing ¢6 hiéu qua tuong tu, c6 thé
lam cho gié xuyén vao trong phong dbng thoi tranh duoc blc xa nhiét cua
mat trod (hinh 4.214d).

- Nén thiét ké mat bang nha don gian va phong néng. Tranh tao khong
gian qua dai, phan chia phic tap va phong séu, dé co thé dat dugc théng gio
xuyén phong hiéu qua cao (hinh 4.21¢). Miit bang phong 6 do sau 16n hon
8m khong c6 lgi cho viéc théng gi6 [8].

- Phan chia khong gian ndi that: Khi mot dong khong khi bi dbi hudng
trong khong gian phong thi nang luong quan tinh cia dong khi s€ bi
suy giam. Véi thiét ké phén chia khong gian néi thét thich hop, mét dién tich
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Hinh 4.21a, b; c; d; e; f; g; h

khong gian Ién co thé théng gi6 ty nhién véi van téc gi6 bi giam vira phai.
Khoang mé& két ndi giitta cac khong gian cang 1ém thi gié cang it giam tdc
d6. Ciing can luu ¥ ring phén chia ndi thit cang gan cira thoat gié thi vén
tdc gié cang dam bao. Pifu nay 1a thich hop dbi véi phong dau gié. Db noi
thét, thiét bi, man rém cira déu c6 thé anh hudmng dén ludng khong khi. Nén
nhé ring cac ludng khi chinh thudng cé thé 13 manh hon 8 lin gi6 quin
(hinh 4.211).

- Vé4ch di déng: cic vach ngin chia khéng gian trong phong ¢6 thé xir 1y
nhu cira gidy & nha cia Nhat Ban, vira ¢6 thé dap vmg duoe yéu cau diéu
chinh vé théng gié, can gié mdt cach co ddng, lai vira bao dam duge su
riéng tu (hinh 4.21g).

- Khong gian luu thong theo chiéu dimg nhu céu thang rét cé loi cho viée
théng gié theo strc day trong lic (hinh 4.21h).

4.1.4.2.Thiét ké thong gi6 theo chiéu dieng do chénh léch nhigt dp

o Nguyén tic co bdn

Théng gié thea chiéu diing do chénh léch nhiét d6, 14y hiéu tng dng khéi
dé thong gi6, 4p dung khi téc dd luu dong cia gié khong di dé c6 thé sinh
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ra luc gié. Lol dung nguyén ly siic day trong luc dé thiét ké duomg théng
gi6: khong khi néng nhe hon, bay 1én cao va thoét ra ngoai, khong khi lanh
ngoai nha tran vao qua ctra dudi dé 14p chd tréng.

Théng gié theo chigu
dung do chénh lgch
nhigt dé

- tang tréng L]

13ng 118ng

L4

kbng
i 3 517
T dyng

freddy

Hinh 4.22. Théng gic theo chiéu dimg (sdn trong)
[Ngudn: Samantha; EcoCube, a mixed-use building for Oslo]

Tét ca nhimg khéng gian luu thdng theo chidu dimg nhu giéng troi, sén
trong, khong glan théng tang, cau thang, budng thang may va cac loai hop
k¥ thuét theo chiéu dimg déu c6 thé loi dung su chénh lech nhiét d§ bén trén
vGi bén dudi dé san sinh stc diy trong luc (hiéu Ung dng khoi) nhim muc
dich giam nhiét d5 trong cbng trinh va trong phong.

Ty 1€ ludng khong khi (rate of airflow) G (m3/h) duoc tinh nhu sau:

- G=KAJH(T,-T,), (4.4)

trong d6: A - dién tich ctra do6n gio, mz;
H - chidu cao gitra clra d6n gi6 va clra thoat gio, m;
T, - nhiét dd trung binh ciia khong khi trong nha tai d cao H, °C;
T, - nhiét d6 ciia khong khi trong nha, °C.
K - gia tri phu thudc va ty 1€ gita cira thodt gié vao cira don gio.
K duoc xac dinh theo bang sau:
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Ty 1€ dién tich cira thoat gié/ dién tich K
cira don gio
5 745
4 740
3 720
2 680
1 - 540
3/4 455
1/2 340
1/4 185

o Giai phdp ky thudt

- Loi dung khoang hé gifra hai 1op mai @2 tao ra khong gian luu déng va tao
thanh dong khi luu théng trong céng trinh (hinh 4.23).

- Lot dung clra m& & tai cac vi tri dinh cao clia mai nha nhu tum ciu
thang, mai che giéng troi va cac hdp ky thuit dé lam dudmg thong gid cho
téng thé cong trinh ciing nhu trong tung phong riéng biét.

- Vlec thiét ké khéng gian thong tAng hodc sn trong, gleng trm cua cong
trinh ¢an phai gitip cho khéng khi Janh & bén ngoai di chuyén xubng dudi bo
sung cho khdng khi néng tran ra tu clra m& & trén cao - mia he cé thé ting
them khi mat, con mud dong th1 cdn dong cira trén cao dé gitr lai khong khi
4m ap. Cac cong trinh nhleu ting khi thiét k& cin xem Xet hudng 216 mua,
bd tri mit bing va mat cht cong trinh, vi tri m& cira sb dé c6 thé st dung
ddng thoi nguyén 1y ‘bng khoi nhiét” va théng gié xuyén phong dé dam
bao du luong khong khi luu théng.

Cira gia vao

Cira giara
Ot

Hinh 4.23. Thong gio nho khodng tréng  Hinh 4.24. Thong gio bang hép k thugt
gifta hai I6p mai [Nguén: internet] [Nguon: Seppanen.O;
Seppanen M:Rakennusten sisailmi]
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_ Véi mdt sb khong gian 4m u0't nhu khu vé sinh trong céng trmh néu
nhu khong ¢é cdch ndo md cua $6 thi nén ting rong khong gian giéng troi
hay hop k¥ thuat thoat khi, dong thi tuong va mai che gleng tréi, hép k¥
thuat phai cdu tzo nhd 1én mét doan dé phat huy téi da tiém lwc hiéu tng
dng khoi (hinh 4.24).

- Cong trinh chju su han ché v& khu d4t nhu dia hinh hep va dai dan dén
mat bang cling bi sdu va dai theo, khién cho gi6 rat kho luu théng tir dau nay
dén dhu kia, lic nay nguoi thiét ké c6 thé ap dung giéng tri, hodc sén trong
dé chia mit bing cong trinh ra lam nhiéu doan, tin dung chirc ning thong
gio cua giéng troi hoic san trong (ban ngay khong khi tir trong nha théi ra
ngoai, ban dém khong khi di tir ngoai vao cong trinh), nhu vy moi dat duge
muc dich théng gid (hinh 4.25).

Giai phap trén hoan toan trong dbng véi két qua khao sat nghlen clru cua
ThS. Pham Hai Ha [3] vé ddc diém théng glo va vi khi hau nha éng (nha éng
1a nha c6 chiéu ngang hep, tuong hai bén ke lién véi nha bén canh, tao thanh
hinh éng, mit sau ¢6 thé kin hoic ho). Nha & &ng 14 loai nha d4 c6 qua trinh lich
sit 14u dai va rét phd bién & d6 thi nudc ta, né c6 dac thu vi khi hdu riéng.

Két qua nghién ciru vé théng g:o vi khi hiu nha ong & Ha Npi [3].

bic d1em mang tich chit truyén thong
ctia nha &ng ¢ 12 chidu ngang hep, chiéu
sdu 16n va ¢o san trong. Nhu'ng du nha sau
hay néng, cac ngdi nha van duorc t6 chirc
khéng gian hop ly, dam bao vé& mit vi khi
hau, anh sang, théng thodng gié tu nhién
bing céch phan nha thanh nhiéu 16p, 16p no
cach 16p kia bing Kkhodng sin trong
(hinh 4.26).

Gigng tréfi

Hinh 4.25. Thong gi6 giéng troi

__ — Hutng gio ban ngay
=== Hirdng gio ban dém

Hinh 4.26. So 33 chuyén dpng cia khong khi trong nha éng 6 do tac dung nhigt
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Nha éng cb thudmg c6 chiéu ngang rt hep, 3 mat kin nén vé mia he birc
xa mit troi chi ¢ thé truyén vao nha qua méi nha va mét phin nho qua
tudng mét trude nha. Mai ng01 lop nhiéu I6p (dudi cing 14 16p 16t, trén 13
cac lop ng01 chirth dt xién chong ké 1én nhau) day chinh la mét loai mai
cach nhiét tbt, c6 tic dung lam gidm ding ké anh hudng x4u cta birc xa lam
ting nhiét d§ trong nha.

Nha ong hién dai c6 loi thé so v6i nha éng c6 1a chiéu sdu thudomg nhéd
hO’I’l va chiéu ngang 16n hon, do vdy ma 1t cd san trong ma thay vao do la
giéng troi. Nha éng hién dai twong tu nha éng co ¢6 2 loai: 3 mit kin (nha
¢6 3 phia tuong khéng thé trd cira di hodc cira sé duoc) va 2 mat kin (nha co
hai bén tudng bao gidp nha hang x6m, con hat mat tru¢c va sau duoc tiép
xtc voi thién nhién).

Khao sat ddnh gia thong gi6 vi khi héu trong nha éng hién dai [3] da
duoc tién hanh trong thoi gian tir ngay 6 dén ngay 8/5/2000, didu kién
khong khi ngoai nha trong 3 ngay khac nhau khong 16n va c6 tinh chét phd
bién ctia khi hu mua hé & Ha Noi, v6i hai muc tiéu sau day:

- Xac dinh hiéu qua g1a1 phap kién trac vé thong gi6 ngang két h0'p vl
thong gi6 dimg trong nha 0 dng (thé hién tren quan hé giita cac théng s6 vi khi
hdu trong nha va ngoai nha: nhiét dj, dd a Am va toc d6 gio).

- X4c dinh hiéu qua giai phap kién triic 14y 4nh sang tr ctra sb bén va clia
s6 lay 4nh séng trén néc nha o ong

Dia diém khao sat: Nha s6 8, ngd 20 dudmg Truong Bmh quan Hai Ba
Tru’ng, Ha Noi, nha cao 4 ting, huéng Tay - Déng. Mat cit nha va vi tri céc
diém do cho trén hinh 4.27. -

Phuong 4n thi nghiém: di tién hanh do Iudng cac yéu td vi khi hau (toe
d6 gid, nhiét do, do 4m) & cac phong trong nha va ¢ ngoai nha bién thién
theo gidr trong ngay, tir 7 gid sdng dén 22 givr dém, mdi gi¢ do mot lan v&i 3
phuong an sau:

- Phuong 4n' 1: nha éng c6 théng gid xuyén phong két hop théng gi6 ding;

- Phuong 4n 2: ntha dng ¢ théng gié mot bén két hop théng gio dimg;

- Phuong én 3: Nha éng chi c6 thong gié mot bén.

Sau d6 so sanh két qua do luong vi khi hu gifra ba phuong an dé dénh
gia hiéu qua cta théng gi6 dimg voi théng gié ngang trong nha bng.

Két qua do ludmg khéo sét bién thién tbc d¢ gid trong ngdy cua cic diém do
theo 3 phuong 4n thong gié khac nhau duge thé hién trén cic hinh 4.28a, b, c.
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Két ludn rit ra nhu sau:

- Dua vao céc chi tidu tién nghi vi khi hdu (theo phwong phap chi tigu
nhiét o hiéu qua tuong duong) thl chi & phu'orng 4n 1 (thong gid xuyén
phong két hop thdng gié dimg) tit ca cic phong déu dat duoc tién nghi vi
khi h4u; con hai phuong &n con la1 khdng dam bao diéu kién tién nghi vi khl
héu cho tit ¢4 cac phong do van tbe glo & mot sb phong khéng dat yéu cau,
dac biét theo phuong an 3 hau hét diém do déu co van tbc gié qua nhé (tr
0,02 - 0.2 m/s), dan dén d6 Am trong nha cao (d6 4m trung binh > 80%) Tu
d6 chimg to gidi phdp théng gid 167 wu, ¢6 hiéu qua nhét d@éi voi nha éng la
két hop théng gio xuyén phong va théng gio theo chiéu ding.

- Giéng tr&i va cira tum chinh 12 phan quan trong trong vigc t6 chirc
théng gié theo chiéu dimg. Can b tri giéng trdi sao cho viée thodt gi6 tur
cac tang dudt lén trén dugc dé dang va thuan tién nhét, dbi khi con ding dé
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d6n gi6 tir trén mai xuéng. Nén két hop giéng troi véi 6 chu thang, vira théa
man nhu cau sir dung, dong thdi cling dam bao yéu cau théng gié va tiét
kiém dién tich.

- Hanh lang giao théng lién h¢ gifta giéng troi v6i cac phong cling nhu
gifta c4c cin phong v6i nhau tao thudn loi cho théng gié ngang két hop véi
théng gi6 dimg.

- Vi tri cura & va cira di cia nha phai hop 1y cho st dung nhung déng
thoi phat huy duge tac dung dén gid va thoat gio.

- Trudng hop nha chi c6 mot mat tiép xiac v6i thién nhién thi & phong
phia trong khéng c6 mat tiép xuc véi ngoai troi nhét thiét phai co cira s mé
ra giéng troi, dam bao cho phong c6 cira dén gio va cua thoat gi6, khong
nén & can phong & tinh trang thdng gio t3i t& nhu phuong 4n 1 va 3
(diém 4). Néu 6 chirc thém mt giéng troi thit hai & cudi nha, canh phong
phia trong thi TGTN s& dat hiéu qua hon.

4.1.4.4. Tinh ning thong gié ctia cira s

e Nguyén tédc co ban

Dé xem xét hidu qua thong gi6 trong phong thi cAn x4c dinh hai yéu t6 sau:

- Trang thai khong khi hru thong trong phong.

- Téc d6 ciing nhu luong théng gid.

Hai yéu té trén ¢6 quan hé t6i huéng, kich thute, vi tri va hinh thirc md cira.
Tinh niing thong gi6 cia cira sd phai phdi hop véi hudng cong trinh, cach mo
cira, cao do cira, kich thude d6 siu cia mét bing phong, ciu tao tran, chidu cao
phong, hinh thirc phong 14 kiéu khong gian mé hay 1a khong gian d6ng. ..

Yéu ciu théng gi¢ thay dbi theo diéu kién khi hiu va diéu kién vi khi héu
theo cac mua khic nhau. Nhimg yéu ciu nay phai dugc xdc dinh trude khi
quyét dinh vi tri cia clra s& va hudng cuia cac khong gian bén trong cbng trinh.

e Gidi phdp ky thudt

a) Huéng cia so, kich thieéc va cde mé hinh Iubng khi

- Huéng cira sb 1a rét quan trong dé dam bao dong khong khi phan bb
ddng déu khip khong gian phong. Théng thudng, khi cua dén gié vudng
goc v6i hudng gié chinh, cira don gio va cira thoét gio thing hang, ludng
khi s& théi truc tiép ra cira thoat gié va it anh huong dén cac dién tich khéc
ctia can phong. Khi cira thoat gié trén birc tuong vudng goc vai cira don gio,
hudng gié chinh vudng goc voi clra don gi6 thi vén tbe gié s& lém hon.
Phong chi cé cira sb trén mot birc tudng, thong gi6 s& rét yéu hoic khong cd
hiéu luc. Van toc gié trong nha co thé cao hon khi hudéng gi6é thdi xién
huéng véi cira dén gié khoang 10 - 30 d6 {2,3].
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- Phéi can ctr vio didu kién hoan canh thuc t€ nhu diéu kién khi hau va
diéu kién moi truong dé quyét dinh kich thudc cira s, vi nhu huéng Pong
va Tay la huéng mat troi chiéu manh nhét nén tranh mo cira ¢ han ché
nhiét birc xa chiéu vao phong (tirc 13 mo cira twong dbi nho).

- Can cir vao loai hinh sir dung cila cong trinh ¢é quyét dinh, vi du nhu
nhitng c¢éng trinh khach san, vdn phong, trung tdm thuong mai v.v... bt
bude phai sit durg didu hoa, dién tich mé cira thudmg nhé & giam bét tai
trong nhiét (mdt s6 trudmg hop do yéu ciu my quan cin md cira 1én thi phai
sir dung cac két cdu che néng va loal kinh dic biét). Con nha &, trudng hoc,
nha lam viéc v.v..., nhimg cdng trinh khong lép dit diéu hoa thi dién tich
cua clra s6 ciing vdi két cAu che ning can tang thém dé 6 loi cho viéc thong
gi6 va ldy anh sang.

- Van the gi6 trung binh trong phong lién quan truc tiép véi kich thude 16
ctra, dién tich mé cang 1én, cira dén gt6 vao bang cira thoat gié thi théng gié
trong phong cang tot. Can Iuu v ring ty 18 van téc giam di khi tdng dién tich
ctra dén gié va cira thodt gié giit khong d6i nhung ctra sé dén gié 16n hon.
V&i cing mét dién tich, cua s& c6 dang hinh chir nhat nim ngang s& thong
gi6 tbt hon trudmg hop cira s6 hinh chit nhat ding,

- Kich thuéc hop li cua cira sé so vai kich thude phong: Theo GS. TSKH.
Pham Ngoc Dang [2,3], ty 1€ ti s6 gitta chiéu cao cira (h) va chiéu cao phong
(H): m = h/H vao khoang 0,4 12 hop ly va chiéu rong ctra nén 2 0,5 chiéu
rong phong. Theo QCVN 09:2013/BXD: “Cac 15 théng gid, cira s6 ¢6 thé
mo duoc ra bén ngoai voi dién tich khéng nhé hon 5% dién tich san. Ngudi
sir dung d& dang tiép can dugc véi cac 18 théng thoang nay. Téng dién tich
cac ctra thoat gié khong nhé hon téng dién tich cac ctra don gid”.

- Ly do chinh dé thong gi6 tu nhién 12 1am mat, vi vdy ludng khong khi
s& duoe dua dén ving hoat déng cua con ngudi chir khdng phal vé phla trin
nha hodc qua dau ngudi. Vi tri clia clra thoat gié va tinh chét co ché vat ly
clia cira d6n gi6 s€ xac dinh mb hinh ludng khong khl Cira don gi6 c6 thé
hoat ddng nhu' mdt éng hit, chuyen huong 1én, xuong va quyét dinh hiéu
qua lam mat t6i da. Chiéu cao trdn nha khéng tryc tiép anh huo*ng toi cac
ludng khéng khi. D séu cna can phong cling it c6 tac dung mién la ludng
khéng khi cé thé xay ra giira cira d6n gi6 va cira thoat gié (hinh 4.30).

- Véi thibt ké céc 16i di dang hanh lang gii¥a, hanh lang c6 thé hoat d9ng
nhur khoang chura gié. Céc ctra thodt gid c6 thé m& ra hanh lang néu nhu
ludong khéng khi khéng bi chin.
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b) Vi tri cika 56 va dang ctra

- Vi tri mé cira khac nhau thi trudng gié trong phong cling rat khac nhau.
Vi du trén hinl} 4.2’9, 1}1(_)'n‘g gid vao phong va pham vi dién tich c6 g1 thbi
qua phong tir tot dén xau lan luot 14 (a); (d); (c); (b).

. Ctra nén bd trf dé gié thdi qua dwoc dién tich sir dung chinh trong
phong. Vi du & hinh 4.31 kiéu (b) t6t hon kiéu (a).

- Dé thong gid tét cho khu vuc sinh hoat cua con ngudi, cira s6 nén dit
thp, bdu clra s cach mat san 60 - 70cm va néu ¢ thé, clra mé& gé‘m sat mat
san cang tbt (di nhién phai c6 bién phap an toan khi stir dung). Theo giao su
Pham Ngoc Ding, hinh thirc clra dat thdp va chay dai gin hét chiéu rong
phong sé dat duge yéu cau thong gié t5t nhat, dong thoi lai d& che mua, che
néng cho phong, nén sir dung rong rai & nudc ta.

_ Ctta sb trong phong phai phéi hop véi cra sb trén cao thong ra khéng
gian giao théng (hanh lang, ciu thang...) dé c6 loi cho viéc thong gio téng
thé (hinh 4.30).

R

Hinh 4.30. Truvng gi6 thay déi theo

Hinh 4.29. Truong gi6 trong phong vi tri ciia ciea thodt gié va co ché vt
thay doi theo cdch mo cua sO Iy ciia cvea don gi6 [Ngudn: internet]
a) b)

BRRE==
_ Al

’\_,/— | |

Hinh 4.31. Vj tri cira phu thudc vao yéu cdu ste dung cua phong

¢) Cach mo cuea
Cach md cira cé anh hudng rét 16m dén trudng gié trong phong. Canh cira
m& ding ¢6 thé trd thanh thm dén gié va huéng chiu gio tdt, khdng nhing
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trudong gio6 duoce cai thién ma luong glo ciing ¢6 thé tang tu 10 - 15%. Sau
day 1a cac tinh ning cua tung loai cira s6:

- Mai che va canh cira s6 mé theo phuong ngang, dwgec md déy ngang
cho phép gi6 thdi vio khi mé cira theo moi hudng, con cua mé hét thi it glo
hon so véi céac loai clra khac. Cua sb truc quay or gitta ¢6 thé hudng ludng
khong khi di 1én trén. Hau nhu tit ca cac ctra sé canh mé ngang (trir dang
cira chép) bé clra c¢én phai thép hon cao d6 mong mudng cén thong gi6.

- Cia mé theo kiéu kéo ngang hogc kéo
lén xudng: khéng nhitng c6 anh hudng a6i
voi hudng ra vao cia dong khong khi ma dién
tich thoéng gié c¢6 hiéu qua cling giam xubng
mdt nira so voi dién tich ban déu.

_ - Cira m& ra ngoai: ¢o tac dung hit gi6 song
d61 khi cling ¢6 tac dung can gié (nhu trudng
hop hai canh cira m& vudng géc voi mit
tudmg), do d6 phai ¢in cir vio hudmg gi6 dé
quyét dinh mo cira nhu thé nao 13 phi hop.

- Cira 1at: cira 14t ra ngoai lam cho dong  J|§
khéng khi hudng 1én trin nha, khéng cd loi
cho viée thdng gi6é vao khu vuc hoat ddng cua
con ngudi trong mia hé; clra 14t nghiéng vao
bén trong thi ¢6 lgi cho viée thong gié nhung
lai khéng cé chie na.ng tranh mua; cira 14t cho phép gid vao it hon cdc loai
cua khac.

- Cira xoay truc dimg thi c6 thé diéu chinh thuén theo hudng gi6.

- Ctra cé thém 6 thoang bén trén, cAu tao cira gdm hai phdn: cira to & dudi
va cira nho (& thodng) & trén. Hiu qua thong gi6 cla cua nho trén cao la
twong dbi nho, tuy nhién khi két hop véi cira to & bén dudi lai ¢6 loi cho
Viéc théng gi6 trg luc.

d) Tdac dung cua tém ddn gi6 va k6t cdu che néing

Tam dan gi6 hodc két cAu che nang c6 tac dung ubn ludng gi6 xuycn qua
cu'a sb vao cac khong gian hitu ich. Péi khi tdm din gi6 hoac két cdu che
nang trén tuong c6 thé s& lam hong sy trao ddi dong khong khi, lic niy can
cdu tao tAm din gio hodc két chu che ning khong gén lién véi mit tucmg
(gilra méat tudng va tdm che ning cé khodng cach - khe hd) thi viée trao dbi
dong khéng khi s& duge cai thién.

Hinh 4.32. Cdc cach mo ciea
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4.1.4.6. Thong gio cho nha siéu cao t&ng [Nguén: Yeang, Ken; The Skyscraper
Bioclimatically Considered: A Design Primer; Academy Group, Ltd; London 1996]

» Nguyén téc co ban

Toc do gio xung quanh phan trén cla van e gi6 ()
toa nha sidu cao ting €6 thé 1a rat iom vi 5% | gy ]
tdc d6 gid tang ty 18 vai chleu cao cua tda 500
nhi (hinh 433) Ching ta cn phai tin aso
dung loi thé cta nang luong gi6 tu do ndy 440
trong thiét ké dé st dung gi6 toc dd cao 350
cho cdc muc dich thong gid tu nhién trong
c¢ong trinh dé tang tbe d6 thay ddi khong
khi trong nha nhim cai thién vi khi héu,
tao mdi truong trong nhi lanh manh va
lam mét cau tric cong trinh. G mbt vai 190
muc d§, lam mat d6i lwu théng qua higu 100
g dng khoi c6 thé khai thdc loi thé v& s
chiéu cao cbng trinh trong thot dlem lang 4
gi6. Ngoai ra, gidé co the cung cdp ning
luong thu déng nhu 14 ngudn bd sung ning
lugng cho hé théng dién ciia tda nha.

St dyng thong gi6 ty nhién trong cac
tda nha siéu cao ting di dugc chimg minh Ja c6 thé déng gép dang ké dé tiét
kiém nang lu'orng, vi nhén sinh, va giup tao thanh mét cong trmh trong lanh.
Tuy nhién, diéu quan trong 12 can x4c dinh ngay tir diu 1a cén théng gio tu
nhién & mic d6 nao va muc tiéu thiét ké thé nao 1 hop Iy nhét.

e Gidi phdp kj thudt

- Gid ngoai trol o thé duoc sir dung dé thong gi6 khu sanh thang may,
cdu thang va nha vé sinh, khi d6 s& giam yéu cau ctru hoa dbi vai hé thong
didu 4p co khi trong cac khong gian nay, lam giam chi phi dAu tu ban dau va
chi phi hoat ddng sau do.

- Viéc xac dinh vi tri cac 161 dich vu va truc thang may la rit quan trong,
khong ch1 vi ly do cAu tric ma ¢on vi vi tri clia ctra thong gié tu nhién. Khi
thiét ké cin tham khao hoa gié cia dia phuong dé lua chon vi tri ciia bd
phén nay hop 1y (hinh 4.34).

- Can phén vimg TGTN trén mat bing cho céng trinh thanh cac khu TGTN
riéng biét, vi du nhu khu vyc sir dung chung (sénh thang may, cau thang va céc
khu vé sinh) va cac khu vue str dung riéng (cac dién tich san lam viéc).

300
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Hinh 4.33. Bién thién vin téc
gio theo chiéu cao
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ung 2 )

ung 3
Hinh 4.34. Nghién cint hoa gio va biéu do Hinh 4.35. Phdn vang TGTN
mat troi dé dp dung TGTN va che ndng theo chiéu cao

- Gi6 thay ddi theo cép s6 nhén tiy theo chidu cao ciia cong trinh, vi vy
khi thiét k& cin phai phat trién hon nita cac hé théng théng gio riéng cho cac
do6 cao khac nhau va theo cac mat ding khac nhau cua cong trinh si€u cao
ting, d6 1a chia cong trinh thanh céc viing thiét ké TGTN riéng biét. C6
nghia la TGTN frong tda nha sidu cao ting 12 mot tap hop cac hé théng
TGTN cho cac by phén khac nhau trén mét bang va khac nhau theo chiéu
cao (hinh 4.35).

- Pé gi6 tu nhién xuyén phong thay thé hiéu qua cho diéu hoa khéng khi
(voi khoang 30 13n thay ddi khong khi/gi®), nén bb tri cac cira s tdt nhit 1a
& trén ci hai mat don gié va sau gid, voi céc thiét bi cé thé diéu chinh hodc
dong mé dé hd tro chuyén hudng dong khi theo su thay déi cua gio. Mot
clra s& 16m vao voi thiét bi diéu chinh theo huéng gié va che mua s& thay
thé didu hoa nhiét d6 khi can.

- Pé ¢6 thong gi6é tu nhién dén noi lam viéc, 6 sau cua vi tri ban lam
viéc xa nhét khdng 16m hon 1,5 chiéu cao tir san dén san va cach tudmg bén
ngoai khéng qua 6m. Chiéu réng t6i thiéu cia giéng théng gi6é nén 14 2m.

- Thong gié trong nha co thé ting 1én nhd bé miat tudng bén ngoai cong
trinh ¢6 mau sang va kha niang ngan nhiét cha tudng lam cham sy hip thu
birc xa mat troi. Cua s6 duogce che néng va kich thude cta ctra la nhing yéu
t& quan trong &é xem xét tic ddng nay.

- Héu hét ciin ho va van phong cia tda nha siéu cao tAng chi ¢6 mdt mit
tiép xtic véi tuomg ngoai, v6i nhiéu cira s6. Trong trudng hop nay, thong gio
phai dugc tao ra bc‘yi' cac giai phap khac voi trudng hop st dung théng gid
xuyén phong. Van téc khong khi bén trong cac phong nay chi khoang 1/3
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dén 1/4 so v6i vin tdc khong khi trong cc phong c¢6 théng gi6 xuyén phong
cé cling dién tich cira. Céc phong chi c6 cira sb mot bén can phai ¢6 khu vuc
tao dp lyc nhan tao. E?iéu nay c6 thé duoc thuc hién bang tudng dan gi6
(tu(mg nhd ra theo chiéu dirng) Vimg 4p luc nhén tao cao va thip duoc tao
ra, day khdng khf vao cira sb trong viing 4p lyc cao va dira & cua s6 ving
ap sut thap. Néu tim tuong dan gi6 dugc dit & ca hai bén cua céc cia s0,
toan bo hidu lye nay sé bi mat.

- Trong toa nha siéu cao tang, luc gio phén ra ha1 huong di 1én va di
xuong trén bé mit ding cong trinh. Cac luc nay 14 vén d can nhéc khi thiét
ke 6 ving va céac ban cong cho cac phong can thong gio tu nhlen O ving
nam trén cira dén gié dugc thiét ké tdt c6 thé bd tro luc gié di xubng, tao ra
htrorng glo hop 1y vao phong khi gio thdi vao cong trinh 12 vudng goc. Két
ciu che ning khong ¢ khe hé (du chi rit nhd) ¢é xu hudng cho phep luc
gto théi 1én quyét dmh hudng cua luong khéng khi di vao. Khi két ciu che
ning hay mai che ning co khoang tréng kha 16n glua chung va bé mit
cbng trinh, luc gio di xubng cho phép anh hudng dén huéng cia ludng
khoéng khi.

_ Trong mét s6 trudng hop, khi ¢6 qua nhiéu ban cong hoic mai che néng
theo phuong ngang, luc gio bi pha v& truée khi di vao bé mit cira don gid
(khi glo vudng goc), va gié chi don gian la thdi qua cdng trinh. Néu bé mit
véi tat ca cac ban cong duge dinh hudng xién véi gio, ¢o thé la gi6 s& dich
chuyén dudi ban cong, gié lic nay phu thudc vao dang cua sb. Noi chung,
khi thiét ké cin phai nghién clru md phong mdi c6 thé xac dinh chinh xéc sy
dich chuyén ciia gi6 trong timg trudng hop cu thé.

4.2. THIET KE CHIEU SANG TU NHIEN

Thiét ké chiéu sang tu nhién (CSTN) 12 dua 4nh sang ban ngay vao trong
nha va phan ph01 anh sang theo phuong phap dam bao chét lugng anh sing
tt hon cac nguon sang nhan tao. Khi duge thiét ké hop 1y va t1ch hop hxeu
qua voi hé théng chiéu sang dién, CSTN s& lam giam nhu cdu cac ngudn
séng bang dén dién vao cac gitr ban ngay, tir 6 cit giam sir dung dién, gidm
céc chi phi di kém va giam 6 nhiém méi trudng. Anh séng tu nhién la anh
sang ¢6 quang phd rit phit hop véi mét cia con ngudi, cudong do 4nh sang
dbng déu co thé duoc didu chinh theo nhu ciu sir dung, toan bd quang phd,
tao su thoai mai va tién nghi cho ngudi st dung sé hd trg ning sudt lao dong
rat t6t. C4c nghién ctru di chimg minh CSTN tao nén mét mdi trudng lam
viéc ¢6 dong luc hon va trong lanh hon céc hé théng chiéu sang nhan tao va
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c6 thé tang ning sudt 1én t&i 15%. Ngodi viée hd tro thi gic, cira s6 con gitp
con ngudn tiép xtc véi thién nhién, dinh huéng vé thoi gian, ning cao stic khée,
tang kha nang théng gio, va thoat hiém trong truémg hop khén cép.

Nang luong st dung trong viée chiéu sang cé thé chiém 40-50% va phu
tai 1am mét cho nhiét thai ra tir cac dén c6 thé chiém t6i 3-5% tong ning
luong str dung chia cong trinh. Néu céc giai phép str dung anh sdng ty nhién
duoc thuc hién va thiét k& hop 1y co thé tiét kiém khoang 50% ning lugng
cho chiéu sang [10]. Bén canh d6, CSTN dién ra vao giai doan 4nh sdng miit
trdi manh nhét, tring véi cdce giai doan nhu ciu cao diém vé théng gio, lam
mat va sir dung t lanh. Vi vdy, su dung anh sing tu nhién nhiéu s& giam
yéu ciu ting thém cong suat st dung dién tai thei diém cao diém va nhu
cau dién mét cach tbng thé.

CSTN doi hoi b6 tri Mitc chiéu séng ty
chinh xdc cdc cia sO trén Jr——r——sm==ma= nhién cao nhat
phé“m vé bao che cdng trinh
dé cho phep anh sang vao
khu vuc cdn chiéu sang

Mg chigu sdng tu
nhién thap nhat

———

trong nha, trong khi van MUc chidu séng ty
phan b va khuéch tan anh £ oo o e 3 & nhién cao nhit
sang mdt céqh pha hop. TR TR TN TR Muc chigu sang 1/
CSTN bac goém hai giai . i e nhign thip nhat
phip: chidu sing mit ben

va chiéu sang tir trén trin Hink 4.36. Chiéu sang mat bén va

chibu sdng tir trén trén

(hinh 4.36). He¢ théng
CSTN thuong bao gom ba thanh phén: Thiét bi chiéu sang; Thiét bi dan

hudéng anh sang va Thiét bi khuéch tan.

4.2.1. B¢ roi gi¢i han

Chi sb thé hién hiéu qua sir dung CSTN la “tdng sb gior ban ngay sir dung
anh sang tu nhién trong m§t nam” (khong sir dung anh sing d1en) tinh tir
thoi diém tat dién (lic sang som) dén thoi diém bat dién (luc chiéu t8i). Po
roi ngoai nha tai thoi diém bat diu va két thic st dung CSTN trong ngay
duoc g01 12 “d6 roi gidi han”, ky hiéu la Egh(lux) Gia tri “dd roi gidi han”
cang thdp, cang c6 loi, cang sir dung duge nhiéu anh sang tu nhién.

PGS.TS. Pham Pirc Nguyén [4] d3 dé nghi chon cho Viét Nam gia tri do
roi giéi han 1a Eg, = 4.000lux (theo kién nghi cta Td chitc chiéu sang quéc
té thi gia tri d6 roi gisi han 13 5.000lux) vi cac 1y do nhu sau:
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- V61 gia tri d6 roi 1a 4.000 lux, s6 gidr sir dung anh sang tur nhién trung
binh cta 20 dia phuong & nudc ta la 87,9% (vé1 gia tri 5.000lux nhiéu noi
tai mién Bac dat du6i 85% thdi gian).

- Khi sur dung giéa tri 46 roi 4.000Iux dé tinh toan kich thude cira thi ty 1&
dién tich ctra 36 (Ses) va dién tich san (S;) phi hop véi yéu cdu td1 thiéu dé
TGTN & Viét nam. Cu thé 13 S./S; = 0,5 khi can dam bao d6 roi trung binh
trong phong E,= 400 lux. S./Ss = 0,25 khi can dam bao dd roi trung binh
trong phong E,.~ 200 lux.

- Cac giai phap ky thuat hé trg chiéu sang sé dam bao mdi trudmg énh
sang tu nhién trong phong dat tién nghi yéu cau theo gia tri dd roi gidi han
Ira chon.

4.2.2. Qua trinh thiét ké chiéu sang tw nhién [7]

4.2.2.1. Giai dogn lip du dn: Thiét 14p muc tiéu CSTN va céc yéu
ciu CSTN.

Cac muc tidu can phai dat dugc c6 thé bao gbm viéc tiét kiém céc chi phi
ning lu:ong danh cho chiéu sang, giam tai 1uong nhiét lam mat, chat lu'O'ng
nhin va tdm nhin ra bén ngoai. Nguon thiét ké cin bao dam mitc d@ chiu
sang can thiét dé dap {mg céc nhu cau ctia ngudi st dung cbng trinh va céac
nhiém vu ma ho thuc hién. Cac mic d6 nay da bi giam dang ké trong céc
thap ky gin day bdi vi ngdy nay ngudi ta chép nhén c6 thé giam chiéu sang
den trong céc truong hop chét lugng anh sang cao va su phan chiéu bé mit
nén dat tbi vu. Bang 4.2 1a céc gié tri phan chiéu bé mit trong nha.

‘Sau 6 phan tich su can Béng 4.2. Cic gia tri phan chiéu bé mit
thiét cia chiéu sang dén ‘ ngi thit pha hop
théng qua quy trinh sau: e —

- Thuc hién phén tich Khoang phan chiéu b€ mat
huéng mit troi dya trén vi | Tran 80%-90%
d6 tai hién trudng; Tudng 60-65%

- Thuc hién nghién ciu | i, 20-50%

so bd d6 mo tdi wu (ty 1&
gifta ctra s& va san, ty 1& t6i
wru gifra cira mai va san);

- Xéc dinh cac muc do chiéu sang dén cho cac chire ning khac nhau dya
trén cAc tiéu chuan vé chiéu sang.

- Thuc hién phén tich chi phi loi ich theo vong d&i so bd.

Ngudn: lifuminating Engineering Society. Lighting Handbook
(New York:IES, 1979).
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4.2.2.2. Giai doan thiét ké so bp

Thiét lap céc thong sb ky thust
co ban v& CSTN nhu mét phin
cua thiét ké céng trinh

- X4c dinh dia diém, hinh dang
va hudéng coéng trinh tai hién
truong dwa trén cic muc tidu
CSTN nhu mdt phdn cha giai
phap 16ng ghép lam maét va thong
216 tu nhién.

- Thiét 1ap muc tiéu bd tri ctra 6
trong nha dua trén cac nghién ciu
81 wu.

- Thiét 14p hé théng chiéu séng
nhéan tao sir dung nang luorng hiéu
qua dua trén muc 4o chiéu sang tinh toan v cic muc tiéu tiét kiém
nang luong.

- Thue hién c4c phan tich chi phi 1¢i ich theo vong ddi so b cua cac hé
théng CSTN nhur mét phan khong thé tach roi hé thong tong thé cong trinh.
Cén nhac cac loi ich vé& mit chét lugng nhu ting néng suat lao déng va glam
su vang mit ciia nhan vién cling nhu céc chi phi truc tiép cta cac hé théng
thiét ké khi dénh gia cac chi phi va loi ich.

- X4c dinh d6 md hiéu qua 18i wu cho céc giai phap chiéu sang tir trén trn.

- PBua k¥ thuét bd tri cira s6 vao hinh hoc co ban x4y dung céng trinh.

- Thuc hién céc nghién ciru sir dung anh séng t nhién bang cac cong cy
m6 phéng trén may tinh va danh gla mo hinh theo quy luét tu nhién. Néu c6
thé, thue hién nhung nghién clru v& ca chiim chiéu sang tir bau ot khuyéch
tan va thiét bi didu chinh anh sang dudi mét bau trdi nhén tao.

- Xay dung hop ly cac giai phap kiém soat chiéu sang, bao gdm sir dung
phan ving hop 1y va lua chon d1eu kién tat dién, chia budc hodc cong tic

bat tit dién phu hop.

Hinh 4..?7. Cdc cén nhdc khi
thiét ké CSTN [10]

4.2.2.3. Giai dogn phdt trién thiét ké

Néu eu thé céc chi tiét déi voi cac hé théng chiéu séng va cic san pham:

- Cu thé héa céac vat lidu kinh dua trén co s& khi hdu hoc, vi tri mé cira
s, hudmg mat troi nhim duy tri hiéu qua chiéu sang cao nhit c6 thé (hé sé k
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hodc ty 1é truy\én sang dbi vdi hé sb chidu sang) va hé s 4nh séng ban ngay
(ty 1€ cua truyén dnh sang voi tong truyén anh sang mat troi).

- Chi 8 céc san phdm hoan thién dua trén cic gié tri phan chiéu can thiét
trén tuomg, trdn va san (bang 4.2)

- Dua trén nghién ciru vé
chuyén déng twong dbi ctia mat
tri ddi véi ngdi nha hodc phin
tich khac vé huémg di cia mat
trol, xac dinh loai, vi tri va
phuong phap kiém soat déi véi
céc hé théng chan sang ma han
ché tdi da hodc loai trir tia ning
mit troi chiéu true tiép vao cac
khu vue 1am viée va didu hoa db séng qua mic.

_ Chi 13 cac hé théng kiém soat bao gém bd phin cam bién quang, cdc
ving kiém soat va by phin cam bién dua trén céc giai phép kiém soat.

- Tim kiém cac co hoi d& dua viée kiém soat vio cic hé théng quan ly
néng luwgng khac cho cong trinh.

- Phéi hop mét cach linh hoat viéc gidm sat cac didu kién chiéu sang bao
gdm tidu thu ning luong cho thip sang dién va gid thip sang dién theo
khu vuc.

- Xac dinh phuong phép ra soat va phén tich dir liéu giam sat hién trudng
va 1am rd trach nhiém cac bén c6 lién quan.

Hinh 4.38. Tich hgp CSTN va chiéu sang
nhdn tgo [8]

4.2.3. Cac nguyén tic chiéu siang tr nhién

- Dém béo do roi dii va dong déu trén mdt phing lam viéc

D9 10i trén mit phing lam viée (thudng 13 mit nim ngang, cich mit san
0,85m) dugc tinh tir thoi diém d6 roi gidi han ngoai nha dat gia tri ticu
chuén chiéu sang. Pdng thoi cac chu tao kién triic can diéu chinh dé dd roi
trong nha khong vuot gia tri yéu cdu qua 1én (4 - 5 1an).

- Trénh dnh ndng mdt troi truc tiép gdy léa mdt

Anh ning mit troi chiéu truc tiép vao céc khéng gian khéng lam viéc
nhu khu vé sinh ¢é thé ¢6 ich vé mét vé sinh, déng théi né cdn cung cép
thdng tin vé cac diéu kién thoa tiét bén ngoai va thdi gian trong ngay cho
ngudi s dung cua cdng trinh. Tuy nhién, khi cdng viée dugc tién hanh dudt
anh sang mit troj truc tiép ¢6 thé tao ra cac ty 1& tuong phan khong thé chip
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nhin dugce, gy ra tinh trang choi mit khong thé nhin dugc hodc phan xa 16a
md. Trong tinh huéng nay, bé mit cda ban lam viée hoic man hinh may tinh
phan xa ngudn sang, do d6 rat khé nhin vio céng viéc dang lam. Theo tai
liéu [7] ty 1€ glua nén va mit cdng tac t6i da dugc dé xuét 1a 1/10; ty 1&
ngudn sang - nén t6i da d& xudt 1a 40/1.

- Puea dnh sang tw nhién vao tir mét vi tri trén cao

Céc loai cira co ban dé thu anh sang tu nhién 14: cira sb (window), cira trdi
(skylight), clra s6 mai (clerestory), cira mai (roof monitor) va mai hinh ring cua
(sawtooth roof). Clra trén cao ¢6 xu hudng hiéu qua hon la cira s6 bén béi vi
ching s& giup anh sang thdm nhdp vao phong séu hon va nhiéu hon. Trir khi c6
céc gia treo hodc cira chop 14t 12 man che, cac clra sb trén cao ddi khi ¢6 thé tao
ra cac mirc d qué sang gay kho ch1u va céc ty 1é tuong phan qué lon cia nén
d4i v6i can canh, tao ra cic van dé vé thi giac.

- Loc dnh sdng tie nhién

Cay cbi, man ri, manh va cic mai che md, kinh ¢ d6 phin tdn dnh sing
khuéch tan va phan phdi 4nh séng s& lam giam duoc cudng dd chiéu séng
gay choi mat.

- Tdch dnh sang tw nhién khoi bé mdt xung quanh

Céc gi4 himg anh séng, méi hét, rém manh va céc vach ngin thing ding
phéan xa va phén bb énh sang vao trong ¢bng trinh. Nhin chung, khi nguon
sang cang lon va ém diu, chit luong tim nhin cang tét, it gdy choi mit va
cang dé dang thuc hién cong viéc. Hon nita, khi 4nh sang khong c6 hudng,
phéan xa tir v0 s6 cac bé mit - ¢6 thé tranh hoic loai bé duoc bong sdng va tir
do cai thién chat luong tdm nhin.

- Pua dnh sdng tw nhién vao nha khéng mau thudn véi cdc hé thong va
cdc giai phap khdc

CSTN hiéu qua nhit 12 si dung hai hoa va khong di ngugc lai cac hé
thong cong trinh khac hodc giai phéap thit ké khac. Vi du nhu cac hé théng
sudi 4m, thong gio, dleu hda khoéng khi (HVAC) bao gbém thong gi6 tu
nhién, lam lanh, suéi 4m, lam mat thu dong bang nang lugng mat trm cac
hé thong kiém soat Am thanh, c4c hé thong chidu sang bang dién bao gdm ca
cam bién, cac té bao quang va chan luu dién tir va cac hé théng quan Iy ning
Irong céng trinh.

4.2.4. Cac giai phap st dung anh sang tir nhién
Anh sang tu nhién trong mét khong gian dén tir ba ngudn (hinh 4.39):
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- Thanh phén phan xa bén ngoai bao gbm: vt liéu phti mat d4t, via he, céng
trinh }ié{l ké,'dé rong ngudng cira va cac vt thé. Phan xa bén ngodl ma qua lén
co thé dan dén choi. o

- Thinh phén tve 6D ygivamgti
tr mat troi/ bau  troi
thuomg bi chin khoi
khdéng gian st dung do
nhiét noéng, choi, va tia
cuc tim (UV). Tia ning
truc tiép tr mat troi chi
dugc chip nhian khi st
dung chit liéu kinh
khuéch tan anh séng. Hinh 4.39. Céic nguén dnh séng tw nhién [10]

- Thanh phén birc xa khuéch t4n tir bau trdi va tir phan xa clia cac bé mit
bén trong - anh sang ban ngay phan chidu trén tudng xung quanh, trdn va bé
mit san. Cac bé mit phan chiéu nhung khéng phan xa guong s€ tra lai anh sang
trr nhién xung quanh ¢&n phong ma khéng tao ra diém sang chéi 16a kho chiu.

Tudmg kinh ndi thét c6 thé cho phép 4nh sz’mg tir mot khdng gian nay chia
sé véi khong gian khéc. Piéu nay c6 dugc ¢ thé nhd anh sing cua ctra ham
& trén cao, kinh trong sudt, hosc cac thm kinh m& (néu cén su riéng tu).

P
phan xa néi that

Phan xa
béngoai

4.2.4.1. Chiéu sdng mit bén

\Ving anh sang

Nhimg thach thirc hang d4u cia K
ban ngay

chiéu séng mit bén 1a: (1) Su cén
thiét kiém sodt 4nh sang mit troi va
thu nhiét gan cac cira s6; (2) Chuyén
4nh sang t61 cac ving séu hon so voi
ctra s6 @& mé réng d6 sdu hiéu qua
ma 4nh séng tu nhién cé thé dat téi. j

Chiéu sang mit bén lién quan dén
ty 1& kich thuorc cia phong, ty 1¢ giita
chidu cao trin va 46 cao cia cira so
trén d§ sdu cua phong tinh tir cura 50. S-S L oE
Mot can phong c6 trin cao ty 1€ véi voi hai Zof'f;?f hhg" fgn;a khong
d6 séu cua né thi anh Sé'ng tu nhién [Ngudn:. Emesr Orlamzi'fr Phong thi nghiém
s& thdm nhdp sau hon cho du tu quéc gia Lawrence Berkeley]

1,5-2,0d —

‘T‘ Ving anh séng

ban ngay

1,5d

Hinh 4.40. Nguyén téic thim nhdp dnh
sang ban ngay vao trong phong
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chleu sang mat bén hay chiéu sang tir trén cao (ctra s6 mai va cira trdi). Clra
s0 cao sé& gilip 4nh sang thim nhép vio phong sau hon va nhidu hon. Theo
tai 11eu [12] nguyén tic thdm nhap anh sang ban ngay vél @O sdu va chleu
cao trin dién hinh s& 1a 1,5 14n chidu cao tir dinh cira dén san cho cic cta sb
tidu chudn, hodc tir 1,5-2,0 lan chidu cao tr dmh cira dén san véi cira cO gia
hitng sang (gia hung sang 12 mdt ket cdu nim ngang trén clra s6, c6 mit
phan xa & phia trén, truc tiép hit tia nfing va anh sang 1én trin), 4p dung cho
cira s6 huéng Nam nhén anh sang Mt troi tryc tiép (hinh 4.41). Theo tai
licu [10], trong hau hét céc truéng hop, CSTN c¢é hiéu qua trong khoang
7,62m tinh ti cira s6.

Tam phan xa anh sang & nhién trong nha

Anh séng
trye tiép

MANH - Bg mit dwoi: son trang
Bé mat trén: nhom phan xa

3

1
3
LA

Hinh 4.41. Ap dung trdn phan xa, gid himg sdng, manh phan xq va cia S0 trén
cao trong toa nha Geo - Malaysia (Anh: Steve A.Lojuntin)

Cira sb tudng & trén cao (cac ctra sb thing dimg dugc dat trén cao) la
tru.rong hop trung gian gifta chiéu sang mit bén va chiéu sang tir trén mai
tran. Phuong phap nay 1a mgt cach tuyét voi dé dua 4nh séng tu nhlen vao
sau trong nha.

BE mit trdn nha 1a phén n01 that quan trong nhét dbi véi phan xa anh
sang. Tran phing va nghiéng vé ngudn 4nh sang tu nhién tao ra tran “sang”
va cai thién cam giac "sang" trong khong gian phong.

Trong cac phong nho, cac buc tudmg ¢ mit sau la bé mit quan trong thir
nhi vi n6 12 ddi dién véi cira s6. Buc tudmg phia sau nén phu bang vat liéu
hoan thién ¢6 phan xa cao. C4c burc tudng bén, sau d6 [a san nha, cd it anh
huong dén phan xa 4nh sang ban ngay trong khéng gian phong.
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z?huang phdp ddnh gid
chiéu séng mdt bén - khdu do
hiéu qua (hinh 4.42)

Mot phuong phap danh gia
méi quan hé giita 4nh sing
thdy dwoc va kich thudc cua
cira sb 1a phuong phap khiu do

hiéu qua. Khiu d5 hidu qua Diéntichtuong: 9,29m? Dién tich twong: 9,29m?
P T Y Ty (x. Dientichcua : 4,65m’ Dién tich cira - 6,97m?
(EA) {a ket 'qua‘zcua "[I‘uyen dal:l WWR = 4, 65/6,29 = 0.5 WWR = 6,97/9,29 = O, 75
4nh sang c6 thé nhin dugc va Vi=06 VT=0,4
EA=O,5X0,6—0,3 EA:O,75X0,4:0,3

ty 18 cira sb véi tuomg. Ty 1€
cita 56 v6i tudng (WWR) 13t pryph 4.42. Vi du vé khdu d§ hidu qud

16 dién tich ctra s6 so v&i tOng  Pidu chink hé sé rmyén hinh anh cua kinh
dién tich cua birc tu‘fmg macia (VI} dé dam bao khau do hiéu qua nhe nhau
dutoc dat trén nob. Péi voi mbt cho céc cira s6 kich ¢ khdc nhau.

sé khau dd hiéu qua nhét dinh, mét ty 1€ cira s6 véi tuomg WWR cao (ctra 50

16n) doi hoi phai giam anh sang nhin thay.

4.2.4.2. Chiéu sdng ti trén trin

V6i cong trinh 1 tAng dlcn tich san 1ém, cong trinh ¢é ting 4p mai hodc
cong trmh cO sin trong, gIeng trxi thi ¢6 thé sir dung CSTN trén tran.
Nguyen thc chibu sang tir trén tran 12 khéng duoc dé 4nh sang chiéu r01 truc
tiép vao khéng glan str dung ndi thét, ma thuorng két hop v&i hé két cdu mai
cua cong trinh dé tao nén nhung Iop chin md hoic gla.m th1eu cuong dé
chéi mét. Cac dang cira chiéu sang tir trén trin bao gdm: cua sd mai, clra
tré, clra mai va mai hinh rang cua.

Ty 1§ giita cua chiéu sang tir trén trdn va san t6i wu b thé tir 5% dén 10%

hogc cao hon tiy thudc vao kha ning truyen anh sang cua kinh, hi¢u qua cluia
thiét ké cira chidu sang va mirc dd chiéu sang can thiét, chiéu cao trdn va
khdng gian c6 dugce lap may diéu hoa khéng khi hay khong.
Nude ta la nuéce ¢o khi hau nhiét déi, vi vay khi th1et ké chiéu sang tir trén
mai thi ngoai viéc tao nguon sang tu nhién ciing can luu y dén viéc chong
nong, cach nhiét, cting nhu han ché buc Xa mit trod tr trén chiéu xuong
khéng gian bén trong cdng trinh. Mot s6 trudmg hop 1dp dit kinh khuéch tan
anh sang dung dé kiém so4t 4nh sang mit troi thi lai han ché 14 khong thé
nhin ra bén ngoai qua cira trén mai.

Cac giai phap chiéu sdng tu nhién tir trén mai cAn dam bao rang:
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- Chc “giéng chiéu sang” (céc bé mit hoan thién thang dimg dudi cic cia
mai) cin dat theo géc nghiéng dé traph 1am mét di tinh hiéu qua. Khi
khoang cach tir mai dén mit trin ting lén hodc giéng 4nh sang ¢6 dd sdu lon
thi didu quan trong 13 giéng 4nh sdng phéi tao thanh géc nghiéng nhim han
ché su tdn thét hiéu qua cua hé théng cira mai.

- Sir dung véch ngin dudi cira méi @& phan chiéu 4nh sing lén bé mit
tran. Céng nghe nay lam giam ty le tuong phan giita nguon sang v& nén nha
bing cach bién trAn thanh mdt ngudn 4nh sang gian tiép tuong dbi 1én.

(1) Cira 56 mai (clerestory)

Céc cira s6 mai (hinh 4.43)

14 mot loai cira s6 véi kinh g mat mai
thing dimg duge dit & trén séngmaupnin
. ., . s , xa dnh sang
cao. Cac ctra mai thudong cé
loi khi cua m’é1i 0 mit hu(?'ng oo
Nam va ¢ két cau che nang VaVaYi S <
nam ngang duoc thiét ké dung /\/ /\//\M
. | . e, Den chiéu séng ban dém " B miat phan xa
cach che cho cira tron khm anh 25; len hoc chiéL xudng  4nh sang
sang mat trcn truc tlep Tia
nang iruc tlep qua cira sO mai
phia Béc & cac nude cb vi dd
16n thi it khi ¢6 vAn d&, nhung
& nudce ta véi vi @6 nho, théng .
oifra hé c6 Mat tr0'1 nim & Hinh 4.43. Cuta so mai [10]
hudng Bic, vi vay can phai sur dung & vang nho Va bé mit cia mai ngay
phia trén dé glup cai thién thanh pha.n phan xa. Cira sb mai mat hudng Dong
va Ty la ca van dé, vi 36 chdi va ting nhiét mdt trdi qua nhidu. Lic nay cin
s dung mé phong dé x4c dinh xem cira trdi huéng Béng va Tay ¢6 loi ich
vi cin thiét hay khéng. :
- Vao mua dong, cua so mai huorng Nam d6i khi cho phep anh sang choi
clia mat troi chiéu truc tiép trén bé& mit lam viéc, ¢ han ché c6 thé str dung
kinh khuéch tan dnh sang hodc thiét 1ap cac vach ngin thing ding phia
trong & cira s6 mai.

(2) Cura trm (skylight)

Céc cua trdvi (hinh 4. 44) cac 16 cira ndm ngang trén mai 1a mot giai phap
Iay 4nh sing ty nhién phd bién nhét trong cac cong trinh mét tAng c6 mat
bang rdng 16n. Khi duoc sir dung mdt cach khéo 1éo, cac clra nay la mét
c¢oéng cu chiéu sang cho cong trinh mdt cach hidu qua nhét, vi chiing thudng

Mai dua triét tieu anh séng mit 1rét trc tidp

4
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c6 tAm nhin bau trdi & goc 180°. Théng thudng, khoang cach gifta cac cira
tréi vao Khoang bang 1,5 14n khodng cach gita san va trin.

a) Cita troi dién hinh b) Cita troi cdi tién

Hinh 4.44. Crra troi

Mot s6 vAn dé lién quan dén ctra trvi bao gdm kha ning ro ri nuée, van
dé vé& nhiét truyén vao nha trong mua h& vi né nhin dugc 81 da nhiét mat
tr0'1 vao mia hé trong nhimg ngay néng birc va nhin chung no6 lam cho két
cdu mai cé chi phi cao hon. Theo nghlen ctru tai Pai hoc Téng hop Pai
Loan (khi hau can nhiét déi, gin gidng khi hau ving Ha ndi), nhiét mat trdi
nhédn tir mai gap khoang 4 ldn so véi trén mit dung huéng Bic, do d6 lam
téng dang k& tai trong nhiét truyén qua mai nha, lam anh huéng nghiém
trong dén hiéu qua ning lugng cta céng trinh. Khi s dung mai kinh c6 dién
tich bing 40% dién tich mai, ning luong tiéu thu cia hé théng dleu hoa
khong khi tang thém 70- 80% so v khong md ¢lra mai. Vi vay can pha1
nghién ciru thiét ké clra sb méi hiéu sudt cao bang cach thiét ké che ning
cho cira mai kinh hodic két hop chit liéu cach nhiét md, phan xa, hodc théu
kinh ling tru dé giam é4nh sing ban ngay va nhiét tang vio lic cao diém
trong khi lai ting 4nh sang ban ngy vao sdng som va cudi chiéu [4].

Khi ctra trof dugc két hop & bé mat mai dbc thi hiéu qua ctra trdi bi glam
di theo ty 1& d6 déc cta mai va lac nay viée phan bd 4nh sang trd nén glong
nhu giai phap chiéu sang mit bén. Néu do déc cua mai nha huorng vé& phia
Bic, viéc kiém soat Mat trdi ¢ thé nhe, nhu'ng néu hudéng vé phia Pdng,
Namn hodc Téy thi cén chu y kidm soat mat troi &t hon.

(3) Cua mdi (roof moniior)

Bay Ia dang cua so mai (hinh 4.45) theo hinh bang dai trén mot hay
nhidu mat. Chu tao gom céc cira kinh theo chiéu ding nim gita méi béng
phu bén trén va mai bang chinh bén dudi. Néu sir dung dién tich kinh qua
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muc (khi kinh & tht ca cac mat) thi s& din dén nhiét mat troi nhan duoc va
mat di nhiéu hon dang ctra tr&i. Kinh nhiéu hudng cling ¢ thé tao nén cac
van dé bong do.

Ca kinh
trén caoc

__Kh che néng clfa phia Bong va Tay

| 4
/ \_//— \;/ \/ WAVAY Eméﬂ phén chidu cd mau sang

— Nhigt nhén va mét qua nhigu

N

Hinh 4.45. Cya mdi f10] Hinh 4.46. Mdi hinh rang cua {10]

(4) Mdi hinh rang cua (sawtooth roof).

Mi hinh ring cua (hinh 4.46) 13 mot thiét k& truyén thong thuéng thiy
trong céc toa nha cong nghiép. Mai nha hinh ring cua sir dung mét loat cac
ctra sd lap di lap lai dé chidu sang ddng déu trong mdt khoang dién tich
rong. Mot mai rang cua hién dai co thé ¢6 cac tAm nang lwong mit troi nhiét
hodc ning luong dién mat troi (quang dién) trén mat phia Nam va cira kinh
14y 4nh sang ban ngay o phla Bic, huéng ¢b nguon sang tu nhién ddng déu
va khuyéch tan. Tuy rang can pha1 chu ¥ trong diéu kién vi 46 clia nudc ta,
vé mia he van c6 tia néng chiéu vao hu'ong Bic. Néu kinh ¢ huéng Nam,
Tay hodc Ddng deu ¢ kha nang nhén nhiéu nhiét. Trong trudng hop nay
cin kiém soat tia néng mit troi dé ngan chin anh sang chéi, dg tuong phan
cao va phan chiéu cha méi che. CAu tao két cAu nhé ra, cac vét liéu khuéch
tan glam d6 choi va cac vach ngan bén ngoa1 mai hit, mai lam mé va mai
che, tat ca déu co hiéu qua trong viée kiém sodt anh sang mat troi theo

mong mubn.

4.2.5. Cac giai phap k¥ thuit din 4nh sang tr nhién vao nha

4.2.5.1. Gidi phdp ky thudt déan dnh sdng tw nhién dp dung cho chidu
sdng mdt bén

Tia ning mat tréi rat co ich trong nhitng dién tich cong trinh ma anh
sang tu nhién khong téi duge qua cira s bén. Co thé 4p dung mét sb k§
thuat sau:
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a) Kinh ldng tru hay dugc st dung, thudng & 1/3 ti dinh cira s6 dé lam
tréch hu(mg tia énh sdng Mat troi (bang cach khiic xa) l1én phia trén, chiéu
1én tran, sau d6 khuéch tan xubng phén ria bén trong cua phong (hinh 4.47).

b) Céc tdm acrylic tao khe laser (laser-grooved acrylic sheets) chia thanh
cc thanh phan nho bing céch cat laser khoang 90% bé day, mét phén dung
dé khic xa nhung chi yeu la dé phan xa toan phan bén frong moi thanh
phén d6 (hinh 4.48). Cac tAm nay c¢6 mbi lién quan dac biét dén cira mai lay
anh sang ¢ cac vung khi hau vi d6 thép, tai d6 anh sing trong khoang thoi
gian gifra trua thudng c6 véan d&. Tai mot cira mai lang try, ching co thé hoan
toan loai bd birc xa Mt tro1 goc cao (gan thién dinh), nhung thu nhén anh sang
tw nhién budi sang va budi chiéu rat t6t (hinh 4.49).

c) Gid hing sdng (light shelf): Gia hing sang 1a mot cong cu cuc ky hiru
hleu khi sir dung ket hop véi cac giai phap chidu sang mat bén. Co céu nay
gbm mot bé mit ndm ngang & vi tri cla mit hoic trén mit, thuong tai d6 cao
khoang 2,1m, dong vai tro phan xa &nh sang dén ngay trén tdm nhin cira s0,
phan xa Ién trin nha va tir d6 di siu vao phong (hinh 4.50). Gia himg sang
cac tac dung t6t tai phong cé d6 cao vira phai (khoang 3m).

b)

SN 72

Hinh 4.47. Kinh ldng tru ding Hinh 4.48. Tdm vdt liéu tong hop
dé huomg tia sang tw nhién rdnh laser.
véi goc léch 75°. '

Gia himg sang gitip giam chidu séng truc tiép ngay bén canh ctra s, noi ma
mirc dd chiéu séng thudng qua ién @& c6 thé 1am viéc mot cach thoai mai. Diéu
nay tao ra sy cfhiéu sang can bang hon trong khong gian, thdm chi mét lrong
1ém chiim tia ning chiéu vao trong khéng gian phong duoc giam di.

- Gi4 himg sang ngoai thit 13 cac thiét bi che ning hiéu qua hon, va thuc
su lam tang lugng 4nh séng théng qua khiu d6 4nh sing so véi gia hing
sang ndi that nhung kho gilr dugce bé mit trén cho sach s&. Dat & phia trong
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thi de giai quyét hon. Mt su ket hop gid himg séng ngoai that va ndi that s&
rat tdt trong viéc tao ra diéu kién lam viéc tét nhét trong viéc cung cép do

chénh chiéu sang.

Hinh 4.49. Cira mdi ranh laser: Hinh 4.50. Gid hing sdng ngang
cho anh sdng vaio goc thap ddt ngodi nha va trong phong
(mita dong), khéng vao duoc -
géc cao (mua hé).

Mua déng

Hién nay co nhiéu loai gid hung sang, mot sb co bé mat phan chiéu, mot
sb 1a khuéch tan. Céc vat liéu nira trong sudt phan xa mot phén 4nh sa’mg
ciing d3 duoc sir dung. Nhiéu dang giai phap thong minh khac da duoc trién
khai d& dap tmg su thay d6i theo goc cao mit troi. Mt sb khac 1a kiéu diéu
chinh dé b chénh léch giira cidc mua hé - dong trong quy dao biéu kién cta
Mait trod. Gid hing sang tién tién cach didu chinh theo mia bing cich dimg
mét mang phan chiéu co dong véi tAm che chan hinh “V” (Hinh 4.51).

Tia nang
mét troi
mua déng Tia
phan xa

Tia ndng

mat tréi

‘mua hé Budng &n cla truc

Kinh trong suét
Tia
1phan xa

Hinh 4.51. Gid hzmg sdng tién tién cé mang phan xg co dong
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4.2.5.2. Gidi phdp kp thujt ddn dnh sdng tw nhién dp dung cho chiéu
sdng L trén tran

a. Kinh dinh nhdt (kinh‘én dinh huéng phan xa doi voi tia Mt troi) va
mot guong cb dinh ¢6 thé huéng chum tia anh sang xubng phia dudi, noi
chung c6 thé lot vao phong qua mét bd khuéch tan. Mot hé thong nhu thé
phuc vu chi cho nha mot tang (hoic tang trén cling cua nha nhidu ting), c6
thé dat hiéu suat dén 50%. Nhu vay, néu mot chiim tia anh sang Mt troi 60
klux chiéu t6i guong 1m? th nhit, ¢6 quang théng 60 klm thi 30 klm toa ra
boi b khéch tan & trin, ¢ thé san sinh ra mét dg roi trung binh Ia 300lux
trén mét dién tich 100m? ciia mat phang lam viéc

b. Ong dnh sang (light ducts): Ong anh sang la rnot éng phan xa anh sang
cao, ¢o the din 4nh sang tir ctra mai xubng mdt dng kinh khuéch tan trong
phong & tAng dudi (hinh 4. 54)

c. Hé thong guong va Ong dnh sarzg ¢6 thé sir dung hé thong nhu vay
cho nha nhiéu ting (Hinh 5.54). Cac éng 4nh sang nay duorc ché tao tir vat
liéu c6 d6 bong cao hoac dugc 16t mang phan xa. Mot éng anh sang co tlet
dién hinh chit nhéit kéo dai ra ¢6 thé ¢6 cac guong “khda voi” tai mot 5O
mirc, sau mdi muc kich thude guong sé giam di. Mot hé théng nhu vay sé&
6 'hiéu qua trén 25% anh séng téi do dugc vao guong thu thir nhét, tir d6
phat ra bdi cac bd khuéch tan & trin. Hidu qua phu thudc vao chét luong cla
cac bé mit pha.n xa va cac chim tia sang duoc chuin truc tot dén déu. Dang
tiée 1a hé thong chi 1am viéc dugc trong nhung ngay tI‘O’I quang may, nén két
qua phu thudc nhidu vao cac didu kién thoi tiét. Mot s& hé théng phai c6 hé
thong chiéu sang dién du phong. Tuy nhién, trong ving khi hau ¢6 nhiéu
néng thi ¢c6 thé tiét kiém duoc nhiéu nang luong dién va chi phi.

d) Téu dnh sdang (light pipes). duge su dung dé lay truc xa tir bén ngoai
va dua dén cac dén mit rdi & bén trong cong trinh. Hiéu qua cua thu 4nh sang
vao khoang 50% 4anh sang tur ngudn dé chidu sang [Ngudn: E-Source, Lighting
Technology Atias]. CSTN véi cdng nghé ndy ding cac thlet bi thu 4nh sang tap
trung & mép ngoai hodc kinh dinh nhat nhu cac ngudn sang manh dé phan bb
anh sang trong phong, vi vét tau anh sang hiu qué ngay trong nhitng diéu kién
trdl Am v, vi n6 “nhin” 1€n phin trén clia bau trori, noi c6 @6 roi 1om hon.

Mot ph1en ban cla tdu anh séng 13 “tran anidolic” (ong phan xa khong
tao anh). Tran nay co mot by gom tir mép ngoai, co bng dai 3-4m & bén
trong khéng glan trdn (Hinh 4.56) va mdt chd thoét sdng trong trdn, gom
4nh séng cho phén ria ciia phong.
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Kinh dinh nhét

IR

l¢5ng
dan
'sa’ng

Peén phit
sang

Hinh 4.52. Kinh 6n dinh huéng phanxg ~ Hinh 4.53. Chiéu sdng bang kinh dinh
chum fia sang mdt troi. nhdt va cde ong ddn sdng.

Sang kién ding soi quang dé chuyén a’\nh sang t6i noi can tép trung chiéu
sang di dugc mot nhom smh vién dé xuit vao nim 1975. Hinh 4.57 mo
phong lai tir mdt so dd gbe. Tir do, nhiéu nhém nghién cu'u da theo dudi
phitng ¥ tuéng nhu vy va dén nay c6 nhorn d3 théng bdo vé mot dia mini
k¥ thuit chinh xdc (duomg kinh 200mm) ndi v6i modt diy din soi quang
dudng kinh 1mm, va tao dugc mdt chim anh sang tép trung vao cd 11 kilo-
mat tr&i (11 nghin mét troi) (11 kilo-suns = 11000 suns) din t6i mot bd
khuéch tan tai khoang cach 20m. K§ thuét nay rit ¢6 trién vong.

Hink 4.54. Ong anh séng Hinh 4.55. Téu Gnh sing
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TPV

Hinh 4.57. H¢ théng héi tu

Hinh 4.56. Trdn anidolic :
quang hoc 501,

Cac nguyen ly trén da dugc Phong thi nghiém Bartenbach LichtLabor
(nuée Ao) ung dung vao Du an Heliostat (JOR3-CT98- 7042) chiéu sang
khong gian ngam bing tia ning boi kinh dinh nhat va cac bng anh sang
(hinh 4.58; 4.59).

4.2.5.3. Céng nghé gach dnh sdng (sunlego) ciia Dai hoc Khoa hoc
céng nghé Pai Loan: Dai hoc Khoa hoc cdng nghg Dai Loan d3 san xut
mdt loai “gach anh sang” ¢6 tén la SunLego (hinh 4.60).

K¥ thuit co ban cta loai gach nay la thu tap trung anh sang tu nhién trén
mét dién rong, ung dung ddc tinh quang hoc cua lang kinh 90°, chleu anh sang
dén SunLego bién thanh ngudn dudmg sau do lai bién thanh nguon diém (hinh
4, 61) Nhér céc hé théng Iang kinh, anh sang con duoc tach méu theo quang phd
dé sir dung trong céc nha trng cdy canh hodc céc salon nghé thuat.

AL,M,Om N — Kinh dinh nhat
%) Guong déi
£ \./ c:‘--?;.L T hudng
.6., X
[ ——g

Kinh hai tu

Ong dan sdngva
f&ng kinh 90°

$-—4 4m——l-—5.0m

Pén mat trdi

Hinh 4.58. Dy an Heliostat (JOR3-CT98-7042) chiéu sdng khong gian ngam bang
tia ndng boi kinh dinh nhdt va cdc éng dnh sdng (so o nguyén Iy)
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Hinh 4.59. Dy dn Heliostat (JOR3- CT98-7042)
chiéu sang khong g:an ngdm bang tia ndng bot kinh dinh nhdt
va cde ong dnh sdng (quang canh bén trong gian ham).

Tia" nang ‘mat trdl
_i_eu t6i -

Anh sang phat ra

Bé mat phat sang

Hinh 4.60. Gach dnh sdng SunLego Hinh 4.61. Ung dung ddc tinh quang

[Pgi hoc Khoa hoc cong nghé Dai Loan ] hoc cua két cdu ling kinh vudng goéc aé
bién dnh sang Mt troi thanh ngudn

sdng diém [Pai hoc Khoa hoc
cong nghé Dai Loan].
U diém ciia ky thudt nay la:
- Thu tap trung duoc anh sang tu nhién trén mot dién rong tir mat tudng
bén ngoai;
- Str dung keo dan va kinh dé giam gia thanh;
- Khéng cin t6i hé théng dinh nht, phi bao tri thép;
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Pham vi ung dung:

- Nhitng noi khéng c6 hodc thiéu 4nh sang tu nhién nhu phong & khéng
¢é cira sO, cong xuong thiéu 4nh sang ban ngay, kho tang;

- Khéng gian ngam, gara ngdm, him di b;

- Cira hang, cong s0, salon nghé thuét;

- Khu dudng 1o, khu tri liéu tim linh;

- Cay canh trong nha, bé cé canh...

- M&i trudmg cin yéu chu chiéu sang dic biét nhu chin nudi, nong
nghiép, phong thi nghiém...;

C6ng nghé nay da duge giai thudng tai Trién lam Phat minh qube té lin
thir 61 tai Nurember CHLB Birc, ngay 07/11/2009.

Uu diém ndi troi cta loai gach SunLego (Da1 Loan) la ap dung duoc ca
cho didu kién trod nhidu may khong nfng, diéu kién thoi thiét thuorng thdy &
Viét Nam. Tuy nh1en gla thanh cia hé théng nay 1a kha dit. Trong mot
chimg muc nao do van cin phai cé su hd tro, khuyén khich cta nha nuéc

trong viéc trién khai ap dung giai phap nay.
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) o ~ ChuongV
THIET KE KET CAU BAO CHE CONG TRINH XANH

Két cdu bao che cua cong trmh xay dlrng hay tc‘>a nha bao gém tuong
ngodal, mai, clra s, cira mai, két cAu chan ning, két cau che mua va nén nha,
ching co anh huong rat manh mé dén ché d6 nhiét - 4m va chit luong, diéu
kién song bén trong cong trinh, chét luong cla chiéu sang, thong gi6, canh
quan, thdm m§ cua cong trinh va tdm sinh 1y, sirc khde cla ngudi su dung,
va c6 anh huong rat 16n dén viéc sit dung ning lugng va phét thai “khi nha
kinh” cuia cong trinh.

Vi vy viéc thlet ké két cAu bao che cong trinh xanh phai dat duoc muc
tidu hiéu qua vé cu tric xdy dung bén vimg, tién nghl mdi trudng song, tiét
kiém sir dung nang luong nhén tao, hiéu qua kinh té va thdm m¥ kién tric.

Véi mong mudn tao ra hinh thic kién triic bén ngoai hién dai, dac sic,
nh1eu cbng trinh xdy dung (trén thé gidi va & Viét Nam) da thién vé thiét ké
két cAu bao che véi cac mang kinh to 16n trong sudt, theo kiéu nha déng kin,
hmh thanh moi trucmg nhén tao trong cdng trinh, s dung kinh trdn lan dé
cAu thanh két ciu bao che bén ngoai ¢dng trinh ma khdéng quan tdm dén cac
tac dung bét lgi vé nang luorng tiéu thu, chat lugng méi trudng trong nha va
su khong tién nghi, bt 101 vé sitc khoe cling nhu giam ning sudt lao dong
cla nguoi cu tra do két cAu bao che bing kinh gay ra.

Dung nhiéu kinh cho phép nhan duge nhiéu anh sang ban ngay va tao
diém nhin dep tir trong ra bén ngoai tod nha, cling nhu m¥ quan hinh thirc bé
ngoai cong trinh, nhung s& phai chiu tén phi ning lucmg diéu hoa khdng khi
va cé thé bi khé chiu do anh sang choi chang, choi mét. Didc biét 13 ¢6 thé
kéo dai thcu g1an cao diém tai nhiét (peak loads) trong ngay vao mua he, s€
giy ra vAn dé 16n cho mang lu6i cdp dién khu vue. Cén phai st dung cac
g1a1 phap thiét ké két cdu bao che va vin hanh toa nha sao cho co thé san
bang cAc cao didm tai trong nhiét, didu nay sé c6 hiéu qua ludn ludn di cung
véi vige gidm tong ning lugng tiéu thu cua toa nha.

Piéu kién nang luong mit troi va 4nh sing ban ngdy rat khac nhau theo
gitr trong ngay va bién thién theo céc thang, cac mua trong nam. Do do
trong nhiéu tinh hudng thire t cac két cdu bao che céng trinh can duoc thiét
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ké ’theo mé hinh chuyén ddng, duoc didu khién tu dong dé dap (mg tinh
hudng cia thoi tiét thay d6i nhu trén, hon 1a thiét ké tdi wu hoa theo mét
diéu kién c¢b dinh chung. Hién nay, thay vi ding cic mit dimg bang kinh
théng thuomg, nhiéu céng trinh & céc nuéc phét trién di ding cac mit kinh
ding c6 tinh nang cao vé nang lugng va anh sang, nhu:ng thuong 1a dit tién
nhu 13 kinh Low-E, 1ép vo nha thong minh, hé théng mit ding dong, mit
dumg kép, v.v..., ching duge thiét ké va van hanh nhu mét hé théng tich
hop phuc vu nhu 13 bé phén didu hoa va bd loc giita khi hiu ngoai nha va vi
khi hiu trong nha. Cac mét kinh du'ng cé tinh ndng cao (hlgh performance
facades) thuong duoc két hop voi yéu td van hanh cé thé kiém soat ning
lugng mit troi, 4nh sang, hé thong théng gi6 tu nhién va co thé thay dbi linh
hoat dé& d4p tmg céc yéu 6 thoi tiét, khi hau bién dbi khac nhau.

Trong chuong “Thiét ke két cAu bao che cong trinh xanh” nay s& trinh
bay cac van dé sau:

1. Yéu ciu thiét ké cich nhiét dbi vé&i két cAu bao che;

2. Tiéu chi danh gi4 va chi dan thiét ké kién tric két cdu bao che;

3. Thiét ké che ning cho clra s0;

4. Thiét ké tudng ngoai cua cong trinh;

5. Thiét ké mai cong trinh;

6. Dic diém két cAu bao che clia nha siéu cao tang;

7. Thiét ké nén nha chéng ndm.

5.1. YEU CAU THIET KE CACH NHIET POI VOI KET CAU BAO CHE

Viét Nam 1a nudc nhiét dé1, co ché d6 bic xa mit trdi ndi chi tuyén,
trong nim mit troi co6 hat lan di qua thién dinh. Téng lugng blc xa hang
nim dat khoang 100-300 kcal/cm® & phia Bac va khoang 120-350 keal/em®
& phia Nam Dd cao mit trdi khé 16n, thol glan chiéu bic xa trong pham vi
toan quéc twong dbi dong déu. Tong s6 gidy nang hang nim dat 4.300 - 4.500
gid/nam, kha dbng déu trén cac vi do, nhung 5O gidr nang khong phan bd déu
cho cac thang trong nam. Do anh huéng cua troi nhidu may nén lugng birc
xa khuéch tén (tan xa cia biu trdi) & Viét Nam tuong 461 16m, thuong chiém
161 50% tong luong birc xa mit troi (BXMT); luong birc xa tbng cong trong
nim thuc t& tuong dbi thip & mién Bic va tuong déi cao & mién Nam. Bang
5.1 cho thiy cuomg @6 BXMT trung binh (W/m?) va nhiét d6 trung binh (°C)
cha ba thang nong nhét trong nam & mot sb thanh phé dai dién & cac vung
khi hdu cta Viét Nam.
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Bang 5.1. Cudng dj BXMT trung binh (W/m®) va nhiét d§ trung binh ‘C)
ctia ba thang néng nhét trong nam & Ha Noi, TP Ho6 Chi Minh, Da Ning

va Budn Ma Thudt
Cutmg dé BXMT trung binh trén mt tuéing difng 8 hudng va trén mat phang 3
Dia nam ngang, (W/m?) Nhiét | thang
" . 40T, | coty
B DB P DN N ™ T B : C | cao

ngang nhat
Ha Noi 153.43 | 263.28 | 311.34 | 22076 | 9239 | 220.76 | 311.34 26328 | 679.02 | 289 | 6:7.8
PaNing | 185.38 | 273.14 | 300.69 | 196.39 7541 | 196.30 | 300,68 | 273.14 | 66632 | 292 | 678

?;3& Mai an400 | 28061 | 29748 | 18451 | 6679 | 18451 | 20748 | 28061 | 66464 | 254 | 456

TP HCM | 14308 | 24842 | 30158 | 22142 | 104.28 | 22142 30158 | 24842 | 66802 | 287 | 3;4,5

Nguén: Theo 56 liéu ciia GS. Tran Ngoc Chdn (2010)

Xét bang 5.1 ta thdy BXMT chiéu trén mat nim ngang (mai nha) 16n hon
BXMT chiéu 1én tuong phia Nam khoang 8 - 9 lan, 16n hon BXMT chiéu
1én mat dimg Dong, T4y khoang 2 -3 1in. Xét vé BXMT chiéu trén cic mit
tiromg thi bic xa mit trdi chiéu 1én mit tudng phia Téy va phia Dong 1a 16n
nhét (& Ha Néi 14 311,34 W/m?, & Budn Ma Thudt 14 297,48 W/m* va & TP
H3 Chi Minh va Pa Ning x4p xi 300 W/m?). Birc xa mat troi chiéu trén mit
ding huéng Nam 12 nho nhét. So véi luong buc xa chidu trén mit dimg
huéng Déng, Tay thi lugng BXMT chiéu lén mét dimg phia Nam & Ha Nai
chi bing 30%, & TP Hb Chi Minh 1a 34,6%, ¢ Da Ning 14 25% va & Budn
Ma Thudt 1a 22,5%. Vi vy, khi thiét ké cdng trinh Xanh & Viét Nam, nguoi
thiét k& cin hét sire chii ¥ dén viéc chon huéng nha hop Ly va chon gidi phap
che néng chéng bitc xa mit troi chiéu qua ctra sd vao phong (6 cdc xi lanh
nhiét luong truyén tir trong ra ngodi gdy ra do chénh nhiét dé khong khi &
bén trong va bén ngodi nha, nén luong nhiét truyén qua 1 m’ ciia twomg hay cud
ciea 56 kinh 2 16p chi khdc nhau vai lan, nhung & Viét Nam trong mua he luong
nhiét birc xa mds troi xuyén qua 1 m’ ciia ctra $6 vao phong co thé 1om hom tir 8
dén 15 lén heong nhiét n‘uyén qua 1 m’ ciia twomg vao nha [2, 3].

Vi du, sau khi d& chon ra duoc phuong an thiét ké so bd thi ngudi thiét
ké can nghién ctru, danh gia cac giai phap céach nhiét bang tinh toan hay md
phong b1 véi cac yéu td sau:

_ Cic loai tudng, mai cach nhi€t khac nhau (d&c biét 1a tudng & cac
huéng Dong, Ty, ciling nhu & cac hudng lan can Péng, Tay);

_ Céc giai phép ctra kinh khac nhau: ¢6 va khong ¢6 tAm che ning;

 Hinh thic, kich thuée va mat d6 tim che néng...
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5.1.1. Nguyén tic thiét ké cach nhigt

Dong nhiét duge kiém soat, theo 3 co ché sau: phan xa, nhiét tr& va nhiét
ham nhim bao dam didu kién nhiét trong nha dat tién nghi. Difu kién tién
nghi nhiét trong nha dd dwoc trinh bay & Chuong III - Chét luong moi
trudng song trong cbng trinh cua quyen sach nay Hiéu rd ban chat vat 1y
cua 3 co che niy s& cho phép dé ra duge cac yéu cau va giai phap cach nhiét
cua két cdu bao che phi hop.

1. Cdch nhiét bing giam bitc xa, tdng phin xg

bo la sy truyen nhlet bing buc xa gitta mdj truong ngoai nha va bé mat
bén ngoa1 ctia két ciu bao che, hay la su truyén nhiét bic xa gilta mat trong
cua két cu bao che v0'1 mdi truong trong nha, va ciing la sy truyén nhiét
birc xa qua khoang tréng hoac khong gian 4p mai; sy phat xa cua bé mat
nong va su hép thu cua bé& mat nhan birc xa s& quyét dinh cuomg d§ dong
nhiét truyén qua két cAu bao che béng buc xa.

Truyen nhiét bang birc xa ty 18 thudn vdi luy thira béc bdn cua nhiét dd
tuyét dbi trén cac bé mat toa va thu nhiét, phy thude vao chit lwong bé miit,
dugre do bang cac tri sb khong thi nguyén sau:

Hé s6 phan xa (p) 13 phin thap phin thé hién lrong birc xa truyén toi bé
mit bi phan xa lai phidu hay it.

Hé s6 hap thu nhiét (o) duge biéu dién bing ph4n thip phan cla sur hap
thu cta vat den tuyet ddi theo ly thuyet (vat den tuyét dbi ¢6 o =1) va hé s6
nay co gia tri lon dbi véi cac bé mat miu i, va cé gla tri nho dbi voi cac bé
mit mau sang hodc cac bé mit kim loai bong Péi voi cac bé mit thdng
thudmg, hé sb nay thay dbi tir o = 0,9 ctia bé mit pht nhua ducmg den cho
t&i o = 0,1-0,2 ctia bé mat nhom bong hodc bé mit son méau tréng. Doi v6i
bé mat khéng trong subt: p+ra=1

Hé s6 phdt xa (g) ciing 14 mt phén thap phan, 12 phép do kha ning phat
Xa, so vai “vat den tuyét dbi7- 1a vat phat xa hoan toan. Vi mét bé mit binh
thuong a = ¢ dbi véi cling mot bude soéng bic xa (hoac cung mot nhiét do)
nhung nthiu bé mit lai ¢6 tinh chon loc, vi du ¢6 he sb hip thu nhiét cao a6i
v ble xa mit trod (1a 6000°C) nhung lai c6 hé s6 phat xa thip & nhiét d
binh thudmg (<100°C).

Nhitng bé mdt c6 tinh chon loc nhu vy rat tién dung cho nhimg tdm thu
nhiét cita bd thu nhiét mat trdi, nguoc lai, & nhitng noi can toa nhiét nhanh
(buc xa phat vao biu trdi) thi lai cin phai ddm bao o <e.
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Céc loai son tring (dic biét 14 son titan oxit) cfing c6 nhig dic tinh trén.
Mot bé mit kim loai béng khong phai 13 bé mt ¢ tinh chon loc, do d6 o =«.
" Mt 16p nhém mong béng ¢6 ca hai tinh chét phét xa thip va hap thy
thip, do d6 né c6 kha ning cach nhiét birc xa tdt. N6 s& cb hiéu qua cach
nhiét cao khi n6 duge dan vao bé mit quay v& phia tang kbong khi kin cta
két cdu bao che, boi vi ban than né khdng cd nhiét trér dang ké, song no lam
thay déi nhiét trér cia tang khong khi (hinh 5.1). Vi du, mét tang khong khi
trbng ¢6 chiéu day t61 thidu 25 mm trong mot birc tudng sé cd cac nhiét tré
nhu sau:

- Pbi véi vat lidu xdy dung tudmg thong thudong cé nhiét tro la:
0,18 m’K/W;

- Néu mot mit coa tAng khong khi lat nhém béng ¢ nhiét tro la:
0,35 m’K/W;

- Néu ca hai mit cta ting khong khi 14t nhém béng c6 nhiét tré la:
0,6 mK/W.

Téng trén ciia két cAu mai

BODN0O0DD00D0E BEOODDD00 DEIEMIO
eleec DOCH <‘4:4 N
PRI CNENEY PRI BESEIC N »:-:)»>>;>x

5 Pl PRI

/ Dén 16p nhém mong béng 471 Khong ZZ, Dén [6p nhém méng béng /

khi

Tang dudi ciia két cau mai

Hinh 5.1. Két cdu mdi c6 tdng khong khi kin
a} Phuong dn ddn I16p nhém mong béng trén bé mdt bén trén cua
téng dudi ciia két cdu mdi; b) Phiong an dan I6p nhom mong bong
vao bé mdt bén dudi cua tdng trén cua két cdu mai.

Phan tich cdc gidi phdp cdch nhiét bang birc xa

M&bt cdu hoéi thuorng duge dat ra (& cac vung khi hiu nong) la: lam thé
nao dé giam nhiét truyén qua khéng glan tAng mai vao nha (hinh 5.1}, nén
dén 14 nhom béng (a) vio ting két cdu dudi clia mai, huéng 1én trén (dwa
vao tinh chét h'.flp thu kém ctia noé) hodc (b) dan 14 nhém bong vao mit dudi
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cua ting két cdu trén clia mai, huong xubng dudi (dua vao tinh chét phét xa
kém cha n6). Ca hai phwong 4n déu cé hiéu qua nhur nhau, khi 16p nhém con
méi. Tuy nh1en khoang mét ndm sau tr& di, tdm nhom dan & trén mat ting
duéi coa két cdu mai s& bi bam bui lam mét di kba nang hip thu thap, do d6
giai phdp (b) sé la tét hon vé mait cach nhiét trong mét thoi gla.n dai.

Tai viung khi hiu néng, dong nhigt qua méi di tr trén xubng dudi cin
phai giam, giai phép (b) s& hiu qua hom, song it ding & ving khi héu lanh,
trong viéc giam dong nhiét truyén tir dudi 1én trén. Trong truong hop & x1r
lanh, phén trén cta tran mai (trong phong duoc sudi ) s& lam nong phan
khong khi lién k& két cAu, sau d6 n6 s& bbc 1én va truyen nhiét qua phan két
chu dudi cua mai. Vay la phan nhiét truyén 1én trén bing d6i luu 1a chinh,
tAm nhdm khong ¢ anh hudng. Trong trudng hop & ving nhiét daid, phan
nhiét truyén xudng dudi 1a buc xa Mt troi 1a chinh: khong khi trong tang
khong khi kin dugc a6t noéng s& giit nguyen vi tri tai sat phan vo mai (tdng
trén ciia mai), boi vi né nhe hon phan khong khi con lai trong tAng khéng
khi ctia mai, vi vay khong xay ra truyén nhiét bang dbi hru.

Trén co s phén tich nhu vy, nhiéu tic gia da @& xuft ring trong khi héu
ndng thi cach nhiét bang tim nhdm bong dit trén bé mit dudi cua tang trén
ctia két cu vo mai (phucmg an b) 1a tt hon cach nhiét bing nhiét rd. N6 se
giam luong nhigt truyén xudng, song lai cho phép loai trir sy dét nong vé
ban dém, va nhu vay s& cho phép toa nhd mat hon: tAm cach nhiét da hoat
dong nhu mot “di-6t nhiét”. Cach nhiét bang nhiét trd anh huodng téi dong
nhiét 1én trén va xudng dudi nhu nhau.

2. Cdch nhigt bing nhigt ré

Su' ddn nhiét phu thudc vao tinh chét vat 1y nhiét cua vat lidu duge goi la
hé sé din nhiét (?L) duge xéc dinh bing méat d§ clia dong nhiét (W/m)
truyén qua Im chiéu diy cia 16p vt liéu, voi chénh léch nhiét do la mét do
duoc xac dinh bing W. m/m?K = W/m.K. Phu luc cho hé s§ A d6i voi mot sb
vat liéu xdy dung.

Cac vit liéu c6 kha ning dan nhlet thip thuemg duge coi la cac vat ligu
cach nhiét. Nhitng viét liéu nay ¢6 cu tric dang soi hodc ¢ nhiéu 15 réng va
rét nhay cam véi do am. Néu cac 15 rng dugc chira diy nude thi 4o dan
nhiét cua vat liéu s€ tang d6t bién. Bang 5.2 dudi ddy cho hé s6 din nhiét
cta mdt tm cach nhiét bang fibro-xi méng x6p rong phy thude vao d6 chira
4m trong vét liéu.
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Bing 5.2. Hé s6 din nhiét ciia tm cach nhiét bing fibro-xi ming x6p

Trang thii khé - 4m Ty trong (kg/m’) H¢ sé din nhiét (W/m.K)
Dang kho 136 0.051
Dang 4m 272 0.144
Dang uét 400 0.203

Céc vat 1iéu ¢6 céu tric dang bé tong bot (cac 16 rdng kin) khéng c6 dd
nhay cam voi d6 4m nhu vt lidu néu trén.

Mot sé gia tri v& hé s§ din nhiét duoc dua néu ra trong cac tii liéu déu
ghi r3 rang d6 1 nhitng “gia tri duoc cdng bb” da dua vao cac thir nghiém
trong phong thi nghiém. Khi vin chuyén va thi cdng trén cong trudmg cac
vat lidu cach nhiét c6 thé dé bi giam céc thude tinh cach nhiét ciia né. Trudce
khi sir dung cac gia tri A nay cho céc tinh toan gi4 tri truyén nhiét U, thi cic
gia tri A phai dugc hiéu chinh béi mét hodc nhiéu hé sb hiéu chinh din
nhiét: k (ky hiéu 1a kappa) (bang 5.3) ¢é tinh cdng duge:

Aniéeké = Acongbd X (1 +x1 +x2F...),

Trong d6: K1, Kz,... 12 hé s6 hiéu chinh kappa.

.b

Bang 5.3. Céc hé s6 hi¢u chinh dan nhiét

3 yen o Hé sb hiéu chinh
Vat liéu Diéu kién sir dung <

Giita cac 16p bé téng duc 042
Nhura ponsty'rene Giira CaC IUP tu&mg Xﬁy 0.10
cach dién Tai 13 thong gi6, khe khéng khi (16 rong) 0.30

Sir dung cung xi ming trat vita 0.25
Bong khoang Giita cac l6p tudng xdy 0.10
Nhura tdng hop Tai 13 théng gi6, khe khéng khi (16 rong) 0.15
polyurethane

Trong tht ca cac vat lidu, 1&p khong khi 14 1op vét liéuq c6 36 din ’nhi'ét
thip nhét: 0,025W/m.K. Trong ting khong khi kin hay 16 hong trong ket cau
bao che, dong dbi hru s truyén nhiét tdt nhét tr mét ndng t6i mét lanh. Myc
dich cua cach nhiét bang nhiét tro 1a gitt cho khéng khi ding yén, chia nho
ting khong khi thanh nhimg 6 nhd, c6 s6 luong vét liéu thue it nhat. Nhing
vat liéu 4y thuong dua trén “cach nhiét xbp”. Loai tot nhét 1a cau tric vat
liéu tao bot, cAu tao tir nhimg khe khong khi nho ngan cdch boi cac mang
mong hoiic bot, hodc nhimg vét liéu soi ¢6 cac khe khong khi ndm gifra cac
1&p sgi.
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Nhiét tr& cua lop vét liéu déac bang d6 diy (d) chia cho d9 dan nhiét (1),

tire la:

R=d
A

2
m- kKW,

(5.2)

Nhiét trd cua ting khong khi hay khe khong khi 13 nhiét trd (Ry), duge
xéc dinh bing thuc nghiém va cho trong bang 5.4.

Béng 5.4. Nhiét tré ciia 16p khong khi kin R,

Chidu day Huging truyén nhiét
idp khéng Lén trén Nam ngang Xudng dudi
khi kin (mm) | KW | mhKkCal | mLKW | mih.K/kCal | m2KW | mh.Kikeal
0 0 0 0 0 0 0
5 0,11 0,13 0.1 0,13 0,11 0,13
7 0,13 0,15 0,13 0,15 0,13 0,15
10 0,15 0,17 0,15 0,17 0,15 0,17
15 0,16 0,19 017 0,20 017 0,20
25 0,16 0,18 0,18 0.21 0,19 0,22
50 0,16 0,19 0,18 0,21 0,21 0,24
100 0,18 0,19 0,18 0,21 0,22 0,26
300 0,16 0,19 0,18 0,21 0,23 0,27

Nguén: 1SO 6946:1996(E)
Trong khe khong khi kin, su truyén nhiét xay ra bing ca dbi lwu, bic xa
va din nhiét nhu thé hién & hinh 5.2.

8= Tdng rong

—— Bure xa - Dan nhigt D& 1y
nhiét
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Hinh 5.2. Bdinh gid
su truyén nhiét qua
tang khong khi kin
khi cd phut lop nhém
mong 6 hé so hdp
thu bdng 0,05.
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C6 thé thiy ring hidu qua cach nhiét cla 16p khong khi kin chi cé tac
dung manh nhét khi chiéu day tdng khong khi kin vugt qua 30cm.

Phdn tich cdc gidi phdp cdach nhiét b&hg nhiét tro

Khong khi ¢6 thé duge coi 1a mot 16p cach nhiét rit hiéu qua néu tao
khoang céach (ting khong khi) nim & giita 16p két cdu ngoai va 16p két cdu
trong cuia két cdu bao che. Néu tao thém khe théng khi d6i véi tang khéng
khi ndm trong két cAu bao che, cho gi6 théi qua tan nhiét thira tich tu trong
két cdu bao che thi hiéu qua cach nhiét cua két cAu bao che con cao hon nita.

Lép chan khéng ¢6 A = 0, hoan toan khéng cho nhiét truyén qua, nhu la
16p chan khong trong vd phich nude néng hay phich da, cling duoc sir dung
trong ché tao cira kinh, vach kinh cach nhiét 3 16p (2 16p kinh va 1 16p chan
khéng & gitta) hodc 5 16p (3 16p kinh va 2 lép chdn khdng xen k&), nhu thé
hién & hinh 5.3.

Nguoi ta thudng st dung céac vit liéu xbp 1am 16p vét lidu cach nhiét nhu
1a chét déo bot nén hoiic xép, polistyrene hodc polyurethane, vat li€u soi
duéi dang tAm hodc tim phit nhu 12 bong khoéng, soi thily tinh va ca bong
tuw nhién. So1 cellulose mém nhu sgi rom tét (hinh 5. 5) sgl bong khoang
(h1r1h 5. 4) sol xo dua (hlnh 5.7) hodc chit khoang toi x6p c6 thé duorc dung
de nhét diy 18 tréng hoic d6 trén tran. Ciing ¢6 the dung cac tam g6 (vé bao
gd dugc ép bing xi- mang, hinh 5.6), nhu’ng tdm soi gd mém va céac loai
betong nhe (va ca bétong hép hoi lién két nhe ).

Hinh 5.3. Cira 56 kinh 5 I6p (2 I6p chén khéng): cdu tao va nguyén Iy hoat dong
[Nguén: hitp:/iwww.ua.all bizivitam-soi-go-ep-g1493340]
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Hinh 5.6. Soi g6 ép (dang 16m) Hinh 5.7. Soi xo dira (dang bo)

3. Cdch nhiét bdng nhiét dung hay nhiét ham

Mot 1op vét liéu cé nhiét ham 16n (két cAu dic, nang) khong nhing ¢
anh hucmg 16n t&i bién dd dao dong cta dong nhiét ma con ca thoi gian
cham tré dao déng ctia nd. Ca 2 hién tuong cach nhigt phan xa va nhiét troé
néi trén déu phan img véi su thay dbi nhiét 36 mdt cach tirc thoi (thuong gol
12 truyén nhiét bn dmh - steady condition). Ngay khi nhiét truyén téi mot

mat bén nay cta két ciu, né s& nhanh chéng di ra khoi mat kia cua két chu,
v&i mét the a6 kiém soét dwge. Nhung hién tuong nay s¢ khong xay ra véi
céch nhiét bang nhiét ham. D6 14 vi nhiét ham coa vét lidu ¢ tac dong gay
ra su tri hodn cla né t61 dong truyén nhiét.

Trong trudng hop truyén nhiét ngdu nhién, khong 6n dinh, viéc md ta
dong nhiét phai dua vio nhimg tinh todn dai dong va phuc tap va pha1 ding
to1 nhimg chucmg trinh may tinh dién tir. Tuy nhién néu cac ché d6 dong
nhiét khong én dinh dugc thé hién dudi dang dong nhiét chu k¥ thi cac phép
tinh t6 ra kha d& dang. Rét may mén, cc sd liéu khi twong (nhiét do, buc xa
mit trof) bién ddi ddu dan theo chu ky 24 gid.

Dong nhiét chu ky duoc miéu ta trén hinh 5.8, chu ky dao dong nhiét
kéo dai ci 24 gi(‘) trong ngay. Puong ddm 1a dong nhiét di qua tudng thuc
con ducmg chdm chim 12 dong nhiét di qua mdt biic tuong "gia twong” c6
“khdi luong bang khéng” va ¢ cung gia tri U. Pudng cong nay s& 1a tong
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néu chung ta tinh dong nhiét bing phuong phap truyén nhiét én dinh cho
mdi gidr va ndi cac didm két qua tinh toan lai véi nhau.

Cé hai duong cong déu thé hién chu ky 24 gid, song né c¢o su khac nhau
b&i 2 1y do: (i). Pudng cong dong nhiét thuc chdm tré sau dudng cong khdi
luong bing khdéng mét khoang thdi gza.n. Su cham tré ctia dinh dudmg cong
dam lién sau dinh cta dudng cong nét dit doan dugce got la thoi gian tré
(time-lag) hodc do léch pha, (ki hiéu l1a @) duoc tinh bang glor (11). Bién d§
ctua dinh k& tir dong nhiét trung binh ngay dbi véi du:crng lién s& nho hon
(sQ), dudng dat nét thé hién birc tudng c6 khdi luong bang khong (sQo). Ti
sb hai bién dd nay duge goi 1a hé s6 tdt dan (decrement factor) cua dong
nhiét dao dong hay la tit din bién dd, duogc ki hidu la p:

. Q (5.3)
sQ,
Mét gian d6 tuong tr cb Thai gian & Ghours

thé v& déi véi nhiét dd bien T T PR S
thién trén truc tung. Pudmg | Shghe ™™ |/ e
dit nét bidu dién nhiét o cia & \ \/ J| XEIK
mit ngoai két ciu va dudng F / \
lidn nét bidu difn nhiét d6 £ [ |~ N
mit trong két cdu tmg v&i cdc | [ =
gio khéc nhau trong ngdy 4 s 5 w6 1z 14 16 18 2 22 2
(hinh 5.9). Théi gian (gi&)

Hinh 5.8, Dong nhiét qua tuong thue so
VGi tuomg cé “nhiét ham bang khong”’

4:00 6:00 8:00 10:00 12:00
o> @ pe gy
"‘_5_'.5 5 AN
oG - E AN ~T
-é fod - \\ e

Can béng Ban ngay: dét néng

14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

[l»] ——
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e g 7

= 7
= v

Ban dém: Lam mat

Hinh 5.9. Bién thién theo thoi gian ciia mét cdt nhiét d6 trong neong gach
(trong vung khi hgu ndng).
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Néu ldy mot bic tudng gach day 220 mm c6 gid tri U bang 2,26 W/m’K
va mot tim polystyrene diy 10 mm ¢6 cing gia tri U, trong diéu kién truyén
nhiét On dinh thi dong nhiét truyén qua ca hai két ciu 1a nhu nhau vi cac tinh
toan déu dua trén gia thiét truyén nhiét én dinh va di qua 2 keét cAd c6 nhiét
trés nhu nhau déu cho két qua giéng nhau.

Thé nhung trong thuc té, tinh chét nhiét ham cua ching hoan toan khéc
nhau. S khac nhau dé 1a do tudng gach c6 mét do bd mit 13 375 kg/m® va_
tm polystyrene chi ¢ mét do bé mit 13 5 kg/m’. Sic chira nhiét (nhit
ham) twong Ung vao cd 300 kI/m* va 7 kJ/m®. Trong birc tudng gach mbi
1ép nho cta vt hidu sé hép thu mét lugng nhiét va lam tang nhiét d6 cha no
trude khi truyén nhiét cho 16p bén canh. Luong nhiét tich trk niy sé& phat xa
sau mot thoi gian dang ké nao day.

Sau khi 16p thir nhét cia tudng bit d4u nhan duoc nhiét tir mdi trudng,
tdc d6 truyén nhiét t6i 16p bén canh phu thude vao hai yéu té: (1) Néu 12 vat
lidu c6 d6 din nhiét cao thi toc do s& nhanh; (2) Néu la vat liéu dic s& ¢
nhiét ham l6m thi téc d6 truyén nhiét s& chm hom, boi vi né s& hap thu mét
it nhiét truyén t6i trude khi no s& truyén di. _

Nhu vy néu goi 2 12 hé sb dén nhiét (W/mK), p 1a ti trong (kg/m™), ¢ 1a
ty nhiét (J/kg K) thi mdi quan h¢ néi trén trén c6 thé bidu din bing ti sb:

2
_h m (5.4)

(Ti sb trén dugc viét theo quan niém ring téc dd truyén nhiét ti 1& thudn
v6i A - yéu t4 1 vati Ié nghich véip vac - yéu t6 2).

Ti s6 nay dugc ki hiéu 1a K va goi 1a do khuyéch tan nhiér (thermal
diffusivity) hodc 4o dan nhiét do (temperature conductivity) c6 thir nguyén
12 m%/sec. C6 thé hiéu d6 1a dién tich cia mdt mat cau ma nhiét 6 phén tan
trén d6 trong mot don vi thoi gian. Hinh 5.10 néu phuong phép xéc dinh tri
s6 & va u dua trén co s& khuéeh tan nhiét.

Chj s6 nhiét dung - nhiét din y dugc x4c dinh bang:

pcd2 pcd ped d?
y.= == = (5.5)
2A 2y 2C 2K

Trong d6: A - hé sb dén nhiét (W/m°C), p - ti trong (kg/m’), ¢ - ty nhiét
(nhiét dung) (J/’kg"°C), d - chiéu day (m), cac hé sb nay cho & bang phu luc.

Pé don gian hon c6 thé ding 2 dd thi dudi day dé tinh thoi gian tré va do
tit din dao dong dong nhiét di qua két cdu c6 mét 16p vét liéu cach nhiét.
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Hinh 5.11. Biéu dé xdc dinh thoi gian tré va do tdt dan
cho két cdu 1 I6p vét liéu theo chiéu day

R& rang khi chidu day vét liéu rat méng (klnh 3k chang han) th1 do tit
din rit nho (xap xi bang 1) va thoi glan tré cling giam tién gan vé gid tri
bang khéng, tic 12 nhiét s& truyén qua gan nhu tirc thoi tur ngoa1 vao trong.

Nghién ciru dién bién ciia nhiét d4 theo thoi g1an trén mat cat ctia két cdu
bao che cho thiy vao nhiing gidr budi sang thi phan gifra két cAu bao che la
néng nhét va luong nhiét chira trong né s& truyen vé 2 phia cta két c4u bao
che. Thanh thir (gia thiét 12 dong nhiét di vao trong) chi ¢6 mét phan nhiét di
v&o tlr mat ngoai truyén dugc dén mit trong. Trong tAm polystyrene mét cit
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nhiét do s& 1a mot duong thing ddc 18n trén hodc xudng dudi vi su bién d6i
nhiét d6 cla né gan gidng nhu & ngay trén mit nhan nhiét.

Loi ich Cl:la viée cach nhiét béng nhiét dung (capacitive insulation) hodc
hiéu ting khoi Iugng sé 1a rit 16m dbi voi ving khi hiu néng khd, 14 nhiing
noi ¢6 dao dong nhiét d6 rét 16n. Cach nhiét bang nhiét dung c6 hiéu qua
1am ‘giam, &n dinh, né c6 thé dam bao tién nghi, hodc néu trong nha ding
didu hoa khong khi thi tiét kiém ning luong.

Dé don gian, c6 thé md ta cach tinh dong nhiét dao dong theo chu ky
nhu sau:

Néu nhiét 4o bén trong gia sit 6 thé 12 const - hing sb (gia thiét nay 13
phil hop néu nhu méi trudng trong nha duoc didu khién) thi téc d9 tic thoi
cuia dong nhiét dugc tinh todn chinh xac néu nhu né dugce chia thanh 2 pha“m:

a. Trudc hét cudng dd dong nhiét trung binh duoc tim cho toan chu ky
(ca ngay) bang cach dung phuong trinh truyén nhiét 6n dinh, sau khi thira
nhan ring chénh lach nhiét do trong va ngoai nha duoc ldy theo nhiét do
trung binh bén trong va bén ngodi nha ca ngay:

Qi =AU(Tn-Ty), (5.6)

b. D léch tirc thoi khdi dong nhiét trung binh dugc tim nhu sau: Néu
thoi gian tré cla tudng 1a ¢ gior thi dong nhiét luc nay s& phu thudc vao nhiét
d% ngoai nha trude 46 ¢ gid: Ty. DY 1éch s& tim bang cach ding gia tri chénh
léch nhiét d giia T va gia trj trung binh Tr. H sb truyén nhiét, hoc gié
tri U (U-value), s& bién dbi 1 luong la hé sb tdt dan (u):

Q= AU. 1 (Ty- T, (5.7)
Hai phuong trinh sé€ cong lai dé dugc dong nhiét chu ki :
Q=Qi+ Q=AU [(Tr- T +u (Ty - Tm)], (5.8)

Trong do:
Q - Cudng d6 dong nhiét tirc thdi tinh bing W;
A - Dién tich bé& mit két ciu, m’;
U - Hé sb truyén nhiét, W/m?.°C;
T., - Nhiét d6 tdng ngoai nha trung binh ngay, °C;
T, - Nhiét do trong nha (hing sb), °C;
T, - Nhiét 36 tong ngoai nha trude ¢ gio, °C;
i - Hé sb tit dan.
® - Thoi gian tré, gio.
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Trong cong thire trén, sau khi dit ATeq={(Tm - Ti) +1 (T - Tm)] va goi la
“chénh léch nhiét d6 twong duong” (Equivalent Temperature Difference-
ETD) thi céng thirc (5.8) s& c6 dang ctia mdt cdng thite truyén nhiét on dinh
nhu sau:

Q =A.U. ATEQ (59)

Gia tri ATgq con duoc goi 12 “chénh léch nhigt d9 tai lanh” (Cooling
Load Temperature Difference) phu thude vao:

- P tit din p va thoi gian tré ¢;

- Bitc xa mit tréi va nhiét dd khong khi ngoéi nha (tinh theo nhiét do tong);

- Nhiét dd khong khi trong nha T.

Déi voi nguorl thiét k& quan trong hon ca 13 biét dugc K va ¢ cua cac loai
vat liéu theo chidu day va su két hop cac vat liéu trong két chu. Ngudi thiét
ke phai chu trong t&i viée thu nhan nhiét qua cac két cAu bao che khi cac két
cAu bi mét nhiét (do gid) song lai tranh thu nhan nhiét khi qué nhiéu nhiét d1
vao nha. Vi viy viéc chon 1 két cau ¢6 thoi gian tré dao dong nhiét 13 1 yéu
t6 quan trong trong thiét k& két cdu bao che cbng trinh trong mua hé. Qua
trinh nay dugc danh gia nhu 1 sy ¢én bang vé thoi g1an

Nhiét dung (Thermal capac:lty kI/’kg®C) la yeu tb can xem xét trong khi
hiu néng. Nh1et dung cia két cAu bao che thip hay cAu triic "phan tng
nhanh" thi két cAu bao che s& néng nhanh va lanh di cling nhanh. Nhiét dung
16m s& lam cho “thdi gian him néng” lau hon, song s& gilt dugc nhiét 1au khi
nglrng ham néng.

Cc thudc tinh dao déng (thdi gian tr&, hé s6 tit dan va hé sd ham nhiét)
ctia k&t cAu nhiéu 16p khong chi phu thudc vao vat liéu va d6 day, ma con
phu thudc vao trit t xadp xép cac 1ép vat liéu trong két cAu bao che dbi véi
chidu dong nhiét. Piéu nay dugc mo ta trong vi du saw:

Vi du 5.1: Mai nha lam bang betong cbt thép day 150 mm, 16p phi1 EPS
day 75 mm (Mang chbng thim c6 thé bd qua vé mit cach nhiét) va didu
kién tinh toan khao sat la mua he.

Nhiét tré tirkhéng khi ngoai nha dén khong khi trong nha bing:

0.075 O 150

R, .=R:,+R +Rq: =0,04+ +0,14=2,43
a-a 8.0 CONCR Si T 0 035 1 4

U= 1/R;.a= 1/2.43 =0.41 W/m* K.
Trong d6: Rs o - Nhiét trd mit ngoai cua két chu mai;
Rs;- Nhiét tré mat trong cua két ciu mai;
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Reps - Nhiét tr cia mang chdng thim;

Rconcr - Nhiét tré ctia 16p bé tdng méi.

Gi4 tri nhiét trd va truyén nhhiét nay la nhu nhau khéng pnu thude vao
trat tw céc 16p vat liéu, nhung doi vdi céc dac tinh dao dong cua dong nhiét
truyén qua mai thi s& thay khic nhau, xem bang 5.5.

Bang 5.5. Thoi gian tré vi hé sb tit din cia két cAu khéc nhau khi thir ty

sip xép cac 16p vit liéu khic nhau

Vi tri dat 16p EPS | Thi ty 16p vét li¢u b mn Y st trome
EPS dat ngoai ’;a 6,28h 03 | 541 W/mrK
" "L*ﬂa
oe S
5 ol
EPS dat trong “a 5,03h 0,56 | 0,44 W/m’X
Chénh léch 125h | 026 | 497WmK

Tai cét cudi cing (Y) la 45 ham nhiét ciia mat trong ca két cu mai, 6
13 phép do kha ning nhén (va thai) nhiét do su dao déng cua nhiét 4. Y c6
anh huong 16n khi nhiét 46 trong nha duoc tinh toan 13 két qua cua dong
nhiét dao ddng.
Téng hé s6 ham nhiét ciia toan nha (hodc cua phong) la:
q, =2(AY); W/K (5.10)

Lop EPS dit ngoai s& sinh ra mdt thoi gian tré vao ¢& 1,25h dai honm,
giam do tit dan xubng hon mot nira va cho hé s& ham nhiét mit trong vao
c& 4,97W/m’K - 16n hon khi trat tu bé tri cac 16p vét liéu dat nguoc lai. Vi
viy, khéi luong bén trong cua céch nhit bang nhit tr&r s€ gidm sy nhén
nhiét, tri hodn n6 nhidu hon va lam cho nhiét d6 bén trong 6n dinh hon.

Vi du 5.2: Tudng ngodi huéng Ty bing bé tong c6 dién tich 50 m”, day
20 cm, bé s& din nhiét A=1,4 W/m.K, ti trong p = 2100 kg/m’, 16p céach
nhiét dat phia trong ¢é db day 5 cm, hé s6 dan nhiét A = 0,04 W/mK,
trong p = 25 kg/m®. Hay tinh nhiét lugng truyén qua tuong vao lac 18h
trong ngay dic trung cua thang 6 tai Ha Noi. Chon nhiét dd khong khi trong
nha Ti = 25°C.
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Hinh 5.12. Nhiét dg t6ng thang 6 trén mét twong hwong Tdy tai Ha Noi

Tra bang 5.6 tim duge p = 0,56 va ¢ = 35,23

Tinh gia tr1 U:

U=1/(Rs+R; + Ry + Reo);

R, =0,2/1,4 = 0,14286, R,=0,05/0,04 = 1,25;

R, = 0,123, R, = 0,055;

U = 1/1,57087 = 0,636595 W/m".°C.

Nhiét 45 tdng ngoai nha trung binh ngy T, = 35,6°C

Theo db thi T, = 41°C (lic 13h). Néu chon T;= 25°C thi lugng nhiét
truyén vao nha luc 13 gid la:

Q=AU. [(Trm- T) +it (Tg - Tr)]

Q =50. 0,636595. [(35,6 - 25) + 0,56 (41 - 35,6)] =373,24 W.

Néu dbi chd dua 16p cach nhiét ra ngoai thi tra bang 5.6 tim duorc n=0,03
va o= 8,12, thn didm trudc ¢ giv1a 18 - 8,12 =10 gio (két chu s6 6).

Theo dé thi T, =36°C (ldc 10h). Néu chon T; = 25°C thi:

Q =50. 0,636595. [(35,6 - 25) + 0,03 (36 - 35 ,6)] =337,412 W.

Nhu vdy, viéc dat I6p cdch nhiét ra ngoai s€ lam glam dang ké
(373,24 -337,412 = 35,83 W vao ¢& 9,5%) nhiét lugng truyén qua tudng
vao nha.
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Bang 5.6. Do tit din va th&i gian tré dao dng nhiét qua twong

CAu tao tutmg tir ngoi vio trong Dictinhvatly | Doat| Thoi,
: : dan |giantré
A C
Pj day (cm) p u ()

(Wim.K)| (kg/m’) | (J/kg.K)

. m . i X 0_0
BGE tong l?p 1.4 | 21000 80 0.56 523
20.0 cachnhiét | 0.04 25.0 | 1380.0

5.0 Lop cach 0.04 | 25.0 | 1380.0 0 .
20.0 |nhiétbétding| 1.4 |2100.0| 800.0 0.03 8.12

Phén tich cdc gidi phdp cdch nhiét bing nhiét dung

Theo céng thac Q = A U. ATgq (5 9) ta thiy muén tri s Q nhd th1 cén
giam mét trong ba (hoac ca ba) trl sb: A (dién tich bé mit ciia két chu, don
vi la m?); U (Hé s6 truyén nhiét, don vi 13 W/m?. °C) va ATEQ (chenh 1éch
nhiét dé ta1 Janh, don vi 1a °C) Nhu vy mudn tri s& Q nhd nhét thi cAn gidm
cabatri sé A, U va ATgq.

- Gidi phdp 1: Giam hé 56 z‘ruyén nhiét (U): Lua chon céc vt ligu c6 hé
s& dén nhiét thép.

- Gidi phdp 2: Giam dién tich bé mat cia két cdu (4): Nhiéu céng trinh
cd cung mdt thé tich, song do cach bé tri khong gian khic nhau nén dién
tich b& mat két cdu bao che cling chénh léch, doi khi kha 1ém nhu céc nghién
clru, do dac da cho thdy. Trong thuc té ty sb A/V (ty 1 giita tong dién tich
két cAu bao che ngoai nha chia cho khdi tich nha) thuong dugce sir dung dé
so sanh (hinh 5.13).

Déi voi nha cao tang dlen tich bé mat tudng Xung guanh lén hon nhiéu S0
véi bé miat mai, khong glong nhu cbng trinh it tAng va nhiéu tang. Chi 56
nang luong truyén qua két cAu xung quanh cong trinh (kWh/m dién tich san
sir dung trong nam) ciing nhu chi sb tiu thu vat liéu xdy dung cia cong
trinh (m’ VLXD/m” dién tich san st dung) chi s6 tidu thu vat liéu xdy dung
cdng trinh ciing hen quan dén chi sb tidu thu nang lugng cua cong trinh - s€
phu thugc chu yéu vao ty 1¢ gilia tdng dién tich mat tucrng Xung quanh va
dién tich st dung cua nha. Hinh 5. 14 14 cac kiéu hinh khéi nha cao tang ¢6
tinh wu viét thi tu tir cao dén thap vé mat tiét kiém nang luong (Pham Ngoc
Ding, 2009).
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Hinh 5.13. Ty 56 AV 1d mdt tiéu chi dénh gid hiéu qua vé nhiét cua cong trinh
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Hinh 5.14. So sdnh chi sé tiéu hao ndng lweong va chi 56 tiéu thy
vét liéu xdy dung gitta cac loai hinh khdi nha cao ting

- Gidi phdp 3: Giam sw chénh léch nhiét d6 tai lanh ATgp. Gia tri nay
phu thude vao 3 yéu td: (1) D6 tit din p va thai gian tré ¢; (2) Bic xa
mat trod va nhiét dd khéng khi ngoai nha; (3) Nhiét d§ khong khi trong
nha T;.

Trong didu kién khi hau ciia Viét Nam, giai phdp hop ly d€ giam su
chénh 1&ch nhiét d6 tai lanh la 1am giam sw chénh léch nhiét do khong khi
tdng ngoai nha va nhiét do khéng khi trong nha. C6 thé bang cac cach: chon
huéng nha t6i wu (giam thiéu dién tich tudng quay vé hudng Tay, Tay
Nam); bb tri cac khong gian chic ning trong nha hop ly (tép trung cac
phong phu vé phia bi ning chiéu); tin dung yéu 6 thuén 1o ¢6 san sau day
duoc ap dung trong quy hoach d6 thi va x2y dung cOng trinh nthu:

- T4n dung sudn nudi cao chén bic xa va gié néng;

- Tén dung céng trinh cao ting co san, xay trong pham vi bong ram;

- Tén dung cdy xanh cé béng mat;

- Tén dung dién tich mat nudc & gén nhu song, hd, bién, ...
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Hinh 5.15. a) Tdn dung bong dé ciia nii; b) Tdn dung bong d‘o cua nha;
¢} Tdgn dung bong a6 cua cay, d) Tén dung yéu 16 mdt nudc
[Nguén: TS. Nguyén Quang Minh]

Nhiét d6 trong bdng ram va & cac khu vuc cbd cay xanh, mit nudc ludén
thap hon nhiét 46 vung xung quanh tir 2 - 4°C va do 4m twong ddi cao hon
-12% [2 3]. Néu nim hoan toan trong vung béng rim do ciy bong mét va
cac vat thé c6 d6 cao 16n (sudn nii, nha cao tang) tao ra vao khoang thoi
gian néng nhét trong ngay he (tir gilta trua dén cubi giv chiéu), thi cong
trinh s& it bi tac ddng cta bitc xa Mat troi va do d6 héu nhur it bi nung néng.
Khi d6n duoc gié mat dem theo hoi nudc tir séng, hd hay bién thdi t6i thi
luong nhiét phat sinh sit mt ngoai va bén trong cong trinh s& theo gidé va
hoi nuéc bay hoi phét tin ra bén ngoai, mdi truong bén trong nha do do s€
d& chiu hon nhiéu.

Béng db 1én bé mét tudng bao ngoai do 6 cac khdi khong gian phia trén
nhé ra hoic cac két céu chén néng ciing cho hleu qua g1am chénh 1&éch nhiét
d6 bé mat, song chi & mdt muc d6 va & mdt s& vi tri nhét dinh. Néu sir dung
glal phap nay thi can Xac dmh cac khu vue cin bong 46 va a6 nho ra cua
khéi, 6 vuon xa cua két chu chén ning, cling nhu kiéu dang két cAu dé dat
hiéu qua mong mubdn (hinh 5.16).
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Hinh 5.16. a.Bong dé boi khéi nhé ra; b.Béng dé cua lam che néing
[Nguén: TS. Nguyén Quang Minh]

Hinh 5.17. Gigi phdp tucng xanh Hinh 5.18. Két cau gian cdy
[Ngudn: internet] [Nguon: internet]

Viée sir dung céc dan cdy day leo 1am 1ép vé xanh cho ¢dng trinh cling
rat hiéu qua va dugc ua chudng vi vé dep mang tinh sinh thai, méi trudng va
nghé thuat. Dé dat duoc hiéu qua chéng néng béng tudng xanh cin lira chon
loai thuc vét thich hop, ¢6 14 day va it rung, khong chira chét d6c va tranh
thu hat sau bo, cdn tring (xem muc 9.7.2. Thiét ké cdy xanh ban cong va
trén mat tuong - Chuong 1X). O vi tri cira di va clra sb ciy s& duoc xén tia.

5.1.2. Yéu cAu nhiét k¥ thuit ddi voi két cdu bao che

Tét ¢ céc tudng bao ngoai cong trinh trén mat dat (phan twdong khong
trong sudt) phai tuan thit cc yéu cdu téng nhiét tro t61 thidu hay yéu cau hé
s6 tong truyén nhiét t6i da cho phép, duoc quy dinh tai cic bang 5.7a va
5.7b [Nguén: GS. Tran Ngoc Chén - Dy thio 3 QCYN 09: 2013/8XD}.
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Bang 5.7a. Yéu ciu nhiét k¥ thuit dbi v&i twdng bao che
bén ngoai nha chung cw, khich san va cic cong trinh cong cong khac

o Cic huéng Hg S?AtOI"lg tru.yen Tong flhle_:g tré
TT Cac vung ciia m3t tudng nhiét 16m nlzlat nhé nlhat
* U mae W/m K R, minm - K/W
Pong, Tay 2,00 0,5
HaNoi ps | DOng Nam, Tay Bic 2,22 0,45
1 Niing, va TP. | Déng Béc, Tay Nam 2,08 0,48
Ho Chi Minh g+ 263 038
Bic 2,33 0,43
Déng, Tay 2,22 0,45
Déng Nam, Tay Bic 2,50 0,40
2 | Buén Ma Thudt | Pong Bic, Tay Nam 2,50 0,40
Nam 3,08 0,33
Bic 2,50 0,40

Bang 5.7b. Yéu cAu nhiét k¥ thuat déi véi twomg bao che bén ngoai nha cong
cong, trung tim thwong mai, try sé co’ quan va cdc cong trinh cong chng khac

Hé sb tong truyen

Tong nhiét tro

T Cic ving cﬁ(;é:l:tut?;'t:‘.a'grlg ohigt 16n nhat nhé nhit

: Upmao WMEK | Ry iy m.K/W

Déng, Tay 1,50 0,67

Ha Noi, Da Péng Nam, T4y Béc 1,07 0,60

1 | Ning, va TP.Ho | Péng Bic, Tay Nam 1,56 0,64

Chi Minh N am 2,00 0,50

Bic 1,75 0,57

Déng, Tay 1,67 0,60

Déng Nam, Tay Bic 1,85 0,54

2 | BudénMaThudt | Dong Bac, Tay Nam 1,85 0,54

Nam 2,27 0,44

Bic 1,85 0,54

Tét ca cac loai mai bang va mai c6 dd dbc dudi 15 d6, bao gom mat co
16p cach nhiét, mai bang kim loai va cdc mai khéc phai c6 gia tri téng truyén
nhiét U, khong 16n hon gia tri x4c dinh trong bang 5. 8 hozic bang 5.9 Nguen:
GS. Tran Ngoc Chdn - D thao 3 QCYN 09: 2013/BXD].
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Biang 5.8. Yéu chu nhiét ky thuat déi voi mai bing
ciia nha chung cw, khich san & cac vilng khi hau

S5 13 Nha chung cu, khéch san
TT Vung khi hiu ci?a :‘é va cdc cong trinh ¢dng cfng khic
Uomas WK | R iy m-K/W
, | HaNgi, ba Ning, >4 ting 1,0 1,0
TP. H6 Chi Minh <3ting 0.8 125
>4t 11
2 | Buén Ma Thudt e ’ 0.9
<3 ting 0,86 1,26

Biang 5.9. Yéu ciu nhiét ky thuit déi véi mai bingeia nha céng cfng,
trung tam thwong mai, nha hanh chinh, try sé ce quané cac viing khi hau

Nha cong cdng, trung tim thuwong mai, try s6' co' quan
TT Ving khi hdu va cdc ebng trinh cdng edng khic
Ua.mnxs wfmz-K Ro.mins mZ.wa
Ha Noi, Pa Ning,
' | Tp. B4 Chi Minh 0.5 L1
2 | Budn Ma Thudt 1,0 1,0
Citts thich:

a) Mdai duoc che ndng: Néu hon 90% bé mat mai dugc che chdn bing mot Iop két cdu che ndng ¢d
dink 6 thong gid thi khdng cdn yéu cdu cdch rhigt cho bé mdt mdi d6. Lop két cdu che ndng phai
cdch b6 mdt mdi it mhdt 1 m thi m&i dupe xem nhu 18 c6 théng gid gifta 16p mdi vé I6p che néng
cho mai (méi 2 lép ¢6 tang khong khi ddi hew o gitta).

b) Mai bing vit liéu phan xa: C6 thé sir dung tri 58 nhidt tré R,y cho trong cdc bang 5.8 v 5.9
nhén véi hé 56 0,80 déi voi mai duoc thiét ké bang vt liéu phan xa ¢o 49 phan xa trong khoang
0,70 0,75 nhém lam tdng ¢ phan xq cua bé médt mdi bén ngodi.

¢} Mdi ¢6 dé déc tir 15 dé wré lén: ¢ thé xdc dinh téng nhiét tro 185 thidu hay hé 36 tong :ruyén
nhiée 16i da cia méi bdng cdch nhdn cdc tri 56 Roming Upmax & cdic bang 5.8 va 3.9 voi hé s6 0,83,

5.2. TIEU CHI PANH GIA VA CHI DAN THIET KE KET CAU BAO CHE

Trong diéu kién khi hdu ciia Viét Nam, c6 hai giai phap co ban vé cich

“nhiét cho Kkét chu bao che, xuit phat tir hai yéu ciu thiét ké: nha sir dung hé

théng diéu hoa khong khi (DHKK) hay nha sir dung thdng gié tu nhién
(TGTN).

e Gidi phdp 1 d6i véi nha TGIN: Ting dién tich két céu bao che cong
trinh déi v6i cong trinh ¢6 yéu ciu tang cudng thong thoang va chiéu sang
tu nhién (¢6ng trinh sir dung théng gié tir nhién).

- V& quy hoach, c4c céng trinh chirc néing durgc bb tri phén tan;
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- Vé Ifién trac, cac khong gian ndi thét va cira sd tiép xtic truc tiép va
nhiéu nhét véi mdi trudng bén ngoai.

o Gidi phdp 2 déi véi nha DHKK: Giam dién tich két cau bao che cong
trinh déi v6i cong trinh c6 yéu cAu giam thiu luong bic xa mit troi nhin
duoc (cong trinh st dung hé théng diéu hoa khong khi).

- V& quy hoach, cac cong trinh chirc nang duogc bd tri tap trung, hop khéi;

_ V& kién truc, cac khong gian ndi thét va cira sb vin tmp xtc truc tiép voi
méi trudng bén ngoal nhung han ché dién tiép xtic, ¢b déc bé tri khong gian.

Nhu véy, vé ban chét, hai giai phap néu trén 13 dbi nguoc nhau, song déu
¢6 co s& khoa hoc. Van de dat ra 14 cén co céc tiéu chi va chi dan thiét ké
kién tric cho hai loai két céu bao che db1 véi nha str dung hé thdng diéu hoa

khéng khi va nha théng gio tu nhién.
5.2.1. Két ciu bao che nha khi si dung hé théng PHKK

1. Cdc tiéu chi dinh gid

Quy chuén x4y dung QCVN 09:2013/BXD - Quy chuén ky thuat Quéc
gla cac cong trinh x4y dung sir dung néng luong higu qua cla Viét Nam va
Quy chuin Xay dung cda nhidu nudc (Building Code) thuémg danh gia két
c4u bao che nha theo céc tiéu chi sau déy:

1) Gia tri truyen nhiét qua két cdu bao che nha (U, W/im'K)

Gia tri U (U- value) cho biét lugng nhiét don vi (truyén qua 1 m?, trong 1
g10) truyén qua két cAu bao che nha (di vao hodc di ra).

2) Gid ri OTTV, Wim® - (OTTV Overall Thermal Transfer Value 14 chi
s& truyen nhiét tong qua két chu bao che - Cudng d6 dong nhiét trung binh
truyén qua 1 m? két cAu bao che vao nha).

Két chu bao che nha thuong 1am bing nhiéu vét liéu khic nhau, nhu
gach, bé tdng, kinh ... vi vdy c6 U khac nhau. OTTV la gla tri trung binh
cua U theo céc dién t1ch vét liéwkét ciu khac nhau cua két c4u bao che nha.
Cong thirc xac dinh OFTV con xét tdi birc xa mét troi (BXMT) chiéu len
két cAu bao che nha theo c&c hudng khac nhau va kha nang duge che néng
clia két cAu. Pidu nay rt quan trong d8i v4i khi hau nhiét déi.

3) Gia tri SHGC (hé sb hép thu nhiét Mt troi cia kinh)

Trong két ciu bao che nha, thi kinh ¢é vai trd quan trong nhét lién quan
dén mdi trudng nhiét va 4dnh sing trong nha. SHGC (Solar heat gain
co-efficient) 12 hé s6 nhan nhiét Mt trdi ciia kinh.
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SHGC = (7+ aU/ hy), (5.11)

trong do6:1 - HE ) xuyén BXMT cta kinh;
o - Hé s6 hip thu BXMT cia kinh;
h, - hé sb trao d6i nhiét mit ngoai cua cira kinh (do déi luu va bic xa).
Céc hé sb nay cho & bang phu lue.
Nhu vay SHGC di xét ti ca birc xa Mt trdi xuyén qua kinh, nhiét duge

kinh hép thu v nhiét truyen qua kinh. Déi véi khi hau néng, SHGC cang
nho cang c0 logi, déc biét dbi voi hudmg chiu birc xa Mat troi chiéu 1én cira
s6 voi gia tri cao.

Trong diéu kién mia néng, cin diéu hoa khéng khi, néu U, OTTV &
SHGC l6m, luong nhiét Mat troi vao nha sé rét 16m, khi d6 hé thong didu hoa
khéng khi phai hoat dong manh hon, tdn nhiéu nang lugng hon, duoc goi la
lam “tang tal trong lanh” coa hé thbng diéu hoa khong khi; trong diéu kién
mua lanh, ¢in suéi 4m, U & OTTV 16n 1am ting mét nhiét cia hé théng susi.
Vi vay trong QCXD Viét Nam va nhidu nuée déu quy dinh cac gia tri t6i
thiéu, khong dugc virot qué cla cac dai luong nay, nhu cho ¢ bang 5. 8vas.9.

2. Chi din thiét ké

(1) Nha sir dung dleu hoa khong khi cdn uu tién hudng gidm bic xa
mit trod chiéu 1én két cAu bao che nha, vi du nha huéng Bic/Nam 14 c6
lg1 hon;

(2) Hinh dang nha cé loi khi glam dién tich tudng va cira sb céc huong
6 BXMT Iém. Cac nhi cé mit bing dang hinh vudng, hinh tron hoéc gén
cac hinh nay khéng phai lic nao cung mang lai hiéu qua ning luong t6t ma
con phu thudc vao giai phap két cAu bao che (hinh 5.19). Cac huéng bét lgi
& Viét Nam theo thir tu 1a: Tay, Dong, Tay Béc, Tay Nam;

(3) Cén str dung kinh hop 1y theo huéng cira 56, phi hop voi cudng d6 va
thosi gian birc xa mit trdi chiéu 1én cira s6 hudng d6.

(4) Trong moi trudng hop khi cira sb duge thiét ké che nang hop 1y va

hiéu qua, gia tri SHGC cua kinh khong con quan trong, ma chi cén quan tam
gid tri U - lién quan dén truyén nhiét qua kinh. Néi kbac di khong can si

dung céc loat kinh &t tién, vi du nhu kinh Low-E;

(5) Cac khong gian chuyén t1ep kin (gifra trong va ngoal nha) thiét ké hop
1y ¢6 vai tro nhu 1ép cach nhiét bb sung, lam giam tdn thit ning lugng trong
céc khong gian chinh sir dung diéu hda khong khi.
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¢) Toa thap lién co quan
B Ning

a) Toa thap Swiss Re Tower  b) Toa thap Al Bahar Abu Dhabi
(London) (UAF)

Hinh 5.19. Vi dy dp dung gidi phdp két cdu bao che nha bing kinh ciia ba cong
trinh c6 hink dang twong tw nhu nhau. Hai toa thdp Swiss Re Tower
(London, ving lanh) va Al Bahar Abu Dhabi (UAE, ving nong khd)

1& hop Iy hom so véi toa thip lién co quan Da Néng (vung nong am)

5.2.2. Két ¢du bao che nha thong gié ty nhién

1. Tiéu chi dinh gid (Nguén: PGS.TS. Pham Buc Nguyén; Bao céo HOi thdo Renewable
Energy and Sustainable Urban Development; 97201 3})

(1) Khong glan trong nha khdng bi nang (birc xa Mat trot trye t1ep) chiéu.
Khi bi nang chidu, cac bé mat s& bi nung nong, lam x4u vi khi hu phong,
nang chiéu 1én nguorl lam viéc gdy nong truc tiép, nhidu khi khong thé chiu
ndi. Ddng thoi ning chiéu 1én cac bé mat can nhin co thé gay 16a, 1am maét
tién nghi méi trudng dnh sang, trong nha san xuét tham chi ¢ thé gay tai
nan lao ddng..

(2) Kiém so4t nhiét d6 bé mat ndi that. Cac bé mit ngoal bi nung nong,
truyén vao phong, ning cao nhiét 46 b& mit ndi that. Dén lugt cac bé mit
nay trao d6i birc xa nhiét v6i con ngudi & trong phong Jam cho co thé khong
thai nhiét duoc, ma con nhén thém nhiét, gy ra mét tién nghi nhiét.

(3) Théng gi6 tu nhién xuyén phong: khu vuc co ngucl hoat dong dugc
thong glo ¢6 van toc tir 0,5 dén 1,5 m/s (hodc 2m/s). Dong thi van tée ndy
¢ thé didu chinh duoc phu thudc vao nhiét do va do 4m trong khong gian
lam viéc (bang cach dong bét clra).

2. Chi din thiét ké

(1) Uu tién huéng nha c6 loi dén gié mat mia nong. Nhu vy, nha diéu
hoa khong khi 1a cin vu tién hudng gidm buac xa Mat trdi, con nha TGTN
thi wu tién hudng gi6é mat;

251



(2) Thiét ké che néng hiéu qua cho cira s5, tiy theo vi tri mit trod. No6i
chung khong han ché sir dung kinh trén két cAu bao che nha, Nhung quan trong
14 cira v tudmg kinh phéi duoc che néng ¢6 hiéu qua. Nha thong gié tu nhién
khéng nén va khéng cin dimg céc loai kinh c6 gia tri U va SHGC thip;

(3) Chu tao twomg, diic biét céc tudng bi mat trdi thigu ¢t manh, va mai
nha hop 1 d& gidm nhiét 46 mat trong nha. Tudng va m4i duge thiét ké céu
tao hop ly khong can day (két cdu theo nguyén tdc khéi nhiét / thermal
mass) ma cé thé sir dung két cAu nhiéu 16p, c6 16p khong khi lwu théng;

(4) Khong gxan sir dung phai dugce théng gid tw nhién (xem Chuong 4:
Théng gié va chiéu sdng tw nhién).

5.3. THIET KE CHE NANG CHO CUA SO

Tir trude dén nay, cira sb ludn luon duoc st dung nhu la mét dang thanh
phan kién tric quan trong dé cung cép taim nhm ra bén ngodi, cung cdp anh
sang tur nhién va théng gio. Trong nhimg nam gén day, cac ich loi khac cia

cira s& va anh hudng cua ching dén su hai Iong, sirc khoe, va ning sudt clia
nhtmg ngudi st dung cong trinh mdi duge cong nhan dé6 1a: hé théng cira
56 1a nhitng thanh phan quan trong nhét ciia két cdu bao che cong trinh cé
anh hudng dén hai vin dé: su tién nghi trong phong va hiéu qud sw dung
néing lugng trén mot dom vi dién tich bé mdt san xdy dung.

5.3.1. Che ning mat troi

3 Viét Nam, mét yeu céu quan trong trong thiét ké cong trinh xanh 1a
phai dam bao c6 he théng két ciu che nang téi wu. Hé théng nay phai ting
mirc d6 chiéu sang ty nhién trong khi kiém soat ning lugng nhiét mat troi
qua muc, 1am giam 4nh sang choi cling nhu sy khé chiu cho ngudi str dung,
diéu nay dong nghia voi viée giam birc xa nhiét chleu vao cong trinh va méi
trudmg song néi chung. Lip dit cac thiét bi che ning phit hop ¢ thé ting
hiéu suét chiéu sang tu nhién trong phong, nhung ngugce lai cac sai sot cé
thé din dén nhiéu bét lgi nhu ching c6 thé can tré tAm nhin, giy cam gidc
kho chiu.

Cac dang che néng bao gdm:

- Cie chi tiét che néng bén ngoai nhw tdm che néng theo chiéu ngang (6
ving), tm che ning theo chidu dtmg, hdn hop, cic chép ngang, chép ding
c¢b dinh, hién, mai hit, mui bat, ban cdng, 16 gia...

- Két cAu che ning kidu tim chiéin ¢b dinh trée mit clra sé, hé manh che néng
bang cac lam che hay tao ra vo boc ¢ong trinh ¢6 hai Iép “da” (double skin).

252



- Hé théng che néng di dong dugc tdi wu hoa viée che cic tia ning cua
mit trol véinbéo” dam tdm nhin nh¢ vao phén mém may tinh dic biét duoc
xa}y dung dé kiém sqét thiét bi huéng theo duong chiéu di chuyén ciia chiéu
nang cua Mat troi, két qua la che néng ti wu vao moi thoi diém cén thiét,

_ C4c thiét bi che ¢ bé mat phan xa anh sang - “ké hét sang” (light-shelf).

- Cic thiét bi kidm soat dd chéi ndi thét nhw rém, manh, chép diéu chinh.

_ Cac dic trung canh quan nhu dan cdy leo, cdy xanh trudong thanh hay
hang rao ciy xanh;

- Kinh ¢6 hiéu sut cao nhu: kinh low- E (gidm buc xa mdt troi xuyén
qua vao trong cong trinh); kinh hai 16p, ba 16p (gidm birc xa mat tron nho
khoang chan khéng céach nhiét giita céc thm kinh); kinh c6 thm dan cach
nhiét (giam tia cuc tim co hai va ngan nglra tia héng ngoai-tia nhiét nang
lugng Mt troi).

- (Giai phap che néng dwoc phén lam hai loai: che néng bén trong nha va
che ning bén ngoai nha.

Che ndng bén trong thudmg cb nghia la trong nha l&p céc thiét bi nhu
manh chdp va rém cua 48 che chin birc xa mat tr&i. Manh va rém bén trong
cdng trinh co thé ¢6 hiéu qua trong viée kiém so4t anh sang choi, nhung it
¢6 hidu qua trong giam dugc nang luong mat troi chidu vao trong khong
gian ndl that. Mot phr?m cna birc xa mat troi chiéu vao cua s duoc phan xa &
bén ngoai nho s phan xa ciia thiét bi che péng (néu mirc G6 phan xa cla hé
théng che nfing cao thi ching ciing ¢6 thé 1lam giam sy tich tu nhiét trong
phong), phén con lai duoc thiét bi che nfng bén trong hép thy, do d6 lam
néng khong khi trong nha mt cach gidn tiép. Vi thiét bi che ning dugc lip
dit phia trong nha, nén khi birc xa Mat trvi tham nhép qua kinh vao nhé thi
khéng thé birc xa nhijét ra ngoai nha dugce (hi€u ‘mg nha kinh). Mét khac
kinh c6 thé hip thu mot phin buc xa mit troi, lam cho nhiét d6 cua kinh
ting lén va sau d6 kinh c6 thé truyén nhiét vao trong nha bing d6i luu
khéng khi. Hé théng che nang trong nha hiéu qua 1a h¢ théng c6 thé phan
chiéu birc xa ma da tham nhap vao kinh tré lai bén ngoai. Piéu nay 1 dac
biét kho khin dbi véi truong hop kinh trang bao vé nhiét va kinh che anh
néng miit trod. Mat khac, khi cac thiét bi che néng phia trong duoc sir dung, bire
xa hdng ngoai tir c4c bé mat bén trong khong thé xuyén qua kinh, khi nd bi hip
thy, didu nay 1am ting tiéu thu nang luong lam mat trong thot glan nong.

Che ndng bén ngodi cb nghia la lap dit cac thiét bi nhu: 6 ving, ban
cong, tm che ngang, dtng, hdn hop, thm manh, tdm giai, mai phil, lam che
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ning hodc clra chdp... bén ngoai cira 6 dé che chin buc xa Mit troi. Néu
cac thiét bi che ning dugc lap dat trén bé mat bén ngoai ciia cong trinh,
chung co thé ngin chin birc xa mat tr&i mot cach hi¢u qua trude khi bic xa
xuyén qua Id cira kinh vao nha. Nhu vdy cac thiét bi che ning bén ngoai 12
hiéu qua hon nhiéu so véi cac thiét bi che ning bén trong, cung cip higu
suét che ning va tAm nhin tot hon. Diéu nay ciing gidng nhu nghién ciru cua
G. Kim va cac cdng su (Ngudn: Comparative advantage of an exterior shading device in
thermal performance for residential buildings; Energy and Buildings; ; p.105-111]: “r8 rang la
cac thiét bi che ning bén ngoai hiéu qué hon nhiéu so véi bét k¥ hinh thirc
nio khac cua cac thiét bi che ning bén trong tinh tir khi thiét bi che nang
bén trong hip thu nhiét Mt trdi va bitc xa vao trong phong”.

Tia nang Che néng t6t nhat

Che nang hap Iy

Che ning kém\

Hinh 5.20. Két céu che ndng ¢6 dinh bénngoai ~ Hinh 5.21. Ld che ndng di dong

i

F Pt

Hinh 5.22. Ban cong, 16 gia va cdy xanh  Hink 5.23. O vang che néng di dong -
che néng - Unsangdong, Dancing Bur Juman, Dubai (UAF)
Apartments, Han Quoc [Nguén: Hiép hoi k¥ sur tur vdn Duc]
[Nguén: Higp héi ky su te van Dirc]

5.3.2. Thiét ké két ciu che ning bén ngoai

Thiét ké két chu che ning bén ngoai gdm hai van dé:

- Lua chon hinh thitc két ciu che ning thich hop véi timg cdng trinh va
vGi timg hudng cha mét nha.
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- Xéc dinh kich thude, vi trf va mét o hop 1y cta két cAu che ning.

Khi thiét k& che néng, bao gi& cling phai lwa chon hinh thire két cu che
nang trude, sau dé6 maéi xac dmh kich thuée, vi tri va mét 46 cta chung, tht
ca déu phai xuét phat tir yéu cAu va tiéu chuén che nang clha nha Néu hinh
thirc khong hop 1y s& gdy lang phi, vi kich thude két cdu che néng s€& tang
len va co tru:ong hop di tang kich thuorc rat 1om nhlmg van khong che dugce
ning. Muén luya chon hinh thic két cAu che ning hop ly phai na.m viing
duorng chuyén dong biéu kién cua mit trod, ddc tinh cta tung két cdu che
nang va hiéu qua cua ching vé cac mit ngan blc xa, thong glo far nhlen
chiéu sang, che mua va hiéu qua thidm my kién trac. Céac két chu che ning
bén ngoai ¢6 thé ¢6 mdt tac dong dang ké dén hinh dang bén ngoai cla cong
trinh, tao ra cc co hdi khéc biét vé mit dung cho cac cong trinh. Mot cira sO
15m siu vao tudng co thé tu tao béng che ning nh& viée dich chuyén bé mait
kinh vao siu trong ndi thét dé ¢6 duoc bong db tu do nher 4o day tuorng
Hinh 5.24 va hinh 5.25 - vi du cé4c cong trinh c6 h¢ thong thiét bi che nang
duoc coi 12 nhidu st hép dén khi duoe tich hop trong kién tric tdng thé clia
cong trinh.

Két cdu che ning dugce thiét ké t6t s& tao bong rAm trén mdt cua 56, €6
thé lam giam dang ké luong nhiét birc xa hun néng céng trinh ltic cao diém
va giam yéu ciu tai luong dbi v&i may didu hoa 1am mat, do do sé tlet kiém
duoc niing luong. Bang 5.10 cho thiy hiéu qua cta két chu che ning dén
tiéu thu niang lwong lam mat trong cdéng trinh tai Singapor.

-I‘!!!Il:

Hinh 5.25. Che ndng phia Tdy

Hinh 5.24. Manh che ndng kim logi bén
ngoai ctea 56, Bénh vién Khoo Teck Puat
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Bing 5.10. Tic dung cia két ciu che ning dén tiéu thy niing lwgng
lam mét caa cdng trinh

Niing hrong K}lﬁl;lg ¢6| O ving | O ving | O ving | O ving
dvang | 0,3m 0,6m 0,9m - 1,5m
Nang luong (KWh) 1952 | 18,83 | 17,95 | 17,14 | 15091
Ning lugng tiét kiém duge (%) 0 3,5 8 12,2 18,5

[Nguén: Di én “The thermal Performance of Fagade Material and Design and it is impact on Indoor
and Quidoor Environment” cua truedng NUS, Singapore].

Két cAu che ning duge phén thanh ba dang co ban sau:

(a) TAm che dimg, d6 1a cac vach sudn ding, tdm déng, tuong bén nhd
ra. Nhiing két ciu nay duoc dic trung bang goc che ngang (HSA -
Horizontal Shadow Angle) va ving che ngang ctia né ¢ hinh ré quat

(b) TAm che ngang, d6 la nhimg méi hién, mai hit, & ving nim ngang,
tém bat che, du che..Pdc trung cua né lai 12 goc che dimg (VSA- Vertical
Shadow Angle)

(c) Két cAu hdn hop, do cac tAm che dimg va tim nim ngang hop thanh,
nén mang tinh chét tong hop ciia ca hai loai trén (v1 du nhur céc tAm bé tong,
khung thep dang ludi thanh 6 vudng...). Nhurng ket cAu ndy s& cho mdt Vung
che néng téng hop, mdt sy két hop cua hai két céu néu trén va khong thé dic
trung bang mot goe don 1é dugc.

Thiét ké tam che nang 12 mét cong viée thudn tiy hinh hoc hoa hinh.
Thé hién két ciu che nang co the duoc vE bal cac mit che bang cach sir
dung biéu dd ducmg vién che ning (hinh 5. 26) Tir 1 diém dic trung nim
trén bau ctra s6 ta nhin 1én béu trori, thi két cdu che ning s& che khuét mot

ang trdi. Hinh chiéu cita mang troi bi che khuét nay 1én trén mat phang
nam ngang ]a hinh chiéu ctia mang troi dugce che néng. Néu la két ciu
che nang dung th1 hinh chleu cua mang trdi bi che khuét nay 1a hinh ré
quat, néu 12 két cAu che néng nim ngang thi hinh chiéu ca mang troi bi
che khudt nay la hinh cong mii budi (hlnh 5.26). Cac hinh chiéu cua
mang trdi bi che khudt nay trén mit phing ngang dugc goi la "Duong
vién che ning". Sau dé dugc dat 1én trén bleu db theo huong cta so dé
tim dwoc hinh thirc va kich thudce cia két cau che ning va viing che cta
né s& bao phi hét thoi ky qué néng.
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SUNPATH DIAGRAMS BAC
Dia diem Ha Mei ¢ Ui do 2{.000
Lap trinh: Ph.D Nguyen Van Muon 10

Dai Hoc Kien Truc Hanoi

15.3
15-10
TAY 15-2
bl [ ot e
sBo1L P i e L T O e
oer) W s S e e i AT Tl S, 151
22-1 = 19,12

.. i

) — - e S — =

P i o AT A AR AN
-"l‘l'." AT

OSTTRE
TS

won

Hinh 5.27. Biéu d6 quy dao chuyén &3ng biéu kién ciia Mt Troi
(biéu @6 mdt troi) tai Ha Ngi
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Str dung céc tiéu chi xac dinh cac thoi diém cdn che ning trong mdi ngay
trong nam va thé hién céc khoang thdi gian cdn che ning trong mdi ngay

dac trung ciia mdi thang trén biéu
d6 quy dao chuyén dong biéu
kién cia Mat tréi (hinh 5.27) thi
ta duoc bidu dd "chi tidu che
néng" (hinh 5.28). Cé kha nhiéu
tiéu chi d& xdc dinh thoi gian
trong ngay can phai che ning, vi
du: tac gia Pham Ngoc Ding
[2, 3] chon tiéu chi d6 la khi nhiét
dd hiéu qua (ET) cta khoéng khi
ngodi nha 1a = 27 d6, ddng thoi
birc xa Mat troi chiéu trén mat
nha > 230 kCal/m>h. Ciing ¢6
nhitng tic gia (S.V.Zokolay) lai
cho ring khéng cin ldy nhiét do
hiéu qua cho phuc tap, vi phin

Hinh 5.28. Vi dy biéu @6 "Chi tiéu che ndng"
- pham Vi thoi gian trong ndm cdn che ndng

gng cta con ngudi chi yéu 1a dbi véi nhiét dg khong khi (DBT) v.v...

Dua trén cic quy tic hinh hoa, v& dugc ving che khuét bau tréi do két
cAu che ning gdy ra (dudmg vién che néng) cua két cAu che ning (vi du két ciu
che néng hdn hop) 161 chap biéu db duong vién che nang lén trén biéu do chi
tiéu che ning s& xac dinh duoc hinh thirc kiéu che néng va kich thuéc cua két
chu che ning dé dat duoc hiéu qué che ning mong mudn (hinh 5.29).

Hinh 5.29. Thi tuc thiét ké bong che ndng ctia két cdu che ndng hén hop
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Béng 5.11 cho hiéu qua che néng (duc‘mg vién che néng) cua cic tim che
ning nim ngang va cac huorng nha thiét ké sir dung phu hop, bang 5.12 -
tuong tu d6i voi ket cAu che ning thing dimg va hinh 5.13 - tuong tu déi
vi két cAu che ning hdn hop.

Bang 5.11. Hiéu qua che ning ciia cic két chu che ning nim ngang (2, 3]

K&t cau che ning ngang - O - ving

Hinh chiéu canh

Ving che

Nhan xét

& vang dac rét tién cho
che nang hudng Nam

Nan chép song song
cho phép thodat nhiét 1én
trén va che tét cho
hudng Nam

T e
_\?\ﬁ

Bat che ngang phu hop
theo mia, che hudng
Nam

3 nang khi mt trori &
e thép, hiéu qua cho
z hurdng Nam, Béng va
Tay
s

Nan chép ngang treo
dudi & vdng, che ducc

T&m dng song song
véi tudng, che nang khi
miit trdi & thap, higu
qua cho hugng Nam,
Poéng va Tay

Chép xoay ngang didu
chinh theo ngay va
theo mua, hiéu qua cho
hudng Nam, Béng va
Tay

259



Bing 5.12. Higu qui che ning cha cic két cdu che dirng [2, 3]

Két cau che dtrng
Két cau Hinh chigu bing ving che Nhan xet

Canh dang che hiéu
qua cho hudng Béc,
chéch Béng va chéch
Tay

Cénh dirng gt xién,
hiéu qua cho hudng
Béng va Tay. TAm xién
quay vé huéng Bic
cach xa tudng 1am giam
bat sur truyén nhiét

Cénh dang xoay dugc,
linh déng theo ngay va
theo mua. Hiéu qua cho
hu¢ng Béng va Tay

Bang 5.13. Hiéu qua che ning ciia cac két cAu che ning hén hop [2, 3]

Két ciu che nang hén hop

Két cdu Mat bing va canh | - Ving che Nhan xét
1T
k"’/’i Hiéu qua cho viing khi
LN hau khé, hudng £6ng
‘ va Tay
.Z_Z. 7 Canh dirng @it nghiéng
Tt v& huéng Bic, hiéuqua
3 cho viing nong kha,
|= huwéng Bong va Tay
g B I Ché&p ngang xoay GUQC.
‘*\o;,"" Higu qua cho khi hau
o = i néng khé va huéng
e EL bdng va Tay

5.3.3. Lira chon loai kinh dé phi hgp véi yéu ciu che néng
Khong gian ¢6 yéu cau 1am mat nén cia sb phai lap loai kinh véi hé )
tiép nhan nhiét Mit troi thdp (Solar Heat Gain Coefficient - SHGC), c6 thé
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c6 thém bé mit phan xa bén ngoai. Cin phai luén ludn bao v& ngudi su
dl,}ﬂg trong khéng gian chiéu sang tur nhién khéi 4nh sang choi chang va tia
ning truc tiép. Co thé chon loai kinh ngin nhiét Low-E dé giam tai nhiét va
cung cap céc tién nghi tét hon trong khu vue chu vi cdng trinh. Nh 16p phu
phat xa thap (Low-E) va argon gitta céc tim kinh cé thé lam ting déng ké
hiéu suét can nhiét. Tmh chét quang hoc cia kinh, thiét bi che ning, dién
tich kinh, va hucmg 1a tht ca cac yéu td twong tac cao tac ddng 18n hé thong
lam mat va tai chidu sang. Nghién ciru dua trén md phong 1a cach t&t nhat
dé cén bing cac hiéu Ung niy.

Cin biét ring khéng gian c6 thiét ké chiéu sang t nhién tt cé kha niing try
thanh khong gian bi ddt ndng, trong khi d6 khong c6 chiéu sing tur nhién s& la
khéng gian mat. Ngoai ra, tiy thudc vao huéng cua sb, didu kién chiéu sang
ctia khong gian, nhu cAu cia ngudi sir dung thi s& cAn ¢6 kinh véi d truyén thi
gic khac nhau. Vi vy dbi v6i cong trinh xanh can thiét ké cira sb véi kinh ¢6
hé sé SHGC phai nho hon hodic bing gié tri téi da cho phép, ddng tho1 VLT
cua kinh khéng dugce thip hon gid tri VLT, cho trong bang 5.14.

Bang 5.14. Hé s6 SHGC ciia kinh phu thudc vio tj s6 WWR

SHGC ., trén 8 huéng chinh
WWR, % VLT i
’ B P hoic T ho; B*;;’B'TN N
20 0,90 0,80 0,86 0,90 0,70
30 0,64 0,58 0,63 0,70 0,70
40 0,50 0,46 0,49 0,56 0,60
50 0,40 0,38 0,40 0,45 0,55
60 0,33 0,32 0,34 0,39 0,50
70 0,27 0,27 0,29 0,33 0,45
80 0,23 0,23 _ 0,25 0,28 0,40
90 0,20 0,20 0,21 0,25 0,35
100 0,17 0,18 0,19 0,22 0,30

Ngubn: QCVN 09: 201 3/BXD

Chii thich:

I) VLT (Visible Light Transmission) - HE 56 xuyén dnh sang cua kinh - 1a 1y Ié phén triim ciia phin
néng heong dnh sdng xuyén qua kinh so véi phdn nang leong drh sdng chidu t6i bé mat kinh.

2) WWR la &y 56 dién tich cua 56 trén dién tich tudng (Window to Wall Ratia), Khi WWR khéng
trung véi cdc tri s6 ghi 6 cét | trong bang 5.14 thi hé 56 SHGC dupe ngi suy tuyén tinh theo 2 gid tr
ung voi WWR trén va dudi lién ke;

3) Co"thé"chorz loai kinh cé tri 56 SHGC cao hon so véi tri s6 SHGC tra bang vdi dié‘y kién phdi lap
ddt két cdu che nang c6 hé 56 A thich hop, sao cho SHGC da chon nhé hon hodc bang tich 56 cua
SHGC tra bang rnhdn v&i hé sd A.
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Truomg hop mit ding nha co6 két cAu che néng, hé s6 SHGC trong bang
5.14 dugc phép didu chinh bing cach nhan véi hé s& A - hé sb che néng
dugc cho trong bang 5.15 va 5.16.
_ Bang5.15. Hg s0 A ddi v6i két cdu che néing (KCCN)
nam ngang dai lién tuc dit sat mép trén cira so hodc dit cach mép
trén cira so mt khoang cich d véi d/H < 0,1

R = b/H Trén tudng quay vé 8 huéng chinh
B DB hodc TB P hodc T PN hosic TN N
0,10 1,23 1,11 1,09 1,14 1,20
0,20 1,43 1,23 1,19 1,28 1,39
0,30 1,56 1,35 1,30 1,45 1,39
0,40 1,64 1,47 1,41 1,59 1,39
0,50 1,69 1,59 1,54 1,75 1,39
0,60 1,75 1,69 1,64 1,89 1,39
0,70 1,79 1,82 1,75 2,00 1,39
0,80 1,82 1,89 1,85 2,13 1,39
0,90 1,85 2,00 1,96 2,22 1,39
1,00 1,85 2,08 2,08 2,27 1,39

Ngudn: Di thao 3 QCVN 09: 2013/BXD
Chii thich: 1) Cdc kich thude: b - d§ vwom xa cua két cdu mdi che ning: H - chiéu cao ciza s6; d - khodng
chch tir mdp trén CS dén mép duti cia tam che nang; b, d va H ¢d cing thir nguyén cua dg dai.

2) A'p dung duve cho trudng hop KCCN ddt cdch mép trén CS mot khoang cdch dvoi d/H <01 - sai
56 tink todén dudi 10%.

Béng 5.16. HE s6 A ddi véi tim che niing thing dimg bé cao lién tuc diit sit
canh bén cira 6 hodc cach canh bén cira s6 mét khoang cach e voi ¢/B <0,1

R=b/B Trén tudng quay vé 8 huéng chinh
B PB hoic TB| DhoicT |PN hojic TN N
0,10 1,25 1,06 1,01 1,09 1,11
0,20 1,52 1,12 1,03 1,19 1,19
0,30 1,75 1,19 1,05 1,32 1,22
0,40 1,82 1,28 1,06 1.45 1,25
0,50 1,85 1,37 1,09 1,64 1,28
0,60 1,85 1,47 1,10 1,82 1,30
0,70 1,89 1,59 1,12 1,96 1,30
0,80 1,89 1,69 1,14 2,13 1,30
0,90 1,89 1,82 1,16 2,22 1,30
1,00 1,89 1,96 1,18 2,33 1,30

Chit thich:

g dai.

Ngudn: Dy thio 3 QCVN 09: 2013/BXD

1) Céc kich thude: b - d6 vieon xa cia két cau che nérgg ding; B - chidu rong cira sé: e- khodr?g
cach tir canh bén cua G dén mat trong ciia tdm che ndng dimg; b, e va B co cung thit nguyén cua
2) Ap dung dwoc cho trudng hop tdm che ndng dvmg dit cich canh bén cira 56 mot khodng cdch e
voi e/B < 0,1 - sai 56 tinh todn dwéi 10 %.
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5.4. THIET KE CACH NHIET CHO TUONG

5.4.1. Thiét ké phi hop véi dic diém khi hau nhiét déi Viét Nam

oThiét ké cAu tao tudmg bao che ngodi cong trinh cin phai phu hop véi dac
diém khi hiu nhiét d6i Viét Nam nhu sau:

- Chéng gi6 lanh trong miia déng cho mién Béc (tir Hué 16 ra);

- Chéng thoi tiét lanh cho ving nui cao mién Bac va ving Tay Nguyén,

- Chéng thoi tiét néng cho cac cong trinh trén toan Janh thd Viét Nam;

- Chong néng khé do “phon Trudng Son” tit Thanh Hoa, Nghé An
t61 Hué;

- Che chiin tia birc xa mat troi truc tiép lén két chu bao che dé han ché
nhan nhiét tir tia birc xa mat troi Ien céc cong trinh vao mua heé va nguoc lai,
thu nhan duoc nhidu BXMT vé mua déng trén toan lanh thé Viét Nam,
nhung céu tao che chén khong gibng nhau theo huéng va theo vi tri mat tro
do vi d6 khac nhau (mlen Bic, Trung, Nam);

_ Théng thoang tu nhién cho céc cong trinh trén toan Ianh thd Viét Nam.

5.4.2. Thiét ké cac dang twong bao che ngoai nha phi hop

Yéu clu cach nhiét cia tudng bao che ngodi nha & cac huong khac nhau
thi khac nhau, vi cuorng d6 BXMT chiéu 1én ching khac nhau. 0 nudée ta
lhrong BXMT chiéu xubng mit tudmg phia Tay, Dong, Tay Nam va Tay Béc
13 16n nhét; & phia Nam, Tay Nam, Béng Nam va phla Bic nhd hon. O phia
Tay cudng d0 BXMT cuc dai chiéu lén mit twong gin nhu ddng thoi véi luc
nhiét d6 khong khi ngoai nha cuc dai nén bién do dao dong nhiét tong cong
ngoal nha & phia Tay 16n nhét, rdi dén phia Dong, Tay Bic, Péng Béc va
cudi ciing 12 & phia Béc va phia Nam.

1. Tuwong mit l6p bdng gach, bé tong, g6 hodc di,...

- Céc tudng hudng DPong, Tay, Téy Nam va Tay Bic nén ciu tao tudng
bang gach 18, panen bé tong rong & gifta dé cach nhiat t6t va toa nhiét
nhanh, hoidc bang cac vét liéu nhe cach nhiét tdt nhu: bé téng bot, bé tong
xi, gach silicat xbp, ...

-Yéu cau trong lugng tuong W (khbi luong kg/ 1m? bé mit tudmg) cang
nhe cang tbt, & khong ting chiéu day twdng va nén mong chiu luc.

- Chu tao chiéu day mang tudng dic diy 220mm Ia du cach nhiét mua
ddng lanh va giir cho nhiét dé mit trong khong thip hon nhiét d6 khong khi
trong phong qua 5°C.
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- Mat ngoa1 tudng nén quét hoac &p vat lidu c6 mau sang, kha nang phan
xa BXMT tét. Cac mit tudng gd ghé sé toa nhiét nhanh hon tudmg phang, s&
chéng ngudi va gidm bat nung néng phong sau khi mit troi 1an.

- Chu tao cac gd chi, 6 ving, mai hét,... nim ngang hodc thing dimg &
trén mat tudng &é tao thanh cac béng rim, han ché luong nhiét BXMT chiéu
trwe tiép 1én mit tudmg truyén qua tudng vao trong nha.

- Lua chon cac hé sb: U- hé sb truyén nhiét; R - nhiét tr& ca vat liéu
tuomg bao che theo dic diém ving khi hau xay dung, theo cac hudng mit
twong, theo tinh chit céng trinh va tuy theo dia phuong, cho ¢ bang 5.7
bang 5.8 va bang 5.9.

2. Tuwong mdt Iép ciu tgo bing kinh

Tudng bao che ciu tao bang kinh x4y dung c6 dic diém trong subt cho
xuyén qua gan nhu hoan toan tia BXMT. Hiéu u'ng nha kinh s& xay ra trong
khong gian bi dong kin bang cac tudng bao che bang kinh duéi tac dung clia
BXMT do nguyén nhan:

+ Sw truyén nhiét BXMT vao trong phong rat manh;

+ Su ngin can truyén nhiét tir phong ra ngoai bang ddi luu va bire xa.

Khi Iwra chon thiét ké tuwong bao che cAu tao bang kinh, can phan tich hién
tuong hiéu Umg nha kinh tir 2 phia:

+ Loi dung ning luong BXMT sudi 4m trong mia déng 1anh hiéu ung
nha kinh c6 ich, cho phép tiét kiém nang luong nhan tao sudi 4m va két hop
v6i théng gio nhé ap luc nhiét cé thé tao ra vin tbc gid khoang 0,1 - 0,2m/s.

+ Péi véi cac toa nha c6 két cu bao che bang kinh, nhung thudng déng kin
4 didu hoa nhidt 46 trong mia néng thi hiéu img nha kinh v8 cing bét loi, vi
16 tao thém mét tai trong nhiét rit 16n cho diéu hoa khong khi nhan tao.

Vi du: Trong nhing ngay néng nhét trong nim & Ha Nai (thang 7) va Tp.
Hé Chi Minh (théng 4), ddi v&i nhimg nha déng kin cira dé DHKH, cit 10m?
kinh bao che huéng Péng va T4y phai chi phi thém mét néng huong t61 thiéu 14
33- 36kw—h/ngay khi dung kinh thuémg, hozc 13 - 14kw-h/ngay, khi dung kinh
phan quang nhiéu 1op. C4c tinh toan trén cling cho thdy chon vach kinh bao che
huéng Béc va Nam s& txet kiém duoc 50% ning luong (theo tinh toan tir so liéu
bao cao dé tai NCKH cip Bo ciia TS. Nguyen Thu Hoa).

Chung t6i dé xudt g1a1 phap thiét ké cu tao tudng mdt 16p kinh nhu sau:

- Tudng mét I6p chu tao bang kinh nén b trf & huéng Nam va Bac vi
tiép nhan lvong BXMT truc tiép nho hon & huéng Péng va Tay, va cén cé
giai phap che chin ning tryc tiép trén bé mit kinh va c6 thé déng mé duoc
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dé thong gid tu nhién. Truong hop phai bb tri cac mang tuong bao che bing
kinh & hu:ong Ddng, Tay, Tay Nam v& Ty Bic bat budc can ¢ g1a1 phap
che chén ning truc tiép trén bé mit kinh va cé thé dong mé duorc dé théng
gi6 ty nhién.

- Pbi v&i nhitng méang tucrng kinh 16n cén thiét ké cdu tao bang loa1 kinh
day chiu lue, kinh dan nhiéu 16p chiu luc c6 tinh chét cach nhlet phan
quang. Tai cac chd lién két giita kinh va tudmg, kinh va khuén cira cén c6 chu
tao gioang cao su hodc keo dan kinh ¢6 tinh céch nhiét cao (hinh 5.30, 5.31).

- Can c6 chu tao che nang truc tiép cho mang ttrorng kinh bang cac tAm 6
ving, tAm chin nang nam ngang hodc chidu dung dé ngin khdng cho tia
BXMT chiéu tnrc tlep xuyen Vao trong phong.

- Lua chon cac hé s6: py- hé sé hip thu niang hrong mit troi; U- hé sb
truyén nhiét; R - nhiét tr& cla vat ligu kinh theo dac diém ving khi hdu xay
dung, theo cac huorng mit tudng khac nhau, theo tinh chét céng trinh.

- Lua chon hé s6 hap thu va phan xa BXMT cha céc bé mat kinh va vét
liéu xuyén sang st dung cho cAu tao tudmg bao che cho trong bang Phu luc.

e A
LGP PHAN quang [kl 548 7
L, v 0 o
Pt N
M 'ﬁh %‘é LOP LIEN KET &6 TINH CACH NHII & q
o g LEP KINH 2 ]
LOP FILM CACH NHIET | ;
e | o
a) Kinh mot iép day Smm; b) Kinh hai lop day 10mm:
U = IW/mK (chua dat yéu cdu U = 0,7WmK (chwa dat yéu cau
cach nhiét) cach nhiét)

Hinh 5.30. Kinh ¢6 ddn Iop film cdch nhiét hodc lép phan quang.

KHI TRO ARGON
KINH TRANG VG — [ RN T
MANG PHIMPVE 8.7 | Hinh 5.31. Vi dy: Tudng kinh su
bx dung kinh hop an toan cach nhiét,
" INH CAN NHIET SUNERGY [ fe" | - | KINH CUON
cLavereeLal +7 4| - ';,)'\- KK Ceone % durgre cdu tao bang cic Iop: kinh VFG
wowonsonces | | =, day Smm - ming phim PVB day
CHOA m,\-T or A L . 0,.38mm - kinh can nhiét Sunergy
/" ' day 4mm - khi tro Argon day 6mm -
SILICON —1 EE% o s kinh cwomg luwc Tempered day Smm.
T
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3. Tuong mpt I6p cdu tao bing tim
hop kim TON SONG

- B& tri cac mang tudng bao che bing tAm :
hop kim & huong Déng,Tay, Tay Nam va Tay ;f'—;:%”—"-*
Bic yéu cau sir dung tAm tuong bang vat liéu
hop kim duoc ché tao két hop véi vat ligu
cach nhiét, bé mit twong cé phi son cach
nhiét hodic son c6 tinh hip thu nhiét BXMT
thdp va cin ¢ giai phap che chén néng truc

tiép trén bé mat. ! |
- Lua chon céc hé sb: p; - hé s6 hép thu Hinh 5.32, Céu tao twong béng
ning lwong mit trol; U- hé s6 truyen nhiét; 16n mét c6 Ip cach nhigt

R - nhidt tré clha tudng cd cdu tao bing vt  Céc gid tri hé 56 phan xa nhiét,
liéu hop kim theo ddc diém vimg khi hdu xay  phdn xa BXMT, hap thy va bic xa
dung, theo cac huéng mit tuong khéc nhau,... #dng heong cua cdc bé mdit vt liéu
nhu trong bang 5.7, 5.8 va 5.9. theo bang o Phy luc.

- Lua chon vat liéu va mau sic bé mat cin déng thoi xét dén céac hé sb
phan xa nhiét, phan xa BXMT, hép thu va birc xa ning luong thdp cha céc
bé mit vat liéu x4y dung st dung cho céu tao tudng bao che (xem Phu luc).

Phan xa {"’\ Phan xa
85% ‘ Q 80%
/\ i 7

1é,8% b) 29,

Hinh 5.33. Panh gid kha ndng nhdn nhiét cua hai loai nhom

a) Mit nhdom danh béng: Hé s6 phan xa: 0,85; Hé s6 hit birc xa: 0,15;
Birc xa = HS hit birc xa x HS buc xa 15%x8% = 1,2%; Nhi¢t nhan = HS
htit birc xa - bic xa = 15%-1,2% = 13,8%.

b) Mit nhom son tring: Hé s6 phan xa: 0,80; Hé s6 hut birc xa: 0,20;
Biic xa = HS hat birc xa x HS bire xa 20%x91% = 18%; Nhiét nhdn = HS
hut birc xa - birc xa = 20%-18% = 2%.

[Nguén :Kién tric sinh khi hdu - PGS.TS. Pham Dikc Nguyén - NXB XDJ

Gidi thidu mdt sb céu tao tuomg ddc théa man yéu cAu tiét kiém ning
lwong cua QCVN 09: 2013/BXD
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Theo QCVN 09: 2013/BXD thi hé sd truyén nhiét cla tu'orng U<1 8
W/m’h va nhlet r& R > 0,56 m°K/W. Trong phu luc cua quyen sach nay
cling cho ciu tao va tinh ning nhiét ky thuat ctia mot s6 két cdu bao che dé
tham khao.

o Nhiét tr¢ tuong doi (bé day quy wéc: 220 mm) gach réng ddt sét nung:

T mm N x b ha
A C? tc ll'"yp Chidu day,| ¢ 8 din Il?:;gt k}:(‘?ltlg a}:n
- P i¢u i¢u day,| .. 2
| | Lip viai, b3 | STT t"'i1 e m 7| mhict, . tré Ry, | yéu cuso
- Gaeh ring $=105 mm r ngoal WimK) | ol a
£ |- Vita chen mach =10 mm vio trong m>.K/W|v6i quy chuin
: Frrarra | |- Gach ring 6=105 mm
= ggf - Lap vira il $=15 mm Rojgﬁs
2 ’f/h’ ) Lopvia | (s 0.93 0,584 D::).réu g
_mm_ trat ngoai ' ’ hose e
15 || 1ostpas || 15 0.625 Dg;é:acgm

o Tuong gach, bléc bé téng bot, tuong d6i (bé diry quy ude: 220 mm):

(2| | wpss | Toug | Pathay
J% Cac I6p vt ligu | Chien d%n nhi{t | khong dat
. - Lip vita trdl 3=15 mm STT | tirngoaivao | day, " tré Ro- | yéu cdu s0
%%, ZZ| |-pisc e 16ng 1the 5=105 mn trbng m nhigt, A, mK/ véi quy
’//////////// - l\av’li i}f% m:_actll 8;1(11(;151111 ; W/(m.K) W chuin
- wng nhc o= mim
s )| | o e .
o Ldp vila rdl §=15 mm | Lop vira trdty 5512 [ o3 R>0,5
SR/ ngoai ’ v mt KW
¥ a - 2 | BRlécbéténgbet | 0,220 | 0,37 0,797 .
15 |Losapuos |15 s Dat va
3 Lép via ftrat 0,015 0,93 vuo} yéu
trong cau.
. . Pat hay
e Panel 3D day 180 mm . . Hé sb 2 khéng
STT lgac lé’p w".t. Chiéu din Tl(:'n:% dat yéu
“f,‘;;‘: nEOd | guy,m | mhigt,h | rof | cduso
rong Wm0 | 5w Ve quy
. chuin
| [LopviRtd |15 | 0,93
ngodi
- Lop via trét 8 =15 mm Tam 3D bing
- Lop xi mang edc §=30 mm 2 | ximang cét 0,05 0.93
udi the P
- 'cl'a'm ploly;{‘yml &=20 - 50 mm ludi thép R,> 0,50
- Lép xi mang cé1 3 =50 mm Lép cach 081 meK/W
& |udi thé ot ) :
36 v trt 5=15 mm 3 ;gft bang | 4002005 0,04 + Dﬁ;la
: 1,56
' polystyrol hodc
o] 15
Tam 3D bang vugt xa
-4 | ximang cat 0,05 093 yéu ciu
lugi thép
5 :;gﬁg‘”’a wit | go1s | 0,93
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4. Vich twong kinh

Pé tang cao hidu qua str dung, 1ép kinh bén ngoai sit dung loai kinh tiét
kiém ning lugng hiéu qua. Chang han nhw kinh bao 6n vira ¢6 kha ning tiét
kiém ning lugng vira cd thém tinh ning ngin dong suong trén bé mat. Pay
cling 14 loai kinh dugce gia cong ché tao dic biét, 1a mdt ciu kién gbm hai
16p kinh ngin céch nhau bing mét 1ép dém chén khong hodc bang khi c6
tinh din nhiét rit kém nhu khi agon hodc crypton. Kha ning cach &m, can
nhiét va can tia choi vi viy cao hon kinh dan. Kinh bao én ngoai viéc can
nhiét truyén tir ngoai vio trong nha trong mua he, né con ngin can viée that
thoat nhiét tir trong nha ra ngoai nha trong mua déng. Vi vay n6 duoc dac
biét ing dung dé lam cira sé cach 4m, cach nhiét va tudng bao kinh cho céac
cong trinh kién triic cao cip doi hoi khit khe vé kha ning cach 4m, cach
nhiét va chéng ngung dong suong.

Gach kinh cfing duoc sir dung rong r3i cho céc nha cao tdng. Puge céu
tao nhu vién gach ¢6 kich thuéc trung binh 195mm x 195mm x 80mm do
hai ntra khéi thity tinh réng ghép lai v6i nhau, & gilta 1a 16p chan khong,
gach kinh ¢é tic dung khuéch tan 4nh sang lam giam d6 xuyén sing, giam
d6 choéi va giam truyén nhiét qua né (c6 tac dung nhu mét ling kinh).

a) Kinh Low-E

Kinh Low-E 12 kinh thudng ¢6 phu mot 16p kim loai hoéc oxit kim loat
dac biét 1én trén mdt mat. Lop pht nay ¢d mau gan nhur trong subt, cé tén
Low-E viét tit ciia chit low-emissisity c6 nghia la d6 phat xa thip. Va chmh
16p phil nay tang cudng kha ning cach nhiét ctia kinh. Hinh 5.34 cho cAu tao
ctia cira kinh Low-E, hinh 5.35 gi6i thiéu phd song nhiét phan xa va xuyén
qua kinh Low-E.

Sy phén xa va xuyén qua cta Kinh Low-E

'_.'f - L 1 Hasophinxa |
n:::n::‘:::lg" / g 08 m‘g”ggén Hingnga - 5 E L I
e . c 06 TN £ ;
e 3 ’ ‘\ / :
mia déng * _ |
s 04 % Hongngoaixa |
\‘.‘\ Anh I:Lq.nuytﬂ : { \/ _I
Phin xytirngos "y §0-2 M\! Hé s6 :
e b - < wyinqua |
- “ 7 KINH ¥ 0 ki ,
7" LOWE 0o 1000 10600
: - Buére song (nm)
Hinh 5.34. Kinh Low-E Hinh 5.35. Ph6 phan xa va xuyén

qua cua kinh Low-E
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+ Kinhthwong
« Kinh /$nQ_MNi-CrAg/NI.Cr/SnQ,

] _
H HEEY
. ¢
: b

Hé sé xuyén qua (%)

. - e
4{ <
"
’
.
1is
H
104

400500500700-800300‘450I'500'600l?00'800
Buwdc séng  (nm})

Hinh 5.36. So sinh phé birc xa cua kinh thong thiong

va kinh ¢6 I16p phu phdt xa thap (kinh Low-E}).

&

i
I T
300

Cac con sb trén hinh 5.36 cho thdy phd phan xa va xuyén qua cla kinh
thuy tinh va kinh co 16p phu - phat xa thip (Low-E) trong vung kha kién.
Lop phit phét xa thép nhidu 16p s& cho quang phé ¢é tinh dbi ximg xung
quanh budc soéng = 555nm (diém nhay cam nhat clia mit ngudi) trong ving
kha kién (400 - 700 nm), tao duge su tién nghi thi gidc khi nhin & bén trong
cling nhu bén ngoai tda nha. Nhu vay, lop phi nhiéu 16p s& cung cdp mau
sic gn nhu trung tinh hoan toan.

M3t trdi phat ra bic xa song ngin, bic xa séng ngin khéng lam ta cam
théy noéng, nhung khi birc xa song ngén duge @b vét hip thu né chuyén hoa
thanh vat birc xa song dii mang theo nhiét lugng. Lép Low-E cho blrc xa
song ngan truyén qua nhung can phién 16n cac birc xa song dai. Vi vay, mia
hé, kinh Low-E can ning lugng buc xa séng dai do mat troi tao ra di vao
nha, 1am giam 25% - 49% nhiét luong BXMT bén ngoai vio nha so véi kinh
théng thudng. Vio mua dong, né cho birc xa séng ngan vao nha, dé birc xa

nay chuyén thanh birc xa song dai 1am khong khi trong nha 4m lén, dong
thoi 16p Low-E ciing ngin khéng cho bic xa song dai nay thoat ra khoi nha
khién cho ngdi nha khong bi mét nhiét trong mua déng.

Véi dac tinh truyén sang va truyén nang luong kinh c6 tac dung tiét kiém
nang luong chiéu sang tuy nhién néu anh ning mit trdi qua manh gy hién
tuong tia chéi hoac hiéu vmg nha kinh. D& han ché nhimg nhugc diém anh
sang chéi va hiéu ing nhi kinh ta nén sir dung céc loai kinh cho trong bang
5.17 [Ngudn: Nghién cisu thiét ké nha cao tang si dung néng hepng tiét kiém va higu qua, Dé tai
NCKH theo nghi dinh thw, KS Ly Véan Vinh]
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Bing 5.17. Kinh han ché hiéu ing nha kinh do niing néng

e Kinh pha . p .
N&i dung qua':lga“ Kinh dén Kinh bao én | Kinh Low-E
i Lam tor kinh
Lam tir kinh | Lam tr kinh thudmg mdt mit
thm‘mg,’ mot thy(‘mg hofic kinh | Lam tir kinh | pht mét 16p oxit
Dic didm mat phii mét | t6i, gifta cic 16p 1a | thudmg, kinh [ kim loal dac biét
; l6p oxit kim | 16p phim mau [ phén quang | can bic xa séng
I,oal phan xa | mong bing keo | hoickinht6éi | dai nhung cho
4nh sang. déo. birc xa séng ngin
di gua
- Can nhiét, can T - Giam hiéu ung
Can 161 40% | sing, loc 9% tia | TCach 2™ | nha kinh,  Tier
Tinhning | bic xa va tia | UV e ¥t | kiém ning lugng.
sang mit tréi | - Antoan p Ong £4Y | . Khoéng gy &
- An ninh ong suong nhiém anh sang.
Iy Giy 6 nhiém
Nhuoc diém 4 ng sang Pong suong Pong suong
Khi  ning
han che hleu . 2 I H A
img nhi Kha Tot Tot Tot nhat
kinh

b) Kinh gidm dnh sdng choi
Céc loai kinh nhu kinh mau, kinh mo, kinh hoa vén, gach kinh hodc kinh
dan an toan 12 cac loai kinh co ban c6 tac dung giam hép thu hodc khuéch
tan anh sang Mat troi, phan loai nhu & bang 5.18.

Bing 5.18. Kinh giam anh sing choi

Ngi dung | Kinh mau, m& Kinh hoa vin Gach kinh Kinh dén
. ) Lam tir kinh
Lim tr kinh|B& mat kinh cé|La nhimg khbi thily |thuomg  hodic
Pic didm thudng, ¢6 maufcan hoa van, cé|tinh gia cudng | kinh tbi giffa céc
: xanh, tra hodc mo|{miu hodic kinh|rong, _duge  duc, |lop kinh la lc'}p
duc trong mau tring phim mau mong
béng keo déo
. X ~ |Hoa vin dap ndi|Timg vién gach|Lép phim mau
yhzunﬁianié diﬁh ¢6 tac dung lam|nhu mdt lang kinh|co tic dung lgc
bot tia gchéip clia léch hudng tia gmp khuech tan tia 9\9% tia cuc tim
Tinh nang mit  toi khi sang, lam anh sa.ng dé anh sang|lam bgF mau doé
Kinh sang khuéch tan|vao phong dong dac, gidm bot tia
tmyfi qua kinh| 3 p o Y hong | ddu hon, khong giy|chsi  clia  mit
vao nha cang cao gay chéi choi tr(‘ri.
Kha ning|Tét tiy theo db Tot nh?t n}y
han ché tia|ddm va do duc Tét Tét theo  mau sdc
chéi cua kinh cha 16p phim
mau.
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c) Kinh tiét kiém néng lwong hiéu qua

Kinh bao 6n la loai kinh rdt hiéu qua vira ¢6 kha ning tiét kiém nang
luong vira c6 thém tinh nang ngan dong suong trén bé mét DPaéy ciing 1a loai
kinh dugce gla cong ché tao dac biét, 1a mot cu kién gbm hai 16p kinb ngan
cach nhau bang mdt lép dém chan khong hodc bang khi ¢o tinh dén nhiét rat
kém nhur khi agon hodc crypton.

Vi chu tao nhu vay, kinh bao én ¢c6 thé duoc 1am tir kinh théng thudng,
kinh phan quang, nén kha nang cach 4m, can nhiét va can tla chéi cua noé cod
thé cao hon kinh dan. Kinh bao 6n ngoai viéc can nhiét truyén tir ngoai vao
trong vao mua hé, n6é con ngin can viéc that thoat nhiét tir trong nha ra
ngoai trong mia déng. Vi viy, n6 duoc dic bift img dung dé lam cua sb cach
arn, cach nhxet va tudng bao kinh cho céc cong trinh kién trc cao cap doi hoi
khét khe vé kha nang cich 4m, cach nhiét va khéng ngung dong suong.

5. Higu qud cdch nhiét cia tuong 2 lop (double-skin facade)

Nén ¢é ciu tao 2 16p tudong bao che ngodi nha dbi voi vung ph1a Bic Viét
Nam: cac tudng ¢ huong Dong, Tay, Tay Nam va Tay Bic; dbi vo6i ving
phia Nam Viét Nam: cac tudng & tat ca cac hudng.

Tuorng bao che ngoai nha co cau tao 2 16p c6 tac dung cach nhiét BXMT
rat tht vi c6 ting khéng khi thdng thoang ¢ giira G thong gi6. Ting khdng
khi & gita twomg thdng gié cd tinh nang cach nhiét t5t va thai nhiét nhanh.
Tudmg s& chéng ngudi va giam LOP MAT THU HAL
b4t nung néng phong sau khi mét KHQANG KHONG KHI CACH NHIET
trdi lan, va van dé& chéng thdm Lo b xér ey
ciing t6t hon (hinh 5.38).

Hiéu qua giam tai nhiét
BXMT qua ting khéng khi & giita

hai 16p tudmg phu thude vao 3 dai SN
luong sau: [
Ong | 1 / Q-Pg‘ A
- Hé s6 birc xa trung binh cta oNG pAc [/
hai b& mit déi dién trong ting < - Wemowcmgelcwmer | L1 £
LOP TUONG THU 2 @5‘;‘

khong khi;
- Hé sb hip thu BXMT ciia bé
mit 1op ngoai tudong ngoai;
_ Mitc db thdéng gié cua ting
khéng khi & gifta 2 16p tudng. , =
Hinh 5.37. Cau tgo tuong va mdai 2 lop

e
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He s& hip thy buc xa cia Idp ngodi

Hinh 5.38. Hiéu qua cdch nhiét cia teong 2 lop (G.Z Brown. Sun, Wind & Light)

a. Lua chon céu tgo tudng hai lop bao che ngoai nha

CAu tao 16p bén ngoai twdng nhe 13 nan chép, 15 hoa, 16p bén trong tudng
dacla gach xdy (hodc bé tong) Lua chon ciu tao va vt lidu ¢o trong luong
W (kh01 luong kg/1lm? bé mait tudng) cang nhe cang tét, & khéng ting

chiéu day tuong. Gura 2 lop tuong bén trong va bén ngoai nén co khoang
tréng > 200mm ciu tao ho tao ludng khong khi luu thong dé hiéu qua cach

nhiét duoc tét nhit, ddng thdi dam bao thong gié tu nhién cho khong glan
bén trong cong trinh.

Lép tudng ngoadi nén thiét ké cu tao va lua chon vét liéu cé tinh chét
nhu sau:

- Chu tao céc gor chi, & vang, mai hit,... ndm ngang hodc thing dimg,
nghiéng & trén bé mit tudng dé tao thanh cc bong ram, han ché luong nhiét
BXMT chiéu truc tiép 1&n bé mit tuong

- Chu tao céc dang t6 hop cac tam dimg va ngang kiéu nan chép, hodc
tim duc 13,... bd tri cach phan twong trong mdt khoang cich du lom
(>200mm) dé tao lép dem khong khi thdng thoang dbi luu toa nhiét BXMT
ra ngoai.

- Lua chon cac dang vat liéu hién dai dp ngodi tudng co 16 rong hodc vat
lieu cach nhiét duoc ép cach tudng mot khoang céch du lén (> ZOOmm) dé
vira tao khoang khong khi dbi hru giam luong nhiét BXMT truyén vao bén
trong, vira tao duoc hinh thirc kién trac céng trinh theo ¥ d6 sang tac.

272



- ‘LL_ra chon céc hé sb: pi- hé sb hép thu nidng lugng mat troi; U- hé )
truyén nhiét; R - nhiét trd cia vat liéu tudmg bao che theo dic diém vung khi
héu x4y dung, theo cac hudng mit tudng, theo tinh chét cong trinh.

- Lva chon vét liéu va mau sic bé mit ngoai twdng nén cé mau sang,
dbng thoi xét dén cac hé s6 phan xa nhiét, phan xa BXMT, hap thu va buc
xa nang luong cia cac bé& mat vat liéu xiy dung st dung cho cau tao tuong

bao che.

Lép tudmg phia trong nén duoc thiét ké céu tao va lya chon vét lidu ¢6
tinh chét nhu sau:

- Chu tao lop tudong bén trong c6 thé bang gach ddc hoac gach rong,
tuong bé tong,... thy theo huéng cua mat tuong, chu tao kién tric va dang
chiu luc cua tudng.

- Lua chon cac hé sb: p, - hé s6 hip thu ning luong mit troi; U- hé sb
truyén phiét; R - nhiét trér cta vét liéu tudng bao che theo dic diém viing khi
héu x4y dung, theo cac hudng mit tudng, theo tinh chét cong trinh.

b. Hiéu qud cdch nhiét ciia twong kinh 2 16p (double-skin fagade)

Pugc st dung lan dau tién tai My va cac nudc Chau Au vio khoang
nhiing ndm 1970 cua thé ky XX do béi khung hoang ning lucmg, giai phap
tudng kinh 2 16p duge xem nhu mét nd luc ci thién hidu sudt st dung nang
Iuong, déc biét la bién ddi va sir dung ngudn nang luong cdng trinh hap thu
tir bén ngoal qua céc dién mat dimg bao quanh cla céc cong trinh kién tric.
Cho dén nay, giai phap nay vin con nguyén tinh thoi dai va cho thdy su don
gian nhung cé hi¢u qua cao.

Hinh 5.39. Twong kinh 2 Iép
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Tuong kinh 2 1ép cho cac dién méat ding duge hiéu 1a 1 hé théng 2 lop
kinh chay song song voi nhau tao ra 1 khoang khdng khi & gitra. Phin khong
khi nay duoc luu théng tu nhién hodc nhan tao béng quat hodc cac loai may
co khi. Khoang cach giita 2 16p kinh tir 20cm dén 100cm. Céc thiét bi,che
ning cling ¢ thé duoc dat két hop bén trong khoang khéng nay.

Khi 4nh ning mit trod chiéu vao, phdn nhiét hrong do 16p khéng khi bi
d6t nong bén trong 2 16p tudmg kinh (ning luong ndy nhin dugc tir Mit troi
vio mua he hoidc do chinh ¢ong trinh téa ra vao miia déng) cé thé duge thu
héi @ sir dung cho nhitng hoat dong khac cua tda nha hay don gian hon la
giai phéng ra méi trudng bén ngoai dé lam mat céng trinh. Néi cach khac,
nang lugng trén bé mit ngdi nha co thé duoc kiém soat théng qua viée
kiém soat thdng gié trong khoang khong khi gitra 2 10p tudng kinh. Lép
khdéng khi ndy déng vai trd nhu b dém nhiét trong ca 2 chidu trao déi
ning luong cla cdéng trinh véi méi trudng xung quanh: han ché hip thu
nhiét khi nhiét d6 bén ngoai 16m hon bén trong nha va tdéa nhiét trong
treong hop ngugc lai. -

Céc kiéu chu tao cla tudmg kinh 2 16p [Ngudn: Assessment of Double
Skin Fagade Technology for Office Refurbisments in the United Kingdom,
Dr Kenneth Ip, University of Brighton, UK] nhu sau (hinh 5.40).

- Kiéu ctra s hop (hinh 5.40a): khoang khong giita 2 16p kinh dugc ngén
cach véi nhau theo chidu ngang (phén ting) v chiéu ding (phén khudng)
tao nén cac hop khéng khi nim sat canh nhau trén mit dlrng Kiéu nay tao ra
duge tinh biét 14p cho ting hdp hoat dong (han ché viéc lan truyén &m
thanh, mui... tr phong nay sang phong khéc) nhung lai han ché viéc trao dbi
nhiét do viéc ngan chia nén chu yeu 1a théng gio tu nhién, kho sir dung duge
théng gi6 co khi.

- Kiéu gleng hép (hinh 5.40c): gibng kiéu hop nhung tai m3i tang c6
gleng lién két ngang cac hop lai voi nhau (khuyét mét phin phia trén cia
cac ngan chia ding). Kiéu nay giup khic phuc phan nao nhuoc diém cua
kiéu trén.

- Kiéu hanh lang (hmh 5.40b): khoang khdng giita 2 16p kinh duoc ngin
cach véi nhau theo chiéu ngang (phan tang) tao nen cac hanh lang khong khi
trén mat dung toa nha Khi sz dung kiéu ndy, cin chd y dén viée cach &m
gitra cac phong trong tang.

- Kiéu bé mit nhiéu ting (hinh 5.40d): khoang khong giita 2 16p kinh
khong dwoc ngin chia theo tAng hodc ngin chia theo cum nhiéu ting.
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Cira s hop b) B4 mat hanh lang C) B4 mit giéng hép d) B& mit nhidu tang

a)
Hinh 5.40. Céu tao mdt tuwong kinh 2 Iop

Bén canh tinh nang diéu tiét nhiét trén méat ding toa nha gidl phap nay
con mang dén nhitng wu diém khac nhu han ché dugc t1eng on, che chin gid
an toan hon, dic biét 12 dbi voi nhitng cong trinh cao tang khi ma cu’orng do
g16 & trén cao rit manh. Thém véo 49, viéc bb tri hop 1y hé théng cira 6 bd
tro, cach dong mé ciing lam tang thém kha nang théng gi6 cho cong trinh.

¢) Pham vi dp dung

Tuong kinh 2 16p nay c6 thé stir dung trong nhitng cdng trinh ma tuong
bao ngoai khéng yéu ciu kin dao (anh sang mit trof ¢6 thé xam nhép vao
cong trinh va nguoc lai, khong han ché tdm nhin ra bén ngodi cua ngu’m st
dung bén trong) hodc cac dién tuorng bao ngoai & hucng Nam hay Bic la
nhitng huéng ma Mit troi khong chiéu vuéng goc truc tiép. Cung véi giai
phéap tudng can nhiét & hudng Tay, Dong, v1ec két hop tudmg kinh 2 16p véi
tudmg thu nhiét s& 1am ting thém hiéu qua vé str dung ning luong cho mat
ding toan cong trinh.

6. Phin logi tuwong kinh 2 lop

Tudng kinh 2 16p vé co ban bao gbm 2 16p kinh ngan cach boi mot 16i
thoat khl Khoang khong gifta 2 16p kinh c¢6 tac dung cach nhiét, chong gio va
tiéng On. Thiét bi che nang thuomg dugc dit gitra 2 16p kinh nay. Tét ca cac
yéu t& nay duoc sap xép thanh cic phép hoan vi va t6 hop cua céac 16p mang
trong va 1éng.

He thong tudmg kinh 2 16p trong xay dung rit phong phu va da dang, vi
vay cén thiét phal phan loai ching dé c6 thé dénh gla va dbi chiéu tac dung
cga c’alc hé théng nay ciing nhu xem xét “ich loi vé médi trudng” cua céc 1op
két ciu bao che cong trinh.

Theo phén loai ctia Cong ty M6i trudng Dan dung Battle McCarthy -
Anh Qudc - hé théng tuong kinh 2 16p gém 5 loai co ban cin ck vao dac
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diém chung ctia cac cAu hinh mat ding va cach thic hoat dong cua ching.
Do la:

%oai A 16p trong kin khit: bao o6m 18 thong gid co khi co ndp diéu chinh
va 16 thoat nhiét; '

Loai B: 16p ngodi va 16p trong mé: bao gdm loai cao 1 ting va nhiéu ting;

Loai C: Lop trong mé véi 18 théng gi6 co khi ¢é nap diéu chinb;

Loai D: L5 kin khit, riéng cho timg tﬁnghoéc cho ca toa nha;

Loai D: TAm céch a4m cho toa nha, cé thé 1a modt 16p bao ngoai kién
¢d hodc méng.

Tuy nhién chi cé 3 trong tdng sb 5 loai mat ddng noi trén duge dua vao
hé théng phan loai tai M§. D6 1a 3 hé théng mit dimg co ban: hé théng dém,
ha théng thoat khi va hé théng 2 I6p. Cach thirc théng gié va kha nang giam
ning luong tiéu thy chinh 1a tiéu chi phén loai cac hé théng nay [Ngudn: Double
Skin Fagades for Office Buildings, Literature Review Harris Poirazis, Lund Institute of Technology].

a) Hé thong dém (Hinh 5.41a)

Ra doi khoang 100 nim trude, trude khi ¢ kinh cach nhiét va van dang
duoc sir dung. Hé théng dém duogc tao ra dé duy tri anh sang cho cdng trinh
va tang cudng do cach Am va cach nhiét cia hé thong tuong. Hé thdng dém
sir dung 2 16p kinh don dit cach nhau tir 250 - 900 mm, dugc bit kin va din
Khi di vao toa nha thng qua ce phuong tién didu chinh bd sung - c6 thé 12
mét hé théng HVAC riéng biét hodc cira s6 dang hdp cat xuyén toan bo 2
16p kinh. Cac thiét bi che néng 6 thé dat thém tai ting khdng khi. Vi du vé
loai hinh nay 1a tda nha Occidental Chemical/Hooker tai Niagara Falls, New
York. Khi di vao tda nha théng qua 16 thdng khi dat tai 46 cao nén phong va
thoat ra 1 phia trén sat trin phong.

b) Hé théng tdch khi (Hinh 5.41b)

Bao gbm mot 1ép kinh don thir 2 dét tai mit dtmg chinh cta lop kinh don
(kinh chiu luc). Khoang cach gifta 2 l6p kinh s& tr thanh mot phan cda hé
théng thong gio, didy hoa khdng khi (HVAC). Khi ndng “qua sut dung” gitra
2 16p kinh s& duoc tach ra ngoal qua 15 thong khi nhd quat thong gié, nho do
Jim mét 16p kinh bén trong, con 16p kinh céch nhiét bén ngoai s& giam t6i
thidu sy mét nhiét. Khi sach s¢ dugce hé théng HVAC cung cép va loail tru
viéc thong gi6 tu nhién. Khi luu théng bén trong hé théng s& duge sir dung
trong hé théng HVAC. Nhu cdu ning luong s& khong gidm vi cdn phai chay
méy cung cap khi sach thuong xuyén cho hé théng. Ngudi sir dung s& khong
thé didu chinh nhiét d6 can ho riéng ctia ho. Céc thiét bi chéng ning thudng

276



duge dit trén dinh ndp. Khoang cach gitta 2 16p kinh tir 150mm dén
900mm, da rong dé c6 thé lam sach 16 thong khi cling nhu céc canh cua
thiét bi che ning. Hé thong nay duge su dung & nhitng noi khong thé théng
gi6 tu nhién (nhiing noi qua bn, gié qua 1én hodic qua bui).

¢) H¢ théng 2 mét (Hinh 5.41c)

Hé thdng nay bao gbm mot tudng xdy trén rim kiéu théng dung hodc hé
théng tudng cich nhiét & trong toa nha kinh don. L0'p kinh phla ngoal
thuong 14 kinh chiu luc hoiic kinh chbng nhiét. Cac thiét bi che ning thuong
duoc gin kérm luén trong hé théng thong glo 2 mit. Khoang cach téi thiéu
gifta 2 10p kinh la tr 500 dén 600mm. Hé thdng nay khac hé théng dém va
hé théng thoét khi & chd n6 ¢6 thém cua mé dé thoét glo tu nhién. Lop kinh
don phia ngoai dugc st dung chu yéu dé che chan thiét bi thong gid (chan
ning). Lép kinh cach nhiét ph1a trong s€ giam téi thiéu su méat nhiét. Lép
kinh phia ngoai c¢6 tac dung chin gié/chdn gié & céc diém cao va dan khi
sach vao tdoa nha.
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a) Hé thong dém b) Hé tach khi ¢) Hé 2 mgit

Hinh 5.41. Céc dang tuong kinh 2 Iop

Cira sb trén mit dimg phia trong ¢6 thA mé& duoc, 16 thong gio & 1op kinh
ngoai sé diéu chinh nhiét 6 bén trong mit ding. Vao ban dém, cira sb nay
¢on ¢ tac dung Jam mat mit dung phia trong, nho do giém viéc van hanh
lam mat cua hé théng HVAC trong tod nha. Pé chéng 6n, 16 théng gi6 0'
phia mit ngoai cua toa nha phai duoc lap xen k& ho#c cach xa cac clra 56
trén mat ding phia trong.
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7. Tuong bao che ngodi nhé dwoc ciu tao hai I0p twong nhe: 1 lop
kinh bén ngoa.'. (hodc tém hop ktm), 1 I6p kinh bén trong vi cé khodng
khéng khi d6i luwu ¢ giita

a) Dang & giita 2 16p kinh la khodng chdn khong

- Thiét ké cAu tao hai 16p kinh cach nhau tir 5-100mm, cé khudn kin, hut
chan khéng dé ngan su truyén nhiét tir ngoai vao trong cbng trinh trong mua
hé cling nhu thét thoat nhiét trong mua dong.

- Lép kinh phia bén ngoai ¢6 thé bd sung thém tinh chét céch nhiét, phan xa
BXMT & ting thém kha ning ngin truyén nhiét BXMT tir ngodi vao nha.

- Cin ¢6 chu tao che ning truc tiép cho mang tudng kinh bing cac tim &
vang, tim chin néng nam ngang hoic chidu ding dé hgin khdng cho tia
BXMT chiéu tryc tiép xuyén vao trong phong.

- Lua chon hé sb: p;- hé s& hép thy ning luong mat troi; U- hé sb truyén
nhiét; R - nhiét trd cua vét liéu kinh theo déc diém ving khi hiu xdy dung,
theo cdc hudng mit tudng khac nhau, theo tinh chét céng trinh.

- Lua chon hé s6 hép thu va phian xa BXMT cua céc bé& mit kinh va vat
liéu xuyén sang st dung cho cAu tao tudmg bao che.

- Riéng ddi véi cua sb trén mat ding duoc che ning boi cac tAm che
ngang hoac du'ng cb dinh, hé s6 SHGC s& duoc higu chinh bang viéc sit
dung cac hé s6 nhén A.

b} Dang ¢ giﬁ'a 2 I6p kinh ld khodng khéng kht d6i lwu (hinh 5.42)

- Thiét k& ciu tao khoang cach giita hai 16p kinh >100mm nén cé gial
phap dé 16p khong khi & gifta 2 16p kinh nay luu thong lién tuc dé tranh hién
twong hiéu tmg nha kinh ciing nhu dam bao théng gid tu nthién.

- Lép kinh phia bén ngoai co thé bé sung thém tinh chit cach nbiét, phan
xa BXMT dé tang thém kha nang ngin truyén nhiét BXMT tir ngodi vao
trong nha.

- Cin ¢6 cdu tao che nang truc tiép cho mang tudng kinh bing céc tAm 6
vang, tim chén na.ng nim ngang hoic thing dimg dé ngin khong cho tia
BXMT chiéu truc tlep xuyén vao trong phong.

- Lua chon hé sb: p;- hé sd hip thu ning luong miit troi; U- hé sb truyén
nhiét; R - nhiét tr& cia vat ligu kinh theo dac diém viung khi hiu xdy dung,
theo cac hudéng mit tuong khéc nhau, theo tinh chét cong trinh.

- Lua chon cdc hé sb hap thu va phan xa BXMT cta céc bé mat kinh va
vt liéu xuyén sang sur dung cho cAu tao tudong bao che.
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a) Tuong bao che sic dung kink hai lop b} Twdng kink hai lop voi lop khéng
c6 I6p dém chan khéng 6 gitta khi ¢ gitta luu théng lién tuc
Hinh 5.42. Céu tao tudng 2 I6p bang kinh

- Riéng db6i véi cua sb trén mat dimg duge che ning boi cac tim che
ngang hodc du'ng cb dinh, hé s& SHGC s& duoc hiéu chinh bang viéc sur
dung cac hé s6 nhén A.

Luu y: Tai nhimg mdi lién két giira tuomg kinh va két céu chlu lue, lién
két gitra tudmg kinh va khuén phai st dung keo hodic gioang cach nhiét dé
ting thém hiéu qua cach nhiét.

8. Twong bao che ngoai nha dugc cau tao hai Iop mot Iop tuong kinh
bén trong, mot la’p twong ngodi che ndng bing tim hop kim dagng nan
chép hodc duc l6

- D& giam luong BXMT chiéu tryc tiép lén lop tudmg (cira s6) kinh bén
trong, nhat 13 tai nhimg dién tich kinh Ién dbng thoi vin dam bao thong gié
cling nhu t3m nhin c6 thé sir dung 1 16p vo bao che ngoai bang mang nan
chép hodc tim hop kim dyc 16 che bén ngoai mat tudng (cira s0) kinh &
huéng chiu luong nhiét BXMT 16n (hinh 5.43).

- Khoang cach giita 16p tudng (cira s6) kinh bén trong va 16p vo bao che
bang hop kim bén ngoal phai > 100mm dé lop khong khi & gifta c6 thé abi
luu tu nhién 1am mat bé mit 16p tuong (cira s6) kinh bén trong.

- Lua chon céc hé sb: p;- hé sb hdp thu ning lwong mat trdi; U- hé sé
truyén nhiét; R - nhiét tr& cia vat lidu tuong bao che theo dic diém ving khi
héu xay dung, theo cac hudng mat tudng, theo tinh chét cong trinh.

- B& mit ngoai tuong nén cé mau sang, ¢é kha ning phan xa BXMT cao.
Lua chon vét liéu va mau sic bé mit cén déng thoi xét dén cac hé sb phan
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xa nhiét, phan xa BXMT, hép thu va bitc xa ning luong clia cic bé mat vt
lidu x4y dung stt dung cho cau tao tudng bao che.

i JuvRegepegepageyed
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. FaloCaad L0P TUCNG KiNH BEN TRONG
LOP KiNH 1 F52:2595%0 LEP KHONG KHi
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TAM KM Loa1BYC LO Eolafo®afol  KIMLONEADPH) BE AT

~ TAMKM LOAIBYC i)
B MAT SON PHD CHONG BYMT

e S

~
@) Lp kinh bén trong vé 16p tdm b) Lop kinh bén trong va I6p nan
hop kim duc 16 bén ngodi bao che bing hop kim

Hinh 5.43. Cdu tao tuwong 2 I6p c6 nan chép (hodc 1d tdm hgp kim duc 15)

aj o
Hinh 5.44. Vi du céng trink sir dung twong hai l6p bao phu
todn be mdt dumg cong trinh: a) kink + lam chdp hop kim; b) kink + vdi ddy cang
(Thu vién quoc gia King Fahad, Riad/ A rdp Xé ut);
¢) kinh + tam hoa trang tri (Trung tdm Hpi nghi quéc 18, Ha Néi).
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9. Thin trong khi siv dung kinh mdng Ién

Thyc 1€ thi kién tric méng kinh én cho di& khi hiu han d6i hay nhiét
dé6i cling dé}l gdy lang phi nang lugng. C6 thé thdy rd diéu nay qua diéu tra
cua Cuc Diéu tra Nang lugng Hoa Ky dé giai thich tiéu hao dién ning cho
didu hoa khong khi. Didu tra 6 thanh phé tir han déi dén nhiét déi c6 lap
mang kinh 16n (bét k& loai nao) thi tong dién ndng tiéu phi cho PHKX (du
14 sudi hay lam mat) cling déu gia tang; vi du tir Singapor, Dai Bic dén Bic
Kinh binh quén ct tang 1% dién tich kinh mdt 16p tidu hao nang lugng tang
tuong tmg tr 0,25; 0,27; 0;44 kWh/m?; con dbi véi kinh 2 16p phét xa thap
(Low-E) thi su tiéu hao tuong mg ciing 1a 0,13; 0,12; 0,19 kWh/m?, du gdé
théy ring cho dit & khi hau han d6éi hay nhiét déi voi bét ctr loai kinh nao
nhitng mang kinh lon ludn giy ra tiéu hao ning lugng. Ngay nay kién tric
nha cao ting lap kinh tran lan trén toan thé gi¢i dang lam mét di ban sic
Kién tric truyén théng va pha v canh quan, dong thoi day toan thé gi6i t6i
nguy co lang phi nang luong tai cac d6 thi

V& thuc cht thi chinh mang kinh 16n khéng bao gi¢ ¢6 thé gitr nhiét tbt
hon tudmg dic dbi v6i khi hau han déi va cling khéng bao gid ¢d thé che
duoc ning tot hon twomg dic & vimg khi hau nhiét d6i. Tuy nhién véi tién
b6 k§ thudt ngay nay di ché tao dugc nhimg loai kinh giit nhiét tbt dé giam
bt tai sudi &m va kinh c6 tinh nang che ning cao (Low-E) dé giam bét tai
lam mat cia hé théng PHKK dbi véi cdc nuéc nhigt déi. Tuy vy cac
nghién ctru déu cho thiy cdc tinh ning nay so voi tuong dac con kém xa,
song van khéng ¢6 cach nao cai thién duge nhuoc diém ¢b hiru cta né la
lang phi nang luong.

bé thay 15 didu nay c6 thé dua ra ddy mét sy so sanh nhu sau :

Trong QCVN 09 : 2013/BXD co quy dinh U max ciatudmg 1a 1,8 Wm~K.
Néu ap dung cira kinh khung nhom 2 16p, c6 khe khong khi 12,7 mm, mét 16p
phtt Low-E ¢4 hé s6 phat xa thdp & = 0,1 s€ cho U =2,41 W/m’ K (khong dam
béo tiéu chudn), trong khi do tudng dic blée bé 1Bng bot ¢6 2 16p vira trét day
250mm, c6 U = 1,25 W/m?.K (dam béo tiéu chuén). Nhu vay cira kinh Low-E
rit dit tién ma van khong dam bao tiéu chuén tiét kiém ning lugng so voi
tuong déc.

Trudc day cé nhidu y kién cho ring mo rng cira kinh s€ tan dung nhiéu
4nh sang tu nhién va do d6 tiét kiém dién cho chiéu sang nhan tao. Song
thye té didu tra nhidu ndm qua lai cho théy nguoc lai, tirc 13 hinh nhu cang
mé rong vach kinh thi lai cang ton dién thép sang. S& df co tinh trang nay 1a
vi anh sang biu trdi vimg nhiét d6i hét stic chéi chang do bau troi phd bién
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14 may tich (miy Cu) phan xa anh sang rat manh. Hon nua su phan bb anh
séng tu nhién trong trudng hop nay rat khéng déu: chd gan cira sb thi qua
chéi chang, xa hon mét chut rat téi, diéu nay di lam cho hoat dong thi giac
cang cang thang, gy mo1 mét nhanh chong cho toan bo hé than kinh néi
chung. Hau hét ngudi ngdi bén trong nha rat kho chiu vé mdt tam i va sinh
1i thi gidc, chinh vi vy ma lu6n xdy ra tinh trang tai cac phong lam viéce,
phong hop ngudi ta lai kéo rém che va bat dén dién! Két qua diéu tra tai mdt
loat céc thanh phé 16n da cho thy “cang mo réng cika kinh thi bdt dén cang
nhiéu, cang liu va do d6 cang gdy Iang phi dién ndng”. Két luan nay tudng
nhu rat khéi hai nhung lai 12 su thét. Déi véi Viét Nam, c6 18 diéu nay cling
khong phai xa la. Da nhiéu 14n c¢6 nhimg cudc hdi thao khoa hoc ban vé tiét
kiém nang lugng duoc t4 chirc trong nhitng nha c6 tuong kinh nhung lai kéo
rém che di dé sir dung dén dién cho dé chiu hon.

Tai ving khi hdu nhiét d6i duoc tuyén truyén cho viéc ding vt liéu kinh
co d6 phan xa cao, song thuc chit lai Iam gidm d3 xuyén sang clia buc xa
kha kién (chi c6 8%), do d6 bén trong cac nha lap loai kinh nay thudng bi
t61 hon binh thudng, gu'cn lam viéc bén trong nhu & dudi tAng hidm. Hon
nita kinh bi phoi dudi nang hé c6 nhiét d6 c6 khi 1én t6i 50°C - 60°C, trong
nhitng phong ¢é st dung PHKK s€ tao ra sy chéng léch nhiét d¢ so véi mat
tudmg trong nha téi 20°C - 30°C. Thuc trang nay dd gly ra hién tuong birc
xa nhiét khong déu, lam cho ngu’m ngdi trong nha cir nhu ngdi trong bé
nude da, mat hudng téi mot bép 10, giy ra cam giac bét tién nghi vé nhiét.
Mait khac, chinh Vl sw ¢6 mit cua cac vach kinh mang 1on ma tai nhiét cho
DHKK thay 5i rét 16m theo bién dbi mua dong -hé, mua-ning, ngay-dém, c6
khi gip dén 10 14n, 1am cho ngay ca hé thong diéu hoa VAV (Variable Air
Volume) hién dai ciing khong dap (ng néi. Biéu nay dan dén trong khéng
gian duoc diéu hoa noi thi qua néng, noi lai qua lanh gay co dan rdt manh &
cac mach mau trong co thé, nhirc xwong, dé gy bénh khi lanh lam cho thé
hu khi nhuoc.

Tém lai, theo y kién ciia ching t61, kién truc vdch kinh lén la mot hinh
thitc kién triic hoan toan dank mdt gid tri vé mdt khi hdu, thoi tiét, phong
tuc va van héa truyén thong, d6 dom gian chi la nhitng hop kinh vuéng tiéu
hao nang lmmg va la mét can tré 1om trong khi ban t6i tinh thiam my cua
mot nén kién triic béan dia. Theo nhédn xét clia cac chuyen gia, noi ¢ khi hdu
nhiét doi néng dm nhue Viét Nam, thi trudc tién cdn phdi tie b6 cdch nhin sai
léch vé my hoc cila nhitng vt liéu xuyén sdng ldp ldnh moi co thé di ra khoi
ngé cut vé ling phi nang lugng, de ttr d6 mdi ¢6 co so noz vé phat trién bén
Vitng va tinh thdm my cria mét nén kién tricc ban dia truyén théng.
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Khéng phai ngdu nhién ma cac chuyén gia d&u cho nhén xét: Kién tric
kinh mang lom la “sdt thi” doi véi nganh ndng luong.

5.5. THIET KE MAI CACH NHIET

5.5.1. Nguyén 1y thiét ké cach nhiét cho mai trong diéu kién khi hau
nhiét d4i clia nwoe ta

Trong cong trinh & ec nudc nhiét doi, hp thu nhiét qua mai la van dé
quan trong nhét, dic biét 1a d6i voi cong trinh nha mdt ting do méi nha 1a by
phén két cdu ngan che chiu tic déng cua birc xa mit troi lom nhét v& cuong
d6 ciing nhu vé thoi gian. Nude ta ndm & vi do thip, cang vao Nam cang
gin xich dao, gin nhu giita trua mit trdi di qua “thién dinh” nén birc xa mat
£r01 chiéu xubng méi rit 16, thuomg glp 2 - 9 lan chiéu Jén mit tudng (thy
theo huéng cua mit twong). Bire xa nang Juong mit troi trung binh 3 thang
néng nhét trén mai nha O céc thanh phé cta Viét Nam déu 16m hon
660W/m® (bang 5.1). Theo nghién ciru cua H. Suehrcke thi blic xa nang
lvong mat troi ¢6 thé duge hép thu qua mai tix 20% dén 95% [Nguén: H.
Suehrcke, E.L. Peterson, N. Selby; Effect of roof solar reflectance on the building heat gain in a hot
climate; Energy and Buildings, 40 (2008)].

Trong nhitng ndm qua, nhidu cach tiép cén vé céc giai phap cAu tao mai
d3 dugce nghién ciru nham tin dung céc birc xa ning luong mat tri trén dién
tich mai va/hoic gidm luong nhiét BXMT truyén qua mai vao trong khong
gian nha. Cac phuong phap nay c6 thé duoc chia thanh 2 nhom chinh.

a) Nhom thie nhdt: can cir vao khai niém giam thidu su hép thu buc xa
mat trdi cta 16p mai. Giai phap nay thuc hién bang céc cach sau:

- Ding 16p phit sdng mau cho méi (vi du theo H. Suchrcke thi 16p phu
sang mau ¢ thé giam 30% téng sd nhiét nhan duoc trong diéu kién thoi tiét
ciia Australia [Ngudn: H. Suehrcke, E.L. Peterson, N. Seiby; Effect of roof solar reflectance on
the building heat gain in a hot climate,; Energy and Buildings, 40 (2008}]

- Vit liéu ngan birc xa 1 14 nhém mong béng c6 4o phan xa cao, c6 kha
ning phan xa cac birc xa héng ngoai.

- Str dung hé thdng thu nang luong mdt trdi va hé théng quang dién bao
phu dién tich mai. Bing gial phap ndy, cac tic hai cua bic xa hong ngoai
khong chi duge ngan khong cho tiép xiic v6i mai nha, ma con tén dung
duoc BXMT phuc vu muc dich dan sinh.

b) Nhém thit hai: ding bién phap thay dbi vi trf b6 trf va tinh chét nhiét
k¥ thuft clia cac 16p lop. Giai phép nay dugc thuc hién bing cach thém cac
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16p vat liéu cach nhiét cho mai nha. Lop vét ligu duoc lua chon yéu cau dat
duge su hdp thu nhiét thdp va din nhiét thap, dé la:

- Chén céc 16p khéng khi luu théng trung gian trong két ciu mai;

- Sir dung tdm cach nhiét polystyrene hay vét liéu cach nhiét nhu bdng
khoéng, soi thay tinh v.v...;

- Str dung bé nude can dé bao phu céc bé m#t mai nha;

- Str dung tham thuc vit, tréng ciy trén mai.

Ngoai ra con ¢6 mdt sé bién phap khac nhu sir dung hé thong phun nudc
hay rinh nuéc chay tran trén dinh mai - sir dung dong nudce chay tudn hoin
@& 1am mat. Hé théng nay thuomg duge diu khién tw dong dé ting giam do
lam mét theo cudng d6 BXMT. Thiét k& cdu tao dang mai nay thudng 4p
dung cho c¢dng trinh céng céng hodc cong nghiép cb kich thude 1om, co yéu
céu trong luong mai cang nhe cang tdt. Két cAu mai dang vé mong, ddy treo,
dan khéng gian,... trén lop bang vat liéu nhe nhu tAm hop kim, tAm nhua
téng hop,... ¢6 16p cach nhiét va cd 1dp trin treo bén dudi hose khong cé 16p
tran treo bén dudi. M6t sb cong trinh yéu ciu ddi héi tinh my thuit cao, tdm
nhin t6t, ¢6 mai va tudng bing kinh ciing 4p dung bién phap sit dung hé
théng dong nudce chay tran tu dong dé chéng nong.

Hé théng cach nhiét cho mai ¢6 thé lam viée trong ché db thu dong (chi
phu thudc vao cac qua trinh truyén nhiét tu nhién) hoc trong ché d6 chn
déng (tao luc cudng birc bén ngoai ¢ diy nhanh tbc do truyén nhiét ra
ngoai nhu st dung quat théng gi6 chay bing ning luong mét trdi dé thong
gi6 cho ting kh(")ng khi trdn nha; diéu khién hé théng nudc lam mat tu
dong ). Hiéu suét nhiét cua cic hé théng chii déng t6t hon so v&i cac hé
théng bi dong, nhung hé théng chi dong lai ddi hoi nhiéu thanh phan va tiéu
thu ning lugng.

Pbi voi nude ta, cdu tao mai can dat dugc cac ydu cu vé cach nhiét,
cach nuéc, nhe nhang, d& bao tri, d& lip dat va chi phi thap.

5.5.2. Cach nhiét cho mai bing

1. Mdi bing

Viéc sir dung cdc san bé t6ng ¢bt thép 1am mai nha ma khong cé cach
nh1et cod the dn dén nhiéu vin dé lién quan den su tién ngh1 nhiét va bao tri
ciu tric tAm bé tong Khi mai ba.ng bé tong tlep xuc¢ truc tiép v6i anh néng
" mat tréi, méi c6 thé hip thu rat nhiéu nhiét. Nhiéu nghién ctu trong nude vé
nudéc ngoai di chimg minh rang bé toéng va cac vat lidu gde xi ming co thé
hip thu ning luong va giit nhiét trong thoi gian dai, dic biét vao thoi gian
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ma nhiét d6 ciia mdi trudmg cao, dao dong tir 31°C vao mua dong va 37°C
vao mua hé & ving nhiét 461 [Nguén: C. Daily, EH. Helmer, M. Quifiones; Mapping the
climate of Puerto Rico, Vieques and Culebra; Intemational Journal of Climatology, 23 (2003), pp.
1359-1387]. Nhiét nang luong Mit troi s€ dugce truyén vao bén trong mai va do
d6 mit trdn c6 thé c6 nhiét do cao. Mt trin lic nay s& nhu 14 bé mat tdm
ndng, bic xa xudng khong gian bén dudi, anh hudng dén tién nghi nhiét cua
phong. Hon nita, vat liéu xi ming gilt luu ndng luong nhiét trong khoang
thdi gian vuot qué chu trinh ngay dém binh thudmg (tir khi mét tro1 moc dén
khi mit trdi lin). C6 thé khoang 19-23 gi& la luc trin nha méi néng nhét,
trong khi nhiét d6 khong khi ngoai nha da xuéng thip, ma nhiét 43 tran van
cao va tiép tuc buc xa xubng con ngudi. Khoang thoi gian ban dém khong
dit dé xa ning luong nhiét ma méi da hdp thu.

Trong cac cong trinh c6 st dung didu hoa khong khi, tim san mai c6 thé
tré& thanh mot ngudn nhiét lam tang tai lanh cia may didu hoa khéng khi din
dén chi phi ning lwong cao hon. Viée hip thy mét luong 1én nhiét cling din
dén gifin nd nhiét cua tAm san mai. Khi hdu nudc ta khic nghiét, thoi tiét
thay dbi dot ngdt, nhiét do va 4o 4m cao, 6 khi troi dang ning nong lai xay
ra mua rao, khién cho vat liéu mat mai co dén nhidu 1in va dén déan coé thé
phat sinh c4c vét nitt theo nhiu dang chan chim khac nhau.

2. Cach nhiét bing ting khéong khi luwu thong

Dé c6 mai bing bé tong cbt thép cich nhiét t6t ma trong lugng ban than
lai nho, chi phi dAu tu thip, nén st dung tang khong khi lru théng trong mai
dé tang cudng kha ning cach nhigt. Ban ngay mai cach nhiét tt, ban dém
lai ngudi nhanh hon, khong ¢6 hién tuong néng Am i nhur mai bé tong déc.

Chu tao mai ¢co tang khéng khi luu thong thudng gbm c6 2 téng két cau:
tAng két cau ning, chiu lyc va thng két cAu mong - 12 16p lop bén trén hodc
1a 16p tran bén dudi. Kep & gilta 2 16p két cAu nay la tAng khong khi luu
théng (hinh 5.45).

Méi ¢6 ting khong khi luu thong gém c6 2 loai co ban: ting khéng khi
liu théng nam & phia trén tAng két cdu ning va tang khong khi luu thong
ndm & phia dudi ting két cu ndng (hinh 5.45). Dat tAng khong khi & phia
trén hay phia dudi cia ting két cdu day nang s€ dua dén hiéu qua cach nhiét
cila két chu bao che rét khéc nhau, nhu thé hién & hinh 5.45. Véi tong chiéu
day va trong lugng cua két cAu mai nhu nhau, nhung néu cau tao mai ¢6
tng dudi day, ting trén méng thi kha ning cach nhiét bic xa mat troi gép
2-3 14n so v6i cAu tao mai ¢6 ting trén day, ting dudi mong.
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Mai dac Tang khang khi bén dudiR = 1 Tang khéng khi bén trénR =2

Hinh 5.45. Hiéu quad cdch nhiét khdc nhau khi sap xép vi tri [6p khéng khi huu
théng khdc nhau [Pham Ngoc Pang, 2008}

Truyén nhiét qua méi dic (hinh 5.45) trong trang thai truyén nhiét én
dinh, lugng nhiét tir moi trudng bén ngoai truyén dén mit mai bao nhiéu thi
no s& truyén qua mai dic vao nha bay nhiéu. Nhung truyen nhiét qua mai co
ting khéng khi luru théng thi mét phin nhiét dang ké truyén qua 16p két cau
phia trén s& duge khong khi luu thong mang ra ngoai.

Luong khong khi luu thong qua ting khong khi ctia mai cang nhleu méi
cang cach nhiét tt. Kha ning cach nhiét clia méi phu thude phi tuyén tinh
vio chiéu day cua ting khong khi luu théng, chiu day cta ting khong khi
cang 16n thi nhiét tré ctia mai cang tang, nhung dén mot gidi han nhét dinh
nao d6 thi tac dung lam tang nhiét try cla ting khdng khi s& khong con 13
rét nita, theo két qua nghién ctru cia GS. Pham Ngoc Piang [3] chiéu day
tAng khong khi luu théng hop ly c6 thé 1a tir 30 - 40cm (hinh 5.46). Theo du
thdo QCVN 09: 2013/BXD néu mai bang bé tong cbt thép dugc che ning
hon 90%, bé mét mai dugc che ning bing mét 1ép két cdu cb dinh c6 thong
gi6 thi khéng cin yéu cdu cach nhiét cho bé mit mai d6. Yéu céu két cdu
che ning cho mai pha1 céch bé mit méi it nhat 1m (hinh 5.47).

Sau day Ja mét sb hinh minh hoa cdu tao méi bing chéng nong bang ting
khéng khi [uu théng.

10 i
1,0 MA! LOP TON
w T -
< gglﬁL P =T " THANH XA THEP
%088> b [ LOP KHONG KHi B3I LUU |t
el Pl Tt e
=07 [F ==+ —F + & 2
05 1 T T
0.5 — S N, 4
04 e o R SANBTCT | f——4——=
3 | L 2]
03
0.2 ] .
00050 02 03 04 05 06 y
Chiéu day tang khong khi d{m} Y

Hinh 5.46. Anh huong cua chiéu day tang ~ Hinh 5.47. Kiéu mai bang lop tén
khong khi luu thong doi vdi tinh ndng nhiétky  tao téng khong khi cdch nhiét
thudt cua mdi (R: nhiét tro; v: hé s0 tar ddn
dao dong; e: do tré dao dong; At: higu so S nhiét
dg giita mdt tran va khéng khi trong nha.
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Lép phl mat

t4m dan BTCT (800x500) duc 15 day 50

tuting 220 gach § 16 a=720
Iérp khdng khi cdch nhidt

o5 _H

U | t4m 3 chéing thém
san BTCT

a)Mdt cdt ngang

Lap bao vé

Lap khidng khi

b)Phoi canh

Hinh 5.48. Kiéu mdi béng ding tdm bé téng c6 duc 16 thodt nhiét lam I6p phit mdt

Néu 4p dung mai cach nhiét bang gach réng day 105mm thi trén 16p gach
rdng cin co thém 16p bé tong nhe - bé téng xi - day 150mm, hinh 5.48 va
cac 16p vét lidu cha méi cho & bang 5.49 [Ngudn: Quy chudn xdy dung QCVN
09:2013/BXD].

- Gagch K nem 200200x15mm

-Voa 1t d10mm

- Lép bé téng nhe - bé téng xi d150mm

- Gach ehfing néng 200200x105

- Vira i mang Irdi thép chéng thim d20mm
- B& tang oft thép mdi d¢120mm

- Vira trédt trin

Hinh 5.49. Mdi bang cich nhiét
bang lat gach réng

Bang 5.19. Céc 16p vat liéu va dic tinh cach nhiét ciia mai bang lit gach rong

' Chidu | HE s6 din n:.gt“tgr& Pat hay khong
STT| Caclop vit liéu tir trén xudng day, m nhiét, A, llio dat yéu cau so
WwW/(m.K) LKW vdi quy chuan
1 [Gach la nem 0015 081
2 |Via lat 001 093 ,
vz on . o 1140 Ry>1 0m K/W
3 | Lop bé tong nhe - bé ¢ 1 41 ’ ]
op e’ong g-bé f)ng xi 0,150 0; Dat yéu ciu
4 | Gach dit sét nung (phan lién tuc) 0,105 0381
5 | Gach dét sét nung (phdn vach) 0053 081
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Bang 5.19. (tiép theo)

Chidu|Hgsbdin | 008 | Dathay
STT Ciac ](')p V@t ]Iéu tor trén xuang d;‘]y, ﬂhiét, ?\., L Lro | o}\ng a -
. R,, yéu cau so vdi

m | Wim.K) m>K/W | quy chuén

6 |Khéng khi 18 rdng Ra=0,22m?. K/W | 00053 | 1,55
7 | Vira xay mach doc 0,015 0,93
8 |Vita xi mang ludi thép 0.02 0.93
9 |Bé tong cét thép 0,12 1,55
10 |Lép viia trat trong 0,015 0,93

3. Mdi cach nhiét bang tim xop polystyrene

TAm cach nhiét polystyrene c6 thé duoc coi nhur 1a mét thay thé cho mai
nha cach nhiét dang thong thuong cho cac cong trinh mét tang hay tang trén
cung ctia nha nhiéu tang su dung didu hoa khong kh1 do tinh uu viét vé hiéu
suit nhiét cia nd. Mai nha cach nhiét bang thm xop polystyrene co nhu‘ng
loi ich nhu chi phi ning lugng vong doi thip hon (néu sir dung diéu hoa
khong khi quanh nam), khang b%o tét hon v chi phi bao tri thép.

Mot hé théng cach nhiét san mai dién hinh duoc ap dung tai cac nuéc

tién tién trén thé giéi duoc hién thi trong hinh 5.50. D§ day tAm cach nhiét
cé nhiéu loai: 25, 30, 38,
50, 100mm. Po day nay
cang 16n thi s& cang cé
anh huong tot dén giam
tai lanh dbi voi didu hoa
khéng khi (hinh 5.51).
Khi 46 day tdm cach
nhiét duoc tang tir 25 mm
dén 38 - 50mm thi ¢c6 su
giam dang ké trong thanh
phin cia tai lanh diéu
hoa khoéng khi [nguén: RU.  Hinh 5.50. Céu tao mdi bang cach nhiét dién hinh
Halwatura, , M.T.R.  Jayasinghe;
Influence of insulated roof slabs on air conditioned spaces in tropical climatic conditions - A life cycle
cost approach; Energy and Buildings; Volume 41, Issue 6, June 2009, Pages 678—686] Nhiéu
céng trinh xanh tai Malaysia déu st dung kiéu mai nay véi tAm cdch nhiét
day 100mm.

bé tong day 40mm
dan 6 300x300mm

tam cach nhiét
day 25mm
I&p cach nwéc

t4m san BTCT
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—e—25mm I8p cach nhist —e—30mm I6p cach nhigt —a—B0mm I6p cach nhiét

110.00
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—o— k] 0 [y céch nkgl

Thai gian (gld)

30 1000 1030 1100 1130 1200 1230 1300 1330 1400 1430 1500 1530 1600_ §

Hinh 5.51. Gid tri lwong nhiét truyén qua mdi vao nha
theo tung loai tam cdch nhiét

Hinh 5.52, hinh 5.53 va bang 5.20 la chi tiét mai nha trong Quy chuan
xay dung QCVN 09:2013/BXD dat yéu cau cach nhiét vdi tdm xop
polystyrene day 30mm.

Hién nay tai Viét Nam mot s6 cong trinh ¢6 yéu cdu dic biét da ap dung
ca hai giai phap dé cach nhiét cho mai la: cach nhiét bing tAm vat liéu x&p
va bén trén ¢ thém 16p khong khi luu thong (hinh 5. 53).

Bang 5.20. Céc 10p vit li¢u va dac tinh cach nhiét

. HA A IR A h.,. t h -
Cic 16p vét ligu Chigy |Tié 50 dén | Tong nhigt | Dat hay khong
STT tir trén xuén dav. m nhiét, A, tré R, dat yéu ciu so
8 ik W/(mXK) | m.K/W | v6iquy chuin
1 Gach l& nem 0,015 0,81
2 | Vialat 0,01 0,93
3 | Tam polystyol 0,03 0,04
4 |Vira xi mang 0,05 0,93 L140 R,>1,0m K /W
Vira xi ming polymer , Patytu i
5 : . =
chong tham 0,002 0.93
6 |B&tong cbt thép 0,12 1,55
7 Lop vita trat trong 0,015 0,93
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- thm dan BTCT(600x600} dye Kb iy 50
- bty 220 gach € I8 3=720 cao 430
- [ vla i mimg ¢t 754 diy 30

- Gach 14 nem 200%200% 15 mm - \op BT I thép &4 150 tao doc 5%, day SOmm

- Viia lat =10 mm - 1dp nilon (&

- T4m x&p polystyrol 3=30 mm - xbp oéch nhidt déysamm

- Vita xi mang &=5 mm lapmbamchomﬁam T5% day 30mm
- Xi mang polimer ch&ng thim &=2 mm -tamtraldﬁngtham

- B& tong c6t thép mdi §=120 mm -sin BTCT 85 tai ché

- Vifa trit trin § =15 mm - {ran soi khodng khung aHng nhom

i B

Hinh 5.52. Chi tiét mdi nha trong Hinh 5.53. Mai cach nhiét bang xop
QCVN 09:2013/BXD va I6p khong khi heu thong

4. Mdi cdch nhiét bing hé thong chira nwdc thuong xuyén trén mai

La loai mai chira nude trén toan bé mat mai dé céch nhiét. Mai dang nay
cé tinh én dinh nhiét cao, kha nang cich nhiét vé mia hé va mia dong
twong ty nhau, vi viy phi hop vdi loai cong trinh quanh ndm co yéu cau st
dung diéu hoa khéng khi nhan tao (hinh 5.54).

Hinh 5.54. Bé nuée can trén mdi

5. Mdi céch nhigt bing trong cdy trén mdi

Viéc tao ra cic tham thyuc vt trén mai nha Khéng nhurng gidi quyet yeu
cau cach nhiét cho mai ma con 1a mét lua chon kha thi dé giai quyét nhiéu
vAn d& x3 hdi va méi truong, vi du nhu trudmg hop khu d6 thi sinh tha1
Augustenborg (Malmd, Thuy Dién) d4 néu trong chueng 1. Mai nha tréng
cdy gitp gidm hiéu img "ddo nhiét do thi" trong khu vuc xdy dung mét do
¢ao va tao ra mdt moi trudng tu nhién.

Tham thuce vat trén méi lam giam déang ké nhiét d6 trong tdm san mai.
Nhiét d6 trén mai nha cé thé dugc giam dén 15°C tily thude vao loai tham
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thue v4t, didu nay giam hé sb truyén ctia birc xa mat trdi 1én dén 50%, theo
d6 luong nhiét truyén vao nha cling giam di dang ké, két qua la tai lanh d6i
véi DPHKK ciing giam manh [Ngudn: R.U. Halwatura, M.T.R. Jayasinghe; Strategies for
improved micro-climates in high density residential developments in tropical climates; Energy for
sustainable development, X! (2007), pp. 54-65]

CAu tao chi tiét ctia mai nha cach nhiét bing tham thyc vat duoc d& cap
trong muc 9.7.3 - Thiét ké trdng cdy xanh trén mai nha cua chuong IX.

5.5.3. Cach nhiét cho mai dé¢

Mai déc thuomg duge chu tao bing cac 1op lop c6 vat ligu nhe nhu: 16p
ngéi, ton... hay duge chu tao kién cb bing 16p bé tong cbt thép dan ngoi.
Phia dudi 16p mai la trAn dugc lam bang cac vt liéu nhu thach cao, nhura,
thm chét déo tdng hop, g6 dan, 3 ép, tAm kim loai...

Vo ban ngay nhiét dugc hép thy boi cdc mai nha. Nhiét nay duoc truyén
qua I6p lop va luu lai trong him mai din dén trin s& néng. Tran bi norig, sau
6 toa nhiét vio khéng gian sdng cta con ngudi & bén dudi tran. V6i nhitng
ngdi nha khong cé trn, stc nong tir mai nha s& bic xa truc tiép dén nhitng
ngudi st dung trong nha.

C6 ba gidi phdp cdch nhiét cho mdi doc:

- Gidi phdp 1: Vi chi phi thip 12 sr dung thdng gi6 him mai: khéng khi
lru théng mang nhiét luong di, giam bot phidt néng truyén vao phong.
Théng gi6 cho hdm mai cling giam thiéu syt tich tu ca d6 4m bén trong him
méi. Di v6i mot hé théng hoan toan thu dong, can tao céc 15 thong hoi bén
trén trAn nha (hinh 5.55a) hay dung quat thong gi6 lap @it trén mai nha.

| _A |
11 1 I
K oy 2 .
| T S n ; |
a) | | LGp tréan thd 2 | b) x
Hinh 5.550. Mdi déc c6 téng khéng khi  Hinh 5.55b. Mai déc c6 Iop vat ligu
luru thong trén tran cach nhiét

- Gidi phdp 2: Cach nhiét hi¢u qua hon 14 dat vat lidu cach nhiét (bdng
khoang, s¢i thay tinh, tAm polystyrene, xOp cach nhiét) & him mai (c6 thé
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ndm dudi 16p lop hodc bén trén tran), ¢6 chirc ning nhu mét tz‘“ing can nhiét
birc xa truyén vio nha.

- Giai phdp 3: Cach nhiét cho l6p bao che mai, khdng stir dung ham maéi.
Trudng hop nay thudong duge sir dung cho méi lop ngédi hay mai BTCT lop
ng6i khi ngudd thiét k& mudn sir dung khéng gian tao hinh cua tang 4p mai.
Trin gia va 16p cach nhiét duoc dat dudi két chu 16p lop (mai ngéi) hay két
cAu chiu luc cia mai (mai BTCT), nghiéng theo d6 dé¢ mai (hinh 5.55b).

Ong K.S.0Ong d4 tién hanh thir nghiém mot s& dang mai déc co trin & so
sanh hiéu qua vé& nhiét k§ thuft cua ching. Cac mau méi da duoc xdy dung
va dit canh nhau & ngoai troi dé cé cing diéu kién dit liéu cia nhiét 46 mai
nha, hAm mai va trdn nha d& so sanh hiu qua cia ching [Ngudn: K S.Ong;
Temperature reduction in attic and ceiling via insulation of several passive roof design, Energy
Conversion and Management; Volume 52, Issus 6, June 2011, Pages 2405-2411). Cac mau mai
dugce thu nghiém la:

- Mai ngoi lop ¢b tran treo (hinh 5.56a);

- MAi ngbi c6 trn treo, vét liéu cich nhiét 13 tim nhém méng dinh soi
thiy hoic 16p béng khoang dwge lip & mit phia dudi cua 16p lop
(hinh 5.56b);

- Ma4i ngéi c6 trin treo, tAm moéng cdch nhiét dat trén cic tAm trén
(hinh 5.56¢);

- M4i t6n ¢6 tréan treo (hinh 5.56d);

/ -’:-.-.;
=| %ﬁﬂ
s T T
a) Mdi ngéi b} Mdi ngoi cd lop ¢) Mai ngdi co Iép
cdch nhiét dwdi ngoi cdch nhiét trén tran
/[ "
1 i/ 1 -
i
e Ve VP e
d) Mii ton e) Mdi tén c6 Iop J) Mdi thu ndng
cdch nhiét dudi 16p legng m troi

Hinh 5.56. Cdc mdu mai déc thir nghiém
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- Méi tdn cé trin treo, tim moéng cich nhiét dit & mat dudi 16p lop
(hinh 5.56¢);

- Mai bang bén trén détqtém thu ning luong mit trod, duoc thiét ké két
cau 2 16p voi khong khi thoi qua do 4p luc nhiét do khéng khi bi a6t néng
hay do di Iuu tu nhién gitta hai 16p mai (hinh 5.561).

K&t qua thir nghiém nhu sau:

a. Nhiét 6 mdt mai:

- Vit liéu ngdi: mai ngoi co trén treo - trudng hop (a) c6 nhiét dd thip
nhét vi nhiét thoat ra vao méi truong cling nhu hdm mai bén dudi 1a 16n
nhét. M4i ng6i cé cach nhiét bén dudi 16p lop - truomg hop (b} ¢6 nhiét dd
cao nhit boi vi nhiét méi khong thé thoat ra méi trudng xung quanh cling
nhu vio hdm méi bén dudi.

- Vit liéu tdn: mai ton v6i vét liéu cach nhiét bén dudi lap lop - trudmg
hop (e) d4n dén nhiét 46 mai cao nhét.

- Mai bing tim thu nang luong mat troi - trudng hop (f) nhiét d6 cua
méi nha dao dong rat nhiéu. Nhiét d6 trung binh ca ngay la thip hon khoang
7°C so véi nhiét &6 mai ngdéi thong thudng.

b. So sanh nhiét d6 ham mdi

- Vit liéu ngoi: him mai co nhiét 4o cao nhét 1 truong hop mai ngdi -
truong hop (c), sau d6 12 mai ng01 khong c6 vit liéu cach nhiét - trudng hop (a)
vi cubi cung 1a méi ngo1 ¢6 tm cach nhiét phia duéi 16p ngdi - trudng hop (b).
biédu nay cho thdy ring viéc tao ra vit liéu cach nhiét phxa duéi 16p ngoi 1a higu
qua nhéit vi né ngin can nhiét x4m nhip vao khéng gian tAng 4p mai.

- Vit liéu tén: mai ton cd tAm céch nhiét 1am cho ham mai mat hon so véi
mai ton khong c6 cach nhiét.

- M4i nha ¢6 tim thu ning luong mat troi tao ra him mai mat nhét, thap
hon khoang 13°C so v&i mdi ngéi tiéu chudn khéng céch nhiét. Déi véi thiét
ké mai niy, nhiét d6 hdm mai khong bao gi¢ vuot qué 37-38°C, hau nhu
sudt ca ngay.

c. So sénh nhiét dp trdn

Su khéc biét giira nhiét d6 ciia céc trin khéc biét it hon nhiéu so v6i mai
nha hodc tAm méi. Nhiet dd trin voi mai ngéi c6 cach nhiét & dudi mai hay
cach nhiét & trén tran la nhu nhau, nhung thAp hon so v&i méi ngbi khong co
cach nhiét 13 khoang 4°C. M4i tén c6 vat liéu cach nhi€t giip cho tran nha
mét hon mai nha khéng c6 vét liéu céch nhiét. Pung nhu du dean, trdn nha
trong trudng hop mai nha bing tim thu ning luong mit troi 1a tuyét voi
nhét, khoang 36-37°C.
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d. Két ludn

- MA4i t6n véi vét lidu cach nhiét bén dudi lam cho nhiét d§ mai cao nhét.
- M4} bing tim thu ning luong mat trdi tao ra hdm mai mét nhét,

- Vit liéu cach nhiét d4t dudi 16p lop hiéu qua hon dat trén trin nha.

5.5.4. Cach nhiét cho mai co hinh dang tir do dwoc phu bing tam lop
kim loai

T4m lop kim loai d& dugce sir dung rong rii trong nhiéu thip k¥ qua nh¢
c6 nhidu loi thé nhu trong lugng nhe, d6 bén lau va lép dat don gian hon so
véi cac loai thm lop khac. Dudi 4nh ning Mt trdi cudng d9 manh, tam lop
kim loai c6 song thudmg ¢6 thé dat t6i nhiét o rat cao do ham nhiét cia nd
thip, va gy ra khéng khi ngot ngat trong phong dong kin. Nhiét d¢ nay ¢b
thé anh huéng x4u dén siic khoe ngudi sir dung va gy ra mot sy lang phi
I6n v& ndng luong, nhu 12 dién dé chay hé théng lam mat. Day 12 bét loi lon
nhét ctia mai kim loai. _

T .Soubdhan v cic céng su da thir nghiém trén quy mé nhd bén mau mai
c¢é 16p lop kim loai d4t canh nhau nhim muc dich xac dinh anh hwong cta
vat liéu ngin birc xa nhiét va vat iéu ngan truyén nhiét birc xa xuyén qua
két chu bao che cong trinh. Mu thit nhét 12 mai kim loai véi polystyrene
dugc goi 1a CP, mau thir hai 12 mai kim loai voi vét liéu ngin birc xa dugce
goi la CRB; mAu thit ba 13 mai kim loai voi soi thuy tinh duge goi l1a CF va
cubi ciing mai kim loai khéng c6 vat liéu cach nhiét, duoc coi 1a d6i chimg
tham khao, duoc goi 1a CO (Hinh 5.57) [Nguon: T. Soubdhan, T. Feuiliard, F. Bade;
Experimental evaluation of insulation material in roofing system under tropical climate, Solar Energy,
79 (2005), pp. 311-320].

Sau d6 6ng ta da so sanh hiu qua cia viéc sir dung vit liéu cach nhiét
khac nhau (polystyrene, 16p ngén bic xa va soi thiy tinh), hiéu img mau sic
clia méi nha (mau tring va mau den) cling nhu cac tac ddng cia thong gid
trong khéng gian him mai trong diéu kién khi hdu néng dm. Két qua
cho thdy:

- R® ring 12 trong hé théng mai ma chi ¢6 tAm lop kim logi, khong ¢6 vét
liéu céch nhiét thi ché d¢ truyén nhiét chi yeu chi 12 bic xa. Nhiét bic xa
chiém khoang 86% tdng sb truyén nhiét qua méi vao nha. Khi dat thém 16p
ngan birc xa vao mai, ché dd truyén nhiét birc xa van con chiém wu thé, nhung
téng Iuong nhiét qua méi vao nha gism. Dt mai nha van hép thu nhiét, 16p chén
bitc xa d4 lam giam déng ké ludng nhiét bire xa truyén qua méi vao nha: tir
33% (khi 10p lop mau trdng) dén 37% (khi 16p lop mau den).
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Hinh 5.57, Cdc mdu mdi lop kim logi thir nghiém

- Khi nhiét Iuorng biic xa Mt troi thay ddi thi qué trinh truyén nhiét khac
cling duoc thay dbi. Heé sb hép thu BXMT cua ma1 thap s& lam giam nhiét
hép thu bu'c xa t6i 50%, tir d6 luong nhiét truyén vao nha sé& giam khoang
32%. Hé so hép thu cao lam ting nhiét hép thu bic xa t6i 46%, tir 46 luong
nhiét truyén vao ting 42%.

- Luorng nhiét phan Xa do 1ép ngin blc xa lam ting nhiét d6 bé mit mai
nha. Diéu ndy néi 1én rang 16p khong khi & him mai can dugc thong gio dé
"théi di” lugng nhiét birc xa. Khi khong gian khong khi cua mai da dugc
théng gid, 16p ngin birc xa hiéu qua hon polystyrene va soi thay tinh.

- Ngay ca khi 16p khong khi clia mai khong dugc théng g10, lop ngan bic xa
Judn ludn co tic dung giam luong nhiét truyén vao nha. Khi hé sb hip thu bén
ngoai chia mai 1a o = 0,3, viéc giam tdng luong nhiét do 1ép ngan bic xa la
37%, v&i hé sb hdp thu bén ngoi cila méi 1a o = 0,9 luong nhiét giam 13 33% .

Khi 16p khéng khi cia mai khong duge thong gio, vét liéu polystyrene
cach nhiét tbt hon soi thity tinh va 1p ngin birc xa.

5.6. DAC PIEM KET CAU BAO CHE CUA NHA SIEU CAO TANG

[Nguon: Yeang, Ken; The Skyscraper Bioclimatically Considered: A Design Primer;
Academy Group, Ltd; London 1996]

Do nha cé chiéu cao rat 1ém, tdoa nha choc tron duge tiép xuc tryuc tiép véi
M3t troi nhiéu hon so vdi cdc cong trinh thap tdng, nén né sé chiu tac dong
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toan bd cua nhiét dd bén ngoai va anh ning Mat trdi truc tidp. Vi vay, viéc
chon lya hudng tong thé chia toa nha siéu cao tang c6 vai tro hét sic quan

trong vé hidu qua ning luong.

Ciing nhu moi ¢bng trinh khac, ngudn nhiét 16n nhét truyén vao tda nha
siéu cao tng 13 qua ctra s6 va tuong kinh. Birc xa truc tiép chiéu qua ctra sb
thay d6i rd rét theo thoi gian trong ngay va goc t6i ciia Mt rdi. M& cla &
céc huéng Béc - Nam s& giam thiéu su hdp thu nhiét nang luong Mat tr&i va
do d6é giam tai lanh cho may didu hoa khong khi cta tda nha. Ngoai trir
nhitng vi tri cAn dé cao tAm nhin, clra s ctia cong trinh siéu cao ting ma tiép

xuc truc tiép véi anh ndng Mit trdi
nhét thiét phai két hop v6i rém che va
két cAu che ning. Tudng hoan toin bang
kinh c6 rém (do yéu cau thdm mg¥),
hoan toan cé thé duge sir dung trén
cac mat dimg huong Bic va Nam (it
nang luong mit trot chiéu vao), nhung
cac mit ding “néng” nhu huéng Tay
va Déng va cac huéng l4n can thi nhét
thiét phai co két chu che ning dé
chéng chéi va dam bao chit lwgng anh
sang vao khong gian trong nha khéng
bi chéi mit.

Cac blrc tuong bén ngoai cla toa
nha siéu cao tang Xanh nén dugce coi
nhu 142 mé6t "bd loc” hon la nhu mot
lop da kin. Ly tuodng nhat, birc
tudng bén ngoai cla tda nha choc
trdi nén hoat dong nhu mot bd loc cé
phin cam bién dé kiém soat t6t hé
théng thong gié tu nhién, bao vé
khoi 4nh nang Mat trdi, diéu chinh
khi mua bdo va che chin mua, thoat
nuwde khi mua 16n.

Nhiét téc dong vio bé mit bao che
clia cong trinh siéu cao tAng la su két
hop cia cac anh huéng bic xa va dbi
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lwu. Thanh phéan birc xa bao gbm tia birc xa mit troi, bic xa biu troi va trao
ddi nhit birc xa v6i méi trudng xung quanh. Téc dong nhiét d6i liru 14 mét
chirc ning cia sy thay dbi ctia khong khi bén trong cong trinh va cé thé
duoc tang tdc bing su chuyén dong cia khong khi. Tac dong thay d61 khong
khi ¢6 thé duogc ting 1én theo cach 1am lodng birc xa trén mot dién tich 1dm
hon bing viéc s dung cdc bé mit cong nhu mai cudn, mai vom, mai tron,
mai c6 clra hay céc kiéu mai d3c biét dang thap nhé Ién dé tang ty 18 dbi heu.

Bé mat tudmg ¢6 anh na.ng miit troi truc t1ep nén cén duge che nang Tinh
cach nhiét cua vat liéu cach nhigt tam bp va "d6 tré" 1a dac diém cén duogc
xem xét. Vit liéu bao phu bén ngoai két cdu bao che duogc su dung co thé 1a
16p "da" céach nhiét hiéu qua hay thiét ké theo dang két ciu hai 16p va co

khoang théng gié giita hai 16p (hinh 5.58).
5.7. THIET KE NEN NHA CHONG NOM

“Ndm™ 1a tiéng dan gian @& chi hién tuong thoi tiét Am u6t dic thu cia
khi hau Viét Nam. Trong xay dung klen tric “nbém” 12 hién tuong dong
suong (dan gian thudong goi la “dd md hoi”) trén mit trong cta ciu tao bao
che nha, dac b1et la & mat nén nha, cling nhu & bé mat dé dac trong nha.
Hién tuong ndm hau nhu chi xay ra & mién Bic va Bic mién Trung Viét
Nam, la khu vuc ¢6 khi hau nhiét déi gi6 mua bién tinh véi thude tinh co
ban Ia néng dm nhung c6 mua Dong lanh gia bubt, miua Hé mya nhiéu;
thuong xuyén co 4o 4m khong khi cao trong ca mua Doéng va mua He;
bién d6 dao dong nhiét dd mua Déng cao, thii tidt thay ddi dot ngdt,
di thudng.

Khi hau mién Nam én dinh hon nén khéng c6 hién twong “ndm” xay ra.

G5 cic nude hoan toan 6n déi hodc thudn tiy nhiét d6i hdu nhu khong gap
hién tuong ndy, vi trong nha cira vi khi hdu n dinh va thay dbi chiam chap
theo mua.

& midn Bic hién trong ndm xay ra chit yéu vao thoi gian chuyen tlr mua
dong sang mua he, tu thang 2 dén thang 4 trong nam, khi bit ddu co 210
ném néng 4m théi vé 1am cho thai tiét dang lanh sdu tré nén néng dm 4ot
ngot, d6 &m khong khi cang cao thi hién tuong ndm xay ra cang manh.

M3i dot ndm thudng xay ra tir 1 dén 3 ngay, c6 khi t6i 4 dén 6 ngay,
ngodi ra 6 nhidu dot ngén, hién tuong ndm chi dién ra trong 1, 2 gid.

Tuy hién tugng ndm chi xay ra trong khoang thoi gian ngan, song hién
tuong thoi tiét ndy gy tam 1y rat khé chiu cho ngudi sir dung nha va cong
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trinh, gay 4m udt mét vé sinh, d& gay dich bénh, ndm con lam ndm méc phat
trién pha hiy céc vat liéu x4y dung va gy mét an toan hé théng dién trong nha.

5.7.1. Ban chit hién twong ndm va diéu Kién hinh thanh ném [3]

Ban chit hién tugng ndém 1 qua trinh ngung tu hoi nude trong khong
khi, 1a qua trinh bién d6i pha tir trang thai hoi thanh trang thai nuéc. Qua
trinh d6 chi c6 thé xay ra trén bé mit nén nha va céc két cdu bao che, khi
nhiét d6 cac bé mit d6 thip hon nhiét &6 diém swong cia khong khi dm
tiép xuc voi ching.

Theo két qua nghién cvru 1y thuyét v& qua trinh ngung tu hoi nuéc, thiy
hién twong dong swong, hay hién twong ndm chi xay ra khi théa min déng
thdi cée didu kién sau:

1) C6 mét thoi gian lanh da dai trudce khi ¢6 hién tuong ndém xay ra: nhur
& phin trén da trinh biy, moi vt thé déu c6 tinh én dinh nhiét (stc i vé
nhiét), vit cang dic, ning thi sirc i vé nhiét (d6 tré vé nhiét) cang lém, nhiét
d6 ciia néd s& bién ddi chdm hon su bién ddi ciia nhiét d6 khong khi xung
quanh. Vi véy khi c6 gi6é ndm dot ngot thdi v&, nhiét 4o bé mat két cau co
thé con thp hon nhiét do “diém suong” ctia khéng khi 7om < t, ddy 12 diéu
kién tién quyét xay ra hién tugng ném trong kién tric;

2) C6 su thay déi thoi tiét dot ngdt tir lanh chuyén sang nong 4m va do
Am cta méi truomg khong khi cao (¢ = 85%);

3) C6 su trao dbi khéng khi gifra trong va ngoai nha 14 ngudn cung clp
hoi 4m cho qui trinh ngung tu hoi nudce trén mit nén nha;

4) Qué trinh ngung tu hoi nude tir khdng khi trén mat két cau nhanh hon qua
trinh bée hoi nudc tir mit két cdu va thim thiu nuée vio trong két cAu.

Kinh nghiém thuc té cho thdy néu théa man ddng thoi cac diéu kién
trén, chi cin nhiét d6 khong khi ngoai nha 16n hon nhiét @6 khong khi
trong nha khoang 0,7 + 1,5°C 1a cé thé xdy ra hién tuong ném. Nhung
néu nhiét d6 khong khi ciia mdi trudng bén ngoai nha chi ting tir tir ma
khong ting dot ngdt thi du chénh 1éch nhiét d6 c6 cao hon van khong xay
ra hién tuong ndm.

Khi d6 4m khong khi ciia méi truomg rét cao, nhiét do khong khi bén
ngodi nha ting dot ngdt, lai thém mua phin thi ndm xay ra cang manh.

5.7.2. Nguyén tic chéng nbm va ciu tao nén nha chéng ném
Céc nguyén tic co ban dé chéng ndm Ia:
- Giam db 4m trong khong khi.
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- Ha nhiét do khong khi, tirc 1a ha phiét d§ diém swong xubng thip hon
nhiét d6 b€ mét nén nha. '

- Nang nhiét do bé mit nén nha cao hon nhiét do diém suong cta
khong khi.

Cé thé sit dung déc 1ap hodc két hop ca 3 nguyén the trén dé thiét ké céc
¢iai phap chbng ndm cho nén nha.

Ding cdc bién phdp kj thudt nhiét

C6 nhidu bién phap ky thuat vi khi hau cé thé chéng ném cho nén nha
nhu sit dung cac thiét bi diéu hoa nhiét d6 khong khi dé ha thip nhiét d
diém suong, [3m giam do 4m khdng khi trong phong, hay dung cac thiét bi
sudi trong phong @8 1am giam dd Am khong khi, hodc ding céc thiét bi sudi
nam trong két cAu nén nha dé nang nhiét 46 mit nén 1én cao hon nhiét dd
diém suong... Tuy viy, véi diéu kién kinh té k§ thuét nudce ta hién nay cac
bién phdp k¥ thuéat nay rét tén kém va phu thudc vao dién ning nén chua
phi hop, mat khac dé sir dung higu qua céc thiét bj nay nha & phai dugc
thidt ké theo kién trac kin hoan toan, diéu kién nay ciing khé phi hop v
didu kién khi hau néng 4m vi kién trac thoang ho & nude ta. Ngoai ra cling
¢6 nhidu trudng hop nhu cic sanh thong thoang... khong thé 4p dung céc
bién phap k¥ thuat nay.

Céu tao nén nha chong nom

D& nén nha chéng ndm tét, ¢d thé ding cac giai phap céu tao nén nha
hop 1y béng céch sir dung céc tinh nang nhigt ky thuat tu nthién cna vét liéu
xdy dung véi chidu day hop 1y, giai quyét ky thuat cach nhiét nhim nang
nhiét d6 mit nén cao hon nhiét d§ diém swong cta khong khi mot cach
nhanh chéng. Néu két hop cac phuong phap k¥ thudt nay véi viéc lya chon
thdi gian va thoi diém mé cira thong thoang phong thich hop thi hiu qua
chéng ndm cang rd rét.

Cé thé sir dung cdc vat lidu xdy dung lam lop cach nhiét cho két chu nén
nha tir nhimg vét liéu phd thong phit hop voi théi quen cla dén toe ta nhu
dimg 16p xi 16 cao dang hat, 16p dém khong khi...dén céc vt liéu cao cAp
hon nhu gach gém bot (gém xép cach nhiét), polystirol (xép). ..

Nén nha chéng ném duoc thiét ké theo nguyén thc hé sé ham nhiét bé
mit ciia két chu nén nha - tri s6 Y - dit nho dé dam bao nhiét d bé mét nen
nha (tpm) thay d5i nhanh theo nhiét d6 mdi trudong xung quanh.

Nén nha chéng ném ¢6 cic 16p céu tao co ban nhu sau (xem hinh 5.59).
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Chi; dén:

1) L&p vat liéu mat nén nha

2} Lép cach nuée (chdng thdm)

3) Lép vét ligu cach nhiét

4} Lop cach nudc

5) Lép bé tdng chju lyc hodc bé téng
gach v&

6) DAt nén dam chit

Hinh 5.59. Céu tao céc Iop vt liéu cua nén nha chcfng nom

Lwa chon vdt liéu cac lop trong két cdu nén nha chéng ném

Lop I: La mat san thong thudmg cd yéu ciu thAm my¥, d6 bén va chdng
mai mon cao. Lép nay thudng cé d6 chic dic va quan tinh nhiét 16n, d6 day
clia chung nén chon cang nhé cang tdt. Cac vat liéu phi hop cho 16p 1 12
gach men st ¢6 d6 day < 7mm, vét liéu granit, gach gbm nung diy < 10mm,
vét liéu composit day < 7mm, gb packet hodc van day < 20mm.

Hién tugng ndm thé hién rat 1o trén bé mit lép 1, néu nén nha chéng ném
t6t thi b& mat nén s& kho, khéng thiy 4m wot, khi dung céc ngén tay miét
nhe 1&n bé mit ciia ching.

Lép 2: 12 16p chéng thdm nuée cho vat lidu cach nhiét trong qué trinh thi
cong va str dung san. Trong trudng hop két chu san ¢ 15p 1 va 3 duge ché
tao roi thi nén st dung gidy ddu, son bitum cao su... 1am 16p chéng thdm
hodc lien két 1op 1 va 3 bing keo dan, son bitum cao su hay vita xi méng cé
dd day < 20mm. Khi 16p 1 va 3 duge ché tao lién thanh vién 14t san thi
khéng cén 16p chdng thAm 2 ma théng thudmg chiing dugc gin két véi nhau
bing keo hodc bing xi ming trén nguyén tic dd day cua hai 1ép cang nhd
cang tot.

Lép 3: 1a 16p cach nhiét co ban, cé quan tinh nhiét thip. Cn chon vét
liéu cho 16p nay vira ¢6 sttc chiu tai cho san, vira ¢6 du kha nang cach nhiét.
Vit liéu phi hop c6 thé 14 cac loai gbm bot c6 y = 400 + 700 kg/m’®,
polystirol cudng d6 cao c6 y = 30 + 60 kg/m’, tim d616mit ¢6 -y < 500
kg/m’... 6 cuong d6 chiu nén R, 220 daN/em’”.

Lép 4: 12 16p ngan nudc mao dan tir d4t nén lén dé bao vé 10p cach nhigt
khong bj 4m. D& lam 16p nay c6 thé st dung céc loai vét liéu cudn nhu gidy
bitum, son bitum cao su...
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Lép 5: 12 16p bé tong 16t hodc bé téng gach v& ¢6 cdu tao tuong tu nhu

céc loai san thong thuomg nhim ting d6 cing ctia nén.

- 5.7.3. Mot s6 miu nén nha chéng ndm dién hinh

[Ngudn: TCVN 9359:2012. Nén nha chéng nom - Thiét ké va thi cong]

Miu 1

Nén nha duge cach nhiét bing 16p xi than 16 cao dang hat.

1 s I 1 T

72—

Nhiét hiam bé mit nén Y = 0,02 W/m”.°K

Chii dan:

1) Gach men si day 7 mm, miét mach bing
Xt méng;

2) Vi¥a lat méc 2,5 day 20 mm;

3) Xi 16 cao dang hat day 200 mm co:

Yo trong khodng tr 700 kg/m® dén 900

kg/m?; A, trong khoang tir 6x10° W/m.°K

dén 7x10° W/m.°K; :

4) Mang cch nudc bing gidy dau. son

bitum cao su (hodc vira xi méng cat vang

day 20 mmy};

5) Bé tong gach viy mac 7,5 day 100 mm

(hozc bé tong gach da dam day 70 mm);

Hinh 5.60. Mdau nén nhi chong noém su dung xi than 1o cao dang hat

Miéu 2

Mit nén nha 1a 16p bé téng ludi thép mat granitd c6 16p khong khi kin

cach nhiét.

;Wéﬁ/

1

Nhiét ham bé mdit nén Y = 0,021 Wim’ °K

Chii din:

1) TAm l4t bé tong ludi thép granitd kich thusc
400 mm x 400 mm x 20 mm;

2) Lép khdng khi kin 20 mm;,

3} Vira xi ming cat vang méc 10 day 20 mmy

4) Bé tong gach vir mac = 7,5 day 100 mm.

Mit cit cha ibp bé tong ledi thép granitd:

///Z%é
¥

Hink 5.61. Méu nén nha chong ném sir dung tém Granité ¢6 16p khong khi kin

Méu 3

Mat nén~ nha lam bing cac thanh gd lim (hodc gd dan, packét) duoc dat
trén dam gé tao thanh kénh khong khi kin.
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NRiét him bé mét nén Y = 0,017 Wim™°K

Chis dém:

1) Mat nén nha bang g8 lim (hogc gb dan. packét)
day 20 mm;

2) Lap khang khi kin 20 mm;

3) Vira xi mang cét vang mac 100 day 20 mm;

4) Bé tdng gach v& mac = 7,5 day 100 mm (hoac; bé
téng gach da dam day 70 mm).

Hinh 5.62. Méu nén nha chéng noém sir dung g6 lat ¢6 I6p khong khi kin

Miu 4
Nén nha dugce dit cach nhiét bang 16p vat lidu xdp polystyrene (EPS)
cudng dd cao, lién két vai gach men sir bing 1ép keo dan.

Y trong khodang tix 0.009 dén 0.01 Win*.K

Cha din:

1) Gach men sir day 7 mm miét mach bing
X1 ming;

2) Lop keo dan hodc son bitum cao su
(khéng pha xang, dau)

3) Lép vét lidu xép polystyrene (EPS)
cudng ¢o cao diay 25 mm c¢d: R, =200 N,
v, trong khoang tir 35 kg/m’ dén 60 kg/m’;
4) L6p chéng thdm nude bing gidy dau, son
bitum cao su (hodc vira xi ming cat vang
méc 10 day 20 mmy);

5) Bé tong gach vy méc > 7.5 day 100 mm
(ho#c bé tdng gach da dam day 70 mm).

Hinh 5.63. Méu nén nha chong nom sir dung xdp polystirene (EPS) cuong dé cao

Miu s .
- Nénnhacé gach gér_n bot, ¢6 hai lop céch nudc bing bitum cao su hodic keo dan.

UI.IUIUUUUUI—IUUU&UUUUUUUUUUUU
cooCCOoODDOOOORODOOCO0OQO0QDBD
goopcaCO0OC000O00000000000
pooocodCoC0OO0000900000080000
coonpoooEao0C0Osn0DN0D0000
coooouopOooDoCoCc0Q00000000

Nhiét ham bé mat nén Y = 0,01 Wim"°K
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Chi: din:

1) Gach men sir day 7 mm miét mach
bing xi ming;

2) Gach gbm bot ¢é: v, = 540 kg/m’,

R, 2200 N, diy 60 mm, dugc dén lién véi
gach men sir hd xi mang (hokc 1op son
bitum cao su);

3) Ldp chéng thim bing vira xi mang cat
vang méc 10 day 20 mm (hodc l6p son
bitum cao su, hay gidy déu);

4) Bé téng gach vi mac > 7,5 day

100 mm.

Hinh 5.64. Mdu nén nha chong nom sir dung gém bot



Méu 6

Nén nha c6 vat liéu cach nhiét hdn hop: 16p vét ligu xép polystyrene
(EPS) cudmg d6 cao va gach gbm bot. Cac 16p duoc lién két bang keo dan.

1—] 1 T ]
2—

T T ST T T o T Y
3—DBDDUDECIDUDUOODDDOGUDUUQODDUDﬂOBDE
DDI:.'QﬂDEGEODODDDGDUDDDOUGDDOUUOODUC

4—]

Nhiét him bé mat nén Y = 0,01 Wim’°K

Chi: ditn:

1) Gach men s& day 7 mm miét mach bing xi
mang;

2) Lép vét ligu xbp polystyrene (EPS) cutng do
cao day 15 mm ¢o: R, 2200 N, v, trong khoang
tir 35 kg/m® dén 60 kg/m’, dugc dén lién vai
gach men sit bang keo (hofc son bitum cao su
khéng pha xang, dau);

3) Gach gbm bot day 20 mm cé: R, =200 N,
Yo = 540 kg/m®, dugc dan kién voi vat ligu x6p
polystyrene {EPS) cutmg d§ cao bing keo dan
(ho#ic son bitum cao su khong pha xang);

4) Vira xi ming cat ving mac 10 day 20 mm
(hozc day 10 mm vi cd thém lop son bitum
cao su);

5) Bé tdng gach v&r mac > 7,5 day 100 mm.

Hinh 5.65. MdNu'né‘n nha chong ném sir dung két hap gom bot
va x6p polystyrene (EPS) cuong dé cao
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Chuong VI
LUA CHON CAC HE THONG THIET BI
TRONG CONG TRINH XANH

6.1. LUA CHON VA VAN HANH HE THONG THIET BI THONG GIO
CO KHi VA PIEU HOA KHONG KHI

Trong diéu kién khi hiu nhiét déi néng dm ctia nude ta, tbe @8 chuyén
dong cua khong khi trong nha (téc d6 gi6 trong nha) cé tic dung rat quan -
trong trong viéc ting cudng trao déi nhiét (tda nhiét) gitta co thé con ngudi
va méi trudng xung quanh bing phwong thirc dbi luu nhiét vi bbc hoi md
héi. Trong céc cong trinh kién tric thong thoang & nudc ta v& mia hé ngudi
ta thuong ding cac loai quat co khi dé tang cudmg tde 36 gid chéng néng va

“dam bao tién nghi nhiét trong cac phong, nhu 14 cic loai quat trdn, cac loai
quat tudomg va cic loai quat cdy v.v... Cac loai quat nay chi c6 tac dung tao
ra téc d6 gi6 trong nha, khong nhim muc dich trao d6i khong khi gifta trong
nha va ngoal nha.

Dudi day chu yéu ban dén hé théng thong gié co khi va diéu hoa khong
khi d6i v6i cac cbng trinh déng kin ctra véi diéu kién méi truong khong khi
trong nha nhén tao.

D6i v6i nha déng kin cira ca hai hé théng théng gid co khi va diéu hoa
khéng khi déu phai cung cip ddy du khéng khi trong lanh cho cac khong
gian sinh hoat va 1am viéc trong cong trinh. Néu str dung hé thong thong gid
tir nhién th1 cac yéu céu sir dung ¢o thé chi cn quan tim dén tdc d6 gi6 va
cac théng s vi khi hau cong trinh, song véi cac toa nha dong km duge cung
cép bang 1 hé théng théng gié co khi (TGCK) thi cac nhu cau st dung
khong khi trong lanh (ndng @6 khi CO, nhoé hon tri sb quy chuén cho phep)
lai dugc dat ra theo cac quy chudn, tiéu chuin da quy dmh Cac nhu céu s
dung ddi véi hé théng thong gid co khi hinh thanh tr yéu 16 s6 ngudi sinh
hoat va lam viéc trong cdng trinh (hodc la khéi tich hodc 1a dién tich san
nha) tinh theo luu lugng khong khi thong gié trén mdi ngudi trong 1 gidy

3= - ~ ~ 1 2. (¥4 A ~ 14 c
L/s.ngudi hodc néu khong thi phai biét sy thay d6i khéng khi n = —trong [
v

gitr (6 14n toan bd khbi khéng khi trong nha duoc thay dbi mdi gid). Nhimng
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gia tri nay chi mang tinh hudng din chung, trong thuc té no c6 thé thay dbi

theo cac diéu luat quy dinh cha mdi ving.

Bang 6.1. Luu lwgrg khong khi ngoai nha (gié twei) cho cic
phong dwgc thong gié co khi [TCVN 5687 : 2010 -
Thong gié - Diéu hoa khéng khi - Tiéu chuan thiét ké]

Loai phdng, cong trinh Sé_' Vdn (b,@ 56 n) tr:cxo ?6i
: khéng khi trong nh, lan‘h
Cong sd 6

Nha &, phang ngl 23

Phong an khach san, cang tin 10

Cirta hang, siéu thi 6

Xi nghiép, nha cong nghiép 8

Phéng hoc 8

Phong thi nghiém 10-12

Thet vién 5-6

Bénh vién 6-8

Nha hat, rap chigu béng 8

Sanh, hanh lang, cau thang, 16i ra™ 4

Phéng tam, phong vé sinh 10

Phong bép (thuang nghiép, ky tic xa, xi nghiép) 20

Garadtd g

Trung tam ¢ hda 8

Phang may bom ¢3p thoat nudc 8

Ghi chi: ' ‘ ‘

*Ap dyr?g ddi voi chidu cao phong 2,5 m. Khi chiéu cao phong trén 2.5 m, phai tinh theo ty Ié tang
cua chiéu ¢ao,

= §dnh o dién tich d{ré‘i 1 0 m? khéng doi hdf phai ¢6 théng gic? co khi.

Déi véi phong trong tdng ham, boi sé trac doi khdng khi ¢6 the tang thém 20-50%.

6.1.1. Hé théng thong gi6 co khi
Gom 3 logi:

1. Thong gio hut,

2. Thong gié day;

3. Théng gié hén hop.
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Hé théng thong gié hit khong khi, thudmg dugce lip dit & nhimg khu vue
bi nhim bin nhu toilet, cira dun bép, ti hut khéi trong phong thi nghidm.
Cac hé théng nay tao ra ap sudt am - khi thoat ra ngoai nhd quat hdt khang
khi théi qua 15 théng hoi.

Hé théng théng gié ddy mang khong khi duge loc sach tir ngoai vao nhi
tao ra 4p suat duong. Khong khi duoc dwa ra ngoai nhd 16 théng khi clia
phong. Hé théng nay rat tién dung tai nhimg noi cin chéng bui x4m nhap vao
trong nha. Mot hinh thirc dfic bidt ciia hé thdng nay 13 hé théng théng gid
phong hoa, ki:dng khi duoc diy lén ap suft cao (S00Pa) trong 1ng céu thang,
hanh lang tda nha dé git cho 151 thoat nan khéng bj dnh hudng ctia khéi.

Hé théng thong gié hdn bop (hay con goi 13 hé théng théng gié cén bang)
¢6 ca chirc nang cung cAp va thai khi duoc tao ra nhér cic phuong tién quat
hat va quat diy co khi. Hé thong nay dam bao mirc &6 xir ly cao, nhung gia
thanh ¢4t hon. B phén cung cap khi thuomg duge it cao. hon bd phén thai
khi vi nhu thé s& giit duge dong ap suét duong va gitp can cac bui ban di vio.

Cac canh quat ctia quat duoc st dung @8 didu khién cac ludng khéong khi.
Hai hé théng théng gi6 chinh ndy duoc phén biét nhu sau:

1. May quat chén vit hay quat truc, rat hiéu qua khi quat hoat dong chéng
lai ap Iuc déy (strc can dong). Quat truc 14 loai quat ma may quat duge sir
dung khi lp quat vao bén trong 1 vé hinh tru.

2. Quat ly tdm (ho#c quat tac dong chay toa tron): dudng gié vao la theo
hudng truc, duong gid ra la tiép tuyén. Canh quat cong tac ¢ thé ¢6 nhimg
cénh phing, canh ubn cong vé phia truée hodc vé phia sau hodic cdc canh
ndy c¢6 dang prophin. Nhimg quat loar nay duoc 1ip dat mot cach tbi wu véi
su nhin manh vao luu lugng hodc 4p suit ddy 16m, hoic tap trung vao dd ém
clia may. Hé thong nay thudng ding cac quat ¢& 1én va dbi véi cac dudng
&ng dai thi nhitg may quat ly tdm (mdy quat gi¢) thudng duoc st dung.

Cée b6 loc ¢6 thé la I trong 4 loai sau:

1. Bé lpc kho: day khodng 25-50mm va bé loc thu*orng diing 1 l4n ¢6 kiéu
bang panel hodc tryc lan. B loc sir dung tAm vai, gidy x6p hodc cac nguyen
liéu soi khéac dé loc khong khi. Mot vai loai bo Joc thi dugce rira sach bang
nude. B loc khd thudn tién hon céc b loc 4m nhung thudng bi "qué tai"
(bi tic) nhanh hon.

2. Bg lpe dm: c6 bé mit day tir 12-100mm: thi du nhu tdm Iuoi kim loai
gitra ludi tim déu "bd loc ¢6 d6 dinh nhét". Céc chit bam dinh nay c6 thé
rira duoc, tai str dung va co6 hiéu qua loc dugce céac hat bui ¢& nhd hon 10pm.
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"Phun suong" khéng khi: Phun uét ludng kh1’ di vao, hé théng nay rat
tién ich néu khong khi rat kho va cén duge 1am 4m, song cung duogc su dung
nhu m6t mdy lam lanh trude. Nhitng b6 loc nay cén pha1 c6 "cac tAm chén
nuge" dé chan cac giot nudc chay ra tir ludng khi va rbi thu vé& bé chira
nudce thai.

4. B6 loc finh dién: cic tAm kim loai duoc sac dién trén 12kV. Céc bd loc
nay hoat dong tbt v6i chc hat bui ¢ 0.01um thuong duge sir dung kém voi
1 bd loc bui thd dit trude nd. BY loc tinh dién duoc sir dung cho céac khu dac
biét sach s& nhir phong thi nghiém, nha hat.

Cac 6ng din duoc dung dé van chuyen va phén phdi khi. Chét liéu
thuong dugce lam bang kim loai ¢6 miit thiét dién hinh chit nhat. Hién nay,
vt liéu nhya duge st dung phd blen hon va ¢6 thiét dién hinh tron hodc
hinh évan. Nhung hé théng dudng éng 1én hon dung trong nganh xay du'ng
duoc lam bang gach hodc xi mang, dung theo két cAu khung hoiic két lai
thanh tAm. Tuy nhién nhimg loai nay cé dé ma sat bé& mit 1ém (chi phu hop
cho céc ludng khi c6 van tdc nho) va rat khé khin trong viée chéng o 1
khdng khi.

6.1.2. Chi s6 hiéu qui ning lwgng ciia h¢ thong swoi hay lam mat -
may lanh va bom nhiét

Trong hoat ddng cla 10 sudi dién dua trén co ché bom nhlet cong sudt
dién cp vio véi ty 18 1 kW co thé tao ra mét luong sudi Am lén t&i 4kW.
Diéu nay xem r2 13 trai v&i nguyén 1y nhiét dong hoc thu nhit, nhung trén
thuce té thi mot bom nhiét c6 cong sudt 1 kW khong thé nio san sinh ra
4kW nhiét dugc, ma né chi 14y nhiét tir ngudn cb thé ning thip va chuyén
Iuong nhiét nay cho b thu nhlet & mét nhiét do cao hon véi mdt cudng
dd glp 4 lan tdng ning lugng can dung dé cung cép cho hé théng bom
nhiét nay. Xem hinh 6.1 ta cé thé thdy nguyén ly lam viéc cia co ché
bom nhiét.

Chét lam lanh (nhu florua hiru co hodc hydrocacbon) dugc Iu'u théng
trong mach kin b&i mét may nén khi. Mét van xa 4p suat (van 1iét lyu) gitv
cho phia ngung tu & 4p suit cao va phia bay hoi & 4p sudt thap va nhiét dd
thdp. Khi chit long bi nén, né tré nén nong va ho4 léng trong lac dé no s€
toa nhiét ra khoang Khi di qua van didu tiét huu no € bay hoi va lam nhiét
d6 giam xuong do d6 no6 s& ldy dwogc nhiét tir ngudn. Ngudn nhiét nay c6 thé
1a tir khi quyén (vou 1 may bay hoi duoc dat nhu mot may trao dbi nhiét tir
khdng khi t6i chat long c6 thé lam Am nuéc rdi thai ra hé chira nudce thai
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hodc hd nude tur nhiqén (nhu séng hodc bién), tai ddy may bay hot hoat déng
nhu mot may trao ddi nhiét tir chét long t6i chit long.
Néu muyc dich sir dung may nay la dé ldy nhiét thi hiéu suét dugc dinh
nghia nhu sau:
Q _ Nhiét mang tSi bo thu nhiét

COP== : _— —— 6.1)
V Cong suat cua may nén
Chat IE":‘Q;"P suét cao Chat 1dng ap sudt thap
PG

Van giam ap

L
[TTTT]

Dan ngung

=

Thai

Dan bay hoi

REENENREARN

T

Ngudn

L]
FETT

D—

Hoi ap sudtcao Hdi 4p suét thap

May nén

Hinh 6.1. Nguyén Iy hoat dgng bom nhiét hodc mdy lanh

Heé s COP s& 1a cao hon khi hé s6 gia nhiét d6 nho (hodc tang lén)
nhu:r}g nd gidm xudng néu nhur sérg_ia 1én. Trong chu trinh ty tuong Camnot,
hé s6 COP la ty 1& nghich vé1 hé so gia nhiét dé:

COP = L; (6.2)
T-T"
Trong d6: T’- nhiét d6 cua bd thu nhiét °K) ;
T>’- nhiét d ctia ngudn cap (quy ddi sang °K)

Néu mdt mdy gidng nhu thé song duge sir dung dé lam mat, tirc 13 phai
thai bét nhiét di thi viée xac dinh COP s& khéc hin:

Q _ Nhiét mang can phai thai

COP=— — (6.3)
V  Cong suat cia may nén

Su khac biét nay la do trong bom nhiét c6 sir dung méay nén khi dé ting
sur hip thu nhiét bao gdm ca gia tri Q, con trong quy trinh 1dm mat thi khéng
st dung.

6.1.3. Hé thong diéu hoa khong khi

Pé bao dét’m tiét kiém ning l&qng khi str dung may PHKK nén chon céc
may co chi s COP hop 1y nhwr bang dudi day:
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Bang 6.2. Chi s6 hiéu qua may diéu hoa khdng khi (PHKK)
1am lanh trye tiép hoat d6ng bing dién ning

Chi s& hiéu qua COP
Loai thiét bi Nang suat lanh t&i thiéu ciia may lanh,
kW/kW

May BHKK 1 cuc - 2,30
<4.5 kW 2,60
May BHKK 2 cuc =4 5kWva<7,0kW 2,50
=7 0 kW va <14,0 kW 240
=14 kW va <19 kW 2,93
> 19 kW va <40 kW 3,02
May DHKK gidi nhigt bang khong khi > 40 kW va < 70 kW 2,84
> T0KWva <117 kW 2,78
=117 kW 2,70
<19 kW 3,35
May DHKK gidi nhiét bing nudc va bang | =19 kW va <40 kW 3,37
bay hoi nude = 40 kW va < 70 kW 3,32
> 70 kW 2,70
Cac cum ngung tu gidi nhiét bang khong khi T 2 40kW 2,96
Ej;c cl:)uar;l hr;gi;:r;gctu gidi nhiét bang nutc 5 40 kKW 284

Chii thich:
1) Chi s6 hiéu qua méy lanh: COP = Néing suat lanh /Cong suét dién tiéu thu (kW/ kW);
2} Cum ngung ty bao gdm mdy nén va dan ngung;
3) Chi s6 hiéu qud may lanh t6i thiu cho trong Béng dugc tinh & 100% néing suét lanh. DE tinh
chi s6 hiéu qué may lanh van hanh trong thai gian 1 ndm ARI 340/360 dua ra cong thuc sau:
IEER = 0,020A + 0,6178 + 0,238C + 0,1250 {(WW)
trong dé:
JEER - Chi s6 hiéu qud néng lugng tong hop la chi sG hiéu qua may lanh tinh cho thor gian
van hanh trong 1 ndm theo cac mic phu tai,
A= EER - Chi s8 hiéu qué méy lanh (W/W) & 100 % cong sudt;
B = EER - Chi s6 hiéu qua may lanh (W/W) & 75 % cGng sudt;
C = EER - Chi 56 hidu qua méy lanh (W/W) & 50 % cong sudt;
D = EER - Chi 56 hiéu qua may lanh (W/W) & 25 % cong sudt.

Heé théng diéu hoa khong khi 13 mdt hé théng didu khién chu ddng giup
didu chinh nhiét 4o, @6 4m ciing nhu db sach khong khi. Hé théng don gian
nhét 13 may diéu hoa nhiét d6 trong phong: d6 I3 mét hé théng “mét cuc”,
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c6 thé duoc lap dit ngay trén cilra s6 hodc tudong ngoai. Cong suét ctia nd co
thé 1&n toi 10kW. N6 cé mdt dan lanh bay hoi gifin nd true tiép (E) va mdt
b6 ngung (CD) duge lam mat bing khéng khi bén ngoai.

Loai h¢ thong nay duoc miéu ta trong hinh 6.2 theo dang so dd va hinh
6.3 m6 ta hé théng tuong tr & dang cdng-xon. Nhimg hé phén tach ¢4 dan
lanh (bd phan bay hoi E) va quat ddt & cum bén trong nha, trong khi d6 may
nén khi on ao (C) va binh ngung (CD) dugc dé & cum bén ngoai (xem hinh
6.4). Mot sé hé théng co6 kha nang dao chidu dé hoat d6ng nhu modt bom
nhiét (ngudn khong khi) @& suéi Am vao mia donc Nhimg hé théng nay co
thé cho phép st dung dién hiéu qua nhit dé sudi 4m, ngay ca khi hé s6 COP
khong 16n hon 2.

Hinh 6.2. Sodddiéu  Hinh 6.3. Mdy diéu hoa Hink 6.4, May didu
hoa mot cuc dang cong-xon hoa tach cuc (2 cuc)
(packaged air-conditioner)  (console type air-conditioning)

Trong hé théng hoan toan khéng khi: cac thiét bi duoc tip trung va khi
d3 qua xir ly duge phén ph01 béi hé théng éng dan M4t hé théng linh hoat
hon thuéng st dung céc éng dan to hon cho viée cap va that khi. Luu lugng
khi t61 cac phong la khong thay dbi va didu kién bat budc la pha1 dat tram
tai trung tam. N6 co thé bao gbm thiét bi tai 1am 4m dAu cubi dé dam bao
linh hoat hon nhung lai lam hao phi ning luong.

Mbt su cai tién quan trong hon d6 la hé théng thay dbi luu luong
khong khi (vanable air volume- VAV) trong dé su cip khi khéng thay
@i va nhu cdu lam mat ctia mdi phong dugc dap img bang cach giam
ho#c ting luong khi & b0 phén khuéch tan. Pdy la 1 hé théng tiét kiém
ndng luvong nhdt.

310



Mot hé thdng dic biét khac 1a hé théng xir Iy khi cuc bd (d), trong mbi
pl}éng hoidc 1 day phong s& ¢6 mét gian quat lanh (fan-coil unit ), duoc cung
cap nudc lanh va nuoc nong tir tram trung tdm. Mdi phong cé thé c6 bd didu
khién riéng. B6 phén diéu khién khi khong tép trung ciing gtong nhu & trén
nhung toan bd khu vuc hodc trén 1 ting c6 thé cé bo didu khién chung.

Trong he théng didu hoa khong khi cam Ung, tram trung tdm cé thé tao ra
nhlet d6 rat lanh va khéng khi rét khd dé cung cap céc bd cam Ung trong
mdi phong. Mot may phun khdng khi tao ra mdt lubng khi va tron lan véi
khdng khi trong phong hinh thanh sy tudn hoan khep kin. Céc dan lanh va
dan nong c6 thé ¢6 hodc khdng cé trong cac hé théng nay, vi n6 cé thé duoc
cung cap tlr thiét bi lam lanh ho#c 1am néng & trung tam (b).

Trong hé thong &ng din kép co thé ¢6 hai b phan xtr Iy trung tam song
song cung cip khdng khi lanh ho#c néng dan t6i moi phong va co the ron
lan véi khdng khl bén ngoai tao nhiét d¢ thich hop. HE théng nay rét linh
hoat nhung lai tdn ning luong hon (c).

Nhiimg kiéu co ban chi ¢é cac dang sau: co thé c6 rat nhiéu phuong 4n va
cach bd tri, ca hai déu tuy thude vao cach b6 tri va kich thuée cua chung
Trong cac hé thong lém bd phan xtr 1y khi sé& theo ¢& phong va co thé cép
khong khi d3 didu hoa téi nhidu phong rleng biét. Bat ky kich c& nha nhu
thé nao ciing nén (va pha1) chia thanh nhiéu viing tiy thudc sy himg chiu tac
ddng ciia bén ngoai, bién déng vé& s ngudi st dung trong ving va thoi gian
chiu tac dong.

Hé thong diéu hoa khong khi ciing co the tiét kiém ning luong mot cach
dang ké. Tét ca cac hé thdng phai cung chp khong khi trong lanh it nhét
cling pha1 bing hé thong thong gié. Tuy nhién, phu tai bén trong co thé loai
tru néu khéng khi bén ngoai 1anh hon bén trong, bang viéc tdng cuong khi
chp tir bén ngoai ma khéng can khoi dong thiét bj lam lanh. Viéc nay
thudmg lidn quan t6i quy trinh tiét kiém ning luong.

Trong nhiéu tmong hop ta nén ding khong khi bén ngoai (lanh) aé lam mat
viéc thuomg goi 14 "tAy rira ban dém” nham thai nhiét tich & trong két ciu xdy
dung ra ngoai va nho do glarn duoc yéu ciu lam mat cho ngay hoém sau. Viéc
tich nhiét trong két cu co thé gitp lam giam yéu cAu tai lanh cao diém nhu
minh hoa trong hinh 6 7. Mot kha nang khac 13 dam bao su kiém soat & cac
tram c4 nhén: cung cdp mic t&i thiéu cho diéu hoa chung (vi du & nhimg vén
phong 16m) bang viéc bd sung xir 1y riéng biét khi cdp cho mdi tram.

B& diéu khién nay co thé tr& thanh mot phén ciia hé théng quan 1y nang
luong cong trinh, goi tat 13 BEMS (Buiding Encrgy Management System) két
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hop clung véi thiét bi sir dung ning lugng cia ca toa nha béng phurong phép
thich hop @& tiét kiém nang luong sir dung. Cu01 cling, cac hé théng ndy c6 thé
cung cip cac thiét bi dirgc coi nhu 1 "nhimg ngdi nha thong minh".

6.1.4. Cac hé thong lam mat theo chu trinh hé

Trong cic may lam mat thong thudng (nhu hinh 6.5) méi chit lanh vén
chuyén trong mdt mach kin. Su bay hoi ctia né tao ra khi lanh va sau d6 né
dugc "phuc hdi" lai (ngung tu) nhd hoat ddng ciia may nén khi. Nguoce voi
diéu nay, trong hé théng lam lanh theo chu trinh hd thi nude duge ding lam
mai chat Janh, né bay hoi tao ra khi mat va sau do né duoc chay ra. Toan bd
hé théng 13 dé hé ra ngoai khéng khi.
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Hink 6.5. Phong diéu hoa khing khi trung tam (so dé b6 tri)

Hé théng chu trinh hd don gian nhit 12 hé théng 13m lanh bay hoi truc
tiép. N6 duoc goi la 1 hé théng "thu déng" mac di né cé thé str dung 1 bom
4p nho va 1 quat, nhung viéc 1am mat c6 duoc 14 nhér su bay hoi tu nhién.
Mt han ché ciia n6 1a 1am tang dd & 4m clia khéng khi.

Ta nén tranh mit han ché niy nhir hé thng 1dm lanh bay hoi gian tiép tirc 12
khong khi di ra ngoai bi lam lanh va khi quay lai no s& lam lanh khéng khi di
vao bén trong thong qua thiét bi trao ddi nhiét ma khéng lam tang thém hoi 4m
khi cung cap khong khi. Bé phén chinh 12 thiét b trao dbi nhiét.

Hé thong tinh vi hon dugce trinh bay trong hinh 6.8. H¢ thong nay s
dung thiét bi 1am khé bodc banh Xe chuyén dbi hoi 4m duoc gan chiit bang
silicagel (hodc cdc chét thAm hit 4m khic) giita hai [udi day thép. Tai vi trf
& phia trén cao, né dugc lam khé (phuc hdi lai) bang khong khi d3 duge Mit
troi 1am nong. Vi s quay cham, chat hip thu 1am khé nay s& di vao mot

312



phin khong khi cép v sé hit rit nhiéu hoi 4m cta né. Sy thim hut bé mat 1a
qué trinh doan nhidt, vi vy cé bénh xe va khong khi tr& nén 4m. Ludng khi
nay s& di qua va duqc’ lam lanh nhé b trao ddi nhiét quay tron (banh xe trao
dbi nhiét). Tai nira thap hon khi duge lam lanh nhés ludng khi bay hoi va sau
dé thi bay ra ngoai. Bén canh thiét bi cung cap khi, hé théng con c6 2 may
phu md ra ngoai: mot dé thoat hoi 4m con mét Ia dé cung cap khi mat.

Hé théng 1am lanh hé khac duge minh hoa trong hinh 6.9. Hé thong nay
st dung mo1 chét long hép thu (nhu axit glicolic) trong dung dich ngém
nude. Dung dich ndy dugc déy xubng bd phan "khir hép thu", can trd su di
chuyén 1én trén cia ludng khi nong bi Mat troi a6t nong. Qua trinh nay "lam
Kkhé" dung dich va lam nuoc béc hoi rat nhiéu. Dung dich 4m da duoc 1am gidu
di qua b phin trao i nhiét va dugc dhy xubng cot thir hai (b9 hap thy) can
rés sur dich chuyén 1én trén cia luéng khi (gi6 hdi tir nha c6 thé trén véi gid
fwroi) noi ma rat nhiéu lugng khi 4m bj hép thu béi dung dich hép thu dédm déc
(dung dich tr& nén loang va quay trd lai bd phan kinr hép thy). Sau d6 khéng
khi s& diroc cung cip vao nha théng qua thiét bi 1am lanh bang bay hoi.

Hai hé théng nay vi mdt vai hé thong lam lanh theo chu trinh ho méi
dwoc san xudt va mdt vai kiéu hé théng méi da xuét hién trén thi trudng. Sur
tiéu thu dién cha cac he théng nay vé khia canh cong sudt 1am mat chi 13
15-20% so véi may didu hod khong khi truyén thng. Pang tiée 12 ching rét
chng kénh, dd s6 va kha ning céa nguyén vét licu hap thu da bi giam theo

thdi gian qua chu ky hoat dong.

it

c)

Hinh 6.6. Bén hé thong DPHKK co ban
a) Hé toan khi; b) Hé cim img; ¢} Hé thong 2 ong gi6;
d) Xir Iy khong khi ‘cuc b
F- Loc; W- Phun; C- lam lanh; B- Noi hoi
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Hinh 6.9. H¢ théng lam mdét chu trinh mé 6 ding chdt hdp phu long
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6..5. H¢ théng didu hoa Khong khi thay ddi (Variable Air
Volume - VAV)

Théng thuomg khi thiét ké hé théng diéu hoa khong khi cho toa nha
ngudi ta thuong s dung hé théng khdi tich khong dbi (Constant Air
Volume-CAV). Hé théng CAV nay phéan phéi khong khi t6i cac phong vOi
fuu luong khong ddi; nhiét do trong phong duoc xac dinh boi nhi€t 46
khéng khi cung clp. Néu phong qua lanh, nhiét dd khong khi cung clp duge
ting 1én dé& duy tri muc nhiét vira phai. Néu nhiét d6 qua nong, nhiét dd
khong khi cung chp duge giam di dé 1am mat hon.

Ul diém clia hé théng CAV 13 thiét ké rét don gién voi rét it bd phén yéu
ciu phai bao dudng, va chi phi 1ip dit ciing thép. Nhuoc diém cta hé théng
CAV i sit dung ning luong khong dugce hiéu qua. Hé théng CAV nay duoc
thiét ké cho didu kién x4u nhét, tc 12 gia sir trong trudng hop ngay néng
nuc nhit trong nam va mat do ngudi sur dung cao nhét. Vi thé kich thute
canh quat ldc ndo cling mo rong nhét cho luu hrong khong khi tbi da tai moi
thosi didm. The d6 quat lic nao cling 12 t5i da, thim chi ngay ca khi 90% thoi
gian diéu hoa chi chay véi mét phén cong suét. _

Ngay nay ngudi ta thuong lép dit hé théng didu hoa khdi khong khi thay
ddi (VAV) trong céc cong trinh. Hé théng VAV nay cung cap khong khi &
mdt nhiét d6 c dinh t0i cac phong; nhiét d9 trong phong thay dbi duoc xac
dinh béi lugng khéng khi cung cAp. Néu phong qué lanh, luong khong khi
cung cap s& giam xubng. Va néu phong qua néng, luong khéng khi cung cap
s& tang 18n dé lam mat phong t61 nhiét d6 vira phai dugc xac dinh trude.

Uu didm ciia hé théng VAV 12 giam nang luong quat sit dung khi toa nha
chi vAn hanh mét phf?m cong suit boi tdc d6 quat cling duge giam xuéng.
M5t hé théng VAV c6 thém hai thiét bi so véi hé thdng CAV. D6 12 mot
hép hay nhidu hép VAV va mjt bo dong co diéu chinh gié nham didu khién
luong khi vao cac phong phu thude vao nhiét @6 khong khi theo quan sat, va
mét bd truyén dong bién tdc (variable speed drive -VSD) nhiim diéu khién
téc d6 ciia'ddng co phu thudc vao bo cam bién ap sut trong dng dan. Khi
b didu chinh gié VAV md ra dé luu luong khong khi nhiéu hon vao phong,
thi 4p sudt trong cac éng dan giam xudng, bd truyén doéng bién téc cam nhén
thay su sut giam ap sudt & ting toc 6 dong co nham tang luu lugng khong
khi @é duy tri ap suit trong éng tal mot diém xac dinh. Khi b diéu chinh
¢i6 VAV doéng lai dé giam luu luong khong khi vao phong, ap suit trong
éng ting 1én, bd phén VSD cam nhén p suft tang 1én s& giam tbc dd cla
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d6ng co dé giam lwu lwong khong khi vao phong dé duy tri mirc ap suét cb
dinh trong Ong.

Ong dan cung

Maéy phat
2 PRl 4 khong khi

bdo dp lye

B cam bién nhiét
&4 trong phong &

Phong

Ong din _ lam vige

gi6 hdi
Hinh 6.10. Hé thong diéu hoa khong khi thay doi (Variable Air Volume-VAYV)

6.1.6. Hé thong diéu hoa khéng khi biing ning lrong Mit troi

Hinh 6.11 13 mot hé théng didu hoa khong khi bang ning lwong Mat troi
trén co s& hé théng 1am lanh loai hép thu (LiBr/H,O: liti brém/ nuéce; nudce
12 mdi chit lanh va liti brém 1a chét hap thu).

NBi
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Hinh 6.11. Hé théng diéu hoa khdng khi bang ndng heong MGt troi
1. Quy trinh collector 13: collector - b trif nhiét - bom;
2. Quy trinh lam néng: bd tri nhiét - (ndi hoi thich hop) - may bom -
cum quat 1am lanh va quay t¢ lai bd trir; 3. Quy trinh lam lanh: b trd nhiét -
(ndi hoi thich hop) - may bom - may lim mét hap thu® va quay tré lai bd trit.
4. Quy trinh ldm mat bing nudc tir bo bay hoi @ (b6 trif lanh thich hop) t61 cum quat lam
lanh va quay t}'(')' lai; néu khéng cé nhu cdu lam lanh, b trit lanh s& duoc 1am laph. Néu
khong c6 ning thi bat ky nhu ciu lam mét nao ciing duoc thoa min tir bo trit lanh.
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6.2. SUDUNG NANG LUONG MAT TROI PE CUNG CAP NUGC NONG

6.2.1. Cac hé théng cip nwéc néng va thi tw wu tién sit dung

Viéc cép nuéc néng sinh hoat & nhiét d6 < 60°C: ¢6 thir ty vu tién cho
cAc cOng trinh dan dung nhu sau:

a) Cung cap nude néng biang mdy DHKK c6 thu héi nhiét;

b) Cung cip nudc ndng bang ning lugng Mat troi két hop bom
nhiét/dun dién;

¢) Cung cép nudc néng bang bom nhiét;

d) Cung cép nudc néng tir binh dun béng khi dabt;

e) Cung clp nuée néng bang binh dun dién cho cong trinh ¢6 quy mod <
25 phong.

Hé théng binh nudc néng ding ning luong Mat troi co hleu qua nhét 1a
st dung b tich nhiét 1a cac collector phing. B tich nhxet niy bao gbm tAm
k1m loai tich nhiét (thudng bang ddng) dinh kém cac dng tuyp véi 16p phu
mAu den hép thu ning lugng chon loc dudi dang mot cai khay c¢6 dat kinh
O trén.

Hinh 6.12 miéu ta cach sip xép nbi 1 collector blrc xa Mat trot véi bish
nudc néng duge dun nong bing 1-bd gia nhiét nhan tao (dy phong an toan
khi ning luong Mat trdi chiéu toi khong di).

a. Hé théng xi-phong nhiét (tudn hoan nhd trong luc) kém theo bd gia
nhiét bing dién.

b. Tuong ty nhu trén, ¢ bd gia nhiét sir dung khi gas.

c. Hé théng x1—phong nhiét ghep kin (VO’l 1 thung chira ddy da)- 1a hé
théng c6 hiéu qua nhét nhung ciing kha dit.

d. Lap dit hé théng may bom khi ma bé chita & dudi ting trét.

Cé rat nhiéu cach két ndi va bd tri thay dbi két qua trong cac hé thong
khac nhau, tir cac dng din ap sudt to hé théng 4p suat thap (khéng dét tién),
duoc din tir bé chua nude trén cao va bd gia nhiét sin bang nang lrong Mat
trod duoe két ndi voi hé thdng nude néng thdng thudng. HE théng (b) duge
thira nthén 12 hé thong than thién véi mdi truong.

Mot hé thdéng dun nudc noéng bang birc xa Mat troi hoat dong tét trong
didu kién thoi tiét phit hop ¢6 thé dap tmg 90% nhu ciu sir dung nuée néng
clia céc hd gia dinh véi nhiét dd 60°C - 65°C (100% néu ngudi st dung
ddng y dung nuéc & muc nhiét do thap hon vi du cé the 1a 50°C), nhung
mirc 50°C ludn ludn c6 thé dat duge ngay ca tai nhing mién khi héu it néng.
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Méc du binh nude néng st dung ning luong Mt trdi ¢6 st dung bd gia
nhiét chay béng gas 1a hiéu quéa va duge thira nhin 1a thin thién véi moi
truomg nhit, song viéc dbt ndéng tirc thoi bing gas phai mé voi nudc chay
lién tuc 1a rat ling phi ngudn nuéc sinh hoat. Boi vi m& vai khoa nuéc thi
moi bét gas. Khdi nuée lanh chay ling phi ra ngoai trude khi nude néng di
dén voi. M6t ngay trung binh ta s& lang phi 35-70L nudc khi ding binh
nuéc néng gas, nhung véi kiéu bé chira nhur trinh bay & trén ta chi lang phi
4-51 nude.
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Hinh 6.12. Hé théng cdp mwdc néng trong gia dinh bang néng heong Mc_it troi;
a) Xi-phong nhiét co gia nhiét bang dién ; b) Tuong te ¢ gia nhiét bang gas;
¢) Co thung ghép kin; d) Hé thong bom.

6.2.2. Hé thong dun nwrée néng dimg bom nhiét

Nhimg hé théng cdp nudc néng sir dung bom nhiét 13 thiét bi cung cap
nude nong dung dién tuyét doi an toan va tiet kiém duoc 3/4 dién nang tiéu
thu do higu suat thiét bi dat t&1 400%.
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Bing 6.3. Chi s6 hidu qua ning lrgng COP tbi thiéu ciia bom nhiét cip nwéc néng

Loai thiét bi COP, kW/kW
Bom nhiét v&i ngudn nhiét tir khong khi =30
Bam nhiét vdi ngudn nhiét tir nude >35

May diéu hoa khang khi ¢4 thu hdi nhiét:
- Khi chi chay d& cung ¢dp nudc néng.
- Khi chay didu hoa khang khi déng thoi cung cap nudc néng. >55

Khéng khuyén khich sir dung céc thiét bi dun nudc nong bang dién tro trir
Khi ding dé hé trg cho céc hé thong dun nuée néng bing nang lwong Mat troi.
Khuyén khich sir dung thiét bi gia nhiét nudc bing bom nhiét chay dién do c6
hiéu suit ning lugng cao hon so v6i by phan dun nude bing dién tro.

Trong trémg hop cho phép, ¢6 thé sir dung céc hé théng dun nuéc ndng
bing ning luong Mit troi dé cung cép toan bd hodc mdt phan nhu ciu nudc
néng cho céng trinh. Céc binh dun nude dung nang luwong Mt troi ¢6 higu
sudt t&i thidu 1 60% va c6 gid tri R cdch nhiét cia mat sau tAm hép thy ning
luong Mat trdi t6i thidu 12 2,2 m®.K/W.

1) Hé théng didu khién nhiét do dwoc Iip dat dé gi6i han nhiét d6 nuoc
néng tai diém sir dung khong vuot qua 50°C.

2) Hé théng didu khién nhiét db duogc lip it dé giéi han nhiét do téi da
clia nudc cdp cho cac voi & bdn tim va bdn rira trong cac phong tim céng
cdng khéng qua 43°C.

3) Hé théng duy tri nhiét d6 sir dung trong cac duong dng nuéc nong
phai duoc trang bi van ON/OFF cai dat tur déng dé duy tri nhiét d§ nuéce
néng tuin hoan.

4) Cac bom tudn hoan diing ¢é duy tri nhiét d§ trong céc bé chira nude
néng dugc diéu khién vén hanh phi hop véi ché d6 lam viée cua thiét bi
cung cip nude néng.

6.3. CAC GIAI PHAP CHIEU SANG NHAN TAO XANH TIET KIEM
NANG LUQNG DIEN

& nude ta, nhu cau st dung dién hang nam ting trung binh tir 13 - 14%.
Trong d6 dién néng cung cép cho chidu sang t61 25% tong ning luong dién
quéc gia, trong d6 khoang 65% phuc vu cho chiéu sang cic cong trinh dén
dung, van phong, céng sd, nha &.

Theo tinh toan, néu thay thé cac loai ngudn sang hién nay Viét Nam dang
st dung: 80 tridu bong dén huynh quang béo T10 - 40W sir dung balats st
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tir tdn hao 12W, bing béng dén huynh quang oy T8 - 40W, balats dién tir
tén hao 3,5W va thay thé 50 triéu béng dén nung sang cong sult 60W bang
bong dén huynh quang compact cong sudt 11W, ching ta s& tiét kiém duoe
3.490MW, giam thai 1.745 tin CO; thai ra mo1 trudmg, giam 30% vét liéu
thay tinh st dung, giam lugng ddu FO dé nau thiy tinh va giam nhidu chi
phi khac....

Theo tinh todn: chi ¢in thay thé 1 triéu bong dén nung séng cong suét
60W, bing béng dén huynh quang compact cdng sudt 11W véi chi phi mat
1,5 triéu USD thi riéng sb dién nang tiét kiém duorc s& bing viéc dau tu xdy
dung mét nha may dién cong sudt SOMW, tiéu tén téi 50 tridu USD.

6.3.1. Cac giai phap chiéu sing xanh

Giai phap chiéu sang trong céc cdng trinh x4y dung bao gbm giai phap
chidu sang tu nhién va giai phap chiéu sang nhén tao, nhu vay giai phap
chiéu séng xanh phai bao gbm:

1. Khai thac hop 1y, ti da anh séng tu nhién vio muc dich chiéu séng,
nghia 12 khai thac va sir dung hop 1y ngudn ning lwong dnh sang trdi cho va
gin nhur 4 v6 tan.

2. Trong chiéu sang nhén tao: ngoai viéc thiét ké, 1&p dat hé théng chiéu
sang khoa hoc, hop ly, dam bao céc chi tiéu dinh lucmg, chét luong chiéu
sang, dugc quy dinh trong cdc tiéu chun, quy chudn k¥ thust xay dung dé
tao duoc méi trudmg anh sang tién nghi thi thay thé céc loai ngudn sang hiéu
sudt thap nhu bong dén nung séng, bong dén halogen, bong den thuy ngin
cao ap, béng deén huynh quang béo T10, céc loai balats sit tir bing céc

ngudn sang hiéu sudt cao, bong dén huynh quang compact, béng dén huynh
quang gy T8, T5, T3 véi balats dién tir, cac den cong hudng tir, v.v...

3. Sir dung céc loai-chao chup dén c¢6 hé sb hiéu dung cao va ¢é kha nang
chéng choéi 16a tot.

4, Hé thong chiéu sang tw nhién va nhan tao dugc diéu khién boi cdc thiét
bi diéu khién théng minh, hop 1y.

R® rang la cac giai phap chiéu sang xanh khong doi hoi dau tu 16n nhu’ng
dem lai hiéu qua lén vé kinh t&, mdi trudmg va bao vé sirc khée cong dbng,
c6 thé giam 30 - 50% dién nang sir dung trong cong trinh.

Nhu vay, nghién ctru san xuét, ché tao ra céc san pham nguon sang va
thiét bi chiéu sang hiéu suit cao, tiét kiém dién, than thién voi moi truong,
cing voi k thuat chiéu sang hop 1y, tin dung t6i da 4nh sang tu nhién dé
chiéu sang s& la nhimg vién gach co ban diu tién clia giai phap chiéu sang
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xanh, ciing v6i viée dem tmg dung ching vao viéc thiét ké, 1ap dat ching
mdt cach hop 1y, khoa hoc vao thue té chiéu sang cic cong trinh, khéng
nhitmg tao 14p dugc mdi trudng anh sang tién nghi, bao v¢ sic khoe cho
nguoi lao dong ma con [a mot dong gdp quan trong trong viéc nang cao hiéu
qua kinh té cho doanh nghiép bang céch ndng cao nang suit lao déng, tang
chét lugng san pham giam tleu ton nang luong, ddng thoi gop phan thuc
hién chuong trinh muc ti€u quoc gia vé tiét k1em dién dam bao an ninh nng
Jugng, BVMT va nang cao chét luong cude sbng.

Vlec su dung cac thanh tuu khoa hoc céng nghé tao ra céc san pham
ngudn sang, thiét bi chiéu sang ¢6 kich thude nhé hon, luong vat chét su
dung it hon, nhung hiéu sut va tudi tho cao hon, ing dung dua vao san XUt
nhim gitip nang cao hiéu qua tiét kiém dién, sir dung it nguyén vat liéu theo
hudng san xuat sach hon, than thién v&i moi trudng.

Thuy tinh 12 nguyén vét liéu chinh trong san xuét ngudn sang (béng dén).
Viéc giam dudng kmh v6 thily tinh bong dén huynh quang tir ©32mm (T10
- dén tuyp beo) xubng ®26mm (T8 - den tuyp gay) béng dén compact
@d15,5mm xudng cdn @14mm hay bong dén compact T3 ®9mm, T2 CD?mm
da giam khéi luong thuy tinh st dung téi 30%, giam heong hoa chét niu
thity tinh phai nhap khéu, giam luong diu FO ndu thuy tinh va giam luong
khi thai CO, ra mdi truong. Kich thudc san pham nhé con giam dugc cac
vét liéu khac nhu bt huynh quang, giam thé tich van tai hang hoéa trong
khau luvu thong, gidam chi phi.

Dé céc phé pham thity tinh tao ra cc san phdm bong dén khong gay 6
nhiém mdi trudng bét budc cac bong dén phai dugc san xuét ra tir thuy tinh
khéng chi (loai vét liéu méi dat tiéu chudn RoHS). Str dung thuy tinh khéng
chi trong san xuit bong dén, vi khéng cé nguyén td chi giit cho thuy tinh cé
d6 trong sudt, nang hiéu suit phat quang cua dén. Thiy tinh khong chi con
¢6 kha nang ngan chin dugce céc tia tir ngoai c6 budc song nhd hon 320nm,
gitip dam bdo an toan cho ngudi st dung.

Cac cdng nghe mai phai duge dua vao su dung dé san xuit ra cac loai
béng dén nham ning cao hiéu suét, ning cao chit luong cia ngudn sang
nhu: Cong nghé su dung vién thuy ngén amalgam thay thé thuy ngin long
gitp kiém soat tbt chét luong, than thién véi moi truong; St dung b6t huynh
quang 3 phé gitip ning cao hiéu suat phat quang, ning cao chi s6 hoan mau;
Cong nghé day toéc x0én 3 lam tang trir luong dién tir ndng cao tudi tho
cha deén.
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Pén LED duoc coi 1a san phdm ngudn sang cua thé ky 21 c6 hiéu suat
chiéu sang rit cao, tudi tho cao va rit tiét kiém dién. LED duoc dénh gia sé
thay thé cic san phim chiéu sang truyén théng sau 5, 10 nam t6i. Viée chit
dong nghién ciu tir khau thiét ké mach, thiét ké tan nhiét, thiét ké quang
hoc, nguf‘m nudi, kiém soat chét luong cua LED dén ché tao, lép rap hoan
chinh dén LED tai Viét Nam la hét sirc cin thiét va cin sém dua ngudn sang
nay vao phuc vu thuc té san xuét va doi séng. Cac san phém dén LED chit
luong cao nhu dén LED Panel ¢6 hiéu suét phat quang 1én toi 75 Im/w, tudi
tho thuc té dat hon 25.000 gid. Céc san pham dén LED bulb nhiéu loai céng
suat (nham thay thé cac bong dén nung sang cong suét lén hon 60W bi cim
san xudt tir 1/2013), dén LED &p tran, dén LED chiéu sang dudng, v.v...

Pén chiu sang 1a thiét bi dugc két hop d(‘")ng bd giita cac thiét bi nhu:
boéng dén, mang, chao chup, cédc thiét bi dién di kém (balats, tac te...). Cac
thiét bi nay cling déng gop quan trong dé nang cao chét luong chiéu sang,
néng cao hiéu qua tiét kiém dién.

Xu hudéng sir dung ngay nay la céac loai ba-lat dién tir. Dic diém ctia ba-
lat dién tir 1a rat tiét kiém dién so véi loai ba-lat sit tir thong thuong. Néu
nhu tn hao trén ba-lt sit tir 12W thi ba-1at dién tir chi ton hao 3,5W, tiét
kiém to1 70% dién nang. Mat khac, ba-lét dién th con tich hgp duge cac tinh
ning wu diém vuot trdi nhu kha ning bn 4p rat t6t gitp deén c6 kha nang bat
sang ngay tuc thi, thdm chi & nhiing noi c6 dién ap thdp. Cac sin pham ba-
lat dién tr tich hop mach IC co mach du nhiét giup ndng cao tubi tho cla
dén, ¢6 mach loc nhidu, c6 hé sb cos® > 0,98. V&i hé sb cosd cao gitip
khéng phai lap thém tu bu, han ché t6i da su that thoat dién nang trong qua
trinh truyén tai dién, nhu viy ddng nghia voi viée gidm tiét dién cia day dan
dién, giam chi phi dau tu.

Giai phéap chiéu sang xanh 1a giai phap sir dung cac ngudn sdng ddng bd.
chat luong cao, hidu suat cao, tiét kiém dién va than thién véi méi truong,
két hO’p vdi1 phuong phap thiét ké duge tinh toan khoa hoc hop Iy phu hop.
V&1 mdi mét linh vuc, mdi loai céng trinh cén phai c6 mot giai phap chiéu
sang tu nhién va nhan tao phtt hgp va cu thé thi méi dem lai hiéu qua chiéu

sang xanh nhu mong mubn.

6.3.2. Mit d§ cong suit chidu sang t4i da cho phép

Viéc tiét kiém st dung dién ning chiéu sang trong cdng trinh duoc quy
dinh bing mét d6 céng sut chiéu séng tinh trung binh (LPD). Mirc LPD thi

da cho phép cho toan bd cong trinh khéng duoc vugt qua gia tri néu trong
bang 6.4,
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Hé thong chiéu sing chung 12 thanh  pang 6.4, Yéu chu vé mat d§ cong
phan chu yéu cia thiét ké chiu sang ndi sut chiéu sang L.PD ’

thdt va 13 thanh phém tiéu thy nhiéu dién

ning nhét cho chiéu sang. Céc ngudn Loai ¢dng trinh LPD W/m’)

sang di¢n tiét kiém dién cho chidu sang { Vanphong 11
bao gbm dén huynh quang va dén huynh | Khachsan 11
quang compact duoc chon theo céc bang | aanh vien 13
63, ?_1'6' P ‘h 4 hén 1 Trudng hot 13

Nhi én na i stt dung chéan luu
3 e z nay ) .g . Thuong mai, dich vu 16

can chon chén luu (balast) dién tu dugc
Chung cur 8

quy dinh theo bang 6.7.

Bang 6.5. Higu suit phat sang téi thidu ciia béng dén huynh quang thang

Dai cong suat, W Hidu sudt phat sang, Im/W
Tir 14 dén 20 ' 72
Trén 20 dén 40 78
Bang 6.6. Hi¢u suit phat sang tbi thiéu ciia bong dén huynh quang compact
Dai céng sudt, W Higu suat phat séng Im/W
Tir5dén 8 55
Tir9den 14 80
Tir15dén 24 85
Tir 25 dén 60 70
Bing 6.7. Hiéu suét clia chan lwu (ballast) dién tir
C6ng sudt danh dinh, W Hé s hidu suét (BEF), %/W
18 5518
20 5,049
22 4619
30 . 3,281
32 3,043
36 2,681
40 2473

Viée lap dat cam bién ngudi s lam giam tiéu thu dién ning mét cach
déng ké khi khong c6 ngum sur dung trong nhitng khoang thol gian ngan.
Céc khong gian dugc chiéu séang can phai lip dat cam bién ngudi, duoc quy
dinh trong bang 6.8.
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Bang 6.8. Loai cong trinh phai }ip dit cim bién ngudi

Loai ¢dng trinh Ap dung Cén thyc hién tai
Van phong Bat bufc Phéng hop va hanh lang
Khach san Bat buéce Phéng hop va hanh lang
Bénh vién Khong bat bude
Trudng hoc Bt budc Hanh lang va khu dd xe trong nha
Trung tam thuong mai Khéng bat budc
Chung cu Bat buge Hanh lang va khu d5 xe trong nha

6.4. CAC GIAI PHAP THIET KE TAN DUNG ANH SANG TU NHIEN,
GIAM THIEU CHIEU SANG PIEN

6.4.1. Pic diém cia hé théng chicu sing dién thwdng trwe [Nguon:
Permanent Supplementary Artificial Lighting in Ineriors - PSALI, 1.K.ALI ent Supplementary Artificial
Lighting in interiors]

Hé théng chiéu sang tu nhién duoc thiét k& théng qua cac cira lay sang
chit yéu 12 hé théng cira sb. Vi chidu sdu phong kha 16n nén phén khong
gian & xa cira s6 s& khéng bao gi¢r 4 anh sang tu nhién. Viéc b sung chiéu
sang dién tai nhitng vung khong gian nay 1a cAn thiét. C6 thé danh gia so bd
ving khong du 4nh sang tu nhién bing cac quy tic sau:

Quy téc 1. Khu vire trong phong khéng truc tiép nhin thiy bu troi 12 khu
vue ¢b mirc d6 chiéu sang ty nhién thép va c6 thé coi la thiéu 4nh sang tu
nhién (hinh 6.13).

Quy tdc 2. Khi vat che chan bén ngoai vuot qud 25° so v&i mat nam
ngang thi cua s6 s& khong dam bao 4nh sang tu nhién dé lam viée
(hinh 6.14).

Quy téc 3. Vimg ndm & khoang céch t6i mét tudmg c6 cira s6 nho hon 2
1in chidu cao cira sb (2h) 12 ving &0 4nh sang tw nhién 1am viéc phén lon
thdi gian trong ndm (hinh 6.15).

Ouy téc 4. Khi thiét ké cu thé c6 thé chia thanh 3 ving diéu khién bét tét
dén nhu hinh 6.15.

Hé théng chiéu sang nhan tao bd sung nhu trén chinh 1a hé théng PSALL
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Hinh 6.13. Ving thiéu énh sdng tw nhién Hinh 6.14. Hiéu quad chieu scing fe nhién
ctia cita 50

trong phong
Tat dén Thinh thoang bat Bat den
. s z dén ban nga canga

Mép trén clia 50 ban ngay gay gay
il i) &

H B¢ 1gi anh

sang ty nhién
Bé clia sd T 1 — —] i
Gidi han gan ding khu vyc 0 4nh sdng ty nhién

I"_’ 2h

Hinh 6.15. Ving du dnh sdang tw nhién vao ban ngay va
cdch thiét ké diéu khién chiéu sdng nhdn tao

6.4.2. Danh gia thoi gian sit dung anh sing ty nhién

Trong c4c tda nha vin phong cao ting, do ¢ loi thé vé& chiéu cao khéng
bi cay cbi che chin nén viéc mé cira ldy 4nh séing tu nhién 13 rat thuan loi.
Tuy nhién, khéng phai ¢ mé cira cang rong la cang t6t, boi vi viéc mo cira
kéo theo nhitng chi phi tn kém khong chi v& mit cu tao, ma con vé tidu
hao nang luong lam mat nhim mg phé voi viée ting nhiét d6 trong nha do
buc xa Mit trdi chiéu qua cira sb vao nha trong mua he....Viéc thay cira s6
bing nhimg vach kinh 16n tai cic nha cao tang lai cang khéng phai la mot
phuong an tot vé mat tiét kiém ning luvong. Md ctra dung tiéu chudn hé sb
chiéu sang tw nhién (daylight factor) 1a didu nén 1am. Song viéc mé cira thip
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hon tidu chun ciing khong thé coi 13 diéu cam ky. Cén phai tim cach danh
gi4 hiéu qua str dung 4nh sdng tu nhién cta viéc mé cira nay.

Rét d& hiéu ring viéc md cira sb ¢6 tac dong truc tiép dén hé sb chiéu
sang tu nhién. Khi hé s nay cang 16n thi thoi gian s dung 4nh sang tu
nhién trong nha cang nhiéu.

Giita hé sb chidu sang tu nhién, do roi trong nha va dé roi anh sang ngoai
nha ¢6 mdi lién hé sau:

E
DF = E—‘P-“g— % (6.4)

ngoai

trong do:

- Evong» Engoai 12 d0 roi trong nha va ngoai nha tinh bang lux;

- DF 1a hé sb chiéu sang ban ngay (Daylight Factor) - %.

Theo tiéu chudn, néu DF = 5% va Eyong = 500 lux. Nhu vay Enges phéi
bang 10.000 lux. Gia tri nay duoc goi 14 d¢ roi t6i han ngoai nha (Design
Sky Iluminance values), Etp.

Tuy nhién, do nhidu Iy do kinh t k§ thuét néu trén, gia tri DF kho dat
duoe 5% nhu tiéu chudn & mét sb cong trinh. Gia sit DF chi dat 2,5%, thi 1a
@6 roi t61 han ngoai nha s€ la:

o =5£271/’:= 20.0001x (6.5)

Dit cac gia tri nay 1én db thi bién trinh dd roi ngoai nha (hinh 6.16) s& dé
dang nhén théy: Véi tiéu chudn DF = 5%, Eijeu chuin = 500 lux, thi thoi gian
du 4nh sang tu nhién trong ngay cla thang 12 13 tir 8h15 dén 15h45 (7.5
tiéng). Con véi DF = 2,5%, gn tuong duong véi viée giam bot 50% dién
tich cac clra $0, Eieu chudn = 500 lux, thi thei gian du anh sang tr nhién trong
ngay cia thang 12 1a tir 9h50 dén 14h10 (dai 4 gior 20 phir). Chi phi thém
dién ning dung dé thip sang thém 3 tiéng niva véi chi phi xdy dung duoge
giam bét do giam dién tich ctra s€ 13 hai con s dé kién tric su tim cach can
nhéc di dén quyét dinh hop 1y cudi cung,

Tuy nhién, nhu & chuong IV - Thiét ké thong gi6 va chiéu sang tu nhién
di trinh bay, & rat nhidu nudc ngudi ta thuong lay do roi téi han ngoa
nha = 5000lux, hé sé DF t8i thidu 13 2%, c6 nghia 12 d6 roi sang téi thiéu
trong nha duoc quy dinh 1a 2% x 5000 lux = 100 lux.
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Hinh 6.16. Xdc dinh thoi gian sw dung dnh sang tw nhién trong nha

Viéc chidu sang ndi thit cong trinh vé ban ngay dugc thuc hién bang
céch thiét ké bb tri céc cira l4y sang nhu cira s, cra méai. Péy 13 hinh thirc
str dung anh séng tu nhién dugc danh gi dinh luong bang khai niém “hé sb
chiéu sang tu nhién” (Daylight Factor) tinh bing phan tram (%), khac v&i hé
théng chiéu sang nhan tao 12 duge danh gia bing gid tri do roi (Tlimination)
tinh bang lux.

Tuy nhién khi ti 1€ dién tich cia sb/dién tich san khéng du 16m, hodc
phong qua sau... thi chiéu sang ty nhién s& khong ddm bao va phai dugc bd
sung bing hé thong hé théng chiéu sang dién két hop trong nha [Permanent
Supplementary Artificial Lighting in Interiors -PSALI]

Hinh 6.17 cho thdy cach cach bé tri béng dén va ché do bat tit dén trong
hé théng chiéu sang PSALL
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Hinh 6.17. Bdt 1t deén theo diy ding cho hé thong chiéu sdng dién thuong truc (PSALI)

6.5. LUA CHON CAC HE THONG THIET Bl KHAC

Céc thiét bi phuc vu nhu thang may, thiét bi van phong, hé théng cip gas,
thiét bi dun ndu... déng vai trod tiéu hao ning lugng dang ké trong nha. Su
da dang ca céc loai thiét bi ndy lam cho ngudi sir dung rat kho6 khin trong
viéc lwa chon, bdi 1€ cong sut tidu thu cla loai céc thiét bi nay khong khac
nhau nhiéu ldm. Tuy nhién viéc quan 1y va bao dudng ciing nhu thiét ké lap
dat dung cach bao gid cling 14 nhitng cong viéc rét cin thiét nhim dam bao
sir dung ching mgt céch an toan va tiét kiém. Dudi ddy s& néu ra nhimng
hidu biét t4i thiéu nhim giup cho viéc quan ly sir dung va bio dudng ma
khéng nhim téi viée lua chon ching loai thiét bi.

6.5.1. Thang cudn va thang may

Thang cuon

Thang cudn phai co thlet bi didu khién dé giam tbc hay dimg khi khong
c6 nguoi qua lai. Thang cubn phai cé mét trong nhimg tinh ning tiét kiém
ning lugng dudi day:

1. Biéu khién giam tdc: thang cudn phéi chuyén sang ché d6 chay cham
sau khi khéng c6 ngudi qua lai tdi da 3 phut. Phai c6 thiét bi cam bién
quang dién kich hoat dat & d4u va cudi khu vuc thang.

2. Su dung khi ¢é nhu cau: tha.ng cubn phai tur tit sau kh1 khong cé nguorl
qua lai t6i da 15 phut. Thang cuon st dung khi ¢6 nhu cu phai duoc thiét
ké véi cong ngh¢ khoi dong mém tiét kiém ning Iucmg Thang cubn phai tu
df,)ng cbay khi Fan. Viéc kich hoat duoc thue hién bang té bao quang dién
lap & ddu va-cudi thang.
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Thang may

‘Thang may phai cé thiét bi didu khién dé giam muc st dung nang lugng.
D¢ dap ung yéu cau nay, nhimg tinh nang sau day phai duoc tich hop vao
thang méay doi voi loai sur dung luc kéo:

1. Sir dung dong co dién xoay chidu da thé, da tn trén thang may kbéng
¢6 thiét bi thity luc.

2. Budng thang may su dung thiét bi chiéu sing tiét kiém ndng lugng va
chiéu sang hién thi, cAn bao dam hiéu suét phat sing trung binh dbi véi tét
ca cac thiét bi bén trong. P§ roi trung binh >55 lumen/W, den can duoc tu
dong tht sau khi thang may ngimg hoat dong t6i da 5 phut.

3. Thang may hoat ddng & ché @6 khong tai trong gid thip diém. Vi du,
ngudn cép dién cho hé thong diéu khién thang mdy va cac thiét bi vin hanh
khac nhu dén trong budng thang may, man hién thi, quat thong gi6 tu t4t sau
khi thang nging hoat dong t&i da 5 phut.

6.5.2. Thiét bi thong tin vin phong

Thiét bi thong tin, trung tim dit liéu (Data center) phai duge diéu hoa
khong khi 24/24 & diéu kién nhiét do 26 - 28 °C, dé 4m 50 - 60 %, cung cip
dién ¢6 ngudn du phong va UPS ON - LINE. Trong cong tac van hanh, hang
ngdy phai kiém tra h¢ théng dién dé dam bao cung chp dién lién tuc, hé
théng diéu hoa khong khi 1am viéc 4n dinh dam bao cong suét lanh theo ché
d6 N+1. Hang thang phai vé sinh va kiém tra cc thong s6 k¥ thuat cia dan
néng, dan lanh dé kip thoi thuc hién nhimg sita chita va thay thé can thiét.
Kidm tra cach nhiét duomg éng lanh, thong tic dudng ong nuéc ngung 3
thang mot 1an. D&i v6i may tinh ca nhan va thiét bi vin phong can cht ¥
thong thoang tét va cung cap dién én dinh. :

6.5.3. Quan Iy hé théng cdp gas trung tAm

Hé théng cip gas céng trinh dan dung 14 hé théng duoc thiét ké, quan ly
va van hanh chat ch& theo cac quy chuén an toan, phong chéng chay nd.
Trong céc toa nha cao tng, do khong dugc phép sir dung céc binh gas doéc
14p nén he théng cdp gas trung tm s& dam bdo diéu kién st dung an toan va
tiét kiém hon. Viéc quan 1y t5t hé théng cép gas trung tdm s& dam bao vén
hanh hé théng duoc sir dung an toan va va tiét kiém hon.

a) Céng tac quan ly

Nguc‘xi'quén ly, vdn hanh hé théng LPG hang ngay thuc hién cdng tic
nhap, xuat, van hanh, quan ly giam st hé théng phai thuc hién cac cong
viéc sau:
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- Quan sat toan b hé théng bac gé)m: may hoa hoi, ap ké, didu ap, dan
binh 48kg trong kho, cic dng mém cao su nhidm phat hién nhitng bt
thudng, thdng bao kip thoi cho ngudi chiu trach nhiém,;

- Kiém tra thudmg xuyén ddng hd do ap suét, néu phat hién hong héc phai
bao ngay cho ngudi chiu trach nhiém,;

- Kiém tra 16p son bao vé duc‘mg bng, lop kém va nhua boc bng, muc do
an mon, muc dd ran nut cua ong mém cao su va kiém tra rd ri;

+ Néu chd ndi bich bi rd ri thi xiét lai dai bc. Trudng hop van khong khic
phuc duoc thi cé 1ap hé théng va thay gioing;

+ Néu chd ndi ren bi ro i thi cudn lai bang keo, sir dung keo chuyén
ding dé lam kin;

+ Néu méi han bj 1o ri thi tién hanh dudi hét hoi gas trong dudng éng
bang khi tro, sau d6 han lai. Sau khi khac phuc xong, ki€ém tra lai bing khi
nén va cho hé théng hoat déng trd lai;

- Kiém tra mirc nudc trong may héa hoi phai & trén vach thip nhét ctia
déng hé do mirc nude. Néu thiéu phai bd sung (chu y: Chi su dung nudc
sinh hoat, khéng sir dung nuéc cdng nghiép);

- Kiém tra nhiét d6 cua nudc tai khoang chira nudc;

- Kiém tra 4p sudt d4u vao cua gas long;

- Kiém tra &p sudt gas cung cép;

- Diing nuéce xa phong dé kiém trard ri gas;

- Kiém tra cac van déng mé phai phii hop véi huéng dan st dung;

- Phai dam bao ring van lip trudc van an toan & vi tri ma.

b) Bao dudng hé thong cap gas

- Pién tr& tiép dia clia may héa hoi va duong dng, cAn dam bao R nhé
hon hodc bang 4 6m. '

¢) Kiém tra, bao dudng dinh kp hé théng van, thiét bi trén duong ong

d) Kiém tra, bao dudng dinh ky ddi voi hé thong dwong ong: Kiém tra rd
ri tAt ca cac moéi lien két: mdi han, ndi bich, ndi ren. Dac biét kiém tra cac
mdi ndi ren trong hédp luu lueng ké va trong c#n hd.

6.5.4. Thiét bi dun nAu va c4c thiét bi sinh hoat

- Thuong xuyén lau chii, lam sach diu m#, cin chéy trong cac thiét b
dun néu biang dung cu va cac chat tdy rira.

330



- Kiém tra ngudn dién, tiép dét ciia cac bép dun dién, 16 nuéng... Do véi
bép gas cén lgiém‘ tra van an toan, ddy din gas khong duoc di gan ngudn
nhiét, hang tuin can thdng tac va 1am sach bd phan phén phdi va dbt gas.

- Kiém tra cach dién, cong tac chéng giat ctia binh dun dién, thay thé éng
nude nong bi rd i bang loai éng mém chiu nhiét.

- Kiém tra su hoat dong ciia mdy giat, néu thung gidt quay khong dung
the 6 cAn cang lai dai truyén déng, Kidm tra néi dat, duomg éng cip nudc,
xa nude git theo hudng dan ctia nha san xuét.

- Kiém tra chéng rung cta ti lanh, gioang lam kin cira, kiém tra thay thé
role nhiét d6, béng dén bi hu héng. Khong dat tu lanh gin bép nau, khong
dua thire 3n con néng vao ti lanh. Cai dat nhiét d6 céc budng bén trong ti
lanh theo qui dinh: Ngin thuc pham tuoi (3 £ 0,5°C), ngan két dong 1 sao
(- 6 £ 0,5°C), ngin 2 sao (-12 £0,5°C) va ngn 3 sao, 4 sao (-18 £ 0,5°C).
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Chuong VII
THIET KE CAP THOAT NUGC TRONG CONG TRINH XANH

7.1. THIET KE CAP NUGC TRONG CONG TRINH HIEU QUA VA
TIET KIEM

7.1.1. Cac tiéu chi s dung nwéc hiéu qua va tiét kiém ddi véi cong
trinh xanh

Nude dong mdt vai tro quan trong ddi voi dorl séng con nguol cling nhu
dbi v&i qua trinh hinh thanh, ton tai va phat trién cha su sbng trén Trai dat.
Nudgce duge sir dung trong doi séng con ngudi & db thi, ndng thén cho cac
- muc dich khac nhau: an udng, sinh hoat, san Xudt cong nghiép, nong nghiép,
du lich, dich vu, vui choi, g1a1 tri, ... V&i su phat trién ctia kinh te x4d héi,
nhimg déi hoi vé néng cao chét luorng cuoc song, thi nhiing nhu cau dbi voi
nudc ngdy cang cao, khéng nhimg vé sb6 luong ma con ca vé chét lwong
nudce va cach thire stir dung nudce ngay cang tang.

Tinh dén thang 9 nim 2013, ca nudc da c6 770 db thi, voi tong sb dan
gin 33 triéu nguoi, chiém hcrn 32% dan sb ca nudc, trong d6 c6 77% dan sb
d5 thi duoc hudmg dich vu cép nude tir cac hé théng cip nudc tap trung, voi
tidu chudn dung nuéc trung binh 100 lit/ngudi/ngay. Luong nudc tiéu thu
nay dao dong 16n theo dé thi va theo khu vue, ti 33 dén 213 lit/ngudi/ngay.
Ty 1é nude thét thoat trung binh & cac hé théng cédp nuée tap trung la 27,8%,
dao dong tir 7,2 dén 44,9% [Nguén: Béo céo Co' s diz fiéu cdp meoc d6 thi, Bg Xay dung -
Ngan hang Thé gisi, 6/2013]. D4 thi héa va dan ) ting gdy ap luc 1én hé théng ha
tang cua cac thanh phd, trong d6 ¢6 hé théng cip nude cling nhu ngudn
cung cap nuéc. Theo Hoi Cép thodt nuée Viét Nam, lugng nude khai thac
str dung cho cac do thi hién nay khoang 6,6 triéu mét khdi/mam, trong dé
khoang. 30% ngudn nude cung cap cho céac @b thi dugc khai thac tr nguon
nuée ngam. Su khai thac nuée ngam véi cudng do 16m tai cac d6 thi d3 dan
dén tinh trang suy thoai, can kiét, chét hrong ngudn nuéc ngdm ciing ngay
cang suy glam. Ngudn nuéde mit cung cép cho cdc d6 thi cling ngay cang
khan hiém, va dic biét 12 ngay cang bi 6 nhiém bdi cac loai chét thai khac
nhau, gdy nhiéu hiém hoa cho strc khée ngudi sir dung. Qua trinh d6 thi hoa
nhanh chéng ciing lam gia tang ap luc 1én hé thong thodt nude ta1 cac do thi,
dic biét 14 vao mua mua, do luong nudc mua dd vé cac tuyén cbng qua 16m,
dé dan t6i su qua tai, gdy ung ngép.
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_Quyét dinh 58 1929/QP-TTg ngay 20/11/2009 ctia Thi tuéng Chinh ph
vé& Chién hroc cAp nude dé thi va cong nghiép t6i nim 2025, tam nhin dén
nam 2050 d3 xéc dinh cdc chi tiéu d&én nam 2025: dap Ung 100% nhu cu
ding nude chp cho sinh hoat @6 thi, véi tiéu chuin ding nuéc 120
lit/ngudi/ngay, gidm ty 1€ tht thoat nudc xudng con 15%, dam bao dich vu

2

cap nudce hoat dong on dinh 24 git/mgay & tit ca cac do thi Viét Nam. Day
14 nhitng chi tiéu doi héi nhimg nd luc c4t 16n dé c6 thé dat duoc, trong bdi
canh con tdn tai nhidu kho khan, bat cap trong linh vuc nay.

Nhu cdu ding nuéce cho cdc nganh kinh té dac biét cho d6 thi va ndng
thén khéng ngimg néng cao, cin bang nudc gifta cung va cau nhiéu noi
khéng bao dam va di tr& thanh ap luc 16n, dac biét la ching ta dang thuc
hién qua trinh céng nghiép hoa, hién dai héa d4t nude. Ap luc d6 khong
" ngimg tang Jén do tac dong cua bién dbi khi hau, do qud trinh 46 thi hoa
nhanh, do bing nd dan sb db thi,... vi vay nhi¢m vu dat ra la cin phai bao v&
nguén nuée, sit dung nuée mat, nude dudi d4t dung muc dich, hop 1y, giam
thiéu thit thodt, ddng thoi c6 bién phép hiéu qua dé chéng lang phi nude.
Xu thé ap dung cac giai phap cAp nuéc hidu qua va tiét kiém trong cac cong
trinh, nhu mdt cdu phin quan trong clia chién lwgc quan ly bén vimg nudc
d6 thi, thuc su 1a hudéng di ding, hiu qua dé gop phan dat duoc cac muc
tiéu néu trén, gép phin phat trién kinh t& - x4 hoi, ning cao chét luong cudce
sbng cla ngudi dan. Cac ndi dung co ban cta chién luge sir dung nuéc dd
thi mot cach bén vimg la: (1) S& dung nudce hidu qua; (2) St dung nuée tiét
kiém: (3) Thu nuéc mua va thoat nuéc bé mit bén vimg; (4) Kiém soat 8
nhiém nude, X Iy nuée thai va tai sir dung.

B6 tidu chi danh gia cong trinh xanh thuong duoc chia thanh cac by mon:
Ning luong; Nude; Vit liéu xay dung; Sinh thai; Chét thai va 6 nhiém; Strc
khoe va tién nghi; Thich tmg va giam thiéu; Cong dong; Quén ly. Ngoai ra,
ngudi ta con thuomg thém diém cho cic gidi phap sang tao trong thiét ké
cling nhu van hanh, khai thac cong trinh (goi la muc Sang kién hay Séang
tao). Céc tiu chi vé& Nudc thudng chiém 10% téng s diém dénh gia.

B tidu chi céng trinh xanh khuyén khich c4c cong trinh tiét kidm nudc,
giam lrong nude sach tiéu thy va lugng nude thai phat sinh. Pdng thiri, luong
nude mua thoat ra ngoai pham vi cdng trinh cling phéi duoc han ché, nhim
giam tac dong cua 1 lut dén khu vuc xung quanh va ha tdng d6 thi néi chung.

Giam lugng nuée tiéu thu so véi tigu chudn ding nudc 1a didu kién tién
quyét. Bang 7.1 gii thidu tiéu chudn ding nuéc cho céc dbi twong st dung
nuée k’héc nhau, theo TCVN 4513 : 1988 Cap nuéce bén trong - Tiéu chuén
thi€t ke.
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Bang 7.1. Tiéu chuin dung nwée cho ciac d6i twgng khic nhau

Not diing nuée

Pon vj dilng
nudc

Tiéu chuin ding nudc trong
ngay ding nhiéu nhit,
1/ngay

Nha & bén trong mdi cin hd ¢é mdt voi
nuéc sir dung chung cho cdc nhu
cau sinh hoat

M4t ngudn

Tir 80 dén 100

Nhi & bén trong c6 trang thiét bi vé
sinh : voi tdm, rira, xi trong 1 cén
hé khép kin

Mot ngudi

Tir 100 dén 150

Nhi ¢ bén trong mbi cin hd cé
trang thiét bi vé sinh: Hoa sen tam,
rira, xi, tim ddc biét

Mot ngudi

Tir 150 dén 200

Nhi & bén trong mdi cin hd co bon tim
va cdp nudc nong cuc b

Mot ngudi

Tir 350 dén 400

Nhi & tap thé ki tic xa cé xi, tiéu
voi tm gift chung dat ¢ céc ting

Mot ngudi

Tir 75 dén 100

Nha & tap thé c6 xi, tiéu, voi tm giat,
bép riéng cho timg phong

Mgt ngudl

Tir 100 dén 120

Khach san - Hang 11 M6t ngudi Tir 100 dén 120
- Hang IT Mot ngudi Tir 150 dén 200
- HangI Mét ngudi Tir 200 dén 250
- Hang dic biét Mét ngudi Tir 250 dén 300
Bé'nh ;vién’, nha diéu f:luéf‘nlg, jnha nghi | giutmg ‘ .

{c6 bbn tam chung va voi tim hoa ;é oh Tir 250 dén 300
sen) ;

Tram y té, phong kham da khoa 1 bénh nhin 15

b tam cong cong 6 voi tam I newoi tim Tir 125 dén 150
Nha giit bing tay Ikg d6 giat 40

Nha gidt bing may 1 kg db giat Tir 60 dén 90
Céng ty dn udng, cira hang in udng

a) Ché bién thirc an tai chd 1 mén &n 12

b) Ché bién thirc in dem vé nha 1 mén in 10

Nhi %n tap thé 1 gﬁ:ﬁﬂ ! Tir 18 dén 25
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Bang 7.1. (tiép theo)

s Tiéu chuén diing nuge trong
Noi diing nuée Bon vi ding ngay ding nhiéu nhit,
nude .
: 1/ngay
Bé boi trong 1 ngdy dém .
a) B sung nudc tran. % dung tich bé 10
. YLz 1 van déng
n n - . = ¢ 0 O
b) Van déng vién (tinh cé tam) vidn 5
¢) Khan gia 1 chd ngdi 3
Nha tré
a) Guiban ngay 1 tré 75
b) Guicadém 1tré 100
Tru s& co quan hanh chinh 1 can bd Tir 10 dén 15
Rap chiéu béng 1 ghé Tir3dén s
Ciu lac bd 11Ch0 r{g;:01 hay 10
ngudl xem
Nha hat
a) Khan gia 1 chd 10
b)}Dién vién 1 dién vién 40
Trudng hoe, trudng pho thdng ! 11109 .Smh. h ay Tir 15 dén 20
gido vién
San vin dong, nha thi dau thé thao
a) Van dong vien (ké ca tim) 1 vén dong 50
vicn
b) Khan gia 1 ché 3
Nudc tudi
a) Tu6i sén thé thao, san choi,
khan dai v cac cbng trinh thé thao 2
Im 1,5
ngoai trdi, cay xanh, dudng sa bén
trong khu vuc san védn dong
b)Tuéi mit ¢d san béng da It 3
Ngudi phuc vu nha céng cdng ! nguozatrong 1 25

Ngudn: TCVN 4513 ; 1988. Cép nude bén trong - Tiéu chudn thiét ké.

Du an s€ dugc thudng diém néu glam nhu ciu sir dung nuéc mot cach
hiéu qua bang viéc st dung cac thiét bi tiét kiém nudc nhu voi nydce cao ap
¢6 luu luong nhé, bon cau hai nut nhén, bé xi tach nude, au tiéu kh,.

Qua trinh phun nuéc va bbc hoi trong hé théng diéu hoa khong khi sir
dung nude trong cdng trinh cling tiéu thu mot Irong nudce dang ké. Do o,
cac hé thong nay cling dugc xem xét dén trong nhém tiéu chi tiét kiém nude.
Céc hé théng diéu hoa phai tudn thu cac tiéu chi lién quan t6i giai nhiét trong
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thap lam lanh nhu quy dinh trong Quy chudn xdy dung Viét Nam QCVN
09:2013 - Céc cong trinh x4y dung st dung nang luong c6 hiéu qua, nhu mot
diéu kién tién quyét. D6i véi cac hé théng ¢é hiéu qué tiét kiém nuéc cao hon
mirc quy dinh trong quy chudn, co thé thuong diém cho céc cong trinh do.
Bang 7.2 gi6i thiéu mét vi du vé& cac tidu chi lién quan dén nudc trong hé
théng cong cu danh gia céng trinh xanh LOTUS (Hoi ddng cong trinh xanh
Viét Nam VGBC), danh cho cdng trinh khéng phai nha 6.

Bang 7.2. Cac tiéu chi vé nwérc trong cong cu dinh gia cong trinh xanh Lotus

Nhém tiéu chi Céc tiéu chi cu thé Piém
Giam 10% tong lugng nuéc tidu thy so véi tiéu Diéu kién
chuén tién quyét 1
o - Giam 20% téng lugng nudc tiéu thy so véi tiéu
Lugng nuéc st dung 2
chudn
Giam 30% téng lugng nudc tiéu thy so véi tidu 3
chuén
it nhit 50% thiét bi vé sinh thudc loai sir dung :
Thiét bj vé sinh nubchiuqud S
It nhit 90% thiét bi vé& sinh thudc loai sir dung 2
nuéc hiéu qua
. . re - # r 0, A
Téi sir dung nuréc xém Nugc xam tai sit dung dong gop 10% tong lugng 9
nudc tiéu thy
Thu gom va sir dung | Nude mua déng gép 10% tong luong nuéc tiéu )
nudce mua thu
S‘.u dung‘zmoc tat, Khéng dung nuéc may dé tudi, rira xe 2
rira xe hiéu qua
Nudc ding cho PHKK dap tmg QCXDVN Diéu kién
09:2004 tién quyét 2
Nuéc cho hé théng | Nude dung cho PHKK giam 20% so véi |
dieu hba khong khi QCXDVN 09:2004
Nuéc diung cho DPHKK giam 60% so vdi 2
QCXDVN (9:2004
. C6 ddng hd do nude tai cac diém dung nudc chinh
Quan tric, do dac : Y - -
Co hé théng quan tric sir dung nudc trung tam 2

Nguon: Vietnam Green Building Council VGBC. Green building rating tool Lotus for non-residential
building NR, 2012,

7.1.2. Lwa chon so d6 cip nuée va thiét bi cAp nuwéc phu hgp

Lua chon so @ cdp nude phit hop 12 khau t6i quan trong khi thiét ké dé
dam bao cdng nang cua hé thong cap thoat nudc, dong thdi cho phép sir
dung nudc hiéu qua va tiét kiém. Viéc lua chon so d6 cép nuce cén cu vao:
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chirc nang cua cong trinh; tri s ap luc dam béo & dudng bng cap nudc bén
ngodi; ap luc can thiét dua nuéce dén thiét bi vé sinh & vi tri bét loi; mic do
tién nghi cla ngbi nha; va sy phin bd cac thiét bi ding nuéc & bén trong
cong trinh.

Trong mot cdng trinh ¢é nh1eu muc dich sir dung nudc khac nhau thi cé
thé ap dung nhiéu hé théng cap nuoc riéng biét. Hé théng cap nude san xuét
chi b tri két hgp voi hé théng cép nude sinh hoat khi chét luorng nudc san
xuat doi hoi cao nhu nude sinh hoat, hoac khi chit luong nude cap cho san
xuét thap hon nhung it hon. Hé thong cAp nudc rleng cho san xuat dugc ap
dung khi hrorng nudce st dung 16m, chat lugng yéu cdu thép, hodc cb yeu céu
dic biét vé chat luong. Hé théng cap mrorc lam mat cho hé théng diéu hoa
trung tam thuong dugc lay tir he théng cip nudc sinh hoat, sau khi da xu ly
bd sung (lam mém). Hé théng cAp nudc chita chay thudng duge két hop véi
hé théng cap nudc sinh hoat. Hé thong chita chay nha cao tang (trén 16
tAng), hé thdng chita chay tr dong yéu cau phai c6 dugce thiét ké riéng.

DPé dam bao hidu qua sir dung nuorc tiét kiém nang lugng vén hanh, kéo
dal tudi tho cac thiét bi va duong ong, ngudi ta thudmg chon loai he thong
cép nuéc theo ap lyc dudng dng cdp nudc bén ngoai va theo yéu chu vé ap
luc ciing nhu luu lwong nude st dung. Co thé ¢6 cac loai hé thong cAp
nudc sau:

- Hé théng cip nuée don gié.n (str dung khi 4p luc dudng éng cip nuéc
bén ngoai du dua nude t61 cac thiét bi vé sinh);

- Hé théng cip nudéce cb két nude trén mai (su dung khi 4p luc dudng & bng
cép nudc bén ngoal khong dam bao thuomg xuyén);

- Hé théng cip nudc 6 tram bom ap luc (khi ép luc dudmg bng chp nudc
bén ngoai khong dam bao hodc khéng dam bao thuong xuyén);

- Hé thdng cip nudc c6 két nude va tram bom (khi ap luc dudng dng chp
nudc bén ngoai hoan toan khong dam bao);

- Hé théng cip nude c6 két nuéc, tram bom, bé chira (khi dp lue dudng
bng cAp nudc bén ngodi qua thp);

- Hé théng cip nuée cé tram khi ép (thay thé cho két nuéce trén mat);

- Hé théng cdp nude phan ving (4p dung cho céc céng trinh cao tang).

Cung v6i so dd cip nuée va loai hé théng cip nuéc phu hop, viée lua
chon thiét bi, dudong dng va phu kién phi hop cling déng vai tro khong kém
phan guan trong.
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Két nuidc -@
&

| Mang lugi
duting ng

Budng dng cdp
nugc thanh phd

[M

ay bom

Hé thong cdp nuede ¢6 tram bom
va két nudc trén mdi

Mang ludi
JAdudng Ong
Budng 6ng ¢ap
nugc thanh phd 1
—t ‘ x

Thing khi ép
May bom

HE théng cdp nudc ¢6 tram bom
va thung khi ép

Hinh 7.1a. Gigi thiéu mot s6 so do hé théng cdp nudc cho cic nha cao téng

; | May bom
T y

T
’__ 'fE,_I:"Bé chiia

L

l Mang ludi
1 A7 dudng 8ng

Be chua-. T -May bom

Pudng dng cdp \
nuéc thanh phé

\

\

|

==
41 A 4
;Maybo‘m

H¢ thong cdp nude da ving sw dung
nhiéu bom va két mede

-l_ Pudng éng cdp
nude thanh phd

Binh digu ap+—L.

Mang IuGi
1~ dudng &ng

Duiéng &ng cép
nuéc thanh phd

.

May bom

Hé théng cap medc voi bom cd bién tan
v binh dicu dp

Hinh 7.1b. M6t 56 so d6 hé théng cdp mede trong céng trinh
(Ngudn: Brickey M, Larson P., Sanchez J (2005). How Potable Water Rises o the Top of
Skyscrapers. Plumbing Standards Magazine. USA).
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Péi v6i cong trinh nha cao tAng, sir dung bom c6 trang bi bién tin (VFD)
dé thay déi tc ¢8 vong quay phil hop véi ¢dt ap dua nudce 1én cac ting khac
nhau (so 45 phan ving) cho phép tiét kiém dang ké nang lugng van hanh
bom. Mot giai phap hiru hiéu khic la sir dung van giam éap (Pressure
reducing valve - PRV) dé diéu tiét 4p luc dAu vao cac vung, cac ting, trong
trudng hop cc ving dung chung bom cip hodc ding chung két nude. Giai
phap khac 13 sit dung nhiéu bom va nhidu két dé bom chuyén tiép nude 1én
cac ving tAng trén.

a)
Yan didu ap
r ~ Van xa
Van mot ch|eu/ hung ap Ic
May nén khi |
&bﬂ:
Ong hat _“,=]@
[ —
. VFD VFD - - VFD
CONTROL PANEL
Hinh 7.2. Cdc thiét b si
dung trong hé thong cép
mede nha cao ting
a. Thung khi ép;
b. Van giam ap;
¢. Bom co Yip bién tin.
)

Céc loai dng c6 thé duogc lam bang cac vt liéu khac nhau, nhu bng PVC-
C, PVC-U, PE, PE-X, HDPE, PPR, PB, 6ng gang duc, gang xam, 6ng déng,
bng nhém, nhém boc nhua, dng inox, dng thép trang kém, ... Mot s6 loai
khong duoc st dung dé din nuéc néng, nude man, nudc thai, nude chira
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chay. Cén str dung ding loai éng theo quy dinh
va tudn thu dung cac khuyén céo ciia nha
san Xuat.

Truong hop huu lugng nude qua dudng ong
cAp nude bén ngoai vao nha, hay tir ducmg ong
vao dau nhanh ding nudc trén cac ting quéd
16m, c6 thé st dung cac thiét bi didu tiét giam
Ivu luong (Hinh 7.3).

7.1.3. Céc thiét bi vé sinh tiét kiém nwoc
Hinh 7.3. Cdc dung cu giam

- Bé xi tiét kiém nude:
luu eong trén dwong ong

Mbt giai phap tiét kiém nudc xa toilet hiru
hiéw, 1a st dung loai bé xi véi 2 nitt xa cho mdi lan di tiéu tién hogc dai tién
(thudng c6 trén thj truomg loai két nude voi 2 mit xa 6 1it/3 lit). Trung binh mbi
ngudi sit dung toilet di tiéu tién khoang 5 lan/ngdy, va dai tién 1 1in/ngay. Viée
str dung nut nhén xa it nuée cho tiéu tién cho phép tiét kiém khoang 40% luong
nude xa toilet so véi dung mot loai nut nhét tdn nhidu nude.

Ngay ca khi d3 mua loai bé xi chi ¢ mét nut nhan, ban ciing c6 thé chu
ddng diéu chinh lugng nudc xa, bing cach dit mot thi nylon hay mot chai
nhua chita ddy nuée vao trong két nuée. Luong nude trong tai nylon sé 1am
cho thé tich nuéc trong két giam di. Luong nude cho vao tdi nylon nay dugc
didu chinh, sao cho dung tich con lai ciia két nude da dé xa sach bdn cau khi
sir dung. Can dé chai nhya sao cho khong vuéng can gat. DE cé dinh chai,
¢ thé dua mot it cat hodc da cudi vao chai, dé nuéc dﬁy va vin chat nuat.
Céch nay giup tiét kiém t6i 40 it nuée mdi ngay.

Hinh 7.4. Bén cdu tiét kiém meoe
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Str dung nudc rira tay sau khi di v€ sinh bang voi rira b tri ngay phia
trén, xa nudc xudng két nuoc doi bé xi, cling 12 mot bién phap tiét kiém
nudc thong minh.

V6i mot sb loai bé xi, c6 thé diéu chinh lwong nude chay ra tir két khi xa.
Trén Thé gidi cling xuét hién nhiéu loai toilet kiéu mdi cho phép tiét kiém nude.

- Véi hoa sen tiét kiém nudc:

M4t voi hoa sen truyen théng ¢o6 luu luong 20 dén 30 lit nuac/philt, trong
khi mét voi hoa sen tiét kiém nucc ¢6 luu luong duéi 10 1t nudc/phat, van
dam bao yéu chu vé luong nude cap ra khi tim, v&i 4p luc nudc cao hon.
Ngoai ra, cic loai voi méi con ¢ thé co cac tinh nang bb sung nhu mat xa,
tu lam sach, kiém soat dong chay. Cac voi hoa sen tiét kiém nude c6 chi phi
twong duong céc loal voi théng thudng, va rat d& 1ap dit tai céc hd gia dinh.

Cach sir dung voi hoa sen dung cling cho phep tiét kiém duoc nhidu
nudc. Nhleu ngudi cé théi quen van xa nudce khi xat xa phong hoac dau goi
d4u. Cach tim ndy gly lang phi nuéc dang k&, vi trung binh ctt mdi phut
mot voi sen tiéu thu 20 dén 45 lit nudc. Néu tlnh ra ca xa hdi vol nhiéu
ngudi ¢ théi quen nhu vdy thi sy lang phi ngudn nucc 12 rat 1ém. Chinh
vi vy mdt hanh ddng nhd mang lai loi ich lén can phai duge tich cuc
hudng Umg.

Nén tip thé duc truorc khi tim. Van dong s& lam co thé ban néng 1én va
do véy ban s€ khdng cin nhleu nude dé khién cho co thé 1am quen va khong
cin nhidu nuéc nong dé tim, nhd thé tiét kiém duoc nidng lugng dé lam
néng nudc.

Khi sir dung bdn tim, ban nhé day kin 16 thoat nude cia bdn trude khi
mé voi va chi cin xa nuéce khoang 1/3 bon 1a du tim.

Cb ging mdt ngay chi nén tdm mét 1an. Tdm voi hoa sen thay cho tam
bdn s& giup ban tiét kiém nudc.

G Uc ¢b Chuong trinh dan nhan tiét kidm nudc Quoc gla. Chuong trinh
nay nham cung chp cho ngucn tiéu dung théng tin vé& hidu qua tiét kiém
nuée cua mdi san pham thiét bi vé sinh nhur may giat, mdy rira bat, vo1 hoa
sen, bé xi, bé tiéu, voi nude. Cac san phém duoc déan nhin sau khi danh gia,
xép loa1 Mot voi hoa sen chat luong cao, ¢6 luu hegng nho hon 9 lit/phut sé
dugc xép loai ‘AAA’. Loai sir dung 9 dén 12 11t/phut s& duoc xép loai ‘AA’.
Voi hoa sen st dung 12 dén 15 lit/phut duoc xép loai “‘A’. Nhimg loai s
dung trén 15 lit/phut khong phi hop véi chuong trinh nay [Ngudn: Reardon C,
Woodcock S (2008). Home Design for lifestyle & the future - A Guide].
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- May gidit

Théng thudng luong nuée tidu thu cho mdi 14n may giat hoat déng chénh
léch khong lém, du luong qu?m 40 dua vao nhiéu hay it. Mdi lan giit tiéu thu
trung binh 40-50 lit nude. Do vy, néu giit it lan, sé tiét kiém dugc dién,
nude dang keé.

May gidt ctra trude thuomg tiét kiém nudc hon. Loai may gidt ndy ciing
thudmg &m va doi hoi it chit tay rira hon.

Cé gang chi giat khi quén 4o da ddy mot 1dng giit, tranh cai ¢4t chu trinh
giat ¢b dinh theo thoi gian. Sit dung ché @5 giat “tiét kiém xa phong” (néu
¢6). C6 thé sir dung may gist ty dong khai dong khi c6 du khéi luong theo
céng sudt cha may aé tiét kiém nuoc. Véi mbi mé giat, didu chinh mirc nude
phu hop véi kh01 lugng quan 40 can giit. Thay thé céc may giat did qua ci.
Ngim trude quin 40 qua ban ciing s& gitip giam thiéu s6 14n va luong nuée
xa khi giat.

Nén dung nude giit qur?m 4o dé sur dung cho viéc khac, chéng han nhu x4
nudc nha vé sinh, rira xe, rira séan, bal.

- Voi nuéc

Voi nude 6 1dp van giam 4p hay tao bot cho phép giam luong nudce chay
qua voi. Loai voi nay thuomg duoc lip & chau rira nha bép, chiu rira trong
nha vé sinh.

Cac céng trinh méi theo xu hudng “xanh™ hi€n nay thuong st dung cac
vol trén nuéc nong cuc b, thay cho cach din nuée nong tir bdn nude nong
thong thuémg (bi mat nhiéu nhiét do truyén dan nuéc néng di xa). Giai phdp
don gian khac la lép riéng voi ndng va lanh, va s dung chéu rua dé trdn
nude nong - lanh dn nhiét do thich hop.

Cach dung voi chéu nra cling gop phan tiét kiém nudc dang ké. Tranh
rira truc t1ep bang cach x6i nudce tir voi khi rra bat, rira rau, co rira d6 vat
khéc, vira tén nudc vira khé tai st dung nude sau khi rira. Nén hing nude
vao chdu va ding chéu dé rira. Nuoce rira xong cé thé dung lai dé co rua san,
xe, lau nha, tuéi céy. Chi rira truc tiép dudi voi nudce chay khi thét can thiét,
Trong truwong hop d6, can diéu chinh voi vira du dung Khi cao rau déanh
ring, can khoa voi nudc, khong dé& voi chay tu do. Lay nudc ra cbe dé rira
sach dao cao va ban chai.

- May rua bat

Céc loai mdy rua bét loai méi thuong st dung it nude so vo1 rira bat bang
tay (diéu nay ciing tuy thudc vao théi quen str dung nude clta ban). My rira bat
loai m&i ¢6 lwong nude tidu thu dao dong tir 1,6 1it dén 4,8 lit cho mdi cai dat.
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. Trong qua trinh sir dung, ¢6 thé p dung céc giai phap dé st dung nuéc
hiéu qua hon khi rira bat nhwr: vét thire 4n thira ra khéi bat dia va bé vao
th&ng rac thay vi diing voi nudce rira; sir dung nit chin trong chiu rira thay
vi d& voi chay lién tuc; sir dung ludi loc réc dé loai bo thic an thira, ngan
chiing chay véo éng thodt nudc thai. Ludn cb gdng xép diy bat dita trong gia
dung va sit dung ché dd “tiét kiém” (néu cb).

7.1.4. Tinh toan lwong nwéc tiét kiém duge

Muc dich cua viée tinh todn la so sanh luong nudc sinh hoat duoc tiéu
thu qua cac thiét bi tiét kiém nudc trong cong trinh voi cac thiét bi thong
thudng dé xac dinh luong nuodc hay ty 1é phén tram luong nuéce tiét kiém
duge so vol tiéu chudn thiét k&, hay so v6i muc sir dung nuGce thong thudmg.
Luong nwéce tiéu thu hang nidm cua cac thiét bi thong thudmg cé thé tham
khao hai bang dudi day.

Tam goi cac cong trinh cé thiét bj thong thudng, khong tinh dén cac thiét
bi tiét kiém nudc 1a “mé hinh co 567, va cc cong trinh ¢6 sur dung cac thiét
bi tiét kiém nudc 1a “mé hink thiét k&”. S5 1an sit dung thiét bi trong 1 ngay
va thot gian st dung thiét bi (c6 nudc chay qua thiét bi) duoc ap dung theo
bang 7.3. Trong trudng hop khong c6 du tidu nao dwoc lap dat trong cdng
trinh, ngudi sir dung 13 nam gidi s& su dung bé xi 3 lan 1 ngay. Ti 1é nam/ni
ly theo thuc té. Néu khong xac dinh dwoc thi ti 1€ 1:1 duoc dp dung. Néu sur
dung bé xi xa kép: nguoi sir dung la nir s€ sur dung 3 lan 1 ngay, trong d6 1
lin st dung ché dd xa hét va 2 lan sir dung ché d6 xa mdt nira. Péi voi
ngudi st dung 1a nam, néu trong cong trinh co 1§p dat au tiéy, ho sir dung bé
xi 1 1in xa hét va 2 l4n st dung 4u tiéu mdi ngay. Trudong hop khong c6 au
tidu, ngudi sir dung 12 nam dimg bé xi 3 ln, trong d6 1 1an xa hét va 2 lan
xa mot nira.

Bang 7.3. Tan suét sir dung thiét bi vé sinh (md hinh co s6)

Thiét bi S5 13n sir dung/ngay| Thai gian sir dung (cé dong chéy qua thiét bj)

WC (nif) 3

WC (nam) 1

Tiéu nam 2

Vi midc 3 15 gidy, hofic 12 gidy déi voi cac thiét bi co

sensor md&/ déng tu déng
Voisen 0,1 300 gidy
Bdn rira trong bép 1 15 gidy

Nguén: US Green Building Council - USGBC (2013). LEED 2009 for new construction and major
renovation rating tool.
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Lugng nude tiéu thu cho hé théng d_iéu hoa khong khi (loai sir dung nude
1m mat) va hé théng tudi (néu c6) khdng duogc tinh 12 mét thiét bi sit dung
nude trong phan nay. '

Céng thirc tinh toan tdng nuéc tiéu thu hang nim qua céac thiét bi sir
dung nude:

Quam =Y (FxQuaxnxP) + Y (FxQehayXtenayxP)]xD; (lit/nam), (7.1)

Trong do:

+ F: ty 18 %, duoc tinh bing ty 1& gitra 56 thiét b nuéc c¢6 dwong lugng
dUI’rl vi dagc chon (vi du:1 voi nude véi luu luong 0,15 I/s), chia cho tdng sb
thiét bi cling loai;

+n: S8 14n sir dung cho 1 loai thiét bi nudc clia 1 ngudi trong 1 ngay;

+P: sb luong ngudi s dung thiét bi nuée trong cong trinh;

+ Qya: mirc tidu thu nudc trén mot 4n x4 cia loai thiét bi x4 nhat dinh (1);

+ Qcnay: luru lurong cia loai thiét b1 vé sinh.nhit dinh (Ms);

+ tenay: theri gian sit dung thiét bi (c6 dong nudc chay qua);

+ D: séyngé.y vén hinh cta toa nha trong nim (néu khéng 13 c6 thé mic
dinh con s0 nay la 365 ngay).

Mitc .- ntiéu thu nudce sinh hoat qua cac thiét bi st dung nuée (%o):

K= [’J - (Tong lwang nieée sinh hoat tiéu thu hang ndm qua thiét bi
khéfzg rié{ kiém nuwdc/ Tong luong nucce sinh hoat tiéu thu hang ndm qua
thiét bi tiét kiém nudc)] x 100%

Bang 7.4. Mire tiéu thu nudce don vi cla cac thiét bi vé sinh (mé hinh co s&)

| Dung cu v§ sinh Pon vi d;:::lzg:a(;t)
1. Nha &
- Bén thm ngdi dai 1.200 mm cé voi tim hoa sen 1 lin 250
- Bén tim (c6 hoa sen tim) dai tir 1500 dén 1550 mm 1 lin 275
- Nhur trén dai tir 1650 dén 1700 mm 1 lin 300
- Bén tim khong ¢6 hoa sen 1 l4n 200
- Vbi thm hoa sen ¢6 khay tim sdu 1 lin 230
- Vi tim hoa sen c6 khay tim néng 11dn | Tu 100 dén 120
- Chau rira mit ' 1 lin tir 3 &én 5
- Binh xa bé xi 1 lan Tir 6 dén 8
- Chdu rtra trong nha bép 1 14n Tir 8 dén 10
- Vi thm hoa sen tim trong can hd 1 lin Tir 40 dén 60
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Bang 7.4. (tiép theo)

" ) Tiéu chuin
Dung cu vé sinh Pon vi diing nudc (lit)
2. Céng trink céng cong
- Phong thm c6 bdn tim 1 khach 500
- Phong thm c6 hoa sen tim " 400
_ Nude rita sin phong fim, phong tim hoi va budng ’
khir tring 1m’ 3déns
- Chéu rira tay trong phong cht toc 1 gid 10
- Chdu nita trong phong thay quén 4o hay phong vé sinh " 100
- Chéu rira trong phong bac st " Tur 300 dén 400
- Chéu rira trong ctra hang " 120
- Chiu rira trong higu thude 1 ngay 60
- Chéau rira trong phéng vé sinh cong cdng " 600
- Chéu xi trong nha xi céng cfng & nha ga " 1000
- Voi lay nude hay chdu rira & nha in, quan ca phé, guan
giai khét, qudy banh keo, cing tin 1 gidy 250
3. Nha san xudt va phu trg
- Vi tAm hoa sen riéng biét trong cac phong sinh hoat 1 l&n Tir 40 dén 60
- Vi thm hoa sen tim trong nhém phong tim 45 phuit 500

Nguén: LEED, 2009

Vidu tinh todn:

Mot cong trinh ¢6 sb luong nguorl sir dung 14 500 (ti 1é nam : nit 1= 1:1),
du kién s& lap dat cac thiét bi tiét kiém nuéc nhu trong bang 7.5. S0 ngay

vén hanh cong trinh 1a D = 290 ngay/n{ .i.

Bang 7.5. S6 lwgng cac loai thiét i sit dung nwdc trong cdng trinh
va mirc tiéu thu nude cia timg loai

Thiét bi sir dung nudc trong cbng S6 lugng Moiic tiéu thu cia timg
trinh thiét bi loai
Au tiéu 3 3 (lit/ln x&)
Bé xi xa kép (nam) 15 3-4,5 (livlan x2)
Bé xi xa don (nam) 5 5 (lit/ldn xa)
Bé xi xa kép (nir) 18 3-4,5 (lit/lan xa)
Bé xi xa don (nif) 6 5 (1it/lan xa)
Voi ndc 20 0,12 (lit/lan xa)
Véi nuée c6 thiét bi kidm soat tw ddng 5 0,12 (lit/14n xa)
Voi sen 0,15 (lit'ldn xa)
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Bang 7.6. Tinh todn lwong nuwéc tiéu thy qua céc thiét bi sir dung nuwée thong thwdmg

Thiét bi sir Lo e tia
dung nuéc S6 13n dung | S6 ngudi sir u(_)ng‘nu ¢ ‘leu
trong cing ¥ Quarcnay 1 ngay (n) dun thy hang ngay
N ’ “ng qua cac thiét bi
trinh
s g 3,79 (livla
Au tiéu 1 (titlan 2 250 1.895 (lit)
Xa) ‘
Bé xi (nam) 1 6 (lit/lan xa) 1 250 1.500 (lit)
Bé xi nir {nam) 1 6 (liv'ldn xa) 3 250 4.500 (lit)
Voi nude 20/25 | 0,14 (lit/gidy) 500 2.520 (lit)
Voi nude cé
thiét bi kiém 5/25 | 0,14 (livgidy) 3 500 504 (lit)
sodt ty dong
Véi hoa sen 1| 0,16 (livVgiay) 0.1 500 2.571,5 (lit)
Téng luong nudc tiéu thu hang ngay qua cic thiét bi nude 13.491,5 (lit)
Téng luong nude tiéu thy mdt nam qua cac thiét b nge (mé hinh 3.912.535 (lit)
€O 50)

Bang 7.7. Bang tinh lugng nwdc tiéu thy qua cac thiét bi tiét kiém nuéc

R £ 0% Luong nude
Th_lf_at bi sir dung F . (??nlali $6 ngudi | tidu thy hing
nuoe tr? nhg cong Quicuiy ung sir dung ngiy qua cdc

trin ngay (m) thiét bj
Au tiéu (xa) 1 3 2 250 1.500 (lit)
Bé xixakép (nam) | |5, 45 1 250 844 (lit)
Bé xi xa don (nam) | o), 5 1 250 312.5 (lit)
Béxixakep(nd)  jepy | (23*34+1/3%4,5)| 3 250 1.969 (lit)
Béxixadon(nd) | oy 5 3 250 937,5 (lit)
Voi nuéc 20/25 0,12 3 500 2.160 (i)
Voi nude cd thiet bl | )4 0.12 3 500 432 (lif)
kiém sodt ty ddng
Véi hoa sen 1 0.15 0.1 500 2250 (Lit)
Téng lugng nudc tiéu thu hing ngy qua cac thiét bi nudc 10.405 (ift)

Téng lrong nudc tidu thu mét nim qua cac thiét bi nuée (md hinh thiét ké)

3.017.305 (lit)
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Muc giam tiéu thu nudc sinh hoat qua céc thiét bi sir dung nude (%):
K =[1-(3.017.305/3.912.535)] x 100% = 22,8%

Nhur vy, voi céng trinh quy md khoang 500 ngudi, trong mot nam c6 thé
giam 22,8% luong nude tigu thu khi st dung céc thiét bi vé sinh tiét kidm nudc.
Dy 12 mdt con sb khong hé nho doi véi mdt téa nha van phong. Néu nhan réng
mb hinh nay cho toan thanh phd hay ca nudc thi lugng nudc tiét kiém dugc s&
rét 16n. Ngoai ra luong nudc thai xa vao hé théng thoat nude cling giam theo,
¢6p phén mang lai cac loi ich vé& kinh t&, méi trudng tuong ung.

Luong nudce tiét kiém duoc cha cong trinh thiét ké so véi lugng nudc su
dung ctia md hinh co s& la cén cir dé danh gia, cho diém cong trinh “xanh”,
ciing nhu xé4c dinh cdc loi ich kinh té, phén tich loi {ch - chi phi. Cong cu
danh gia céng trinh xanh LOTUS (Hoi dbng céng trinh xanh Vi€t Nam
VGBC) dua ra tiéu chi cho diém vé mat st dung nuée hiéu qua, tiét kiém
nhu sau (tdng diém phén Nuéc 1a 15 diém, trén téng s6 150 diém):

- Diéu kién tién quyét: str dung thiét bi tiét kiém nude, giam duge it nhét
10% mic tiéu thu nude sinh hoat cia cong trinh so véi md hinh co so.

- Giam 20% mirc tidu thu nudc sinh hoat cia cong trinh so v61 md hinh
co s&: duge cong 1 diém.

_ Cong thém 1 diém cho m&i mite giam 5% (t5i da 40%).

Hé théng danh gia cdng trinh xanh LEED (Leadership in Energy and
Environment - LEED) cta Hoi dng cong trinh xanh My (USGBC) dénh gia
céc tidu chi nuée trong cong trinh xdy dung mdi duoc t6i da 10 diém trén
tbng sé 100 diém. Giam luong nude tiéu thy 20% la diéu kién tién quyét. Sur
dung nudc hiéu qua cho tudi va céc hoat ddng ngoai cdng trinh duoc cong
2 _ 4 didm. Giai phap xi Iy nu6c thai va tai sir dung sang tao dugc cong 2
diém. Cac murc giam lugng nde tidu thu tiép theo 30, 35 va 40% duoc cong
twong tmg 2, 3 va 4 diém [Ngudn: USGBC, 2009).

7.1.5. San, vdn tiét kiém nude

Céc hoat ddng sir dung nuéc ngodi nha thudng bao obm: tuéi vuon, tham
cd, cy canh, rira xe cd, rira sén, duong va dung cu Jam vudn, cip nuéce cho bé
boi, nudc cho cac hoat ddng giai tri khéc nhau... Trong nhiéu trudmg hop, luong
nuée hd gia dinh sir dung cho cac hoat dong bén ngoai nha 1&n 161 60% tong
lugng nude st dung, véi ty 1€ 1ang phi, thét thoat rt cao. San vuodn tiét kiém
nuéce 13 nhimg khu vue sén vudn chi can mét luong nude tudi t8i thidu dé
duy tri. Bing viéc giam thidu nhu cdu twéi tiéu cho san vuodm, téng luong
nude tiéu thu ciia mdt cong trinh ¢6 thé duoc giam déng ké.
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Quy hoach cdy xanh trong vuon hop ly theo mirc 6 sir dung nude: Nén
quy hoach, bd tri trong céc loai cdy c6 nhu cdu dung nudce tuong duong &
canh nhau. Khi d6, c6 thé phan chia khu vudn cia ban thanh cac khu vuc
v6i cac loai cay sit dung nhiéu nude, trung binh va thip. Cac loai cdy cin
dimg nhiéu nude 14 cac tham cd, rau, mot sb cdy &n qua, cdy by, cac loai ci.
Céc loai ciy ¢6 nhu cdu ding nude trung binh 1 cac loai cdy rau, cu on 4o,
han déi nhu khoai tay, mét sb ciy in qua nhiét déi, ciy day leo nhu cdy.ra
hat, nho, nhidu loai thao mdc, cdy 1a co6 16ng ming, hoa héng, hoa ciic. Céc
cay st dung nudc thép nhu bach dan, xuong réng, 16 héi, 6 liu, hoa giﬁy,
dira, ... Nén b trf céc loai cdy str dung nudc nhiéu & not khong cé gié khd
va anh sang mit troi manh. C6 thé din nuéce mura true tiép chay dén céc khu
virc nay. N6i chung, nén han ché hodc khong tréng cac loai cay sir dung
nhidu nuée. Ngiy nay trén thé giéi cac nha khoa hoc dang nghién ctru va
nhén gidng cac loai ciy c¢é kha ning chiu han cao dé thich img véi tinh hinh
bién ddi khi hau. Trong gia dinh, ban ¢é thé trf’mg nhiéu loai cdy bui va cay
canh dep, ¢6 thé phat trién 5t ma lai cin it nudc hon so véi céc loai cdy
khac. Cac loai cay dia phuong cé thé s& cén it nuée hon va c6 kha ning
khang cac loai sdu bénh cao hon so vdi cdy nhép.

Cay trbng s& tao ra béng ram tu nhién, chin gi6, lam giam sy bay hoi
nuée cila dat. Cac loai dit khac nhau ciing ¢ kha ning gift nudce khac nhau,
theo cdu tric cua dat. Co ba loai dét chinh: cét, sét pha va sét. D4t cat thoat
nude nhanh. DAt sét gilr nudc, nhung lai kho tréng trot. Loai dét nhiéu mun,
duoc bon cac chat hitu co, hdn hop cta cac hat min va thé cé kha ning giit
nude va trong trot tdt nhat. Kha ning gilr nude va chét dinh dudng cta dat
cat va dét sét ¢ thé duoc cai thién bang viée bd sung cac céc loai phén bén
hitu co, dua vao dat o dd séu tir 15 d&én 25 cm. Thach cao va cét thém vio
dat sét cling s& gitip pha v& chu tric dat sét thanh nhiéu thanh phan nhé, cai
thién d6 toi xép. Luong thach cao bd sung tir 0,5 dén 1,0 kg/m*® dit. BS
sung két hop thach cao, c4t va phéan hitu co d4 0 chin s& cho két qua cai tao
@At sét tot nhat. Phan héa hoc thudng c6 kha ning cai tao dét nhanh, nhung
¢6 thé tac dong x4u dén méi truomg vé dai han.

Nén giam thiéu dién tich tham c¢6. Céc tham c6 tidu thu rat nhiéu nuée,
doi hoi phai diu tu thdi gian va tidn bac d& duy tri: cat, lam co, bén
phéan,...Cé thé thay thé tham co bing gach lat t& ong, soi,... Chi ¥ khi trong
6 cn chon loai ¢é tiéu thu it nudc. Khi cit ¢6, cling khong cat qua sat mat
dat, ma dé lai 16p c6 day 4 em hodc cao hon so véi mat dét, dé khuyén khich
ré phat trién sau, 14 ¢ dai tao bong ram cho dét, lam giam su bay hoi. Chi
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twdi nude khi bdi co dang cé déu hidu khd han. Cho nuéc tham & do sau
khoang 15 cm dé khuyén khich hé théng r& phat trién khoe, sau. Mot bai co
bén phan sir dung it hon 30 % nudc so véi mdt bdi cd cung loal nhung
khong dugc bén phan. Nén ding céc loai phén hiu co dé bon. Cin kiém
soat ¢ dai dé giam canh tranh nuéc voi cdy trdng cia ban.

Sau khi danh gia dac tinh ctia tAt ca céc loai cay tréng, can lap mot ké
hoach tuéi nuée phit hop cho ting khu vyc, sao cho ¢6 thé gidm thidu tbi da
lugng nudce tudt. Cin tudi nude vao budi sang hodc budi tdi. Cach nay cho
phép thAm nhiéu nude trude khi bay hot hon. Tudi nudce vao budi sang, dnh
nang mit troi chiéu toi s tao hoi nuéc, kich thich hoat déng cha cac vi sinh
vat, dé tao ra thire dn ma cly sé& hép thu vao trong ngay. Ngoai ra tuéi nudc
vio sang sém gitip ngan nglra sy phat tridn cia nim, cac loai ¢ sén va sau
hai. Tranh tu6i nuéce khi troi gié vi gi6 c6 thé thdi tat cac tia nude va lam
ting qua trinh béc hoi.

Néu str dung hé théng tudi tu dong, cin trant viéc ty dong bat theo thoi
gian, bt k& diéu kién thoi tiét va d6 dm trong dAt. Nén cai dat bd cam bién
6 4m clia dat.

Tudi nhd giot la cong nghé tudi hiéu qua nhét, cung cip nudc cho timg ré
cay, giam thiéu i da su bay hoi va cudn theo gié. Phuong phap nay cho phép
giam tir 30% dén 50% luong nude so v6i cac hé théng tuéi phun thong thudng.

Néu ¢6 thé thi nén bén phan hitu co dang 16ng cho ciy trong. Phin bon
khd s& lay nudc tir dét v c6 thé 1am ting ndng do mudi trong dAt.

Réi 16p phit trén bén mit sén vuon 12 mot giai phap tét dé git nudc hidu
qua, nho giam sy bde hoi va chay tran bén mit. Lop phu ciing han ché co
dai phat trién, cai thién diéu kién dat. C6 thé tao 16p mim tir c4c loai nguyén
liéu nhu 14 cay, co khd, phan chudng, phén hiru co vi sinh, rom, ra va phu
phim néng nghiép khac, vo cdy, dam g8, ... Trude khi phu, cin 1am sach ¢co
dai, boc 16p vo dat trén néu cin. Rai déu 16p phi v 40 sdu 7-10 em.

Céoc chét giit 4m hat 4m tir khong khi va khoang rong trong dat, Ngudi ta
d3 san xudt ra cac loai gel hay tinh thé tich trir nudc, ¢6 thé chita lugng nudce
gp hang trim l4n trong lwong cla ching. Cac san pham ndy tao thinh cac
bé chita hoi 4m cho ré cdy trong mua khd han. Loai vét liéu giit nuéc nay
phat huy hi€u qua nhit khi dua vao dit cat. Ngudi ta con 1am ra céc loai keo
phun [én bé mat cha thuc vt dé giam chay ning va mét nudc.

Khuyén khich rita xe & nhiing noi ¢6 hé thng tai sir dung nudc. Néu rira
xe & nha, nén rira trén bai co hodc cho nudc thai chay ra vuon. Hb boi can
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duoc che phi dé giam tdn thit nude do bay hoi (mdt hd boi gia dinh ¢6 bat
che c6 thé tiét kiém duoc tir 11.000 dén 30.000 lit nuéc mdt nam).

Luong nudée sir dung cho tudi tidu cé thé duge Jay tlr nude xam va nude
mua. D&i véi nude xam, cin xir Iy pht hop tride khi tai s dung.

Hé théng LOTUS ciia Hoi ddng cong trinh xanh Viét Nam khuyén khich
cac cdy trong ban dia va thiét k& canh quan giup han ché nhu cdu nude cho
tudi tiéu va loai bo nhu cau sir dung nudc dn uéng, sinh hoat cho tudi tiéu.
Néu 75% luong nude sir dung trong tudi cay khong phai 4 nude sinh hoat,
duge cong 1 diém. Néu hoin toan khdng sit dung nude sinh hoat cho tudi
cay, duoc cong 2 diém [Ngudn: VGBC, 2012].

7.2. THU GOM VA SU DUNG NUGC MUA

7.2.1. Cac mé hinh thu gom va sir dung nwéc mua trong cong trinh

Nudc mua la mdt ngudn tai nguyén thién nhién gia tri, ¢é thé thu duoc dé
sur dung trong gia dmh St dung nude mua cé thé giam hoa don tién nudc,
cung cap mét ngudn nuée udng sach khéng clo, va giam chi phi co sé ha
tang, dong thoi gop phan giam Ung ngdp khu din cu. Co héi cho viée thu
gom va s dung nuéc mua thay déi thy thudc tirng dia diém: cac hd gia dinh
d6 thi da dau ndi vao hé thong cAp nuéce tap trung, trong khi cac hd gia dinh
ndng thén thuong c¢6 ngudn nudre riéng. Do do, cac quy dinh va hudng dan
lidn quan dén thu gom va str dung nude mua thay déi tiy theo dia phuong.

Cdc thanh phéan ctia mét hé théng thu gom va sir dung nudc muea

Hé théng thl{ gom va sir dung nudc mura thudong bao gdm mot sb hay tét
ca céc thanh phén sau:

- B& mat thu nude mua, xé nd va méng dén, duomg éng dén, ludi chén rac.

- Thiét bi tach nudc mua dot dau.

- Thiét bi loc nuéc mua. '

- Bé trit nu6c mua bén dudi.

- Thiét bi x4 tran (bao gdm ca thiét bi chdng chay nguoc).

- Bom, binh khi ép va cac thiét bi kém theo.

_ Thiét bi khir tring (bing tia cuc tim - UV hay thiét bi khéc).

- Hé théng diéu khién dién.

- Két nuéc mua trén méi (ddi voi so db ding bom gian tiép va cdp nude
tur chay).

- Hé théng dudng dng phan phdi va phu kién.
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- Ngubdn ¢dp nuéc chinh bd sung (khi hét nude mua),

- Céc thiét bi do ludmg, bao hiéu murc nude.

Cdc so do hé thong thu gom va stk dung nude mua

Ba loai so db hé théng thu gom va téi sir dung nuéc mua co ban cho cac
muc dich ngoai &n udng trong va ngoai cong trinh bao gbm: (a) bom truc
tiép; (b) bom gian tiép; va (c) chp nudc tr chay. Mot s6 hé théng chi sir
dung cho nhiing muc dich cip nuéc ngoai nha, nhu tudi cdy va rua xe.
thuomg 12 nhimg hé théng 1y nudc truc tiép tir céc bé chira nuéc mua.

- So db cép nudc ding bom gian tiép:

So db cia mot hé théng thu gom va sir dung nuée mua ding bom gidn
tiép trong hinh 7.5. Nudc mua dugc luu trir trong mdt bé chira va sau d6
bom vao mdt két nude trén cao, dat trén mai hoi#c trong khoang tréng dudi
mai nha. Nudc duge phén phéi xubng cac thiét bi nho trong luc. Két nude
mua trén mai cn phai dat cao hon cac thiét bi dung nude it nhit mot mét.
Néu bé chira nudc mua bén dudi hét nude, két nudéc mua trén mai duge
cung cAp nudc tr ngudn cp nuéc sach tdp trung. Néu bé chia nuéc mua
bén duéi diy thi nude mua thira s€ theo bng x4 tran chay vao hé thim hoic
vao cdng thoat nude.

Cho thich Muva
— & Nudc sl dung Chp nwéc bd sung
""" * Nuoc thai l
Xénd_ <] /l .» Chay tran
thu nurde .
Bé nudcma . .
Cap nuéc
Nap bé o° —
_ : Siy dyng bén ngoai
ze- [__Be lro ad : I Nwoc den/xam dé vao
HE - : : héthéngthodt nuéc
P : chlig-i—-——gu_—‘ ¥ hodc tram xir iy cuc bé
§ ¥_ Thim xudng dat
-----.----------- ------ sansswwsmca hoicvéohéthang
Chay tran thodt nuérc

Hinh 7.5. So do thu gom va si dung nuéc nwea ding bom gidn tiép
(Nguén: Leggett D. va nnk, 2001)
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Uu diém chinh coa so b ding bom gian tiép 1a neu bom khong hoat
dong (bom héng, mit dién), van ¢6 nudc cip tir ngudn cAp nude sach chinh;
chi phi may bom thép; vin hanh don gian. Nhitng nhuoc diém chinh cia so
d6 nay 13 4p luc cip nudce thip do nude tw chay tir két trén mai véi d6 cao
han ché. Piéu nay cé thé din dén viée nude chay vao két nude bé xi s& lau
day, hay hé théng cé thé khéng cung cip du ap luc cho mét sb thiét bi dung
nude. Giai phap giai quyét vin dé ap luc thip 12 sir dung hé théng két hop,
cé bom didu 4p hay binh khi ép dé cdp nudc cho may gijt, tudi cay. Tuy
nhién diéu niy lai 1am ting thém chi phi ddu tw, van hanh hé théng. Mot
nhuoc diém khac 1 yéu cau két cdu va kién tric phi hop cho két nude trén
mai, hay khdng phai lic nao ciing ¢6 khéng gian trong khoang tréng dudi
mai nha dé dat bé.

- So do cdp nude ding bom tryc tiép:

Trong so 46 dung bom truc tiép (Hinh 7.6), nréc mua sau khi thu gom
duoc luu trit trong bé chira va sau d6 dugc bom truc tiép dén cac thiét bi
ding nude khi cin. Hé théng nay ding nudc truc tiép, khdng co két nudc
mua trén mai, va cling dugc cung cip nude bd sung tir ngudn cép nuée chinh
vao bé nude mua. Nude bd sung tir ngudn cip nudce chinh khong chay vio diy
bé chira nuée mua ma chi bd sung dé duy tri mét lugng nude cin thiét nhd du
dé cap cho céc nhu ciu ding nuée. Néu bé chira nudc mua diy, nude mura thira
s& theo dng x4 tran d6 vao hé thim hodc vao cbng thodt nude.

Chii thigh Mua
~—p Nuéc st dyng
""" * Nudcthai

Cip nrée Thiét bi
bd sung loc [hé-D

Sir dung
bén ngoai
$Nuée denfxam dé
= vdo hé thong thoat
¥nudc hofctiram
Thim xuéng it  XLNT cucbd

ho#c vao hé thong -

thodt nuréc

FLTIT LTI

Hinh 7.6. So d6 thu gom va 161 sir dung medc mua dimg bom truc tiép
{Ngudn: Leggett D. va nnk, 2001)
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Uu didm chinh ciia so dd ding bom truc tiép 1a nude duge cap dén truc
tiép bing may bom nén ép luc 1a Iy tudng cho cac thiét bi ding nuée nhu
vbﬁi\ tudi cdy, mz’fy gidt, va khong cén phai c6 két nudc mua trén mai. Nhuoc
diém chinh 12 néu bom khdng hoat ddng (héng héc hodc mét dién) thi khong
cép duoe nude dén céc thiét bi dung nude. Khi d6 bé xi phai d6i nude thu
céng, may giit khong hoat dong dugc.

- So db cdp nude tu chay:

So @ cip nuéce tu chay (Hinh 7.7) Kkhac v6i cac loai so dd dung bom tryc
tiép va gian tiép chi yéu la cong trinh luu tri nude mua chinh 13 két nude
mua trén mai, nam trong khoang tréng dudi mai clia cong trinh. Nudc mua
duoc thu gom tir cic mai nha, dugce loc va sau do din truc tiép dén két nay.
Nude duge cip dén céc thiét bi nh&r trong luc va két nude lau trix phai cao
hon céc thiét bi dimg nudc it nhét 12 mat mét. Két nuée mua trén mai duoe
bd sung nudc tir ngudn cép nude sach chinh khi hét nudc mua. Néu két
nude mua day thi nuéc mua thira s€ theo dng xa tran 4 vao hé thdm hodc
vao cbng thoat nude.

Mua
Chu thich

- NerérC si¥ dung
""" *Nurdc tha

ARk -~ .

X&no Cip nuéc
thu neoc H g
muea
Thiét bj

-

loe thd) + Chay tran

Cép
nwéc

‘ ‘ Sir dung'
g g bénngod
@)

I Nuwée denixdm dé
: R % vio hé thong thoat
f Tham xudng ddt ¥ nuedc hodc tram

ORI AN A IR E I TN IR TNRRED

hodc vac hé thang XLNT cuc bd
thodt nuwéce T

Hinh 7.7, So @ thu gom va su dung nwoc mua ti chay
(Ngudn: Leggett D. va nnk, 2001)

Nhitng wu diém chinh cua so dd tw chay 1a khong cin bom va hé théng
dién nhu déi véi cac so db dung bom tryc tiép va gian tiép. Ngoai ra, khdng
¢6 may bom nén khdng c6 rii ro hong bom hozic mét dién, va ciing khong
can chi phi cho dién nang dé van hanh bom. Nhitng nhuoc diém chinh 1a ap
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luc nude ¢6 thé s& thap hon so véi ngudn cung cdp chinh, din dén hiéu suét
kém ctia mt s thiét bi, nhu chim diy két nuée bé xi, mot sb may gidt hién
dai c6 thé khéng hoat dong duge. Trong trudmg hop nay, ¢6 thé bd tri bb sung
mét may bom nhé hay binh khi ép dé ting ap luc nude. Tai trong két nude dit
trén cao ciing ¢ thé anh hudémg dén két cu clia ngdi nha. Nguy co rd i két,
hay su phirc tap trong lién hé vé mat 4p luc gifta cac bd phan khac nhau cia hé
théng (mai nha, thiét bi loc, két nudc, ...) 13 cac tré ngai khac.

7.2.2. B& niréc mura

Yéu t6 can trd 16n nhit ¢ phd cip mé hinh thu gom vi st dung nude
mua, 1a chi phi x4y dung, 13p dit bé nuée mua. Gid thanh xdy dung, lap dat
bé tiy thudc vao thé tich, vat liéu ché tao, cach bd tri bé nudc mua. Bé va
két chira nudc mua c6 thé duoc 1am bing nhiéu vt lidu khic nhau. Vat liéu
phd bién nhét, thuomg dugc ding 14 bé nhva (PE, HDPE), bé tong hay bé
tong cbt thép, thép ma kém, bé sanh, bé xi mang ludi thép, bé xay gach, bé
composite cbt sgi thiy tinh... Dung tich bé c6 thé tir 300 lit dén hang chuc,
hang traim mét khéi hodc homn. Bé nudc mua dé cép nude tudi vieom hod gia
dinh cin dung tich i thiéu tir 2 - 4 m’. Véi hd gia dinh, cé thé chon loai
thung nhd, gon, ndi tiép nhiéu bé v&i nhau. C6 thé ké cao chan bé, dé 4p luc
nude ¢6 thé cip t6i voi nudc chiu rira hay Vol tudi.

De dap ung cac nhu ciu an, uong t6i thiéu, m&i ngudi cn 7 5 lit nucrc
mdi ngay Dé dap umg cic nhu cdu sinh hoat, v& sinh ¢4 nhén, t5i thiéu mcn
nguoi can 15 - 20 1it nuorc mdi ngay (WHO 2013). Néu nuéec mua la ngudn
nude cip duy nhét, mdi gia dinh 4 ngudi can c6 mot bé nude mua dung tich
hitu ich 30 m® @& ¢6 nude dung quanh nim. Kinh té nhét thuémg 14 bé lam
bing bé tong cbt thép, hay xay bang gach.

Tinh todn xdc dinh dung tich bé chita nude mua

Cé nhleu phuong phap tinh todn dung tich bé thu gom, luu trit nuée mua.
Hai yéu té quan trong can Xac dinh la: (1) luong nudc mua ¢6 thé thu gom
duoc tr dién tich bé mit sin c6; (2) Nhu cau sir dung nude mua cho cac
muc dich xac dinh.

Luong nude mua thu gom duge méi nim:

= Z Rix A x Cr ; (lit), (7.2)

Trong dé:
Ri: lugng mua trung binh hang thang (mm);
A : dién tich hing nuéc mua (mz) ;
Cr : hé s6 dong chay cia bé mit himg nudc mua.
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Bang 7.8 thé hién hé sb chay tran cho c4c loai vét liéu bé mat phu khac nhau.

Bang 7.8. Hé s dong chay cho cic loai bé mit phi khic nhau

Loai bé mit thu gom Hé sé dong chay

Méi dbc 0.75 - 0.90
Mai bling, bé mat nhin 0.50

Mﬁéi b:émg, v6i 16p s hodc ddt trong c6 phu 0.40 - 0.50
trén bé mit (<150mm)

Nhua dudmng 0,70 - 0,85
Gach 0,70 - 0,85

Bé tong 0,80 - 0,95
Céc loai cdy (tir thua cho dén day) 0,05 - 0,25

Ngudn: Leggett va nnk, 2001

Mot trong nhitng phuong phip xéac dinh dung tich bé chira nuéc mua
duoc sir dung 12 xéc dinh bidu db tich lity nuéce theo thoi gian, véi cac bién
thién 13 dong tich lily du vao (lwong mua) va tich 1dy dau ra (nhu ciu sir
dung nudc). M&bi quan hé duoc thé hién trong biéu thirc sau [Nguédn: Gould, J. &
Nissen-Peterson, E. (1999). Rainwater catchment systems for domestic supply: design, construction
and implementation. intermediate Technology Publications, Londen]:

szMax( ff [D, —Qt]dt) (1.3)

Trong d6: t; <tz;
S: thé tich luu trit nudc mua (m’);
D,: nhu ciu dung nuée trong khoang thoi gian t (m?),
Qq: hru lugng nudce vao bé trong khoang thoi gian t (m*).

Hinh 7.8 minh hoa bing dd thi mét vi du tinh toan (Gould & Nissen-
Peterson, 1999, Ngb Hoang Giang, 2012). A la thé tich téi thidu dé dat hiéu
qué tdi da, tc 1a luu trit va su dung 100% lugng mua nudc vao bé. Trong vi
du nay, A dugc xé4c dinh bing 27m’. B 12 luong nude luu trit ¢b san trong bé
Khi bt diu thoi didm tinh toan (truomg hop nay gia thiét la Sm’). C la luong
nude con lai trong bé luu trir vao thoi diém cudi cia giai doan tinh todn
(trudomg hop nay gia thiét 1a Sm’). Trong vi du nay, céc sb liéu tdng hop
hang thang dugc sir dung. Mubn chinh xée hon, ¢4 thé sir dung cac sb lidu
hang ngay, hang tudn.
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Nwéc mura dugc
sirdung (45m?)

Nugcmua  (27m°
vaobé

4 2 3 45 g 7 & 9 10 11 12
Thang

Hinh 7.8. Tink todn kich thudc bé mede miea bang phwong phdp biéu do tich iy
(Ngun: Gould & Nissen-Peterson, 1999}

7.2.3. Kiém soat chit lwrgng nwéc mura
Gidi phdp tu dong loai b6 nudc mua dot ddu

Muc nudc hoat dong

Lo

Nudc tif trai —

Phao——

Nude xa dau —

Ong nhd (khoan) _
dé thidt 1ap lai
ty ddng
Manh vun 6 dugi day

Bao di dong dé 1am sach

Hinh 7.9. Thiét bi xa meéc mua dot ddu va bién phdp bao vé bé chika nuede mua
[Nguén: Leggett D. va nnk, 2001]

Hé théng sit dung nuée mua voi quy md 16n thudng co ghn thém thiét bi
do mude mua va duge ndi truc tiép v6i mot van ty dong trong dng thu nudce
mua dé tich bé di mdt céch c6 chon loc phin nuée mua déu con.

- Co thé tach bo di phin nude mua dot dAu bing céch thi cong, chi din
éng nude mua vao bé chira sau khoang théi gian ngén tir khi bét dau troi
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mua. Ciing ¢6 thé tich bc’) phén nuée mua dot dau bang cach dat thém mét
éng nhé trén doan bng ndi tir ong dimg dan mréc mua vao be chira. Trudce
tién nudec mua s& chay vio doan 6 ong nay trude. Khi doan ong nay da day,
qua béng cao su hay van phao s& ty dong déng. Pudng chay clia nuéc mua
khi d6 14 vio bé chira nuéc mua.

Nen dé luong nudc mura dot déau va lu:crng nude mua thira (tran bé) tham
xubng d4t hoic chay vio cong. Tt nhit 1 cho phan nudc mua nay ngam
mét céch tir tr xuong dét, thong qua cac muong thim rai séi. Nude tham sé&
g6p phdn tai tao, b cap ngudn nudc ngim.

Ong loc, ngan ldng/loc nude mua

Chélt can lang

LS8

Hinh 7.10. Bé ling két hop véi bé chira medc mua

Cap nudc

Ong néng
L| L&ivao Lbivao L&i vao

Bé chuia
Md dong nude”

Gid cho bom & dudng
vio cao hon day dé ngan
knhang cho c4n ling

¢h{l vao bom

L 1 LT

4 \
. " ’ h .
Bay nghieng Ngan khéng cho Dé iam sach
S cin ling di
De dang Day dé rit theo dong vao
tha bé nudc di

chat cin lang
Hinh 7.11. Mé hinh bé ling két hop bé chira ding cho hd gia dink
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Ong loc hay ngin loc tach cin, cat dugc bb tri trwde bé ling. Thoi gian
luu nude trong ngan tach can 30-60 gidy, véi luu lugng 1on nhit. Thoi gian
lwu nudc trong cac ngin kng thudng tir 1 dén 3 gid. Céc ngin ling thuong
bé tri hop khéi, phia trude bé chita nuée mua. Day ciha bé lang cén cé d6
déc hodc c6 chd triing dé Iing dong chét bin. Phai c6 clra thim dé kiém tra
bén trong va loai bo cin. M&i bé déu c6 tim chin nuéc & ngay dudi dng
nuédce vao dé ngin khi tréi mua 16n khéng cho dong nude chay manh lam
khudy tron cin bén d2 ling.

Ldp soi
€ an phai kiém tra v lam sach ldp si - (d4 cting hodc 13 bang nhua)
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Hinh 7.12. M6 hinh bé loc qua l6p soi két hop bé chia
(Nguén: Murase va nnk, 1995)

Céc hat dat, cat, chét ban lo limg c6 kich thuée qua nho khéng thé loai bo
bang qua trinh ling. Phuong phap hiéu qua hom la lip &t mot thiét bi loc
ngay canh bé lang. C6 thé bd trf thém ngin loc sdi, hay tAm loc kim loai
trude bé chira. Chon loai s6i duong kinh 40 - 60 mm. Do day 16p s61 khoang
70 cm. Truée khi cho vao bé, cin kiém tra k§ 16p soi loc va rira sach cac
chét can ban tich tu trén bé mat 16p vét liéu loc. Tam loc kim loai ¢6 hi¢u
qua cao, nhung phai thudng xuyén kiém tra va 1am sach.

Cdc yéu cdu vdn hanh, bdo dudng hé thong thu gom, luu trit va cdp
nudc muea.

- Thudng xuyén kiém tra va lam sach mai nha, hé théng thu gom nudc
mua. Céc nguy co 6 nhiém chu yeu la tu phan dong vt hodc chim dé lai
trén mai nha va méang dan, hang tuan cAn kxem tra mai nha, mang dan, don
sach rdc, bui, cdy c6 dai va réu ndm. Bé chita cén phai dugc che pht va ludi
chén dé loai trir triét 4 mudi, chim va dong vat. Ludi chin cin duoc kiém
tra thudng xuyeén.
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- Cin c6 dudmg 6ng din nuéc mua chay tran ra vuon, ranh thAm hodc
mang ludi tiéu thoat nudc mua.

- Xa kiét, lam sach can day bé dinh ky (m&i ndm mét 14n). Lap van xa
déy cho bé nudc mua.

_ Che chén bé nuéc mua khoi 4nh sng mit troi dé ngan tao phét trién va
ngan buu.

- Kiém tra thuong xuyén thiét bi tach rac, thiét bi xa nudc mua dot dau
dé dam bao thiét bi lam viéc tbt.

- Khéng can khir tring hofic loc nudc mua néu ta khdng ding nudc mua
cho in udng. :

73. GIAI PHAP THOAT NUGC MUA BEN VUNG (SUDS), CHONG
UNG NGAP

Qua trinh d6 thi hoa di gay nhiing tac dong xAu dén qud trinh thoat nudc
tur nhién: dong chay tu nhién bi thay ddi, qué trinh hru gilr dong chay bé mat
mdt cach tu nhién bing cac tham thyc vat va a4t bi mét di, va thay vao dé la
nhitng bé mit phit khdng thAm nuéc nhu mai nha, bé tdng, dudng nhua, lam
ting luu lugng dong chay bé mit (Hmh 7. 133) Nhung dong chay nay lai
thudmg bi 6 nhiém do rac, bun d4t va cac chét ban khac ria trdi tir mat
dudmg. Luong nudc chay tran bé miit va cuong dé dong chay ting tao nén
sy x6i mon va léng bun can. T4t ca nhimg yéu 16 nay giy ra nhiing tic déng
xAu dén méi truomg, gay Ung ngdp, 6 nhidm nguén nudc, anh hudng dén hé
sinh thai dudi nuoc.

Cac hé théng thoat nude truyén théng thudng dugc thiét ké dé van
chuyen nuGe mua ra khoi noi phét sinh cang nhanh cang tt. Trong cac hé
théng nay, chi phi cho xay dung va vén hanh, bao dudng cac dudng cong
thoat nudce thudng rat 16m, trong khi cdng suét cua ching lai chi c6 giéi han
va khong d& ning cip. Cach lam nay dan dén nguy co ngap lut, x6i moén dat
va 6 nhiém & vung ha hm ting. Trén thuc té, thudong rit kh6 xir ly dwoc
nudc mua or cudi duong ong, boi su thay ddi nhanh chéng cua lwu luong
cling nhu ndng dd chit ban. Viéc din di xa va thai dong chay bé mat con
1am mét kha nang bd c4p tai chd cho céc ting chira nudce ngdm qui gid.

Phat hién vi khic phuc nhimg ton tai trén, gan diy, nguoi ta da nghlen
clru va ap dung cac giai phap k§ thuét thay thé, theo phuong thirc tlep cin
moi: hudng téi viée duy tri nhitng déc thu tyr nhién cua dong chay vé dung
lugng, cudng d6 va chét luong; kiém soét t61 da dong chay tir ngudn, giam
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thiéu t8i da nhitng khu vure tiéu thodt nudc tryc tiép, luu gilt nuée tai chd va
cho thim xudng dét, déng thoi kiém sodt 6 nhiém. D6 chinh 1A nhing
nguyén ly cua thoat nudc b& mit bén viing (Sustamable urban drainage

solutions - SUDS).

Luu
iuong
(m¥s)

Luu
lugng
{m?3/s}

Luu
luong
(m%s)

Dong chay bé mat
&« khidd thi hoa 8)

Déng chay
tu nhién

Thdi gian (h)

Dong chay bé mét b}
khi dé thi héa
Luu gid 1

Déng chay
/dé cai thién

Théi gian (h)

c)

Dong chay
y da cai thien

SSTFETEET _

“Thdi gian (h)

Hinh 7.13. Nguyén tdc thodt nwéc bé mét bén vimg

[Nguén:

Neguyén Viét Anh. Thodt rudc do thi bén viing.
Tap chi xdy dung. 10/2009]

(a) Dong chay tdp trung do bé mdt phti d6 thi bi thay doi;
(b) Tro- vé dong chay ti nhién ban dau nho cde gidi phdp
lam chém dong chay bé mdt, (c) Giam luu heong nude cén thodt
nho cic gidi phép lam chém dong chay va tham.

Céch tiép cén cta thodt nudc mua bén vitng SUDS 14 thoat chim, khc")ng
phai thoat nhanh, dé tranh luong mua tap trung 1on trong thot gian ngan
(hinh 7.13a). Tiét dién cong s& khé c6 thé déap ung néu lugng mua lon tén
kém ma nuée van tran cong, gdy ngdp dudng, Jut nha. Vi vy, pha1 t6 chirc
thoat nuée mua, két hop cac bién phap khac nhau mdt cach ddng b, sao
cho dong chay dugc tip trung chdm. Su dung cac hd diéu hoa trén dién tich
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thu gom va truyén din nuéc mua dé luu giir nurée 14 mét cach lam phé bién
(hinh 7.13b). Bén canh do, s dung ban than dién tich bé mit cia thanh phd,
ting cudng viée cho nude mua thdm tu nhién xuéng dit qua céc tham cd
xanh, déng thdi cai tao canh quan va didu hoa tiéu khi hfu. Thim nuéc mua
xudng ciing gitp bé cép hitu hiéu cho ngudn nuée ngam dang ngdy cang
khan hiém, suy kiét (hinh 7.13c). Trong truong hop kha nang kiém soat
dong chay tai chd bij han ché, thi cé thé phan tan dong chay theo cac luu vuce
1ho, din nwéc di bing nhimg gidi phép nhu sit dung kénh muong hé va
néng, lwu gitt nudc mua trong nhing hd chira vi cho thdm xuéng dét &
nhimg khu vuc thich hop. Dé ngan nglra va kiém soat & nhidm, c¢6 thé ap
dung nhiing gii phap xir Iy tai chd trong bai A4t thdm, hd ling, bii loc ngim
tréng cdy, V.v...

SUDS 1a tdng hop cac giai phap cong trinh va phi cong trinh, huong t6i
gidi quyét tdng hop cac van dé:

- Pam bao su hai hoa canh quan thién nhién, xanh hoéa doé thi;

- Giai quyét ing ngap;

- Ngan ngua o nhiém nuéc va giam 6 nhidm méi trudong néi chung;

- Pam bao noi cur tri cho céc sinh vit hoang da, ting cudng da dang sinh hoc;

- An toan cho cu dén dia phuong

- Bao vé ngudn nudc, bd cap nguén nude ngam.

Céc giai phap trong SUDS ¢6 thé dugc phan thanh 3 chp do tir thip lén
cao, theo chidu dong chay nudc mua, nhu so d6 dudi day:

Cic giai phdp kiém Kiém sodt dong chy ngay khi mua roi
sodt tai ngudn xufng ngay tai mii nha, dudi dit,
{source control} tdi st dung nudc mua..
Cic sgo];: gsggglem .| Lam cham, xtt 1§ cho timg mit bang
(site control) xay dung, timg con dudmg, timg khu phé

Céc’giéi phdp kiém Ap dung cic céng trinh 1am giam ngap,
sodt cho khu vye xit Iy 6 nhiém cho timg khu dé thi,
(region control) tiéu luu vire, luu vuc...

doy nud vgra 43 H21 0y o8 ‘Buoy) ugAnn
yuiy Suonya 03 *§1NS Bunp dg oong 1eq
Ary yayy ugAnyy 0o Jugd ga yoes Yupyd 28D

Hinh 7.14. Céc cdp d5 dp dung SUDS
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7.3.1. Giai phap kiém soat tai ngudn

Hién c6 nhiéu giai phap thich hop c6 thé giam thiéu sy ting ngap ma mébi
ho dén c6 thé déng gbp sirc véo do. Lam céc mai nha xanh, va xay dung cac
bé chira thu nuée mua tai mi gia dinh, mdi tda nha 13 cac giai phap h1eu
qué, nhiéu ich loi.

Mai nha xanh

Nudc mua duoce giir lai true tiép trén mai nha. Théng qua viéc bay hoi va
thoat hoi nude qua la ciy (tir tham thyc vit), nudc van nim trong chu trinh
nude tu nhién. Hiéu img gitt nwde trén mat giip lam chim dong chay nuadc
mua mdt cach hiéu qua. Ngoai ra, mai nha xanh con 1a 16p cach nhiét tot, cai
thién chét lugng khéng khi trong cdng trinh.

ME  Trong thyc vat
Pattrang (ty nhién hay

E nhéntao)
EHE éploc
bl  Gilt nuére va tidu thoat

kegkt  Lopngénré
== Mangchdng thim

Vatlidu mai

Hinh 7.15. Mt cdt mét
mdi nhé xanh dién hinh

Nén che phu toan bd mai boi tham thuc vat dé dat dwgc hiéu tmg cach
nhiét cao nhat. Vat liéu lop mai
cin nhe. M4i nha xanh c¢6 thé ap
dung dugc ca cho mai dbe. Trén
thuc té mai dbc con gitp cin bing
tai trong tinh clia médi nha xanh dé
hon va giup tranh dugc cac nhuge
diém khac cua mai bang (vi du
nhur kha niang khéng thoat dugc
nugc). D& dam bao dd bén cula
tham thuc vit, cin lua chon loai
thuc vit phu hop véi diéu kién khi
hau dia phuong. Cén tréng céc cy
wa anh sang. Giai phdp nay thich
hop véi cac nude nhiét doi.

Hinh 7.16. Mdi nha xanh (Singapore)
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- Bé nue6e mua

Cé thé x4y dung cac bé chira nuéc ngim dudi mbi toa nha va cho ca khu
nha hay céac khu vuc cong cong, lam thianh céc hd didu hoa thu nudc mua.
Nuée trif c6 thé ding dé rira dudng, twéi cdy, ot héa,... hay cho thia
xubng bd cap cho nudec ngam.

&5 cac toa nha cao ting nhu chung cu, van phong, trung tam thuong mai,
ky tic x4, nudc mua duge thu gom tir mai va cac khu vuc trong khudn vién
o khu nha cé thé dua t6i cac bé chira ndm dudi ting him. Can bén trong
nuée mua dugc loai bé nhe hé théng loc lép dat trén bé, truée khi nudc mua
chay vao bé chira. Nudc mua sau do duoc sir dung dé cép cho x4 rira bé xi,
bé tidu, tudi san vuem, dy trit cho chira chay...

Hinh 7.18 thé hién so dé thu gom va sir dung nudc mua cho khu chung
cu cao cap Star city & Seoul, Han Qubc. Tai day, 3 bé nude mua, dung tich
mai bé 1000 m’ duge xdy dung d2 chira nuéc mua cho muc dich clru hoa,
twi ciy va xa toilet. D& khuyén khich chi diu tr ddng y véi phuong an xay
dung bé nuée mua, chinh quyén @4 cho phép ho tang 56 tAng nha ctia chung
cu, dé dam béo loi ich cho ca hai bén.

0 cac trudmg hoc, nudc mua c6 thé duge thu gom ch yéu tir mai cta cac
tda nha va din 16i cac bé chira xay dung ngam hodc ndi. Nudc mua dugc st
dung cho muc dich rira rdy cia hoc sinh va cap nudc tudi ¢y, vuon trong
truomg. HE théng thu gom nudc mua ciing 1a md hinh gidp hoc sinh nang
cao ¥ thirc trong vige st dung tiét kiém nudc, c6 y thirc hon trong bao vé
méi trudomg va cé trach nhiém hon vi su phat trién bén vimg d6 thi. D&i véi
c4c vung ven bién hay cac dao, nudc mua thu gom dugc st dung lam nuéce
in udng trong thdi gian hoc sinh hoc tai truong.

[ RN ]
rrgte
RATY

nude mua

Bé nudc mua
chinh

Hinh 7.17. Bé thu muedc mua tir Nha thi dau sumo ¢ Nhdt Ban

363



Nudc bé mat BE trii nudc cép
: khan cép

Hinh 7.18. H¢ thong thu gom va sir dung nudc mua khu d thi méi Star City,
Seoul, Han Qué'c
{Nguén: Han Mooyoung, Dao Anh Ding, Nguyén Viét Anh. Thu gom va su dung nucc mua
trong d6 thi - mgt vai kinh nghigm tir Han Quéc. Ky yéu Hoi thao Bién dai khi hdu -
céc van dé ciia Ha Noi, UBND TP. Ha Noi - Truong Bai hoc Xay diwng, 11/2010).

Vién Khoa hoc va K¥ thudt Méi trudomng, Trudng Dai hoc Xay dung, cling
dang vén hanh hé théng thir nghiém thu gom, xir Iy va tai sir dung nude mua
trong cip nudc d6 thi trong khudn khé dur én hop tac gitta Pai hoc Xay
dung va Pai hoc Quéc gia Seoul (SNU), Han Quéc. B.?mg cong nghé st
dung mang vi lgc (MF), qua trinh xtr Iy dd cho ra ngudn nude dat chit luong
cao theo tiéu chuin cta B Y té, phuc vu t6t cho nhu cdu in uéng. Nude
mua dugce thu gom tir mai nha Thi nghiém trong khuén vién trudng Dai hoc
Xay dung, dién tich thu gom xdp xi 500m’, sau d6 chay theo cac dudng éng
din vao bé chira. Hé théng gdm cac dudmg dng thu va din nuéc mua, thiét
bi tach nuéc mua dot dau, bé chita nudc mua, hé théng XU Iy nudc mua
bing cong nghé mang vi loc (MF), mang ludi dudng 6ng phin ph01 nude to1
cac voi uong nude truc tiép. Mang vi loc (Cong ty H2L, Han Quoc) ¢6 kich
thudc khe réng 0,1 micromet, cho phép loai bd can lo Tumg, chit hu’u CcOo,
kim loai ndng, cac vi sinh vat gdy bénh truée khi cung cAp t6i cac voi ubng.
Qua trinh thir nghiém cho thiy cac chi tidu chét lwong mrde nhir 36 pH, 4o
duc, ham lIuong chét hitu co, kim loai ndng, vi sinh vt gdy bénh, v.v... déu
dat tiéu chuin nudc cép cho 4n udng do BO Y t& ban hanh (QCVN
01:2009/BYT).
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Hinh 7.19. Bé chita muzéc mua vés hé théng  xic ly nude mua (vi lpc, khir tring)

7.3.2. Giai phap kiém soat cuc bd
Lép chan thuc vt

Sir dung lop chin thuc vat trén bé
miat phi lam giam toc dd cua dong
chay, cho phép lang, loc trdm tich va
cac chét 6 nhiém khac. L6p chéan loc
thire vat khong chi giap kiém soét cac
nguén 6 nhi®m phén tan t6t, ma con
cung cip mdt khoang khéng gian
xanh cho cdng dong dan cu.

Via hé thém meée Hinh 7.20. Bé mat gift mede bang
, . tham thuc vat

- Bé mat khéng thim nudc (gach
lat, bé tong, nhya dudng...) lam ting
lvu lugng tirc thol cia dong chay
nude mua. Kho co thé giam dién tich
bé mit dudng phd, dia diém cong
cdng, bai dd xe, via hé, nhung hoan
todn c6 thé chuyén sang thiét ké cac
bé miit nay thdm duoc nudc, s dung

L e o A ) [Nguén: Werner P, Rostel G, Fuchs L, Stefan C
cac vAt liéu nhur bé téng thdm nudc, (2011). Quén Iy tich hop t8i nguyén megc

nhua dudng thdm nude, da lat rinh  fai Vigt Nam - Sach hudng dén di ti phat trién

thém nude, d4 lat ludi. .. bén vieng. Dresden, Germany].

Via he thdm nude c6 thé d& dang két hop véi dai cdy xanh hodc kénh ho
thoat nudc mua. Giai phap nay ap dung cho cac khu vuc sir dung loai hé
théng thoat nrée riéng, tach nuée mua khoi nude thai.
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Kénh hé thudng cd chi phi x4y dung thip hon va viéc bao tri ciing don
gian hon. Trong trudng hop hé théng thoat nuéc bi qua tai, can thiét ké
duong thoat khan cép. C6 thé xem xét sir dung mit dudng cho muc dich
thoat nudc khan cip ra hé théng song, hd trong nhimg trin mua rat 16n. Mt
duong ciing c6 thé 1am nhiém vu giit nude tam thoi.

Ldp bé mat tham

Thudmg duoc sit dung cho céc via hé, bai db xe,... Lép bé mit thuong
duoc chu tao tir séi, bétong rong, nhua duomg rbng,... Phia dudi bé mit
thidm c6 thé 13 dudmg éng c6 xé ranh thu nudc mua, hay hé thdng khoang
réng chira nudc tam thoi, din ra dudng cbng din nuée mua. Lép dat 16p vai
dia ky thuat bén dudi bé mit thdm cho phép bd cdp nudc ngam. Cac khoang
rdng hay bé chira ngim c6 thé loai bé chét rén lo limg. Giai phap niy cho
phép tai sir dung nudc mua. '

Duéi cac bai d8 xe, nuéc mua thuomg dwoc tip trung vé cac bé ngim,
bén trong c6 cac khdi nhua cling, t6ng duge l3p ghép, xép chong 1&n nhau,
tao thanh mét hé thong thdm loc va luu git nudc mua chéc chin (Hinh
7.22). Bén ngoai khdi lap ghép nay phu lop vai chéng thim va 16p soi. Tuy
thude vao dién tich bii dé xe, ngudi ta tién hanh xay dung mét hodc nhiéu
modun. Nuéc mua duge thim, loc sach va la.m chdm dong chdy qua hé
thong nay, trude khi chay té1 cac bé chita hay cdng thodt nuée. Ciling ¢6 mot
sb bai xe sir dung ngay cac cAu kién bé téng diic sdn lam bé chira ngam.
Nuéc mua & ddy duoc sir dung cho cac muc dich cdng cong nhu rira duomg,
cép cho dai phun nudc, ciru hoa, v.v...

Doc cac tuyén phé, bén canh hé théng thoat nudc mua vbn ¢o6 cua thanh
phd, cac cong trinh thdm loc nudc mura ciing duge xay dung. Céc cdng trinh
d6 ¢6 thé 12 cic bé mit c6 kha ning tharn nudc doc theo hai bén duong hodc
trén via he, hay hé théng hao loc ngam, cic hé ga thdm loc. 3 mét sb noi,
ngudi ta thu gom va chira nudc mua truc tiép doc theo bé mat dudng glao
théng. Cac hao loc hay hé ga thdm loc gitp bb cap ngudn nuéce ngam.
Luong nuéc mua chay tran s& chay vao mang luéi thoat nude mua cia
thanh phd.

Trudmg hop nudce bé mat bi 6 nhlem c6 thé bd sung them cac cong trinh
xi Iy trude khi tai sir dung. Két ndi bé chia, bé xur Iy ngim véi cac cong
trinh SUDS cuia khu vuc va cta toan luu vuce cling la nhitng giai phap thong
minh, hi¢u qua cao.
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Hinh 7.22. Hé théng thu gom nudc mua tai cdc bdi d4 xe cong cong
[Nguén: Han M. va nnk, 2012]

Hinh 7.23. Hé théng thu gom va xu Iy nwdc mua doc theo cac tuyén phé
[Ngubn: Han M. va nnk, 2012}

T
e
T

hl'

Hé théng
phéan phoi

Vat liéu lgc

BE I&ng can Soi Mang loc khéng thdm S

Hinh 7.24. Két hop cong trinh xit [y nude mura voi bdi loc ngdm dong chay ngang
[Ngudn; Wemer va nnk, 2011}
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Khu ddt triing gife nudc tam thoi

Déng chay nudc mua dugce luu trit tam thdi trong khu dét triing khi troi
mua, sau d6 dwoc thim thiu it can di (thdng thudng sau 24 gid). Khi troi
khéng mura, khu dét triing c6 thé duoc sir dung nhu bai ¢6 thong thuong
hodc trd thanh mot phan cua tham thuc vét trong khu vure. M6t phén nudc
bé mit sé dwoc thdm xubng ting nude ngam mét phan bbe hoi, con lai chay
vao hé thong thoat nuoc hay chay truc tiép ra ngudn tlep nhén. Ngan loc soi
& day khu dat triing, bd tri trude cbng thoat nude, giup diéu tiét luu luong
nude chay vao cong. Vung dét triing cho phép giam tai trong thay luc 1én
céc cong trinh clia hé thong thoat nude nhu dudng cong, céc ranh hay kénh hd,
bao vé cac cdng trinh nay khoéi qua tai, x6i 18, cling nhu lam giam ngdp tng cho
ha huu. ’

Trong truomg hop mua to,
can ¢6 dong chay tran dé tidu
thoat nude khan cap, khi cdng
sudt cia ving dat triing gitt
nude bi qua tai. Co thé trong
thém céc bui cay hodc cdy don =
1, gop phin tao canh quan Ee¥ %mgz‘amﬂt e dong van,
thién nhién.

Hinh 7.25. Khu ddt tring gitt nudc

Kénh dén tré‘rzg thue vdt 4 :
[Nguédn: Werer va nnk, 2011]

Kénh dan véi dong chay
chim, dugc phu lép thuc vét 2 bén bér ciing nhu dudi ddy, cho phép loat bd
cac chit 6 nhifm nhu chét rin lo limg, céc chat hiru co, chit dinh dudng,
kim loai nang, gitp tang kha ndng thim, giam tbc d6 dong chay tran. Kénh
thue vat ¢6 thé 1 tu nhién hodc nhén tao, ¢é thé tham gia vén chuyén nuéc
mua (chi thiét ké véi dong chay cham @ dat higu qua kiém soat cao). Giai
phap nay thich hop cho cac bé mat & khu din cu nho, khu cong nghiép,
trung tAm thuong mai, xung quanh béi ab xe,

Hinh 7.26. Kénh dén rrcing thiee vt

368



Muong thim loc

Muong dao, dugc db day d4, soi, tao thanh bai thim c6 d6 dan thay luc
cao. Dong chay tran dugc loc qua lop vat liéu trong kénh va cé thé thdm vio
dat qua day Va b& kénh. Muong tham loc thuong duoc xdy dung két hop véi
cong trinh tidn xir ly nhur kénh thuc vat dé han ché luong trdm tich qué lén
chay vao muong tham loc.

Két hop hio thAm va kénh dan

) LdE:‘dat trong co €<
_do tham t6t

-

T

Hinh 7.27. Hé thong kénh ddn va hao thdm [Nguon: Werner va nuk, 201 1]

Hé thong nay két hop cac hao thdm ngim phia dudi cac kénh dan hay
khu dét triing chira nuoc Nuorc mua tap trung vao khu dét triing, tham loc
dan vao hao tham ngim, rdi sau d6 duoc loc qua cac 16p d4t va bd cap cho
ngudn nude ngim. Truorng hop luong nudc mua vuot qua ngu’O'ng trit nuoc
ctia khu dat trung, phén nuéc tran qua dap tran chay vao cbng thodat sau khu
dét. Hao thim ngém ¢ thé két néi lai dé din nuéc mua véo mang ludi thoat
nud¢c hay xa ra nguon tiép nhan. Uu diém ctia hé thdng nay la khéng phu
thuoc vio chu trac dit khu vue, do vy ¢6 thé ap dung cho cac khu vuc véi
cu tric dat co d6 thdm nuée thap.

7.3.3. Giai phap kiém soat trén toan khu vuc

Viing ddt ngdp medc va hé diéu hoa

Cac hd d6 thi hay cac ving dAm 13y nong c6 nhiéu thuc vat nudce déu c6
chirc nang xir Iy & nhiém nude chay tran tir bé mit do thi cling nhu kiém

369



soat luu lugng nudc chay tran rt hiéu qua. Cac chét 6 nhidm duoc loai bo
khi dong nuée chay qua hd viing dit ngap nude véi tde d6 chim, nhd co ché
léng trong luc va he‘ip thu bai thuc vt nwde. Cac hd do thi, cdc ving dét
ngép nude 1a noi cu tri cho déng vat hoang d3, va mang lai gia tri canh
quan lén cho cu dén.

Khéng gidng nhu khu dit triing gitt nude tam thdi, cc thily vize niy chira
nudc quanh nam, va duoc bd cép tir chinh ngudn nudc mua. Mue nudce
trong hd dugc kidm so4t dé vira phat huy céc gid tri canh quan, sinh thai,
vira dém bao dung tich diéu hoa hiéu qua. Trudc mua mua, muc nudc trong
hé duoc ha thép. Muc nuée thay dbi cling gitup cho cic hé dong thuc vit
khéc nhau cé thé phét trién. Cac hd d6 thi gidp diéu hoa tiéu khi hiu, va
thudmg 13 noi vui choi giai tri cho ngudi dan, gép phan nang cao chit lugng
cudc séng.

Tuy trudng hop cu thé, c6 thé xem xét bd cap nuéce ngdm tir née hd.
Khi d6 16p cach ly & day hd khong duoc thiét ké.

Vi céc dong chay 6 nhiém ning, cin kiém soat dé khong chay vao hd,
hay cén duoc xir Iy phit hop trude khi chay vao hd.

diém
tran khan
? -

— T Auae 1Bida

rl.
diém ra

'bu'éng van 16t luu

................ dong tran
t&m céach ly

e van tiét v

et " Sng dAy

Hinh 7.28. Hé diéu hoa nucc mea [Ngudn: Werner va nnk, 201 1]

Ao, hé tham loc tréng thuwe vdt

Tao ra hay tin dung cac ao, hd ¢6 sin bing cach xay dép, cai tao bd, dé
chira nudc quanh nim, vira ¢ tdc dung canh quan, sinh thai, vira cho phép
kiém soat nuéc mua chay tran, cai thién chét lugng nudc, giam trdm tich va
x6i 18, Chn hru y thiét ké cac giai dét ven by, rao chin (bang thuc vét hay
vét liéu khac), hé thong bién bao, ... dé dam bao an toan cho cdng déng
dia phuong.
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Céc hé théng tiéu chi
danh gia cong trinh xanh
déu khuyén khich viéc .
tin dung muéc mua dé
giam luwong nudc sinh
hoat sir dung. Néu Iuong
nudc mua thu duge dong
gbp 5% vao tbng luong
tiéu thu nudc cia cong i ] .
trinh, LOTUS cong 1 Hinh 7.29. Ho d6 thi, két hop diéu hoa nude
mea véi cde chire ning khdc

diém; néu déng gdp 10%:
cong thém 2 diém; néu déng gop 15% tré 1én duoc cong thém 3 diém.

Tém lai, c6 rit nhidu bién phap k§ thuit dé kiém soat, giam thidu tac
ddng va phat huy téi da loi ich tir dong chdy nuéc mua do thi. Cach lam
higu qua nhat 12 két ndi tét cac thanh phén, cac giai phap nay lai véi nhav,
va 1dng ghép vao qua trinh quy hoach khu vuc va d6 thi, cfing nhu todn bd

luu vuc.
7.4. THOAT NUGC, XU’ LY VA TAI SU DUNG NUGC THAI

7.4.1. Lwa chon so 36 thodt nwée phu hop

Céc so dé thodt nueée do thi va khu déin cu

Nudc thai ¢6 thé duoc thu gom va xir 1y trong cac loai hé théng thoat
nuée chung, riéng, nira riéng hay hén hop, theo céc so dd t& chuc thodt
nude tip trung hay phén tén. So dd thoat nude tap trung thudmg duge xay
dung cho céc khu trung tdm 46 thi c6 méat do dan s6 cao, c6 didu kién xay
dung ddng bd. Tuy nhién, phuong thirc thoat nuée truyén théng nay co
nhidu han ché, vi thé, ngay nay trén Thé gioi ngudi ta khuyén khich 4p dung
so @b thoat nude phan tan, dac biét la cho cac khu d6 thi mdi, cac ving ven
d6, néng thon. So db thoat nudc phén tan thuong bao gdm céc cong trinh
thu gom, xir 1y, x& hay t4i st dung nuée thai. So b nay c6 thé ap dung cho
cac cong trinh riéng 1é (giai phép tai ¢hd) hodc nhém cong trinh, khu dan cur
(giﬁi phép phan tan theo cum) mdt cach linh hoat. M@ hinh nay c¢é nhitng uu
diém chinh sau:

- Giam chi phi dAu tu xdy dung, vén hanh va bao dudng, nho tranh duge
cac tuyén cbng thoat nudc dai, dudng kinh va d6 séu lon, cac tram bom
nude thai: tranh duge nhitng nhuoc diém ctia cac hé thong thoat nude tap
trung nhu k¥ thuat va thiét bi phirc tap, dudng cbng ro ri, mai ro 1om...
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- Cho phép sir dung céc giai phép cong nghé don gian, chi phi thép, tan
dung triét dé cac didu kién tu nhién dé xir ly nuéde thai, do phén tan dugce
quy dét yéu ciu. Céc cong nghé ciing nhu c4c mé hinh quan 1y, co ché tai
chinh 4p dung ciing rét linh hoat cho céc khu vuc khéc nhau tiy theo didu
kién cu thé,

- D quy hoach va thuc hién quy hoach. Cho phép phén dot xay dung,
dau tu cac hop phé.n k¥ thuat timg budc theo kha ndng tai chinh. Quy mé
dAu tu ciing sat v6i yéu cAu hom, tranh 1&ng phi.

- Cho phép huy déng téi da su tham gia cia céng ddng trong quan 1y hé
théng thodt nuée & tt ca cac khéu cua du an: lua chon gidl phap, déu ndi,
déng gop tai chinh, tham gia quan ly, gidm sat, ...

- Cho phép t4i sir dung tai chd nude thai sau xir Iy (rira, tudi, bo cip nude
ngim) va chit dinh dudng tich dugc (bén cdy trdng), ... Trong mot sb
trudmg hop, ¢6 thé xir Iy nudc thai tai cdc tram phén tan dat mic d6 x4 ra
mdi trudmg, rdi x& nuée thai sau xir Iy vao mang ludi thodt nude mua, nhd
vay tiét kidm dang ké chi phi xay dung dudng cong thoat nudc.

Déi voi mdt d6 thi 16m, so db thoat nude tap trung cho cac khu vue trung
tam, két hop véi so dd phén tan cho cac khu vire ¢6 mat d6 dan cu thip, biét
lap, va so d6 thoat nude, xir Iy nuée thai, tai sir dung hay xa ra ngudn ngay
tai chd cho céc cong trinh don &, 1a phuong 4n t6 chirc thodt nuée thudng
hay dwoc ap dung.

Céc so db xir Iy nuede céng trink

C6 hai loai nudc thai phét sinh tir cac hoat dfng sinh hoat trong cong
trinh: nude den va nude xam. Nudce den 1a nude ddi nha vé sinh. Loai nudce
nay chita nhidu chét ban, chi yéu tir chét thai clia ngudi, nhiéu mam bénh,
v doi hoi phai xir Iy qua nhiéu céng doan (co hoc, sinh hoe, khir trung)
trude khi 6 thé sir dung lai. Nude den chi cé thé dugc tai sir dung ngoai
nha. Nuéc xam 1a nuée phét sinh tir cic hoat déng tim, rira, nu 4n, rira bat,
giit quin 4o, rira xe, ... Nhin chung nuéc xam cd ndng do cac chit 6 nhiém,
céc tdc nhan giy bénh it hon nudc den (0 mét s6 mude, meée den con bao
gém dong nuce théi nha bép, khi réc nha bep, thiee dn thua giau hitu co
duoc nghién nhé va xa qua chdu ria nha bep Déng nueée nay cé thé duwoc
xuw Iy cung Véi nude den doi nha vé sinh bing phu‘ong phdp sinh hoc ng khi
ae thu héi biogas). Nudc xam da qua xi Iy c6 thé duoge tai st dung aé xa
bdn cdu, thdm chi gi4t quin 4o, ... Ca hai hoat déng trén déu tiéu thy mét
qung’nuc')'c dang ké. Nude xam ciing c6 thé duoc sir dung dé tudi vuom va
mot sd muyc dich khac.
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Téi sir dung nu6e théi lam giam khéi luong nude sach cAn cép tir hé
thong cép nudc, dong thdi giam ap luc 1én hé théng xtr Iy nudc thai thp
trung, kéo dai thoi gign hoat ddng ctia hé théng ma khéng phai ning cong
suét. Tré ngai 16n nhét trong thyue hién tai st dung nude thai, 1a chi phi lap
dat va van hanh, bao tri hé théng thu gom, xt ly, tdi sir dung nudc théi.
Puong nhién, chi phi nay sé thay ddi, thy theo mirc 46 xir 1y nudc thai cin
thiét, gia nudc sach trong khu vue, sy sin ¢6 hay khan hiém nguén nuée, co
hai thiét ké 14p dat tir dAu hay cai tao cdng trinh sin c6, khoang thoi gian
phuc vu ctia cbng trinh, cac céng nghé va thiét bi hra chon,... Ché d6 lam
viéc cua hé théng ciing phu thudc nhidu vao dic tinh sir dung nuéc cla cdng
trinh. Hé thdéng xtr ly va tai sir dung nudc thai cho nha nghi s& khé hoat
dong én dinh néu dp dung céng nghé sinh hoc, trong khi cong trinh khéng
sir dung lién tuc.

Néu nuéc xam cin duoc xi 1y dé tai sir dung cho cac myc dich clp nuéce
sinh hoat, c4c bién phap xir ly sau ¢ thé duoc ap dung:

- Xt 1y c¢o hoc: loc qua cét, loc qua than hoat tinh, khir tring béang tia cuc
tim hay bang ozone;

- Xir ly sinh hoc: trong hd sinh hoc, bai loc trong céy, cac hé théng xur ly
trong diéu kién nhan tao voi cac bé xir 1y hop khéi, chiém it dién tich (céc
hé théng bun hoat tinh hoat dong lién tuc vi theo mé, dia loc sinh hoc, bé
loc sinh hoc ky khi va hiéu khi, bé loc sinh hoc ¢6 1op gia thé vi sinh ngip
nude, bé phan tng sinh hoc két hop voi loc mang, v.v...).

Bét ky hé théng xir I va van chuyén nuéc xam nao ciing phi duge thiét
k&, thi cong va quan 1y, kiém soat chit ch&. Khong duge d4u ndi véi dudng
éng cip nudc sach va nudc den. Cac bdn chira, dudng 6ng din, cac may
bom, van khoa va thiét bi phai dugc son mau riéng biét, ¢ cac chi din cu
thé, 1 ring.

Mot hé théng xir 1y nude den thuong bao gdm cic cong doan:

- Téch céc vat thé rén c6 kich thuéc 16n nhu réc, cét, s6i,.. . ra khoi nudc thai.

- Phan tach chét ndi, ddu m#, cht rin dé& lang.

- Xt 1y sinh hoc nhim loai bé cac chét hitu co hoa tan va dang keo trong
nude thai.

- Khir trimg, loai bd cac vi sinh vét ¢4 hai (mim bénh).

- Xitr Iy bun can.

Bé phan hiy ky khi, ¢6 thu hdi khi sinh hoc (biogas) thudng dugc ap
dung dé xir ly nuéc den, hay hén hop nude den véi nude thai nha bép, rac
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hitu co nghién nho. Dang chét thai gidu hitu co duge phin hiy, chuyén héa
thanh khi sinh hoc nhé cac vi khudn ky khi. Khi sinh hoc chira thanh phén
chil yéu 12 khi mé tan (65 - 75%), ¢6 thé sir dung dé dun nAu, phat dién thap
sang, sudi am, ... PAu ra cia bé ky khi ¢6 thé dugc tiép tuc xir Iy ciing véi
nude xam hay xir ly riéng va tai sir dung & ngoai cong trinh. Bun tich liy nr
bé phan tmg duoc xir 1y, phan hay tiép tuc va lam phan bén hitu co.

7.4.2. Cac giai phap xit Iy nwée thai va tai sit dung

Tdi su dung nuéc thai trong cong trinh

Nuée xam duge tai sit dung trong nha dé xa nha vé sinh 14 mé hinh phd
bién nhét. T4i st dung nuéc xam dé x4 nha vé sinh cho phép tiét kiém
khoang 65 lit nuéc sach cuia mot hd gia dinh trung binh mdi ngay. Dé 4p
dung dugc md hinh nay, can chia tich dong nuée xdm va nude den. Nude
xam phai duge xir 1y va kit tring t&1 mirc d6 phu hop, ddp ing cac quy
dinh, truée khi tai sir dung.

Hinh 7.31 thé hién giai phap don gian dé tach, cc tap chat thd tir nude
xam bang tii loc, trude khi chay téi céc bac xur ly tiép theo. Tui loc phai
duoc kiém tra thudng xuyén va cé thé thdo ra lam sach hoic thay thé
khi day.

Sau khi loc thd, nude xam ¢o thé duge xir 1y bing bai loc trdng cdy. Bai
loc trdng cdy gan day d3 dugc biét dén trén Thé gidi nhu mét giai phap cong
nghé xir 1y nuéc thai trong diéu kién tr nhién, than thién véi méi trudmg, cho
phép dat hiéu sut cao, chi phi thip va én dinh, ddng théi gép phén lam ting
gia tri da dang sinh hoc, cai tao canh quan méi trudmng sinh thai cua khu vure,

Vit liéu loc thudng 1a cat hat thd, 16p dudi clng, c6 bd tri éng thu nudce
duc 13, 12 s6i hay gach v&. Nuée xém duge phan bd déu phia trén bé mit b
loc, véi tai trong thuy luc 50 - 150 |/m?/ngay. Thuc vét tréng trén bii loc 1a
céc cay than xép, r& chim, séng dugc trong mai truong nude thai. Céc vi
sinh vt c6 trong lop vat liéu loc trong nu(yc va dic biét 12 & bd ré cla cdy
s€ sir dung Oxy (duoc cung chp nho bd ré cua thuc vét va qua qua trinh
khuyéch tan 6xy trong khong khi vao nuorc) @ 6xi hoa cac chét hiru co,
ciing nhu oxy hoa améni thanh nitrit rdi nitrat. Qué trinh hiéu khi nay chi
dién ra & khoang 15-20 cm 16p vt liéu bén trén cua bai loc. Cang xubng siu
lugng 6xi hda tan cang gidm, khi d6 s€ diénra cac qué trinh 6n dinh cin tich
iy va khir nitrat ciia nuéc thai trong diéu kién yém khi, Photpho duge tach
khéi nuéc thai nhér qué trinh hip thu, chuyén hoa cia cdy tréng, vi sinh vit,
ciing nhur qua trinh hip phu cac mudi bai vat lidu loc trong bai loc.
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Hinh 7.30. So dé mét phuong dn xiz Iy va 1di ste dung nuoc xdm
[Nguén: Leggett D. vi nnk, 2001]
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Hink 7.31. Tii loc dom gicn dé tach céc tap chdt thd tir nuGe xdm
[Nguén: Leggett D. vi nnk, 2001]

MNudc xam

Tdi ngan khi trung hay tai sd dung
d8 tudi nhd giot, tdingam

Hinh 7.32. Bdi loc ngam voi vt liéu loc cdt, xu Iy nmuwde xdm
[Ngudn: Leggett D. va nnk, 2001]
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Thue vét tréng trong bai loc thudmg 14 cac loai thuc vat thuy sinh luu
nién, than thao, than xbp, r& chim. Cac ciy sau thuong duoc st dung dé
tréng trong bai loc: Co nén (Typha Orientalis); Say (Phragmites communis);
Thuy tric (tén khoa hoc cii: Cyberus flabeliformis (theo Rott B.), tén khoa
hoc mdi: Cyberus Involucratus (theo Poiret); Phat 1oc (Dracaena
Fragransj);, Céi, béc (Scirpus spp). Ngoai ra, ¢6 thé tim kiém céc loai cay
ban dia, c6 kha ning thich nghi va séng duoc trong méi trudong murde thai, ¢6
gia tri kinh té hay canh quan dé trdng. Nhidu loai cay khac dugc st dung
rong rdi hién nay nhu Thién diéu, Ngb nuée, Huong bai (cé Vertiver), ...
Cay trong duoc thu hoach dé tao cdy moi, thuc déy qué trinh sinh trudng
cla cay Cay tréng ¢6 thé dwge thu hoach bang cach dbt, chit. Ty theo loai
cay trong va thi trudmg, c6 thé sir dung sinh khdi thue vt tir bai loc cho rét
nhiéu muc dich khac nhau:

- Phot khé, lam cti dun.

- Lam vét liéu xay dung: lgp nha, lJam hang rao, ...

- Lam 46 tha céng m¥ nghé (hang dan lat, ...).

- Lam gidy (ngudn sgi xenlulo).

- Bb sung sinh khéi cho him biogas dé téi wu héa ty 1& C/N, ting ham
lwgng biogas trong khi sinh hoc sinh ra.

- Lam nguyén liéu ché bién xang sinh hoc (khi 4p dung & quy md lon).

- Bén ra thi trudng (ciy canh, hoa, ...).

- Lam thuc an chin nudi.

-Vuw...

Giai phap x1r ly nudc xam bing bai loc trdng ciy c6 nhimg wu diém nhu:

- Nuéc thai dAu ra khong con mii hdi. C6 thé duoc tai st dung trong doi
nha vé sinh, tu tiéu, ...

- Thue vét trdng trén bii Joc mang lai mau xanh, cii thién canh quan,
mang lai gia tri tinh thin cho ngudi sir dung va khu dan cu.

- Véi dién tich 16n, xi Iy nude thai quy mé khu dén cu, bi loc trong cay
c6 thé trd thanh noi tri ngu cta cac loai sinh vét khac nhau, mang lai gié tri
canh quan va da dang sinh hoc cho khu dén cu.

- Sinh khéi thu hoach tir bai loc ¢ thé mang lai gia tri kinh té

- C6 thé tin dung cac manh dét ven bd rao, doc tudng, goc vuom, cic g1a1
phan cich doc dudmg giao théng, ... dé xay du‘ng thanh bai loc trong cdy rit
linh hoat, vira xtr 1y dugc nuéc thai, vira tiét kiém dién tich dit, va cai tao
canh quan.
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Nhitng han ché cta giai phap bai loc trong cay:

- Céq ¢6 dién tich (trung binh m&i ngudi cin 2-4 m?, tiy theo mic d6 xir
1y véu cau va chit lrong nude dau vao).

- Cén c6 su cham séc cdy trong phu hop.

P

Hink 7.33. Hai hé théng béi lpc tréng cdy xur ly nuéc thdi sinh hoat

Nudc thai sau xir Iy can duge khir tring dé dam bao an toan vé mit vé
sinh. Cac bién phéap khir trung thudong duoc ap dung la: ding dén chiéu tia
cuc tim (UV); cac hop chit cia Clo dang vién, dang long hay dang bot;
dung Ozon. Truomg hop chua khir tring, nuwdc xam sau xu ly lam sach co
thé sir dung dé tl.rorl cho céy trong khong an tryuc tiép, nhung chi ap dung cac
coéng nghé tudi ngdm duéi mit dat hay tuéi nho giot, dé tranh phét tan mim
bénh ra méi truong.

Xir Iy nuce thai va tdi sir dung cho cde hoat déng ngodi céng trinh

Nude x4m va nude den, sau khi xtr 1y phtt hop, c6 thé tai st dung cho céc
muc dich ngodi céng trinh nhu tudi thim cé, cdy xanh, bd cép nudc, phuc
vu c4c muc dich canh quan, giai tri, thé thao, ... Mot sb gial phap xir ly
nudc thai (nude den va nude xam), phuc vu cho muc dich tai st dung ngoai
¢bng trinh dugc gidi thidu dudi day.

B4 phén hury ky khi két hop véi bii loc tréng ciy

Hinh 7.34. Xut ly nudc thai phan tan, chi phi thap
véi bé tir hoai cdi tién BASTAF vé béi loc ngam trong cdy
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Nhém nghién ciru cia Vién KH&KTMT, BDHXD, da nghién ciru phat
trién thanh cdng céng nghé xir Iy nudc thai tai chd chi phi thdp véi cum bé
tu hoai cai tién (BASTAF) va bi loc ngdm trong cdy (Hinh 7.34).

Céc bé xir Iy nuée thai hop khdi:

Vién KH&KTMT, PHXD, d trién khai 4p dung & nhiéu noi loai bé xtr
1y ché tao sin bing composite BASTAFAT, két hop xir 1y ki khi va xir ly
tiéu khi. Hiéu suét xir ly cua hé dat miac A theo QCVN 24/2009-BTNMT
va QCVN 14/2008-BTNMT, cho phép xd nudc thai sau xir 1y ra méi trudmg
hay tai st dung (Hinh 7.35). Hé théng gdm cac ngiin bé néi tiép, két hop cac
qué trinh xtr I co hoc v sinh hoc ky khi - hiéu khi. B dugc ché tao sin béng
nhua composite ¢bt soi thiy tinh (FRP). Hé théng duoc trang bi bom nudc thai
chuyén dung khéng tic, ngin khir tring bing vién Clo hay tia cyc tim (UV).
Ché d6 1am viéc ctia hé théng duoe kiém soat tr dong theo thdi gian hay theo
muc nudc, ... bang bd diéu khién PLC. C6 thé xa duoc tre tiép nudc thai sau
xir Iy tai chd ra mdi trudng hay ra mang luéi thoat nuée mua.

Mot loai bé xit 1y nudc thai hop khbi khac 12 bé AFSB (hinh 7.36), ché
tao sin bing composite cét soi thiy tinh, hogc xdy dung tai ché béng bé
téng cbt thép. He théng gdm cdc ngén bé ndi tiép, két hop cac qua trinh
xir 1y co hoc va sinh hoc ky khi - hiéu khi. Hé théng duge trang bi bom
nuée thai, may théi khi chuyen dung, hé théng khir tring bang dung dich
Javen hay tia cuc tim. Ché d6 lam viéc cta hé thong duoc kiém soat 14
d6ng bang bd didu khién PLC. Céc bé xir Iy c6 thé duoc b6 tri ngim
du6i mat dat hay trong ting him, phia trén c6 thé tan dung cho cac muc
dich khac.

Hinh 7.35. Cum bé xie Iy nwdc thai ché tao sén BASTAFAT
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Hinh 7.36. Bé xir Iy nuéc théi hop khoi AFSB

Tai sir dung nuée thai sau xir 1y va cdng nghé loc mang:

Nghién ctru g dung loc mang trong xur ly nude cip va nuéce thai cé thé
coi nhu mdt cude cach mang vé quan diém va kha ning Umg dung trong cong
nghé xr Iy nude va nude thai, bét dAu tir nhimg nim 1980 ctia thé ky trude.

Loc mang 14 qua trinh phan tach cac phin tir qua mdt 16p vach ngan
(mang) giira 2 pha long nh¢ luc tac dung. Cin cit theo co ché chuyén dich
phé"m tr qua mang, luc tac dung, loai vat liéu mang, kich thudc 16 réng, co
thé phén loai cac qua trinh loc mang thanh: Vi loc (Microfiltration - MF),
Sidu loc (Ultrafiltration - UF), Loc Nano (Nanofiltration - NF), Thém thau
nguoc (Reverse Osmosis - RO hay Hyper Filtration), Pién thim tach (Electro
Dialys - ED) va Dién thim tach dao chiéu (Reverse Electro Dialys - EDR).

Bé sinh hoc mang loc (MBR) 1a su két hop gitra hai qua trinh co ban
trong mét don nguyén: (1) Phan huy sinh hoc chét hitu co va (2) ky thudt
tach sinh khéi vi khuan bing mang vi loc (micro-filtration). Trong bé duy tri
hé bun sinh truéng lo limg, cac phan tmg diZn ra trong bé giéng nhu céc qui
trinh sinh hoc théng thudng khac, nude sau xir Iy duge tach bun bang hé
mang vi loc (MF) véi kich thudc mang dao ddng khoang 0,1-0,4um. Dong
thdm qua mang bdi véin téc chay ngang qua mang cao. Mang dugc rira sach
" bang khi hodc 1am sach bang nwdc rira ngugc va hoa chét.

Céng nghé mang ¢6 nhidu wu diém phu: Chat lugng nude sau xir 1y cao;
Khéng yéu cau didu chinh liéu lrong va ndng dd hoa chét; Khong sinh ra
nhimg san phim phu; La mét cong doan xir 1y riéng biét, chu dong; Cho
phép giam lidu luong Clo khir tring; Thiét bi gon nhe; DE dang thyc hién tu.
déng hoa; v.v... Qué trinh MBR c6 thé van hanh & ndng d6 MLSS cao, tir 6
gia ting kha nang xir Iy co chét, han ché bin thai va kich thudc céc cong -
trinh xir 1y. Hon nita, khong gidng nhu trong céc hg thong xur 1y truyén
théng, su chon loc vi sinh hién dién trong thiét bi phan tmg khong con phy
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thudc vio kha ning hinh thanh bdng bin sinh hoc va tinh ling cling nhu kha
nang tach ra & dong ra ma chi phu thudc vao mang. Véi cac tram xur ly quy
mé nho, MBR c¢6 thé duoe 4p dung khi ¢6 su chudn bi k¥ cang va df")ng bo.
Nudce sau xir Iy thich hop ¢ xa ra médi trudong tu nhién ho#ic cac mue dich
tai stir dung nhu tudi cdy, rira san, doi nha vé sinh,...

o 2 k - ) NL{(’C .
“Nude trong = thai vao

Hinh 7.37. M6 dun xit Iy nuoc thai voi céng nghé MBR

7.4.3. Tai sir dung nwéc thii, bun cin dé thu héi tai nguyén trong db thi

Nudre thai d6 thi duoc tai str dung sau khi xir Iy cho cidc muc dich khac nhau.

- Tudi cdy néng nghiép.

- Tudi tham co, ¢Ong vién trong thanh phd.

- T4i sir dung trong san xudt.

- Cép nude cho thé thao, giai tri, cai tao canh quan.

- pép vao hé théng nuée tai st dung trong cdng trinh (khéng ding dé
an udng).

-Bé cap ngudn nude ngam.

- San xudt nude dong chai, nude clp sinh hoat va #n ubng.

Vi mdi muc dich tai st dung, lai can chi y den cac chit & nhiém dic
trung, va ép dung c4c bién phép xu ly t&i mirc do cn thiét. Nuge bd cép cho
cac hd d6 thi cin phai duge xur ly, loai b cac chét d1nh dudng (dé tranh
hién tuong phu dudng). Nude tai st dung dé tudi cdy can luu y ddc biét dén
cac mam bénh, khong c6 chung phat tan vao méi truo'ng hay x4m nhap vao
chum thu'c 4n, nhét 13 d6i vai loai cay trong an truc tiép. Nudc cép cho an
udng cén dugc xtr ly loai bo tAt ca céc chit & nhidm va dat téi yéu cdu aé
bao vé strc khoe, véi d6 an toan cao.

N6i chung, ngubn nuéc cip thay thé trong d6 thi tir nude thai sau khi xir
ly duge xem xét khi ¢ van dé khan hiém, khong ¢ giai phép thay thé mot
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cach kinh 1€ va bén vimng. O Viét Nam, viéc tai str dung nudce thai trong
néng nghiép f"y ngoai thén}h cho cac muc dich tudi rudng, trong rau mau,
nuoéi ca da pho bién tir nhiéu ndm nay.

Xt ly nuoc thai va bun cin giau hitu co bang phuong phap sinh hoc ky
khi ngay cang dugc quan tdm, ddc biét trong bbi canh khing hoang ning
lugng toan cAu nhu hién nay. Khi biogas sinh ra, voi thanh ph?m chu yéu 12
khi métan (CH,) 12 mét dang néng luong sach. Viéc sir dung ning luong tai
sinh ca doanh nghiép tir ngudn xit Iy nude thai c6 thé duge tham gia thi
frrdmg mua ban giam phét khi thai (Co ché phét trién sach - CDM).

Cong nghé xir Iy ky khi c6 thé duge thuc hién & ché &6 1én men &m
(30 - 35°C) hay 1én men néng (50 - 55°C). Céng nghé 1én men néng dang
thu hiit nhidu mdi quan tim boi nhimg wu viét cia nd so véi cac qua trinh X
Iy truyén théng nhu chi phi van hanh thép, tao it sinh khéi phu (bin), kha
ning xu ly cac chét thai ¢6 ham luong hitu co cao, ciing nhur hi¢u qua diét
trir cac mam bénh. Tir qué trinh phan hiy ky khi, khi sinh hoc (biogas) duoc
sinh ra 12 mdt ngudn niang lwong sach, ¢ kha ning dam bao cung cap cho
hé théng hoat dong én dinh, ddng thi chuyén hoa thanh nhiét ning va dién
nang, dem lai loi ich kinh té dang ké. Bin sau phéan hiy 12 ngudn phan hitu
co an toan, do cic mAm bénh da bi tiéu diét hét & nhiét do cao. Viéc ing
dung va phat trién cong nghé xir Iy ky khi trong xu ly chit thai d& va dang
trér nén phd bién & rét nhidu nuéc trén thé gioi nhu: My, Dirc, Phap, Nhat,
Trung Québc va An Db, boi viée két hop céc loi ich moi trudng va kinh té
trong cung mét hé théng, hudng t&i muc tiéu phat trién bén ving.

7.4.4. Tinh toan hrong nudc tiét kiém trong céng trinh nhd tai sir
dung nwée thai

Hé théng danh gi4 cbng trinh xanh LOTUS (VGBC) cong 1 didm cho
cbng trinh cé luong mrde tai ché/tai sir dung dap tng 10%, cong 2 diém cho
cong trinh c6 luong nude tai ché dap mg 20%, va 3 diém cho cong trinh c6
luong nudc tai ché/tai sir dung dap Umg 30% tdng lugng nude tidu thu.

Tinh toan luong nude tiét kiém duge nhé tai st dung nude thai sau xir ly
_cling twong tw nhu tinh luong nuée sinh hoat tiéu thu hang nim (xem
muc 7.1.4). Tét ca céc thiét bi dugc tinh dén déu phai dugc néi véi mdt hé
théng thu gom nuéc thai (xam hodc den). Lugng nude thue su duge tai s
dung sau khi xir Iy theo timg muc dich s& dugc tinh bang luong nudce thai
thu duge, nhin vai mot hé s6 ké& dén luong nurdce that thoat trong qua trinh
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van chuyén, xir 1y, luu trit, tai st dung va nhitng thoi diém khong c6 nhu ciu
tai str dung (vi du nhu cac ngay mua, khong c6 nhu cau tudi ciy).

Ket nudc trén mai

o
g |
) -
Nide may] %13 TR R f
““'%f X TlréFh Xif  nuéc thai v
+ B& phan phdi 2
- —Orpe INuﬂc thdi i sif dung
14 Iy bée Il I

v -
Xit Iy bac Il Sdng

Hinh 7.38. So dé hé thong cdp mebe d6 thi véi hai nguon mede:
medc mdy va nuwdce thai tai sir dung
Luong nude thu gom thue hang nam cho mét muc dich sir dung :
J = E, x Luong nudc thu gom hang nam cho muc dich sir dung (lit/ndmy);
Trong dé:
+ B hé sb luu lwong cla hé théng xtr 1y (Luong nudc dau ra/ Luong
nudc dau vao).
Téng luong nuée tiéu thu:
T=N;+N;+N;+..+Ny (lit'/ndm);

Trong do: -
+ N|: luong nude tiéu thu cho tudi tidu.
+ N, : luong nudc tidu thy cho hé théng diéu hoa.
+ N3 : luong nudce tiéu thu cho rira.
Ty 1€ nuéce tai ché/ tbng luong nudc st dung:

H = (J/T) x 100 (%).

Vi du tinh todn:

M6t cong trinh véi s6 lwong ngudi st dung 1a 500 ngudi, du kién sé lap
dat hé thdng thu gom nudc xam tir chau rira, bdn tim dé xir Iy va phuc vu
cho twéi tiéu. S6 ngay van hanh 14 D = 290 ngay/nim.
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Bang 7.9. Liru lrgng nuéc chay qua cac thiét bi tinh toan

Thiét bi Miic d tiéu thu
Vo1 nudc 0,14 (lit/giay)
Voi sen 0,16 (liv'gidy) |

Bang 7.10. S6 lwgng cic loai thiét bi sir dung nwéc trong cdng trinh
va luong nwde tiéu thu moéi lan s dung

Thiét bi sir dung nwéc trong céng trinh Stiilgf:;g Mige tiéu lt:z;; ciia tirng
Véi nuéc théng thudmg 20 0,12 (lit/ldn xa)
Voi nudc ¢6 thiét bi kiém sodt tw ddng 5 0,12 (lit/lan xa)
Voi sen 1 0,15 (lit/lan xa)

Gia st todn bd nudc xam tir cac thiét bi trén duoc thu gom va xir ly, vdi
hidu suit ciia hé théng thu gom, xit Iy nude thai va cdp cho hé théng tudi
tiéu 1a 60%. Khi do6 luong nude thu duge dé dem tudi tidu sé la:

Q=1.622.695x 0,6 =973.617  (lit/nam)

Bang 7.11. Lwgng nwéc tiéu thy hing ngay gua cac thiét bi tinh toan

Thiét bi sir dung S6 1in ¢+ .. Luong nuwée
. .\ So6 ngudi i
nudc trong F Qxachay dung trong . tiéu thu
. . - . sur dyng . :
cong trinh 1 ngay (n) hang ngay
Vi nuée 20/25 | 0,14 (lit/gidy) 3 500 2.520 (lit)
Vi nude co thiét b
O ‘ uct o1 ’ b oin Al
kiém sodt tir dong 5725 | 0,14 (livgiay) 3 500 504 (lit)
Voi sen 1 0,16 (lit/gidy) 0.1 500 2.571,5 (lit)
Téng lugng nudc tidu thu hang ngay qua cac thiét bi nuéc 5.595,5 (lit)
Tbng lugng nirée tiéu thy mdt ndm qua cée thiét bi nuréc (mé hinh co s&) 1.622.695 (lit)

Nhu vdy vdi mot bai toan gia dinh nhu trén, véi quy m6é cdng trinh
khoang 500 ngudi sit dung, chi can tdn dung nudc tir voi rira, vol tdm thi
trong mdt nim ta cling c¢6 thé tiét kiém duoc 974 m’> nudc. Néu nhu nhéin
rong toan thanh pho hay ca nudce thi s& thu duge con s6 v cing y nghia.

7.4.5. V¢ sinh sinh thai

Vé sinh sinh thai duoc dinh nghia 13 mét chu trinh hay mot he théng
khép kin bén viing, trong do chat bai tiét ciia con ngudi duge xu 1y tai chd
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hodc tap trung, cho dén khi ching hoan toan khong con mém bénh, cic chat
dinh dudng cd trong chét thai duoc tai str dung trong céc hoat dong kinh té
nhu néng nghiép. Thudt ngit “sinh thai” dugc st dung cho nhimg hé thong
vé sinh thoa min dugc cic tiéu chi: Ngin nglra & nhiém; tleu diét cac mam
bénh; va tai st dung chét thai ctia con ngu:m nhu mdt ngudn tai nguyén cé
ich (khi sinh hoc, phan bén, ...). Déc diém méu chét clia cong trinh vé sinh
sinh thai la ngan ngira duoc 6 nhiém, bénh tat gy ra do cac chét bai tiét cia
con nguoi, dbng thoi xir ly cac chéat d6 nhu la nguon tai nguyén chir khéng
phai la chét thai bé di, thu hdi va st dung lai (tudn hoan) céc chét dinh
dudng. Piéu quan trong 1a phai lam cho chét thai con nguorl trd nén an toan
truée khi thu hdi va tai st dung. Phén nguorl 12 ngudn gdc lan truyén phén
16n céc loai bénh phat sinh tur chét bai tiét ctia con ngudi. Vi vay phai cé cac
bién phap phu hop xtr ly loal chét thai nay.

Céc phuong phép 1 phdn khd tiéu diét cac tac nhan gay bénh ¢6 higu qua
hon cac phuong phép udt. Su phéi hop céc yéu tb: % am thép, it chat dinh
dudmng v chét hitu co, pH cao lam cho sy tiéu diét mam bénh xay ra nhanh
nhit. Cac phuong phap vé sinh “u0’t” nhu ding nudc déi bé xi va van
chuyén chéat thai, lai giy kho khan, tdn kém cho viéc tiéu diét cac tac nhén
gay benh Nuéc thai 1a mdt méi truong ly tudmg cho cac tac nhin gdy bénh
smh tdn boi vi xét & nhiéu khla canth n6 gibng nhu diéu kién trong dudng rudt:
rat glau chit hitu co, ciing &m uét va ky khi. Viéc sir dung nudc dé van chuyén
chit thai, hoa ra, lai chi lam tang su sbng sot clia cac tac nhin gy bénh, va
lam tang ty 1€ méc bénh & cong dong, khi nude thai bi phat tan ra mdi trudng,
duoc ding dé twdi hoa mau, nudi ca trude khi duge xu ly triét dé.

Phuong thitc vé sinh sinh thai cb ghng hudng toi giai quyét, tidu diét cac
tac nhan giy bénh bing cac phuong thiic sau:

- Giit cho thé tich khdi phan nhd, tich riéng nude tidu, khong d6 thém
nude vao d6 (khong doi nudc);

- Tranh phét tan phén cé chwa tac nhan gdy bénh, luu gilt nd trong bé
chira phu hop dén khi c6 thé tal sir dung an toan (vi thoi gian la mot tac
nhén quan trong d& tiéu diét mam bénh);

- Giam thé tich va khm luong cua kh&i phan bing cach lam bbc hoi nude
hodc phén huy 38 cho tdn trit, van chuyén va xu Iy tré nén dé dang hon;

- Lam cho cac tac nhan giy bénh tré nén vo hal bing cac qua trinh tach
nudce; phan huy; huu gilf; khir nude; i nhiét d6 cao; thém voi dé ting pH
v.v... va néu can, xir Iy tiép tuc trong diéu kién tu nhién (dat, bai loc trong
thue vat, hé sinh hoc,.. 2.
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Theo cach tiép can trén, thi cac dong vét chat trong chét thai 1dng d6 thi
(tr cac hd gia dinh, cira hang dn ubng, giai khat, dich vy, céc khach san, ...),
c6 thé chia ra cac loai sau:

- Phan (nude nau).

- Nude tiéu (nude vang).

Hién nay, hdn hop nuée ndu va nuée vang lam thanh nuée den, thai tir
c4c hd xi doi nude thong thuimg (khéng tach nudc tiéu).

- Nudc thai tir chdu rira nha bép, mAy gidt, nha tim, nudc ria san, rra Xe
(nudc xam).

Céc loai nuéc thai trén khac nhau vé& thanh phdn, tinh chét, ndng do cac
chéit bin va ¢4 nguy co gdy 6 nhidm. Nudc den dc biét co kha nang gay hai
cho strc khoé, chira cac vi sinh vat gdy bénh, du luong hoa chét tir duge
pham, ... Mat khac, ndng dd cac hop chat hitu co trong nude den cao, dé
chuyén hoa thanh khi sinh hoc. Nude tidu chira mdt lueong 16n nito (161 85%
téng N ¢6 trong nudc thai) va phét pho (161 50%) va cé thé sir dung dé san
xuét phan bon. Nudc thai tir nha bép co tai trong hifu co cao va ¢o thé
chuyén hoa thanh khi sinh hoc va phan bén cting véi nude den. Néng d6 cac
chét hitu co trong nudc xam thudng thip hon. Phan lém, nhung khéng phai
tAt ca cac hop chét hitu co trong nudc xam déu dé bi phan huy sinh hoc.
Trong khi d6, ndng @3 cac chét vd co, dic biét la cac chit dinh dudng, rit
thip. Loai nudc nay cd thé duoe xir 1y - ]am trong, sau do sur dung lai cho
nhiéu muc dich khac nhau: doi nha vé sinh thay cho nudc sach, rira duong
hay tudi cdy. Nude mua thu tr mai nha va ranh dugc dan vao hé théng thu
va t4i st dung hodc cho thm xubng dét & bd cp cho ngudn nudc ngam.

Viéc str dung phin va nudc tidu ctia con ngudi dé 1am phan bén ciing da
duogc ap dung rdng réi tai nhiéu noi trén thé giéi. Ngudi Trung Quéc da biét
0 phan ngudi v phan gia stc tir vai ngan nam trude, con nguoi Nhat tu thé
ky 12 da tai st dung phan va nuée tiéu trong nong nghiép. Tai Thuy Dién,
noi ma k§ thudt tach nuée tidu da duoc 4p dung, ngudi nong dan duoc tra
tién dé thu gom nuéc tidu trong cac bon chira nude ngim va sau d6 cing voi
céc thiét bi co gidi, ho dung dé tuéi cho hoa mau. O Viét Nam, phuong thirc
tiép can vé sinh sinh thai dd duoc ap dung tir nhiéu nim nay, & cic ving
néng thén, noi cha 6ng ta tir 1du da biét tan dung cdc chit ¢6 ich tir chit thai
clia ngudi, vat nudi lam ngudn phan bon trong néng nghiép. Mot s6 giai
phép x(r 1§ chét thai nha tiéu va chét thai vat nudi, chét thai rin sinh hoat va
phé thai néng nghiép dé tai sir dung an toan va tang kha néng hép thu clia
cay tréng ciing da dugc phat trién. Dién hinh 12 md hinh him biogas tao khi
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sinh hoc tir chit thai chin nudi, nha tidu hai ngin 0 phan, tich nuéce tiéu, ché
bién phan vi sinh (compost) tir phé thai néng nghiép, bun tir hdm biogas, rac
hiru co,... Tuy nhién viéc 4p dung phuong thirc tiép cén sinh thai trong céac
cong trinh d6 thi con 1a mdéi mé.

Nuéc tiéu: Phan 16n dudng chit cho cdy trdng tir chét bai tiét ctia con
ngudi 13 nam trong nude tidu. Mot ngudi 16n mdi nam bai tiét 400 lit nudc
tiéu, trong d6 ¢6 4 kg nito, 0,4 kg phdt pho va 0,9 kg kali. Pang néi 1a
ching ndm duéi dang d& dwoc cdy hip thu: nito dudi dang ure, phospho
dudi dang super phosphat va kali dang ion. Téng lwong dudng chét trong
nudc tiéu xem ra 1a phit hop cho canh tac hon khi so sanh véi cac loai phan
bén hoa hoc. Un diém quan trong 14 trong nude tiéu ham luong kim loai
niing it hon phén bén ho4 hoc rat nhiéu.

Khi thu hdi nude tiéu 1am phan bén cin phai chita trong vét dung sao cho
khéng bi thoat nito vao trong khdng khi. Nghién ciru & Thuy Dién cho thiy
phan Ién Nito trong nude tiéu lic ban ddu & dang uré sau d6 nhanh chéng
tr& thanh Amoniac trong qué trinh luu gitt trong vét chita. C6 thé han ché su
bay hoi cia amoniac dén mirc t8i thidu trong mét vt chira ¢é nip ddy, ngin
str bay hoi.

8] mot sb nudc Bic Au, hién 43 cé nhiu kiéu nha tiéu tach nudc tiéu
duoc san xudt va ban trén thi truomg, diung cho ca ho gia dinh, nha chung cu
hay co quan.

Phén: MOi ngudi méi niam thai ra tir 25-50kg phan, trong dé c6 chira
nhiéu chit hitu co, khoang 0,55kg nito, 0,18kg phdtpho va 0,37kg kali. Mic
di phan ngudi ¢6 chita cht dinh dudng it hon nudc tiéu, nhung day lai 1a
mdt chét cai tao dat co gid tri. Sau khi cac tac nhéin gdy bénh bi tiéu diét qua
cac qua trinh xtr ly nhu khu nudce, U hdn hop, v.v... thi phan hoai tré nén vo
hai, va cé thé bon truc tiép vao dat ¢é lam ting ham Iuong chét hin co, cai
thién kha ning ngdm nudc cia dit va gia ting dudng chat trong d4t. Chét
min sau qua trinh 11 hdn hop ciing gidp cho su duy tri quin thé sinh vét €O
lor] ciia dét, gitip chiing bao vé cdy tréng tranh khoi nhimg bénh ¢6 ngudn
gbc tir dat.

Gén diy, trén Thé gi6i d4 c6 nhiéu nhém nghién ciu dua ra nhimg
phuong thitc tiép cin méi nham x4y dung hé thong cip - thoat nudc va xir
Iy nude thai dam bao yeu cAu vé mit mdi trudng sinh thdi va kinh té. Nhin
chung, chiing déu ¢6 nhiing dic diém sau:

- Léng, ghép quan 1y nuéc, nudc thai, phin va réc thai sinh hoat trong
mét hé thong thong nhit.
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- Thu gom va xit 1y riéng bidt cac loai chit thai c6 thanh phan, tinh chét
khac nhau.

- Thu hdi céc chét hitu ich dé c6 thé str dung lai (vi du nhu nuéc, khi sinh
hoc, phan bén hitu co).

Nhiéu hé théng vé sinh & mét & nudc da hudng toi dp dung nhiing cong
nghé tién tién nhu céng nghé loc mang, cong nghé sinh hoc hiéu khi dang
mang sinh truéng ghn két, ... dé tach pha 1ong - rdn va xu ly - tai sit dung
nuée xam, ddng thoi ap dung phuong phap sinh hoc ky khi dé xir 1y nudc
den tir nha vé sinh, véi nuéc thai tir nha bép, chuyén hod cac cht hiru co dé
phan huy thanh khi sinh hoc biogas va phan 0 hiru co compost. Nam 1996,
Larsen va Gujer (Thuy ST) da dé xuét ¥ twong thu gom nuée tiéu riéng. Mot
sb loai bé xi dic biét di duoc thiét ké theo ¥ tudng nay. Wilderer va Schref
(2000) dé xuat st dung nuéc xam di qua xu ly dé gi6i nudc cho hé xi
truyén théng. Nuéc den cung voi nudc tiéu va thic 3n thua tir nha bép
nghién nho s& duge dua dén cong trinh xi ly sinh hoe cao tai @8 san xuét khi
sinh hoc, con nuGe xdm duoc xir Iy sinh hoc hiéu khi, vi du nhur trong bé
phén tmg Biofilm véi mang sinh truong gén két, hay trong bi loc ngam
tréng cdy... Cac nude di diu trong nghién ciu va ap dung thir nghiém, véi
cic du 4n trinh dién quy md ngay cang 1én theo xu hudng nay 1a e, Thuy
Pién, Thuy S§, M§, ... O Dirc, hién da cé mét sb khu dan cu mai & Lubeck,
Berlin, ... ddu tu xdy dung céc hé théng vé sinh khép kin. Nhiing mé hinh
trén d3 md ra nhimg trién vong mdi cho viéc ap dung vé sinh sinh thai & khu
vue dé thi.

7.5. QUAN LY VAN HANH, BAO DUGNG HE THONG CAP THOAT
NUOC TRONG CONG TRINH XANH

Déi véi hé thbng cip nude trong cong trinh, cac vén dé thudomg gip phai
nhét 13 cac su cd vé chét luong nuéce kém do duong bng bi gi hay can t'r cac
bé chira nudc, 1o ri nudce, buc hay v dudmg dng. Can kiém soat chit ché& cac
hoat dong tiéu thu nudc, phat hién cac su cb 10 1i, hong héc, nhimg cach
thitc sir dung nudc khdng hiéu qua, tir d6 ¢d su diéu chinh nhanh chéng,
thich hop dé giam thét thot nudc, tranh hu hai dén céc két cAu hay mét vé
sinh trong cong trinh. '

He théng dénh gia cong trinh xanh LOTUS cong 1 diém cho hé théng
cdp nudc cé\ lap dong hd do nudc cho cic ddi twong sit dung nude chinh
(theo timg tdng hay theo muc dich sir dung), va céng 2 diém cho hé thong
giam sat, diéu khién trung tam d6i v6i toan bd luong nude st dung trong
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cong trinh (vi duy, tat ca ddng hd nudc phu duoc két ndi voi hé théng glam
sat tu dong trung tim). Hé thdng gidm sat nudc cho phép tinh toan tong
lrong nude tidu thu va viée sir dung nudc qua cac thiét bi. Cac hé théng nay
cling c6 thé két néi véi hé théng diéu khién, cho phép van hanh céc thiét b
trong hé théng cép thoat nuéce theo ché 6 tu dong hodc bang tay (vi du nhu
vin hanh bom nudc 1én két, déng md van cép nuoc sach bd sung vao bé
nudc mura, vian hanh hé théng tudi vudn theo yéu cdu tudi ciia cay tréng va
theo thoi tiét.... .

Cén lwu v stra chita ngay bdn ciu bi ro i nude. Nghién ciru d3 cho thiy
mdt bdn cdu bi 16 1i v6i dong nude gin nhu khong thé thdy c6 thé gay lang
phi hon 4.000 1it mdi nim. R ri lién tuc c6 thé lang phi hon 95.000 kit mbi
nam [Reardon C, Woodcock S, 2008]. C6 thé kiém tra 1o ri bang cich cho mdt vai
g1ot mau thuc phdm hoic thube nhudém vio két. Néu khong xa nuoc ma van
thiy mau xuét hlen trong bdn sau 15 phiit, diéu d6 cé nghia bdn ciu ciia ban
@2 bi 1o ri va can dugc sira chita ngay.

Cach phat hién 16 ri don gian nhét 13 doc chi s6 ddng hd nuée trude va
sau mot khoang thoi gian, vi du nhu sau hai gid hoan toan khéng st dung
nudc. Néu cong to khong cho cing mdt chi sb nudc, didu nay cé nghia hé
théng cép nudc clia cong trinh ¢4 bi rd ri.

Céc thiét bi str dung nuée d& bi ro ri nhét 12 xi bét, voi chéu rira, 4u tiéu,
Bé nuéc xdy dung chim bing gach hay bé tong ciing c6 thé bi tham, 10 ri.
C6 thé xay ra ca hai dang thim: thim thudn (nude tir ngodi thim vio) va
thim nguoc (nudc tir trong thim ra). Tham thuin thudng nguy hiém hon, do

c4c chit & nhidm tir cbng thoat mrdc, bé ti hoai hay cac ngudn 6 nhiém khac
1an cén cé thé gdy anh hudng dén siic khoé nguorl s dung nudc. Viéc xay
dung bé nudc va bé tu hoai ¢6 ciing cao d6, bang gach, & canh nhau, nhiéu
bé khong duoc xdy dung ding quy cach & cac d6 thi hién nay chua dung
nhiéu réi ro 6 nhiém va anh hudng dén sirc khoe cong dbng.

C6 thé phat hién bé nwéc bi thdm bang cach cho nuéc vao bé va danh ddu
mue nuée. Sau mot dén ba ngay, néu kiém tra thdy muc nudc trong bé cao
hon vach d danh du nghla 14 d3 xay ra thdm thudn. Nguorc lai, muc nudce
bi tut thap hon vach danh diu chimg to nuoc d3 bi thAm ra ngoai hay thim
nguoc. Can luu ¥ @én cao d6 myuc nudce ngam va céc hién tugng co thé xay
ra xung quanh nhu cao d¢ muc nuée trong cbng thoat nude, tinh trang bé
phét, ... vao thoi gian kiém tra bé.

Cén luu y day kin bé nudc, tranh bui, nuéce tran khi rira xe, rua san, hay
gian, chudt va cac ¢bn trung khac xam nhdp vao. Chudt lot vao bé ¢6 thé bi

388



chéE dudi va phan huy xac trong bé, lam cho ngudn nude trong bé bi
nhiém ddc.

Céc vén dé thudmg gap ddi véi két nuéc trén mai 1a nip day khong kin,
khong tranh duoc byi, con trung xam nhap, cin ling, réu phat trién, dudng
éng vao, ra bi hong va ro ri. Két nuée ciing can duge k:em tra, thau nta, lam
sach thudmg xuyen Céc thiét bi, phu ting hong hoc cén dugc nhanh chéng
sira chita, thay thé.

Cac van de hay gép phai vo1 hé théng thoat nude, xir ly nudc thai va téi
sir dung la tac mui do nude thai hay biin can, chat luong nudc khong dat
miuc 4o yeu ciu, cac héng héc do thiét bi, duomg dng, bé chira bi xuong cép,
1o 1i,... Ché d6 van hanh tuén thu nghiém ngat ¢ac quy trinh theo yéu cau I3
rét cin thiét. Bén canh d6, lip dat cac thiét bi glam sat, do luong, két horp
véi viée kiém tra thudng xuyen két ndi cac he thong giam sat va diéu khién,
phét hién va khic phuc sy ¢ kip thoi 1a rdt cin thiét.
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Chuong VIII
SUDUNG VAT LIEU VA CAU KIEN XAY DUNG
THAN THIEN MOI TRUONG

Cbng trinh xanh 1 céng trinh ma ca vong doi cta no, tir khi tim dia diém
xay dung, thiét ké, xay dung, qua giai doan sir dung, den cai tao, pha do,
phai dap dmg dugc cic yéu clu vé sir dung vat liéu va ciu kién xay dung
than thién méi trudng nhu sau:

- Str dung vit liéu v nguon tai nguyén thién nhién mét cich hidu qua, tbi
da hoa viée sir dung vt lidu dia phuong, gidm thidu chét tha1 tir giai doan
thiét k&, thi cong xay dung dén giai doan stra chita nng cép cong trinh, st
dung tiét kiém vt liéu xay dung, nhét 13 d6i v6i vat lidu khong thé tai sinh;

- Sir dung vt liéu than thién véi mdi trudmg, vat liéu khoéng phat sinh
chit 6 nhi®m ddc hai d8i véi stzc khoe clia con’ngudi (vét li€u xanh);

- Phat trién st dung vt liéu nhe, vira ¢6 kha ning cach nhiét tot viua
giam ta: _trong ty than cta cdng trinh, do dé giam chi phi cho két cu chiu
luc va nén mong cong trinh;

- T4i sir dung va tai ché chét thai (d3c biét 1 chét thai xdy dung) trong
cong trinh;

- Uu tién sir dung vt liéu va céc ché phim tir vat l1eu tw nhién c6 thé tai
sinh nhanh (cac nguon vit liéu bén vu'ng)

Chuor*- g nay trinh bay cac vAn dé & phat trién st dung vat ligu xdy dung
va chu kién x4y dung <0 tinh chét than thién véi m01 truong trong xay dung
cong trinh xanh, 45 thi xanh, d6 14 cac vét liu va cdu kién xay dung, dugc
khai thac tir thién nhién (khong phai la vat liu tdng hop nhén tao), it hodc
khéng phat thai chét doc hai dbi voi méi trudng trong qua trinh sur dung, it
hoic khéng tiéu thyu néng luong, it hoac khong phat thai khi CO, trong qua
trinh san xudt ra né. Vat liéu va cau kién xéy du’ng than thién voi moéi
trudmg dugc trinh bay & déy bao gom vat ligu va cAu kién xdy tucmg, san
nha, mai nha, tran nha, ngoi lop, cac loai clra sb, vat liéu va cdu kién vé
sinh, vt liéu va cdu kién cach dm, c4ch nhiét, vat liéu hoan thién bé mit ndi
ngoai thét, cic tham, dém, vét liéu nhét déy, cac loai keo dinh va cac loai
SON va vecnl v.v...
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Nbi dung cua chuong nay dwoc tham khao theo tiéu chi “Vat ligu va tai
nguyén” cta b tiéu chi cong trinh xanh cia Hoa Ky (LEED, 2005), bao gom:

- Vit liéu va cdu kién xdy dung ham chira ning lugng thép (vat liéu
khéng nung),

- Vit liéu tur nhién tdi tao nhanh va vét liéu dia phuong;

- Vit lidu va cAu kién x4y dung it hofic khong phat thai chét 6 nhiém ddc hai;

- Giam thidu, t4i st dung, tai ché vit liéu'va cdu kién xdy dung;

- Gi6i thiéu mot sb vat lidu va chu kién x4y dung xanh dang dugc su
dung & cac nuéc ASEAN;

- Cai thién cung cip thong tin v& vat liéu va chu kién xdy dung than thi¢n
v&1 moi truomg.
8.1. SUDUNG VAT LIEU VA CAU KIEN HAM CHUA NANG LUONG THAP

Trong danh myc céc tiéu chuln vé vit lidu xay dung cua nu'orc ta hién cé
31 tiéu chuan vé ximing va phu g1a x1mang, 24 tigu chuén vé cat sdi, 42 tiéu
chuén vé gach ngm 57 tiéu chudn vé bé tong, vita, 23 tleu chudn vé gb va
g0 x¢é, 8 tiéu chuan vé bdt mau va vecni, 4 tiéu chuén vé gom st vé sinh, 26
tidu chudn vé kim loai. Dong th(n con cé 25 TCXD vé thuy tinh va kinh
trong xay dung, 4 tleu chuén vé& vat liéu lop, 17 tidu chuén vé vat lidu chiu
lira. Cac tiéu chudn vé vat liéu xdy dung da bao trum 1én hau hét cac loai
ching loai vat liéu xay dyng co ban, dap ung yéu cau quan ly va phat trién
nganh cong nghlep vit liéu xdy dung. Tuy nhién dé hoan chinh hé théng
tidu chudn vé vt liéu xdy dung theo hudng tiét kiém nano Jwong, tiét kiém
tai nguyen thién nhién va than thién vdi moi truong hién van con nhiéu tidu
chuén, quy chufn chira duoce nghién ciru va dit ra ding mic ddi voi vai trd
cua nod trong phat trién xay dung xanh. Trong khi d6 kinh nghlem cta nhiéu
nude trén thé giéi cho thiy, néu quan Iy t4t khau thiét ké x4y dung cdng
trinh theo huéng str dung ning luong ¢6 hidu qua, trong do6 ¢o tang cudmg
st dung vat liéu ham chia ning luong thip, s& tiét kiém dugc khoang
20% - 30% ning lugng tiéu thu trong linh vuc xay dung nay.

8.1.1. Vit liéu khong nung

Nha nudc ta d3 ¥ thic sdu sic vé viéc tiét kiém tai nguyén va nang luong
trong xay dung, giam thiéu phat tha1 khi nha kinh trong san xuét, ché tao vit
lidu xay dung, coi day 12 vin dé séng con trong phat trién d6 thi dam bao su
phét trién bén vitng trong tuong lai. Vi vy Chinh phu da tdp trung chi dao
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phat trién vt liéu xdy dung khdng nung dé timg budc thay thé gach dét sét
nung, han ché str dung d4t sét va than - ngudn vat liéu va ning lugng khéng
thé tai tao, gop phém bao vé an ninh lwong thuc, tiét kiém nang lugng, giam
thiéu khi thai CO,. Ngoai ra, viéc sir dung phé thii cia cdc nganh cbng
nghiép nhu tro, xi, mat da.. . d& san xudt vat liéu khéng nung ciing gop phén
giam mot luong dang ké cac chét thai rén thai ra rn01 trudng. Ngay
28/4/2010, Tha tucmg Chinh pha da ban hanh quyet dinh sé 567/Qb-TTg vé
Chu’(mg trinh phat trién vét liéu khong nung. dén nam 2020. Muc tiéu phat
trién san xudt va st dung vt lidu xay dung khong nung thay thé gach dt sét
nung dat ty 1& 20 - 25% véo nam 2015, 30-40% vao nim 2020. Hang nam su
dung khoang 15 - 20 triéu tn phé thai cong nghiép dé san xudt vat liéu
khong nung, tiét kiém khoa.ng 1000 ha dit ndng nghiép va hang trim ha
dién tich dét chira phé thai, tién t6i x62 bo hoan toan cic co s& san xuit va
st dung vét liéu dat sét nung dén nam 2020.

8.1.2. Gach bé tong

Ciing theo Quyét dinh s 567 QB/TTg ngay 28/4/2010 cua Thi tudng
Chinh pht: gach khéng nung ¢6 3 loai, trong d6 gach xi mang cbt lidu duge
uu tién phat trién chu dao, chiém ty 1& trén 70% trén téng sb vat lidu xay
dung khéng nung; gach nhe (gach bé tdng khi cerng ap -AAC va gach bé
tong bot) chiém khoang 25%; con lai 1a céc san pham khéc nhu gach dit hoa
d4, gach da ong. Gach x1 méng cbt lidu duoc san xudt tir 2 nguyén lidu chinh
1a xi mang va d4 mat, tral qua qua trinh rung ép véi ap luc 16n (250kg/cm?)
cha déy truyén céng nghe hién dai nén cudng dd chiu luc cia vién gach kha
16n, 1én t&i 100kg/cm® d6i véi gach dac va 75kg/cm d6i voi céc san phdm
gach 16 réng. Gach xi mang cbt litu ¢6 nhidu wu diém va da dugce tin ding
trong hang loat cong trinh cao tang Khi ap dung v&o nha & xa hdi, gach xi
ming cbt lidu s& gitip cho chu dau tu giam gia thanh xay dung, nang cao
chét luong cong trmh va riit ngén thoi glan thi céng. B&i vi chi phi cho san
xuat gach xi mang ¢bt 1iéu ré hon gach d4t sét nung tlr 15-20%. Cu thé, mbi
m? tudng x4y bang gach x1 mang cbt lidu (chua tinh vira) cé gia 160.000
dbng. Trong khi d6 con sé nay d6i véi gach dét sét nung 1a 200.000 ddng,
chua ké khi str dung loai gach xi mang bt liéu con tiét kiém lugng vira xay
trat, kich thudc vién gach 16n hon ciing gitp giam thao téc, riat ngén thei
gian thi céng. Vira qua ¢dng ty Khang Minh (tinh Ha Nam) con g1a ting gia
tri cua san pharn bang cach nghién ciru va cho ra doi san pham gach xi
ming cbt liéu chdng thdm véi 46 ngdm nuoc caa gach ha xubng dudi 8%
(trong khi dd ngdm nudc cua gach d4t sét nung 12 14-18%). Kha ning chéng
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tham nay gi}'lp cho tudmg xay bén vimg hon, han ché t6i da kha ning phat
sinh nAm mdc, bong son, nirt rim hodc buc v& 16p vita trat, tir do giam chi
phi bao tri trong qua trinh sir dung cdng trinh.

‘ Gz_tch xXi rflé.ng’,cét lidu va gacl';l Y 4
xi ming khi khdc nhau nhu thé ARV
nao? Gach xi ming cbt lidu (con
duoe goi 14 gach block hodc gach
bé tong, hay gach bléc be tong) 1a
mét loai gach dugc tao ra tr xi
ming va mdt hodc nhiéu trong cdc
cbt lidu sau day: mat da, cat vang,
cat den, xi nhiét dién, phé thai cong
nghiép..., ma sau Khi gia cbng
nguyén liéu dinh hinh thi ty dong
thn, dat cdc chi 36 vé co hoc nhu
cudng @6 nén, udn, do hat nude ...
ma khéng cin qua gia nhiét, khong
phai sir dung nhiét d& nung. Gach
Khang Minh (hinh 8.1) ¢é kha nang
chéng thim tdt hon gach nung
thong thuong, gach 16 réng Khang
Minh cé 3 thanh vach bén vimg, chay song song theo chiéu dai, tao ra nhiéu
16p gitp twdng c¢é kha nang cach am, céch nhiét vuot trol. Két chu tudmg
nay gitp cho viéc thi cong dién nuéce trong nha dat ngam trong tudng dugc
thuén tién va chéc chan.

Gach bé tong khi chung 4p (gach AAC- viét tit cna Autoclaved Aerated

Concrete) 13 mot loai vét lidu xay dung duoc tao hinh bing phuong phip b

- ~
-

6t nhu duc bé tong, cat dinh hinh bang may cét tur dong va dugc dudng hod

cudng buc trong 16 chung hép éap sult cao. San xuft gach AAC phic tap
hom san xuét gach xi méng cbt liéu nén gia thanh cao hon, stc chiu luc kém
hon, nhung kha nang cach nhiét cta no tét hon. Trong luong cua gach AAC
vao khoang 500 - 1000 kg/m3, con gach xi mang ¢t lidu thi 13 khoang
1900-2100 kg/m’. Khi x4y bing gach AAC phai ding loai vira riéng khac

voi vita xdy thong thuomg.

01 chéng tham
¢4ch nhiét. cach &m tot

Hinh 8.1. Tuong gach bé tong réng
Khang Minh chong tham, cdch am, cach
nhiét tot

8.1.3. Gach chét thii rin cdng nghi¢p

,Mcf)t sd cdng ty mbi tredmg d6 thi (URENCO) & nudéc ta 43 déu tir phat
trién ddy truyén cdng nghé san xuat cac loai gach khong nung bang cach
nghién cac phé thai cong nghiép, chat thai rin vd co cdng nghiép va sinh
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hoat, chat thai ran x4y dung, tro, xi ctta cic 1o dot, trdn ching véi xi méng,
bdt mau va ép nén trong cac khuoén tao hinh dé san xuat ra cic loai gach lat
via hé, lat dudng, san bii, nhu hinh 8.2 biéu thi.

Hinh 8.2. Gach bé t6ng dugc san xudt tir phé thai cong nghiép va chdt thai rdn
cua Xi nghiép xw 1y chdt thai ran, Cty TNHH Mét thanh vién Cap Thodt Nudc -
Mbéi truong Binh Duong

8.2. SU DUNG NGUYEN VAT LIEU PIA PHUONG VA VAT LIEU TAI
SINH NHANH

8.2.1. Sir dung nguyén vit lién dia phwrong

Nguyén vat liéu va san phim xdy dung ma chirg duoc khai thac, ché tao
va sén xuét trong khu vuc voi khoang cach dén dy 4n cong trinh xay dung
duéi 500m duge goi 12 ngudn tai nguyén vt liéu xay dung dia phuong.

Ting cudng st dung nguyén véat li€u va san phdm xiy dung dugc khai
théc, ché tao vi thu hdi & dia phuong xdy dung cang trinh s& giam thiéu tac
dong t&i moi trudong do gidm bot nhu cdu hoat dong giao théng vén tai vat
lidu phuc vu xdy dung céng trinh, ddng thdi ciing ¢6 thé gidm thiéu chi phi
xay dung ¢dng trinh t&i khoang 10% téng chi phi clia toan bd gia tri nguyén
vit liéu xay dung cong trinh. Céc thit bi noi thit, nhu I thiét bi co khi,
dién, nude va nhimg thiét bj chuyén dung nhu 13 thang mdy, chiéu sang,
diéu hoa khong khi s& khéng duge xét dén 14 ngudn tai nguyén dia phuong.
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Céac nguyén liéu duoc lap dat ¢b dinh cho hoan thién ndi ngoai that cua du
4n vin duoc xem xét tinh 12 ngudn vat liéu dia phuong hay kh”ng.

Theo bd tiéu chi cﬁng’trinh xanh LEED-2005 thi ¢ ting sir dung thém
10% nguyen vit lidu va céu kién x4y dung duoc khai thic va sin xudt taj dia
phuong thi du 4n cong trinh s& duoc cong thém 1 diém dénh gid cong
trinh xanh. :

8.2.2. Nguyén vit liéu tai sinh nhanh

DPbi voi of ag trinh xanh cAn phai giam khai thac, sir dung nguyén vt liéu
dé giam thiéu gay ra su suy giam d6i véi nguyén vt liéu hiru han va nguyen
vét liéu c6 chu ky tai tao dai, can phai thay thé sir dung chiing bang sir dung
cAc nguyén vt liéu c6 kha ning t4i sinh nhanh. Phin 16n cac nguyén vat
lidu, san phim co tinh t4i sinh nhanh 12 cac nguyén vit liéu, sin phim dugr
Kkhai thae, ché tao tir thuc vét ¢6 thé t4i sinh thu hoach trong vong 10 nam
hodc ngin hon. Theo LEED-2005 thi cir ting 2,5% téng gi tri cia toan bd
nguyén vét liéu va san phdm x&y dung si dung cho du 4n tinh trén chi phi
cong trinh bing cac nguyén vét licu c6 kha ning tai sinh nhanh thi cong
trinh s& duoc cdng thém 1 diém danh gié cong trinh xanh. O rét nhiéu dia
phuong trong nudc ta co cac ngudn nguyén vt liéu c6 kha nang tai sinh
nhanh, nhu 1a tre, buong, ludng, nita, may, g3, soi bong, 16t vai son, van ¢p
bing gb vun, van ép bang rom ra, trhu va ciy bén, van ép bing soi dira va
vat liéu va san phim bang gd, dugc khai thac tir cac khu rimg dugc quan ly
dam bao phat trién bén vimg, nhit 1a nimg trong duoc khai thac theo quy
hoach. Trong x4y dyng cong trinh xanh phai dam bao ring nguyén vit liéu
141 sinh phanh duoc wu tién st dung hon 1 sir dung nguyén vat liéu thién
nhién c6 tinh hiru han, khong thé t4i sinh. Kién trac su V8 Trong Nghia da
<6 nhidu thiét ké sang tao cac cong trinh kién tric xanh, da sir dung t6i da
cac nguén nguyén vat liéu tai sinh nhanh, dac biét 1a cdc vét liéu va san
phém duoc lam tir tre, may. R4t nhiéu cong trinh kién trac cta KTS Vo
Trong Nghia 4 duoc giai thudng va duoc Hoi Kién trac su Viét Nam cbng
nhén 14 cong trinh kién tric xanh.

8.3. VAT LIEU VA CAU KIEN IT HOAC KHONG PHAT THAI CHAT
O NHIEM BQC HAI POI VO MOl TRUONG

Vit lidu va cu kién xay dung c6 thé ham chtra va phit thai khi 6 nhiém

d6c hai doi voi mdi trudmg, &6 thuong li cac loai vét liéu bao phu, hoan

thién bé mit ndi ngoai that cong trinh, nhu 1 céc loal son, vdi ve, vecn, cac
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16p bao phu bé mt, céc chat két dinh, gb ép, céc tAm vat liu ép tir chét thai
ndng nghiép, vét liéu nhét ddy va cac chit dém duoc ding trong cong trinh
xay dung. Ngoai ra con ¢6 cac vit liéu xay dung thong thudng, nhu cat, da,
801, ... duge khai thac tir cac viing 6 ndng dd phéng xa ty nhién cao, khi
chung dugc sir dung trong cong trinh s& phat thai ra birc xa Radon trong
phong gy ra 6 nhiém phéng xa trong cdng trinh. Van & 6 nhifm bic xa
Radon trong phéng da dugc trinh bay tai muc 3.1.3 & chuong I, nén & day
khoéng can nhéc lai. Vi vay dé giam thiéu chét 6 nhidm khong khi trong nha
kh01 khi doc hai méi trudng va cac mui hdi, khé chiu phat sinh tir vat lidu va
cdu kién x&y dung cong trinh, gy ra cdc tic ddng tidu cuc dbi véi sirc khoe
clia cac cong nhén thi ¢ong x4y dung cong trinh, cling nhu gay ra tic dong
tidu cuc dén sur tién nghi méi trudmg sdng trong nha déi véi ngudi su dung
cdng trinh, can phai lya chon céc loai vat li€u néu trén c6 tinh ning it phat
thai hodc khong phat thai khi 6 nhiém ddc hai méi trudng.

8.3.1. Chit két dinh va chit dém

Tét c& céc loai chit két dinh, chit dém va son 16t dém duoc sir dung
trong c6ng trinh xanh theo bd chi thi LEED-2005 can phai tuan theo yéu ciu
ctia tidu chudn an toan méi trudmg cho trong bang 8.2.

Yéu cdu cén phai liét ké ddy du nhimg nguyén liéu dic biét phat thai
VOC duge dung trong céng trinh. Pam bao ring gi¢i han VOC duoc ghi 16
trong timg phdn cia chi tiét k¥ thuat ma chit k&t dinh va chat bit kin dugc
dé cép déu dap img gidi han cho phép cho trong bang 8.1 va bang 8.2. San .
pham thong dung cin dugc dénh gid bao gdm: Chét két dinh xdy dung
chung, chét két dinh san, chit dém chéng chay, chd han, chét bit kin khe nbi
éng nuée, chit két dinh éng nudc, va chit két dinh bit kin hoan toan céc khe
16 két cu.

Bang 8.1. Chit két dinh aerosol: Tiéu chuin nhin xanh d6i véi chit két dinh
thwong mai GS-36, yéu ciu cé hiéu lirc tt ngay 19/10/2000.

Trong lugng VOC

Chit két dinh zerosol (/L trir nuéc)
Két qua chung ciia phun swong 65% VOC
Két qua chung ciia phun mang phi 55% VOC
LKét qua d3c biét ciia chét két dinh aerosol (tit ca céc loai) 70% VOC

Nguén: B tigu chi cong frinh xanh LEED-2005
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Bang 8.2. Giéi han t5i da cho phép ddi véi phat thai VOC (hop chit hiru co
bay hoi) phat sinh tir cac loai chit két dinh, chit dém va som 16t

i Gio6i han
. 6i v :
Sir dung g;L tl:-zlxlmg t(l:gi Sir dung VOC (g/L
trong céng trinh U, d#c biét trang thii it
it nuée) nuéc)

Chit két dinh tham trong nha 50 Han PVC 510
Chét két dinh thim dém 50 Han CPVC 490
Chét két dinh san gd 100 Han ABS 325
Chét két dinh san cao su 60 Han xi ming nhua 250

e 4t o 50 Chét két dinh son lot
Chit k&t dinh san phu cho nhua 550
Chét két dinh gach men 65 Chit két dinh tiép xiic 80
Chét két dinh VCT va nhua Chit két dinh tiép xtic

N 50 A A T a 250
dudng két qua dac biét
Chét két dinh tudng kho va 50 Chét két dinh thanh phin 140
panel cdu tric gd
Chét két dinh bit kin hoan 50 Hoat dong img dung t4m 850
toan 16t cao su ,
Chét két dinh céng trinh da Chit két dinh du va vién

o 70 250
chirc nang
Chét két dinh kinh cdu tric 100
Kim loai v6i kim loai 30 Cong trinh kién tric 250
Nhya bot 50 Mai khdng phil méng 300
I\‘Ilgu;/en vat lidu xop (kE ca 50 Puong 250
tir g0)
G& 30 Mai c6 phit mang don lép 450
Soi thiy tinh 30 Khac 420

. Gi6i han VOC

Son 1ot keo (@/L it nu6c)
Kién tric khéng x6p 250
Kién tric xbp 775
Khac 750

Nguén: Bo tigu chi cong trinh xanh LEED-2005

8.3.2. Son va l6p phu [Ngun: LEED-2005]

Giam thidu chét 6 nhi®m khong khi phat sinh tir son va 16p phu bé miit
trong nha gy mui hdi, khé chiu va anh hudng tiéu cuc dén sirc khoe cua
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ngudi thi cong lap dat va su tién nghi moi trudng séng cia ngudi sir dung
cong trinh. Son va 16p phil duoc sir dung trong céng trinh x4y dung cin phai
dap Ung nhitng chi tiéu sau:

- Son kién triic, 16p phu bé mit va I1ép 16t ding cho tudmg, trin: Khong
chép nhén thanh phin VOC vuot giéi han duoc lap theo Tiéu chuin Nhin
xar}h GS-11 vé som, lan xuét ban dau tién 20/5/1993; Phing: 50g/L; Khéng
phang: 1540¢g/L.

- Son chbng an mén va chdng han gi duoc sir dung déi véi vat lidu kim
loai den: Khéng chap nhén thanh phén VOC vuot gié1 han 250g/L nhu quy
dinh trong Tiéu chuén Nhin xanh GS-03 vé son chdng an mon, tai xudt ban
1an 2, ngay 7/1/1997.

- G sach, 16p phii san, phu vét 6 bin va quét Senlac dbi véi nodi thét:
Khéng chap nhén thanh phdn VOC vuot quy dinh 1113- Lép pht kién tric,
khu quan ly chat luong khéng khi ving South Coast, quy dinh cé hiéu huc tir
ngay 1/1/2004.

+ Gb sach: son dau 350g/L, d6 gb son: 550g/L;

+ Lop dém 16t: Vit lidu 16t chong thdm: 250g/1, vét liéu 16t cha nham:
275g/L, tAt ca cac loai vt liéu ot khac 200 g/L;

+ Sen lac: Sach 730g/L, c6 bét miu 550 g/l;

+ Pha vét ban: 250 g/L.

Cén phai liét ké ddy du cac loai son va 1ép phi bé mit chita VOC duoc
diing trong céng trinh. Pam bao ring gi¢i han VOC dugc ghi 18 trong timg
phén cia chi tiét k§ thuat ma chét két dinh va cht bit kin dugc dé cap. Xem
xét cdn thin thanh phin VOC trong tat ca céc loai son va 16p phi ndi thit
trong cong trinh.

8.3.3. Hé théng tham trong cong trinh [Nguén: LEED-2005]

Cén phai giam thidu chét 6 nhim khong khi trong nha phat sinh tir hé
théng tham gy ra mui héi khé chiu va anh hudng tiéu cuc dén sirc khoe cta
ngudi cong nhén lap dit va su tién nghi moi truémg song cua ngudi sir dung

coéng trinh. O Hoa Ky nguorl ta d& quy dinh tit ca cac loai tham duoc st
dung trong ndi thét toa nha can phai qua kiém tra va dat yéu cau san pham
an toan cua chucmg trinh céng nhan Nhin xanh cua Vién nghién ciu vé
Tham. T4t ca chat két dinh tham can dat yéu cAu cua muc EQ 4.1 véi gioi
han VOC 50g/L.

- Theo b6 tidu chi LEED-2005 d3 dua ra yéu ciu vé BVMT rét & rang, dic biét
d6i v6i kiém tra san phim va ching nhan xanh cho cong trinh. Khéng duge lua
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chon céc vét lidu va san phdm ma khong duge chimg nhén theo chuong trinh
Nhéin xanh hoic duoe kiém tra chit lvong bang cic phong thi nghiém doc 1ap do
diéu kién theo quy dirth véi yéu céu phit hop. Chuong trinh Nhin xanh cho tham
va tiéu chudn khi thai VOC c6 lién quan (ug/m>h), cling véi thong tin vé& phuong
phap kidm tra va [Ay mau duoc phat trién béi Vién Tham két hop v6i T6 cong tac
cbng trinh bén vimg California, B Dich vu Y té& California, duoc moé ta & Muc
0. Kiém wa khi thai déi véi tham, Thuc hinh tidu chuan DHS
CA/DHS/EHLB/R-174, duoc cAp ngay 15/7/2004. Tai liéu ndy c6 thé tim dugc &
[www.dhs.ca.gov.deodc/eh!b.ianOCS/secﬁonO?350_7_15_2004_F!NAL_PLUS_ADDENDUM
2004001.paf ]

8.3.4. G5 tng hop va sin phim ép sgi ndng nghiép

Cin phai giam thidu chdt 6 nhiém khong khi trong nha phit sinh tir gb
tdng hop va san phim ép soi néng nghiép gy ra mui héi khé chiu va anh
huong tiéu cuc dén sirc khoe cua ngudi thi cong lap dit va su tién nghi moi
trudmg séng clia ngudi sir dung cdng trinh.

G5 tbng hop bao gdm g8 ép tong hop, gb dén, van ép ¢ dam v.v... Céc
san pham soi ndéng nghiép bao gbm van dim, vén sgi néng nghiép, panel va
ban ép tre, nira, rom ra, vo triu, vo dira, soi dira, s¢i cQ, V.v...

Gb tdng hop va san phém soi ép ndng nghiép duge sir dung trong néi that
cong trinh khong duoc chira nhua ure formaldehit. Chét két dinh can mong
st dung d& ché tao tai chd va tng dung trong gd tdng hop va su lip rap cong
nghiép cling khong duge chira nhya ure formaldehit.

8.4. GIAM THIEU, TAI SU DUNG, TAI CHE CHAT THAI XAY DUNG

8.4.1. Khéi lwong phat sinh, thanh phin va tinh chit ciia chat thai
xay dung

Chét thai xdy dung (CTXD) la cac loai phé thai dwgc phat sinh tir cac
hoat dong xiy dung, cai tao, sira chita va pha d& két cu cong trinh x4y
dung, nhu 14 nha &, khu nha va nhiing toa nha hanb chinh, tkirong mai,
dudng va cdu va con dugce goi la phé thai xay dung (PTXD). Theo co s&
dit lidu @& cap trong S& tay chat thai ciia Chau Au (EWC), dinh nghia
chit thai x4y dung 14 tt ca chat thai duoc thai ra tir hoat dong xdy dung,
cai tao va pha d& cdng trinh. Tai Chau Au, danh muc EWC 1a danh muc
d& céap dén tit ca cac loai chét thai, trong d6 mdi loai chét thai déu duoc
gin mdt mi s6 cu thé. Trong danh muc chét thai xay dung EWC cé téi
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44 loai chét thai xay dung, trong sb 44 loai CTXD lai ¢6 16 loai chét
thai nguy hai (CTNH).

Nhiéu nghién ctru da duge tién hanh ¢ xac dinh khéi luong chét thai rén
phat sinh tir hoat dong xay dung, ph4 d& cdc cong trinh nha & va thuong mai
tai Portland (USA) cho thdy: Khi x3y dung mét nha hang trén dién tich
465m’ s& tao ra khoang 5600 kg chét thai ( khoang 12 kg CTXD/m? dién
tich x4y dung), con khi xay dung tda nhi chung cu 17 ting s& tao ra mét
khéi Twong CTXD khoang 9,6 kg/m? dién tich, thanh phin chi yéu gdm: bia
catton: 416 kg, vach thach cao: 3177 kg.

Thanh phan CTXD khac nhau tiy thudc vao hoat dong x4y dung va két
ciu cong trinh. Nhin chung, CTXD chi yéu gbm san phdm tir g, asphalt,
" tudmg, vira va khéi xay hu hong, nhitng thanh phin khéc thuong 13 kim loai,
nhya, dat, vt liéu cach nhiét, van &p, gidy va bia. CTXD c6 thé duoc phin
loai theo nhiéu cach khac nhau, va mdi cach phén loai lai cho ra danh muc
CTXD véi thanh phan va tinh chét khac nhau. Vi dy, chét thai tir thi cong
xay dung dudmg khéc véi chét thai tir thi cong xay dung ciu va chit thai thi
cong xay dung nha. D41 véi thanh phin chit thai xiy dung cdng trinh méi
va pha d& céng trinh cii, thi quy mé va loai céng trinh khéc nhau (nhur khu
chung cu hay nha riéng) cling anh huéng t6i thanh phan chét thai. Thdm chi
cung mdt loai cong trinh (nhw nha riéng) lugng chét thai phat sinh phu thue
vao cudmng d6 hoat dong (xdy dung moi, cai tao hay pha d&). Vi du, xdy
dung méi thudng phat thai nhimg vat liéu “sach”, vat liéu thd (nhw gd chua
son, cat soi, bé tdng mai). Trong khi d6, pha d& cong trinh cii sinh ra nhiéu
loai chét thai da bi bién dang hay trén ldn (nhu gd son véi son ¢ ngudn gbe
chira chi, bé téng bi nhi®m c4c thanh phan nguy hai). C6 3 yéu tb chinh anh
hudng dén thanh phén chit thai xay dung 13:

- Loai két chu cdng trinh (nhu: danh cho nha &, thuong mai, hay nha
cong nghiép, dudng, chu);

- Quy mo két cau cong trinh (nhw: nha thap ting hay nha cao ting);

- Hoat dong thuc hién (nhu: xdy dung ma&i, cai tao, sira chira hay pha d&).

- Bién phép thi cong hay pha d& (nhu: thi cong hay véi mdy moc);

- Tién dd (nhu: gdp rat hay cham rii).

Béng 8.3 dudi ddy cung cdp nhimg théng tin chi tiét vé thinh phfin cua
CTXD.
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Bang 8.3. Thanh phén ciia chét thai xiy dung

Asphalt Son Trat tuéing
Gach lat Vat chita son va chét thai Vi*a thach cao
Vén 6p San pham tir son Vira trét fudng
Dit San pham tir gidy Gé
Bui Bia cac tong Hop gd
Cat lam khudn T&m xd ép, bia cling Hén hop
pat Gidy Tam pallet, goi
(6 xay dung
Béng
Go dan
Van go
Cay: canh, gdc va ngon
Vécni
ién $an pham tir ddu G& nhiém béan
Thiét bi Dau phanh Keo dinh va nhya
Day dan Dau vén khudn G6 can
Thang déu Son va phil
Thiét bi loc dau 4 chat bao quan
Phén chung cit ddu mé Nhuém/danh véc ni
Dau thai va dau nhdn Nhiing tac dong béing hoa chat khac
Cach nhiét Nhua Hén hdp
Amiang Gid xach tay Chat két dinh
Cang trinh Bng nhya (PVC) Valon
Rigid TamPE - B phan diéu hoa khong khi
Tam thly tinh (bat) Xép polysiyrene {ing dung ("dd tréng")
Vit lieu lop Tam hozc tdi Pin
Nhya dan Soi dét
Khéi xay va Vat lidu Igp Han
khdibétongvd | T4m 6p amidng Van tran
Gach Tam Igp Thing chita epoxy
Khéi bé tong xithan | Ndi xi mang Soi thiy tinh
Bé tng T4m 6p San pham min {dang xit)
Chét du, thira Ngdi nhya Van san
Xi mang porcelain Gidy nhua Bo dac
Da Réc thai
Ngéi Thiy tink
Kim loai Nhua Viny! D6 son mai
Nhom San nha Léng vd
Déng Citara vao Béng dén huynh quang va HID
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Bang 8.3, (tiép theo)

Dung cu bom nude Clra 8 Bong dén loai khac
Ldp bao v& Vi son
Ong, mang Chét thai hinu co
Sat Gidly g6i dd
Chi Caosu
Binh Ong han
Ong (thép, ddng) Thiing chira silicon
Tam kim loai Soi dét
Thép (két cu, mang, Vét ligu phi
cot) Thilng chira dung méi va chat thai
Bu lang Carmn bién nhiét
Day dién Ldp xe
Bign ap
Bun tir tram xir If nude thai

Nguén: Nguyén Kim Thai - Tong két tir NADC,1994a va 1994b: Hanrahan, 1 994; va Lambert
vé Domizic, 1993.
Bang 8.4. Thanh phan CTXD nguy hai
(bao gbm ca dét dio tir cdc khu vye bi 6 nhiém)

Ma Miéu ta
170106 | Hén hop hoic nhiing thanh phén rdi rac ciia bé téng, gach, ngdi va sir
chita thanh phén nguy hai
170204 | Thuy tinh, nhua vi gé c6 chira hodc bi nhiém bin bi thanh phan nguy hai

1706301 Bitum trén v&1 nhua dudng

170303 | Nhua dudng va san phim tir nhua duong

170409 | Chét thai kim loai bi nhiém bin béi thanh phén nguy hai

1704 10 | Day cap chira diu, nhua dudng vi nhimg thinh phin nguy hai

170503 | Dét va d4 nhidm bén bdi thanh phin nguy hai

170505 | Dét dio chira thinh phin nguy hai

170507 | Chén luu chira thanh phin nguy hai

1706 01 Vit liéu cach nhiét ¢6 chira amidng

1706 03 | Nhitng vét liéu céch nhiét khéc ¢é chira thanh phin nguy hai

17 06 05 Vit liéu xdy dung chira amiing

1708 01 | Vit liéu xay dung lam tir thach cao bi nhiém ban béi thanh phin nguy hai
170901 | Chét thai XD chira thiy ngin

170902 | Chat thai XD chéra PCB

(vi du nhur chét bit kin c6 chira PCB, san nhua cé chira PCB, chit lp kin
kinh cd chira PCRB, tu dién ¢é chita PCB)

| 170903 | Chét thai XD khac c6 chira thinh phén nguy hai

Nguén: Resource Venture, 2005
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Béng 8.4 dugc trich tir danh sich chét thai xdy dung cua chau Au
(EWC), cac CTXD trich tir danh sach EWC nay duoc xé4c dinh la chét thai
" nguy hai.

Pbi véi CTXD phat sinh tir cac cong trinh sta chita, pha d& deu co yéu
chu riéng vé quan ly CTXD va nhiing van dé& c6 thé tranh dugc néu quan 1y
CTXD cua du an duoc 1én ké hoach 16t tir dAu nhu chudn bi cac mau don
Xin cap phép vé thu gom, tai sir dung va tai ché chét thai. Hinh 8.4 mé ta
mét sb dong chét thai x4y dung phat sinh tir cong trinh stra chita, pha d& co
lién quan dén chat thai nguy hai.

Viéc ngin ngla, tin thu, tdi sir dung va tai ché chét thai xay dung va
giam céc vat liéu bao goéi giup cho cac nha thiu thi céng xay dung cong
trinh g1am dugc cac chi phi vat liéu xay dlmg cho cong trinh, cling nhu giam
lwong chét thai va chi phi dua di chén lip, ddng thoi bao dam an toan moi
trudng dbi v6i phéan loai va thu gom tach riéng CTNH - day 12 mét tiéu chi
quan trong cua cong trinh xanh.

Chat thai xay dung

VAt ligu thita Vat liéu bi hU'
/ -------- \ L..ong
Tai sl dung tai DG thai Vat liéuéhé \ a1 i ,
khu vt khac ‘ ' tléi ché Vat lieu thira Tach phan loai
‘ S{r dung nha thau chat ; ‘

Van chuvé théi hay van chuyén — Quatinh D3 thdi tai bé
an chuyen - qgn bai chon I8p nghiéniphan loai  chon iEp

/ ! SO

Cép phép chat t
Yéu cau cép phép Cap prcp cha halCo thé ¢6 yéu cdu  Lién hé voi

Khong yéu cdu  chét thai” ‘ cap phép thu gom  nha cung ¢
cap phép chat thai PRSP dé tai Chgé' P

Trach nhiém cla
nha san xuat

oL Y _ Cép bdi chinh quyén
Cap bai chinh quyen  dia phuong
dia phuang ’

Hinh 8.3. Nhitng dong chat thai tiém ndng phat sinh tir
mét eong truong xdy dung nha
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Chét thai pha da

Chat théi CaD Chat thai . Chdtthai
VD: dat, bétong, ca nguy hai dién &
::%t tliael-;ﬁo Vat ligu XU Iy hodc thi ché Tach chat
Iene du thira ; thai tai chd
Tién hanh B4 thai Thué chuyén gia ‘
nghién va sang vé chat théi hodc van chuyén dén
nha thau dé van trung tam tai
‘ Van chuyén chuyén tai co s& ché dia phuong
Cépphep cndtthai= P Ahathy ¢6 tham quyén dé tai ché hodc
gom t’iuqc' thué nha thau de
‘ cap phép dén ‘ van chuyén va tai
ca sa Xy ché™
Chinh quyén ¢b gidly phép Gir iai mau C1
dia phuang

Hinh 8.4. Cac dong chat thai xdy dung c6 thé phét sink tix phé d& céng trinh

8.4.2. Cac lgi ich ciia ap dung 3R di v6i chit thai xdy dung

Twong ty nhu d6i voi chét thai rén sinh hoat d6 thi, dbi voi cong trinh
xanh phai ¢é chién luge 3R: giam thidu, tai ché, tai sit dung chét thai xay
dung phat sinh tir cac hoat déng thi céng x4y dung va cii tao, ning cip, pha
d& cong trinh.

- Gigm chi phi: Viéc ngin ngira, tin thu, tai sit dung va tai ché chét thai
xiy dung, giam cac vit liéu bao g6i, gitip cho cic nha thiu thi c¢ong xay
dung cong trinh giam dugc cac chi phi vat liéu xdy dung cho cdng trinh
ciing nhu giam chi phi van chuyén chét thai xay dung dwa di chon lp.

- Tdang co hdi ban hay cho thué cong trinh: kinh nghiém & nhiéu nudc
trén thé gi6i cho thdy: cac c()ng ty va chu dau tr céng trinh c6 kinh nghiém
va dat hi¢u qua cao trong cdng tac ngin ngira chét thai xay dung phat smh
va str dung vat liéu tai ché, t4i sir dung chit thai nén cong trinh da duoc cdp
chitng chi 1a cong trinh xanh, do d6 da tao ra co hdi thu hait cac khach hang
mua hay thué cong trinh nhiéu hon.

- Gigm tdc déng méi truomg: Ngan ngira chét thai phat sinh va tai ché, tai
str dung chét thai trong hoat dong xay dung, nang cép, cai tao va pha do
c6ng trinh s& gép phan: (i) Tiét kiém nguon tai nguyén vat liéu thién nhién,
nhu cac san phdm cua lam nghiép, ddu va cac khoéng san; (ii) Giam thiéu
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chi phi ning luong, phat thai khi 6 nhim va khi nha kinh nhd cé gidm san
xudt va van chuyén vt liéu; (iii) Tiét kiém dién tich dat ding l1am bai dd
thai chét thai x4y dung.

8.4.3. Giam thiéu hay ngin chin phat sinh chat thai xiy dung

C6 thé glam thiéu hay ngin chan phat sinh CTXD ngay tir dau - tir giai
doan thiét ké coéng trlnh Ngin chin phat sinh CTXD c6 loi hon 1a dé
phat sinh chit thai rdi lai phai tai ché, tai st dung. Xéc dinh céc tiém
ning thiét ké giam chét thai tao ra trong qua trinh xay dung, nhu la thiét
ké, du tru v01 kich thude cla cac cau kién xdy dung chudn xac vé kich
thude va sb luong cho tat ca cac ciu kién va vt liéu xay dung. Piéu nay
tao ra it chit thai hon so vcn thit ké va du trd céc cdu kién va vét lidu
thdong thucng, bdi vi cac cAu kién va vat lidu cé kich thuée chuén thi
khong phai cht xén thai ra chit thai. Thiét ké khong gian cdng trinh ¢6
tinh mém déo va linh hoat dé thich tmg khi céng nang st dung cua cong
trinh thay d8i. Piéu niy s& giam phat thai chit thai trong qua trinh sira
chita, nang clp, hién dai hoa cdng trinh. Tinh toin du tri1 van chuyén vét
liéu, cdu kién dén cong trucmg vira dd cho nhu cdu va dam bao chét
lugng, gla ting san xuét céc cAu kién x4y dung trong cac cOng xudng aé
mang dén cong trudng lip ghép, cling 1 cac bién phdp quan trong aé
giam thiéu phat sinh chét thaj x4y dung.

Gidm thidu chat thai xdy dung ta‘r hoat dong svua chita, ndng cdp, cdi tao
cong trinh: Tai st dung vat lidu, cdu kién va két chu cong trinh trong qua
trinh stra chita, ning cap, hién dai hoa cong trinh hién cé ¢ ¥ nghia rét lém
trong viéc glam thidu chét thai xdy dung va thuc hién tiét kiém kinh phi stra
chita, ning c¢ip cong trinh. Theo quy dinh ciia bd tiéu chi cong trinh xanh
LEED-2005 thi trong diéu kién ¢6 thé cin phai bao tdn céc chu triic cia
cong trinh hién ¢6 (bao gdm ca két chu chiu lrc, van san va mai nha) va két
cAu bao che bén ngoai (tuorng ngoai va khung nha, cira 56 lap rap va cac vat
liéu lgp cdng trinh). Cit bao tdn thém 20% céac cAu kién va céu tric cia cdng
trinh hién c6, khi ning cép, cii tao cong trinh thi duge cong thém 1 diém
danh gia cong trinh xanh.

8.4.4. TAi sw dung, tai ché chit thai xay dung

Sau khi d& tim moi cach dé giam thiéu va ngan chin lang phi vét liéu, cAn
phii x4c dinh céc chat thi c6 thé duoc tén dung dé tai sir dung hay tai ché
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trong du an coéng trinh hién tai hay dl‘mg cho cac du 4n cong trinh khac, ddc
biét 1a céc chét thai tir sira chira, cai tao, pha d& cong trinh.

Thiét Iap muc tiéu cho sy chuyén tir qua trinh xtr Iy CTXD trong céc bai
chén lap va 16 dbt va théng qua mdt ké hoach quan ly chét thai xdy dung dé
dat duge nhimg muc tiéu tai sir dung, tai ché chit thai xiy dung, nhu la tai
ché bia céc tong, kim loai, gach, ngdi, bé tdng, nhua, gS sach, thuy tinh, tAm
thach cao 6p tuong, tham va vit li€u cach nhiét, tru cdt, khung, dam, san,
panel, cira s6 va cac chi tiét trang tri kién troc. Lén ké hoach rd rang xac
dinh nhimg két cdu cu thé & nhimg céng trinh xay dung dé st dung tach
riéng hodc st dung trdn 14n céc vét lidu tai ché, va theo déi cac nd luc tai
ché CTXD trong sudt qué trinh xay dung. Theo quy dinh trong LEED-2005
thi ¢t tai str dung 5% téng CTXD clia cdng trinh thi duge cdng thém 1 diém
danh gia cong trinh xanh.

Chat thai xay dung ¢6 thé dugc coi la mét ngudn nguyén liéu c6 gid tri cho
viée tai st dung va tai ché. Bang viéc thay thé nhu ciu sir dung vét lidu méi,
viée t4i sir dung va/hodc tai ché chit thai xay dung c6 thé giam dang ké cac tac
dong 1én mdi trudmg, cling nhu gidm khai thac va san xudt céc vit liéu méi.

Tai Chau Au va nhiéu nuéc phét trién trén thé gioi nganh cong nghiép
xdy dung dugc khuyén céo rang mot ké hoach quan ly chét tha1 cén dugc
1ap trudce khi thi cong bét ky cong trinh ndo, ngay tir khi xin cép phép xdy
dung. So d3 hinh 8.3 mé ta nhiing dong chét thai tiém nang phat sinh tir mét
cdng truong xay dung. So d6 1am ndi bat nhu'ng quyét dinh ma nha thau
phai thuc hién trong mdi quan hé véi tai ché, xu ly va vén chuyen chét thai
xdy dung. Dé thai CTXD nén 1 su lua chon cudi ciing ciia nha thiu va theo
ly thuyet chi ¢6 chit thai khéng thé tai st dung, tai che duge mai dua di
chdn lap. Trén khia canh tai chinh, chi phi chén 14p tén kém hon nhiu so
v6i chi phi tai ché.

Dé Jua chon tét nhat cho viéc quan 1y chat thai cia mdt du én cin xem
xét cac g1a tr1 khac nhau cua vét liéu. Vi du, co6 thé ¢6 vat liéu clia mot du an
C 0 gla trj rat lon néu tin dung no so v6i gia tri cua nd nhu la nguyén liu dé
tai ché. Mot sb vat liéu co thé ¢ duge gid tri @& tai st dung tai chd, cling
6 thé duge dem tang cho td chite tir thién hoic ban cho mét cira hang ban
1é vét liéu xay dung. Cac chi phi ban d4u cho cac dich vy tdn thu, tai st
dung vit liéu ¢ thé duoc b ddp boi loi nhudn tir vat lidu dugce thu hdi, tan
dung hoic cac chi phi mua giam.

Trong mdt sé trudng hop, vat liéu tai sir dung cling ¢6 thé cung cz”ip cac
tinh ning ma nhiéu loai vt liéu ban dau khéng c6 hodc doi khi, vat liéu tin
dung lai tir phé thai lai ¢6 tinh thdm m§ hon nhimg vat lidu ban dau.
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Vi du dudi ddy minh hoa vé& cong téc quan 1y chét thai xdy dung dbi véi
1 dy 4n x4y dumg 5 toa nha xanh. Nhimg dong chét thai chi yéu bao gdm
vat lidu bi hu héng, bao bi vat liéu déng géi, dit da, go, gach/bé tdng, son.
Pay la vi du dién hinh cho viéc thuc hién tai st dung/tai ché CTXD cho du
an ¢é quy md nho va luong chét thai phét sinh ¢6 thé dugc dua thing dén
bai chon I4p hay co s& ti ché. Mat khac, nha thiu ¢4 ké hoach tai sir dung
dét dao dung dé san nén tai chd nén khong cén phai chuyén chd dat di noi
khac. Trong vi du nay, luong chit thai phét sinh duge phén tach ngay tai
céng truong thanh chét thai nguy hai va chéat thai khdng nguy hai. Vi du tinh
toén lugng CTXD dugc t4i st dung/tai ché CTXD thé hién & bang 8.5.

Bang 8.5. Vi du tinh toan hrgng CTXD dwuge tai sir dung/tai ché
déi véi dir an xay dung cum S ngdi nha &

Chét thii Phwong thirc |  Dia diém Phirong thiic luif:]g
x&y dung xir ly xit Ly phin tach (ti:in)
Nhua dudng Tai z:nd]%;g de Tai cong trudng | Trén khu d4t ciia cong trudng 2
) | Luru gitr tach biét trong "thing
Bé tdng Tai ché Nha mdy tai ché | chira bé téng" tai mét khu vy 3
cd dinh trén cong trudng
Luu gidr tach biét trong "thing
Kim loai phé liéu o .. ... |chira kim loai" tai mdt khu vuc
Tét ché Nha may tai che cb dinh trén cong truong 2
) . Luu giit tach biét trong "thing
Thiy tinh Tai ché Nha may tai ché | chira thity tinh" tai mét khu .
vire ¢d dinh trén cong trudng
| Lu gitr tach bigt trong "thing
Nhuya Tai che Nha may tai ché | chira nhura” tai mdt khu vue ch I
dinh trén cong trudmg
. | Luu gia tach biét trong "thing
Bia catton Téi che Nha méy tai ché | chifa catton” tai mdt khu vue |
¢d dinh trén ¢dng trudng
. PR o1 Téi su dung/tai it aran o n
Tham, tran va Tai ché hodc & lién hé véi Luu gift tach biét tai mgt khu 2
gach lat san tai sir dyng che, cn & val vuc ¢ dinh trén cdng trudmg
- nha §X
. PO Liru giff tach biét trong "thing
Céc phé thai khac | D0 &1 18I 81 | pai panidp | chira rac” tai mot khu vure cb
chdn ldp . SPSAT 10
dinh trén céng trudng
Téng khéi lugng CTXD 22
Khéi luong CTXD cén chén lap 10
Khéi lugng CTXD duoc tai sir dung/tai ché 12
Ty 1& phan tram CTXD dugc tén thu va téi ché (%) 55
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Cin phai thu hdi va tai st dung, tai ché c4c chét thai c6 thé tai sit dung,
tai ché dwoc phét sinh tir cac hoat déng thi cdng x4y dung va cai tao, phd d&
cdng trinh, tuy nhién dbi véi cac chét chét thai nguy hai nhu 13: bitum tron
v&i nhya duong, nhua dudng va cac san phém tr nhara dudng, vét liu xay
dung chira amiang, chat thai x4y dung chira thily ngén, chira chit PCB (chét
hiru co khé phan huy), v.v... thi phai thu gom, vén chuyén va xur 1y theo céc
quy dinh vé quan ly chét thai nguy ha.

8.5. GIOI THIEU MOT SO VAT LIEU VA CAU KIEN XAY DUNG XANH
DPANG PUQC SUDUNG G CAC NUGC PONG NAM CHAU A

Thue t& phat trién cong trinh xanh & nudc ta ch4m hon nhiéu nuéc trén
thé gidi khoang 10-15 nidm, nén cong nghiép san xuét, ché tao vat liéu va
cAu kién xay dung xanh hay than thién méi truong & nuéc ta cling chdm hon
cac nudc khac. Vi vdy trong muc 8.5 ndy chiing t6i dua trén tai liéu “Green
Pages Malaysia-2012 Edltlon <WWW greenpagesmalaysia.com>" giéri
thiéu véi ban doc mot 56 vat lidu va chu kién xay du’ng xanh, dugc san xuét
va sit dung rong rii & mot sb6 nuéc ASEAN. Hy vong rang céc nha san xut
vat liéu va cdu kién xdy dung clia nudce ta s& tim hidu vin dé nay, thuc hién
chuyen giao cong nghé hodc tién hanh nghién ctu cdc cong nghé md dé tur
ché tao, san xudt cac vat liéu va cAu kién x4y dung xanh tuong tu, tao diéu
kién vat chét cho phat trién cdng trinh xay dung xanh & nudc ta mt cach
nhanh hon va bén vimg.

8.5.1. Lép mang phi bé mit cong trinh kién trac 3M ™ DI-NOC™
(3M Malaysia SDN BHD)

Vit liéu 3M ™ DI- NOC™ 1a vat liéu ép déo tu dinh, 1a vat liéu ly tudng
dé dan trén cac bé mat kién trac hodc d6 dac hay thiét bj trong nha véi muc
dich trang tri nha moi hay tin trang lai ndi that va ngoai thit nha cii. Vat liéu
3M™ DI-NOC™ 1 san pham theo tiéu chudn méi trudmg ISO 14001. N6
gop phan giup cho cong trinh dat duoc tin chi cong trinh xanh LEED vi da
g1am thiéu CTXD khi tan trang, sira chifa nha khong phai dem di chén lip
bang cach duy tri va tai st dung céc 16p vit liéu bé mit cfi cua twomg, cira va
khung nha, ....va dd dac ndi thét, théng qua hoan tit 46 moi hlnh thirc trang
tri kién triic bang cach dan lép vét hidu nay 1én bé mat két cdu cfi. Dung vat
liéu nay dm véi tht ca cac loai hinh két ciu va mé hinh vit ligu (gb, kim

. loai, da cAm thach, da, da, vira xtuco...), véi nhimg chirc ning cta vét liéu
xiy dung duge thiét ké dé dwa ra nhitng sang tao khéng gidi han va hinh
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thtic kién tric tu do s tao ra mét hinh thirc kién triic hoan toan méi va cho
mdt cam gidc dic biét. Day 13 giai phap xanh thong minh cho ¢éng trinh
md&i va cho sira chita, cai tao, ning cép tda nha hién c6 v4i muc dich ta1 su
dung, céi tao cac 16p vat liéu bé mit két cdu bao che (trong va ngoai nha).
pbi tuong co thé ap dung 1a: céc cira hing, cong s&, khach san va nha &,
bénh vién, sin bay, gidng dudng, bién bao chung, nha vé sinh va phong tim,
dd dac va phu kién, va thiét ké trang tri Khac.

Vért liéu nay 6 cdc tinh ndng:

Mong, nhe, lién
mach, két dinh thong
minh, kich thuée &n
dinh, bén va dé bao tri,
{mg dung nhanh va dé
dang, cudn nhanh,
giam 6 nhiém tiéng &n,
chdng chay, chéng mai
mon, chéng nhiét,
chéng 4m, chéng an
mén hoéa hoe va mbc 6,
chéng anh hudng boi
nhidt do thip, chéng
khudn, tudi tho trén 10 nam.

$.5.2. Lép dén kinh 3M™ cho cira s6 (3M Malaysia SDN BHD)

L6p dén kinh IM™ cho cira s6 lam ting vé dep cho cua s0, n6 tao ra tinh
n#ing cdng trinh xanh cho cdng trinh kién tric, nhu 1a che chdng néng xuyén
qua cira sb vao nha, gidm chi phi ning luong cho hé théng diéu hoa khong
khi, tang tinh tién nghi vi khi hdu trong cong trinh, gia ting an toan va an
ninh. Cé nhidu loai 16p dan cira s& 3M™. Lép dén 3M"™ nhin ban quyén
sang ché diu tién vao nim 1966 vi d3 giai quyét hiéu qua chi phi cira cho
céc toa nha thuong mai va nha & - 16p dan duoc thiét ke cho cira sb nhim
cai thién tién nghi cho nguoi sir dung va cit giam chi phi ndng lugng lam
mat nha bing cach giam nhiét birc xa tir Mat troi xuyén qua cira sb vao nha.
Trén hét, két hop chit chg véi viée tang thém Joi ich tir lop dan cira s& nhu
13 can trd tac hai tir tia tir ngoai (UV), cai thién dién mao bén ngoai cla toa
nha, mang lai nhitng khoang sinh hoat riéng tu kin d4o ca ngay va thdm chi
giit cho kinh khoi v&. Nhimng lgi ich hién tai bao gdm mang kiém soat anh

Hinh 8.5. Noi thét déin bing ming mong 3M ™ DI-NOC™
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ning mat tréi phi kim loai ma cho phép nhiéu anh séng tw nhién hon va 16p
dan v6i mau sic 6n dinh va céc 16p dan kinh cling c6 thé chuyén mau. Mot
trong cac tiéu chi cong trinh xanh la ting cuéng anh sang ban ngay (bd sung
anh sang tu nhién hoac thay thé 4nh sang nhén tao), va giam chi phi dién
nang cho hé théng may di¢u hoa khéng khi. Lép déan kinh nay da dap img
yéu cau trén, do 1a su tién bd khoa hoc dang ké trong 1inh vuc ché tao 16p
dan kinh cua sb théng minh nay, né ¢é kha nang chon loc va ngin chin céc
bude séng ¢d hai cua blrc xa Mt trdi, trong khi d6 cho phép anh sang nhin
thiy c6 thé xuyén qua ctra sb.

Tinh ning cuia sin pham.

D6 truyén sdng nhin thiy cao, c6 hidu suit giam nhiét cao, giam 99% tia
tir ngoai (UV), gidm chéi va tao su thoai m4i, giam mét cin bing nhiét trong
tda nha, giam nhu ciu phu tai nhiét cuc dai dbi véi hé théng diéu hoa khong
khi, tudi tho trén 10 nam.

Hinh 8.6. Kinh cira 56 da duoc din mang mong 3M™

Tuy vay, nhuge diém clia cac tudng kinh clia cdc toa nha cao tAng dan
16p vat liéu 3M™ nay hay 13 c4c 16p vat liéu phan quang twong tur 13 né gay
ra cai goi 12 “mdi nguy hai ctia hién tuong phén quang rét manh”, dc’:\ chinh
la tudng che cia téa nha dé giam bét lugng dién tiéu hao cho diéu hoa
khéng khi ngudi ta da 4p dung kinh phan xa cao bang cach déan mot 16p kim
loai méng trén kinh, do do sinh ra mét luong 4nh sang phan quang lon gay
nguy hai cho an toan giao théng va xam hai cudc séng riéng tur ciia cc nha
dbi dién ké bén. Mbi nguy hai ctia phan quang nay ciing 14 méi nguy hai
trong viéc bao vé méi trudmg nghiém trong, d6 chinh 14 vin dé chim mudng
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bay trén troi thudng bi va cham manh vao kinh. Theo diéu tra cia H6i Chim
mudng cho thiy, hang nim s Iuong chim bj chét vi va cham manh vao kinh
phan quang ctia cic tda nha cao tang 1a nhiéu vé ké. Nguyén nhan ma chim
va cham manh vao kinh dai thé 13 ngoai canh bén ngoai phdn chiéu vao
kinh, vi du nhu trdi xanh may tring hodc 14 cdy xanh, khién cho loai chim
tudng nhim kinh la thir c6 thé bay xuyén qua dwoc va cir thé lao thing vao
kinh. Ngoai ra, do chim co tirth phan chia khu vuc hoat dong, dac biét 1a rat
manh mé trong thoi ky sinh san, nhiéu khi nhin qua kinh thiy canh tuong
phan chiéu cta chinh minh lai nhim tudng 13 ké thii dang xam hai chang,
thé 14 16 lao thing vao kinh dé tin cdng. Vi vay cac chuyén gia BVMT da
dua ra 16i khuyén rang nén thiét ké lua chon kinh ¢6 higu suit phan xa
twong dbi thip hodc giam bét dién tich mat kinh cia tudmg, ting thém dién
tich che nfing dé c6 thé giam bét anh sang phan xa gy nhic mit mot cach
c6 hiéu qua, ddng thoi vira dat dugc muc tiéu giam bat tai trong cla diéu
hoa khong khi va tiét kiém nhién liéu, vira van gop phin Iam giam bét sb
lwong chim bi chét vi va vao kinh.

8.5.3. Kinh AGC STOPRAY SOFT pha l6p c6 ham nhiét thip-E
(AJIYA SAFETY GLASS SDN BND)

Kinh AGC stopray két hop téc dd truyén anh sang cao voi yéu td ning
Jwong Mt tri thép. N6 phan chiéu nhiét bire xa tir Mt rdi vao mia he va gifr
4m 4p bén trong tda nhi vao mua déng - tao hiéu qua tir viéc dp dung dan mét
16p kim loai rét méng vao kinh, 16p nay khong hién hinh va vb cung bén Jau.
Sropray két hop hiéu suét nhiét cta vét rin va hidu sudt nang luong Mit troi.
Nhitng kién trac su danh gia cao vé d6 trong subt va dién mao dep mét clia nd.
Thém vao d6, 16p pht kinh c6 dd bén va dic tinh k¥ thuét cao.

Tinh ndng cia san phdm:

Mirc d6 truyén anh séng cao, hép thu nhiét thap, pht hop véi dai mau
trung tinh, AGC stopray kiém soat ning lwong Mit trdi duoc trang mét 16p
cach phiét pho hop voi tat ca loai hinh khi hau, két hop kiém sodt ning
luong Mit trdi vao mua he va cach nhiét vio mua ddng, bdo dam chi phi
ning hrong tiéu thu cho diéu hoa khong khi & mic thép nhit, ¢6 mic do
truyén anh sang rdng va cé nhidu miu sic khac nhau.

8.5.4. Mai che ning AJTYA ARITEQ (Asia Roofing Industries SDN BHD)

T4t ca thanh phén cua tdm lop méi che ning Ajiya Ariteq dugc lam tir
100% vat liéu dia phuong - do d6 gidm tic déng moi truong vé mit giao
théng van tai. Dic biét, khach hang sir dung hé théng mai che néng dé giam
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thiéu d6 chéi tir arth sang tw nhién - kiém soat d6 sang chéi ban ngay c6 hidu
qua, dong thoi nd dwoc san xudt tir cac vat lidu tai sir dung va tai ché, giam
thiéu tiéu thu nguyén liéu thd va giam phat thai khi nha kinh. TAm che ning
dugc str dung thép sach COLORBOND c¢6 thanh phin VOC thép va khéong
phat thai khi formaldehit, bio dam chit luong khéng khi trong nha tot hon.

Tinh ndng ciia san phéim: '

D& dang 13p dat bing hé théng
dinh vit, thidn thién v61 mdi
trirong, bao tri dé dang.

8.5.5. Mai kim loai AJIYA
(Asia Roofing Industries SDN
BHD)

Mai kim loai AJTY A dugce san
xuét tir 100% nguyén liéu dia
phuong, nhu 1a thép sach
COLORBOND, do dé giam tac

déng moi truong ve méit giao 2
théng vén tai; chi sb phan xa 4nh Hinh 8. 7 Cac tdm mdi che néing Ajiva Ariteq

sang Mat troi cao (SRI) - giam cudng dd hinh thanh dao nhiét d6 thi (UHI);
sir dung vat liéu tai ché nhu kim loai phé liéu, tai sir dung va tai ché chét
thai - giam thiéu tiu thu nguyén liéu thd va phat thai khi nha kinh (GHG);
stt dung kim loai khéi nhiét thip so véi kim loai thong thudng - giam nhu
ciu ning lwong dién dé 1am mat cho tda nha; khée va bén - bao tri va thay
thé it.

Tinh ndng cia san pham:

Mau séc tAm lop kim loai COLORBOND khdc nhau thi ¢6 chi s phan xa
anh séng (SRI) khac nhau; sin c6 tdm lop kim loai hinh thang va bac thang,
méi COLORBOND c6 tudi tho trén 25 nim (ty thudc vio hodn canh cy thé).

Hinh 8.8. Mdi kim loai AJIYA
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8.5.6. L4 chin birc xa nhiét bing nhém (Foil Laminate Industries
SDN BHD)

L4 chén blrc xa nhiét bang nhém co tinh ning che chin bic xa cao voi
mutc phan bic xa nhiét > 97% (hdp thu blic xa < 3%). Do d6 mdi truong vi
khi hdu trong nha mét mé hon va giam tiéu thy nidng luong dung cho may
diu hoa khong khi; kha ning téi ché cao.

Tinh ndng cua san pham:

T4m chén buc xa cao 2 16p dam
bao kha nang cach nhiét tdt; kha nang
chiu co dan cao, rét tét thudn tién cho
qua trinh lap dit; trong diéu kién
théng thudng nhimg hat nuée nhd giot
c6 thé chay trdi duoc; duoc sin xult &
Malaysia, phit hop vé1 khi hiu nhiét
déi; c6 san ¢ dang cudn va dai.

Hinh 8.9. Ld chdn bitc xa nhiét bang nhom

8.5.7. Cira s6 nhém “PRO-WIN” (YKK AP MYS SDN BHD)

Xét vé ning luong va vi khi hiu trong nha thi san phédm nay dua trén hé
théng m6 dun két hop v kinh 2 16p va tam che néng kép, né cé thé ting hiéu
suét cach nhiét théng qua viéc giam thiéu gia tri truyén nhiét t6ng thé qua clra
s& (OTTV). Nguyén liéu th ciia clra sd Pro - win duoc {dy tir 100% nguyén
liéu tai ché, né duoc san Xut tir nha may tun thu cac quy dinh bao vé mbi
trudmg. Ap dung 3R (t4i sit dung, gidm thidu, tai ché) va duoc cip chimg chi
ISO 14001 voi giai thudng “Proper Green” tr Bo Mobi trudong Indonesia. Vi
dic tinh kin véi cua sb “Pro-
win”, giip giam tiéu thu nang
luong dung cho hé théng diéu
hoa khéng khi, c6 dac tinh cach
am cao, giam 6 nhim tiéng on
nén tao su thodi mai cho ngudl
st dung trong nha. Pay 1a thiét
ké co hiéu suit cao ctia tip doan
YKK AP.

Tinh ndng cua san phdm.:

Dat yéu cdu cla SNI (46
bién dang < L/175) va Hinh 8.10. Cira s6 nhoém “Pro-win”
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AAMA101-IS2-NAFS (d6 bién dang vinh vién < 0,4% theo chiéu dai). N§
duoc kiém tra dua trén tiéu chudn ASTM E330 voi 4p sudt gio 850Pa. Dép
g tiéu chuin AAMA, chéng dugc nudc 16 ri vio phong véi ap sudt
180-220Pa.

D6 kin khi- dap Gng tiéu chudn JIS A 1516 mitc A-4 (ctra sé day truot) va
AAMA101-JS2-NAFS (do 1o i <5,4m’/h/m?) tai 4p suit 75Pa (v6i cira sb
khéng day truot).

8.5.8. Hé théng vach dung ma nhém (Coéng nghé kién tric ROTOL-
AMS SDN BHD)

Nhém tai ché duoc giff nguyén ven thong qua qua trinh ma va 96% lugng
nhém cé thé dugce tai ché hoan toan. Ma trong dung méi dua trén qua trinh
khong sir dung VOC va kim loai ning nén khéng phat sinh cac chét thai ddc
hai, khi CO; hodc cac dung méi bay hot. Nudc thal tu bé ma dugc tai st
dung té1 70% va co thé duoc str dung cho nha may xtr 1y nude thai thanh
phé dé can bang d6 pH trong nudc da xit 1.

Tinh ndng cua san phém:

Ma la chuyén mét lugng c6 kiém
so4t nhém bang quéa trinh dién hoa
trong qua trinh ma thiéu oxy. No 1a
sur Kkét hop hoan héo khoa hoc voi tu
nhién dé tao ra diéu tét dep nhit va
két qua tét dep cho thé gidi. Nhom da
ma nhe va d3i duoc chimg minh 13
mét trong nhitng kim loai bén va da
ning véi tudi tho tuong d6i dai.
Nhoém ma chiu dugc toan bo tia tu =
ngoai (UV) va dat 4o bong kim loai  grpp 8.71. Hinh anh hé thong vich
va dep ma nhom son khong c6. Céc tuéng bing nhém ma
muc dich thiét ké nhu mau sic, hinh
dang va mau ma ¢6 thé duoc két hop trong 16p ma thiéu oxy anot. Khong phai
mau, khéng xudc, khong troc 16p ma. Chiu mai mon t6t, khong bi dn mon hinh
chan chim. B& mit ddng déu thich hop cho két cdu c6 bé mat rong.

8.5.9. Gach bé tong co 15 khi (AAC) - (Céng nghiép KIM HOE THYE
SDN BHD)

Gach AAC bao gdm nhimg phan rdng chiém khoang 45%, miic tigu thu
nguyén liéu thd va tdng ning lwong trong san xuét thap hon 2-3 lin so véi
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cac loai gach khac trong x4y dung nhu la gach nung. Trong qua trinh san
xuét gach nay phat thai cac khi CO;, CO, SO, va NOx ciing tuong dbi thap
San phim phu cua qua trinh san xuit AAC nhu la ngung tu tir qua trinh hap,
chét thai AAC rin va hdn hgp AAC khéng rén 6 thé duoc tai ché ding
ngay vao san xuit AAC. Bén canh d6, céc chit thai cong nghiép khac nhu 1a
tro bay va Xi co thé duoc str dung nhur nguyén liéu thd chinh cho san Xudt
gach khéi AAC pdy. Gach AAC ¢6 tinh cach nhiét tuyet vii, gidm nang
lchmg cho lam mat cho toa nha. N6 kiém soat dwoc d6 4m va duy tri duoc
d6 4m tuong d6i én dinh.

Tinh ndng cua san phdm:

Nhe, bén, chiu nhiét, chiu Ira, cich am, thoang khi, khong doc hai, thi
cong dé dang.

Hinh 8.12. Hinh anh gach bé téng khi AAC

8.5.10. TAm tran niing hrong Queen (Victory plaster ceiling SDN BDH)

TAm trdn nang luvong Queen dugc san xuét, ché tao bang cach st dung
cong nghé sinh hoc tir Nhat Ban va Han Qudc, sir dung cc nguyén vat liéu
bitc xa tu nhién, nhu fa chit khoang Tuamalin va silicat, nén c6 thé phat
smh jon &m va tia hdng ngoai. T4m trén nang luong Queen khong chira chat
gidy, c6 d6 din phiét kém, tinh phén cach tét, ¢ thé gitip giam phat smh
nhiét va tidu thu ning lugng cla hé théng diéu hoa khong khi. Cac tAm tran
nay duorc bd sung thém cic so¢i nhd gitp ning cao chét luong vé nhiét va
cung cAp thém kha ning kiém sodt nhiét thAim nhép vao nha.

Tinh nding ciia san phdm:

An toan, khdng tao hoi dfc tir chit ddc hai, dat kiém tra vé phat thai va
kiém tra formaldehit cta t6 chirc PSB Smgapore da dat tiéu chudn Chau Au
ROHs (han ché cac chét dbc hal) dz qua kiém tra vé kim loai nang cua SGS
Malaysia va PSB Singapore, tiét kiém ning luong, cach nhiét tbt, ¢ thé
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thay thé may ion va may loc khong khi, cai thién chit lrong khéng khi trong
nha, loc khong khi va 1am cho méi trudng trong sach, giam man cam dbi véi
bénh hen suyén va xoang, ngén can su phat tan va bao vé khdi khéi thude 14,
phén hoa, vi khuan, virus, ndm, khir mui, khéi, bui va CO,, khir cdc hop
chét hitu co bay hoi (VOC), thén thién véi sinh thai, duoc 1am tir vat liéu cb
thé tai sir dung va tai ché.

8.5.11. Tén sach COLORBOND (BLUESCOPE STEEL (M) SDN BHD)

Tén sach COLORBOND cé trong lugng nhe, do dé giam duogce su cin
thiét sir dung c4c thiét bi ning hang ning trong thdi gian thi céng x4y dyng
va giam chi phi vin chuyén, vi du 1 kg ton ndy lop pht dugc dién tich gip 9
1an cla 1 kg ngdi thong thuong. Co chi sb phan xa anh sang Mat trdi cao
(SRI), do @6 giam cudng dd phét sinh hién tugng dao nhiét d6 thi (UHI).
Ham nhiét cla tdn nay thip, nén giam nhu ciu ning hrong Iam mat cho toa
nha. Tén nay dé& dang tai st dung, do d6 ngan ngira lang phi nguyén vét liéu
hitu ich tiém ning trong sudt qué trinh sita chita, cai tao, thdo d& cac ngdi
nha cii. Ddng thoi cling d& dang tai ché, do d6 giam thiéu khai thac, su dung
cac nguyén vat liéu thd va tiéu thu ndng luong ché tao va giam phat thai khi
nha kinh (GHG) so véi cac san phim nguyén liéu khéc.

Tinh néing ciia sin phim.

100% san phiam duge san xuét & Malaysia phu hop véi khi hdu nh1et d,
dung cho cac du 4n tai chd trong ban kinh 500km tir nha may san xuét nén
rat hiéu qua. Su dung thép ZINCALUM phu 12 thép nén d tao kha nang
chiu mon cao, tudi tho trén 30 nim vé chbng &n mon. Hé théng son duy nhét
cho mau t8t nhét, tudi tho 15 ndm cho nudc son, 4o bong, chéng xuéc va
bén mau. Dic biét 1a phat trién k¥ thudt tu lam sach cin buyi trén mét mai aé
cac vung c6 mua ty nhién rira sach ban, tudi tho 5 nam tro lén. Két hop v6i
sic t6 hong ngoai trong hé théng son nhim phan xa nhiét, do d6 nhiét d6 bé
mit mai mat hon so voi vat liéu thoéng thuong. Puoc cp chimg chi boi
SIRIM theo AS/NZS 2728 Chét luong san pham duwoc dam bao bai tinh
nhit quan trong san XUudt, phu hop véi tiéu chuin BS476 phan 6, va BS 476
phén 7. Vimg chic va bén, d& thay thé va di chuyén.

85.12. Ton c6 chit lwong cac COLOURCOIL (Céng nghiép
COLOURCOIL SDN BHD)

Tén COLOURCOIL ¢é tinh ning phan xa t61 70% nang lugng buc xa
clia Mat troi va do dé giam chi phi ndng lugng diung cho hé théng 1am mat
cong trinh téi 20%. M4i t6n mat COLOURCOIL lam tir thép chit luong cao
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COLOURCOIL, bao gbm nhimg phan dugc lam t&i mau, ¢é thé bao ton
ning Iugng va dat chi sé téa nha xanh GBI va thiét bi “Ngbdi sao ning
luqng”: T4t ca son mau KOOL dugc phu [én mai t6n phan xa nhiét bic
xa nhiéu hon 50, véi bat ky mai tdn nao khac. Tén chit luong cao
COLOURCOIL duoc san xuét cho
cong doan cudi cua san xuit may
mai tén mat di dugc ching minh
voi kha ning khang tia tir ngoai
(UV) tuyét vdi, gitt bén mau va
chéng phin hoéa va in moén hoa
hoc. Khéng <chi vay, ton
COLOURCOIL chua son khdng
chita chi, khdng thiy ngan, khién
cho nudc mua thu lai sau mua co thé
ubng duge. C6 khoang méu rng voi
2 loai san pham:

_ ELITE: Tén chua son sidu bén, hoan toan 14 soi tbng hop véi hat gbm
phan xa birc xa clia mét tron;

- PVF2, METALIC PVF2 va DUOTONE PVF2: Tén chua son Kynar
500 PVDF duogc ché tao hoan toan véi hat gbm phan xa birc xa ctia Mt troi.

Hinh 8.13. Cudn tén COLOURCOIL
¢ chdt lwong cao

Tinh ndng cua san phdam:

Tén COLOURCOIL duge sit dung cho cong doan cudi ciia san xuat mai
ton mat, ¢6 tinh ning giup gidm tiéu thu ning luong bang cach giam nhu
cAu lam mat cdng trinh, cé thé tiét kiém ning lugng tiéu thu cha cong trinh
dén 30%. Giam nhiét do khong khi dé thi, tt cho méi truong xung quanh.
Giam chi phi bao dudng méi ton do tudi tho dai. Son hoan toan khéng chira
thily ngan va chi nén ¢6 thé sir dung duge nudc mua gom lai tr mai. Co thé
tai ché 100% khi mai duoc thdo d& khoi cdng trinh dé stra chita hodc phé bé.
Tubi tho 1én t6i 20 nim, bén mau, chbng phin hoa va chdng xudc va tudi
tho 25 nim déi v&i an mon héa hoc. Chiu duge lira va duoc thiét ké chiu
dugce gid manh. Do khéi legng/don vi dién tich nhe nén an toan vé& mit ciu
tric cho ngdi nha so vdi viée st dung céc mai khdéng kim loai, nédng
hon khéc.

8.5.13. Mai hit tranh ning DML (DML Products SDN BHD)

Mai hét tranh ndng DML do nha san xuit DML tim trén kim loai va mai
hat tranh nang ché tao ra. Hé thong mai hat tranh nang DML la phuong céach
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hiéu qua dé gidm nhiét bic xa va 6 chéi ndng caa Mt troi 461 voi céc du
an thuong ma1 cong nghlep va dan dung. Méi hdt tranh nang DML da duge

chimg minh vé& nd lue dé dat dugc hidu
qua méi tridmg, cai tién qui trinh san
xut, giam chét thai, giam duy tu bdo
dudng va bao dam phat trién bén vimg.

Tinh ndng ciia san pham:

Bén, ddi hoi duy tu it nhét, hé
thé-ng két cdu co khdi luong nhe, d§
cong, vong phit hop thiét ké véi toe d6
gié 16n. Tiét kiém ning luong, thin

thién méi truong. D& vé sinh 1am sach  gr,p 8,74, Mdi hét trank néne DML

va bao tri.

8.5.14. Som ding cho mai nha DULUX (ICI Paints (Malaysia) SDN

BHD)

Son ding cho mai nhda DULUX la nhii
tuong hoan duoc san xut bing 100% acrylic
¢4 d6 bén cao, @6 min v cé mau sang. Cong
nghé phan xa birc xa nhiét Keep Cool nay
duge kiém tra boi BSD (Céng ty TNHH
Building system & Diagnostic), ¢é kha nang
lam giam nhiét d6 bé mat mai t6i 5°C. Su gidm
nhiét 46 & mat mai co thé din t6i tiét kiém
khoang 15% chi phi ning lugng su dung aé
lam mat cho tda nha (khi so sanh véi céc loai
son thong thudng khac), do d6 né ¢6 dong gop
vio sy giam thiéu anh hudng téi hién tuong
4m lén cua toan cdu. Son DULUX dugc cap

| Roofshleld

sl
- AR n'mim.!‘wm )

Hinh 8.15. Son mdi nha
DULUX

chimg chi Nhan xanh cta Singapore va Nhin sinh thai Sinm cua Malaysia.
Né dic biét duge thiét ké sir dung dé bao vé va trang tri cho cac mai cii va
cAc mai moi, va né chiu duoc mirc am wdt & mdi trudng khong khi nhiét d&i

ngoai nha.
Tinh ning cua san phdm:

Cong nghe phan xa nhiét cua son Keep Cool ¢é dac tinh gidm nhiét do bé
mit két cdu bao che bén ngoai lén t6i 5°C (khi so sénh véi cac loat son
ngoai nha khac) nén c6 thé tiét kiém 15%/ nim v& nang luong sir dung dé
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1am mat cho tda nha. Son khong chi va thiuy ngén, cé tinh bén mau. chbng
kiém tdt, chdng ndm moc va tdo tot, mai cé mau sang.

8.5.15. Son thoi tiét Max DULUX (ICI Paints (Malaysia) SDN BHD)

Son thoi tiét Max DULUX duoc san xuét tir 100% 12 acrylic, VOC thap
va son nay di duoc cip “Nhin xanh” cua Singapore va “Nhin sinh thai
Sirim” ctia Malaysia, da duge chimg minh I4 c6 kha nang tiét kiém nang
lugng st dung tam mat cong trinh. Céng nghé phan xa nhiét Keep Cool nay
&3 duoc kiém tra boi BSD (Cong ty TNHH Building system & Diagnostic),
¢6 kha ning giam nhiét d6 bé mat ngodi cia két cAu bao che téi 5°C. Tir
hiéu qué giam nhiét d6 bé mat két cau dan toi tiét kiém ning lwong 1am mat
toa nha dén 15% (so véi cac loal son bén ngoal théng thudng), do dd ¢o
déng gbp vao su giam tac dong 4m 1&n toan cdu. Ngoai ra, son thol tiét Max
DULUX la nhua dan héi c6 chit luong cao phu ngoai véi kha nang khéc

v

phuc vét nirt ran chan chim va c¢6 dac tinh chéng thim nudc tdt. Pic tinh
dan hdi cho phép phu cic vét nurt chan chim va ngin can sy ro i nudce thim
vao bén trong tudng ngoai.

Tinh ndang cua san phdm:

Bugc trang bi v6i dic tinh din hdi dé phi cac vét nirt chan chim va
chéng ro 1 nuéc vao bén trong tuong
ngoai. Pic tinh Keep Cool co thé giam
nhiét d6 b mat bén ngoai lén téi 5°C so
véi cac loai son bén ngoai thong thuong,
do dé co6 thé tiét kiém 15%/mam ning
lwong sir dung cho 1am mat toa nha. Co do
bén cao, duoc lam theo cdng nghé
Colourlock, gitip giit mau tudng bén ngoai,
bao dam trong ludn ludn moi theo thoi
cian, chéng kiém 4t va dic tinh bam dinh
tbt, lau 4m tét va bao vé khdi cacbonat hoa.
Bao vé it nhét 5 nam khoi ndm va tho phat  ping 8.16. Nha dugc quét son
trién. Son nay khdng chia chi va thuy thoi tiér Max DULUX
ngan, phat thai VOC thép.

8.5.16. Kinh sinh thai (Eco glass technology SDN BHD)

Xu hudng gia ting str dung tudng xung quanh nha bing kinh xuét phat tix
mdt quan diém hién dai héa thuan tity cdng trinh kién tric da dat ra nhitng
thach thirc rat 16n vé tiéu hao ning luong dé trir khir luong nhiét buc xa mat
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trdi va size nong truc tiép truyén vao nha théng qua cac tudmg kinh nay. Mot
phén 1én nang lvong duoc tidu thu (khoang 30% téng ning luong tidu thy
clia cong trinh) dé 1am mat céng trinh va do dé né tror thanh nhiém vu rét
khé khin dé 1am cho toa nhé tré thanh ¢éng trinh xanh.

Céng nghé sang tao ra kinh sinh thai duge phét trién tir 1 loai kinh véi
dac tinh chon loc séng dac biét dbi véi blc xa mit trod. Tuy rf?mg bé ngoai
kinh nhin théy trong sudt, nhung né lai chan dugc tia nhiét bltc xa mét trén
khéng cho xuyén vao bén trong tda nha. Kha ning nhin thiy tdt cho phép
nhan dugc nhiéu 4nh sang tu nhién, giip giam s dung chiéu sang dién va
cung Iuc doé chin duge buce xa méit trdn (chin UV 99%) chiéu vao tda nha,
do d6 gift tda nha mat hon va giam sir dung didu hoa khéng khi. N6 dan dén
giam tiéu thu ning luong va gidm phat thai khi cac bon.

Tinh ndng cua san phcfm:

Kinh sinh thai 12 loai kinh bé mat duoc phu lé6p EG-KB90. Kinh ¢6 thé
duoc san xuét qua cac qua trinh nhur 1 luyén, c4n méng, thim néng... Lop
mang phu duoc lam bing cach st dung cdng nghé nano sol-gel ma cé thé
chin birc xa mat troi nhu 14 tir ngoai té1 99% va do d6 ngéan chin khdng cho
nhiét birc xa xuyén vao bén trong cong trinh. M6t gia tri nita clia san phdm
nay 1a c6 thé sir dung cong nghé phti mang mong kinh tai chd. N6 giai quyét
duoge vén dé cho tan trang no1 ma kinh da duogc lép dat, phua 1én va cd hiéu
sudt quang phd twong tr ma khéng cAn phai thio d& kinh, thay thé hosc lap
dit lai kinh. St dung phuong phap cong nghé phi 1én bé mit kinh don gién,
do d6 khéng can may moc ning va nhu cu dién trong thi céng.

8.5.17. San g cirng ky thuit (Ekowwood International Berhad)

"Mau xanh Ja ciy 13 mau sic trén
16g6 ciia san phdm gb ctmg k¥ thuit
Ekowood, né 13 san phim than thién
voi. mdi - truomg. San pham gb
Ekowood 13 san phdm gd chét Iuong
cao, dugc san xudt tir ngudn nguyén
liéu khai thac tir rimg duoc quéan ly
béh vitng. Ekowood tu hio rang di
déng g6p vao viéc bao vé moi trudng
trai dAt va tai nguyén thién nhién, déng
g6p vao su nghiép giit gin trai dét cang
tur nhién va sach hon, dé lai di san cho
thé hé mai sau.

Hinh 8.17. San go cimg ky thudt Ekowood
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Tinh ndng cua san phim:

Ekowood ¢6 hudng phat trién dbi voi tht ca cac loai sin gb. Tinh 6n dinh
ciia gb cong nghiép Ekowood cao hon 70% so voi go thit tu nhién. Muc
dich dat tidu chudn ctia mdi san phim Ekowook 14 rat cao. Muc dich nhu
vay chi ¢6 thé dat dwoc vdi co s& san xudt co cong nghé cao va hién dai, norx
ma moi trudng khong bi o nhidm va duoc kiém tra lién tyc. San gb
Ekowook duoc san xuat tu gd duoc khai thac tlr cac canh rung duge quan ly
can than dé& dam bao nguon cung cap lién tuc, bén vimg va dap img yéu ciu
phat trién cua cac thé hé sau. San gb Ekowook c¢6 gid canh tranh va chat
luong cao hon so v cac san phém san khac.

8.5.18. TAm ngiin che birc xa ENVIRO-TUFF (San Miguel Yamamura
Woven Products SDN BHD)

Hinh 8.18. Cdu tao tédm ngdan che birc xa ENVIRO-TUFF

Tém ngin che biuc xa ENVIRO-TUFF dugc thiét ké dé tiét kiém nang
lugng va cach nhiét tot. N6 c6 kha nang duy tri kich thuée va tinh chét vat
1y 6n dinh dudi tac dong cia su thay dm nhiét lén. T4m ngin che birc xa
ENVIRO-TUFF c6 su cai tién dang ké vé hleu qua ning lugng cho tda nha
bing cach glam nhiét birc xa Mat troi truyén qua mai vao nha dén 97%, né
duoc thiét ké dac blet dé ngan thdm nudc va khoéng khi ¢6 dd 4 4m cao, chéng
ngung tu hot nuéc, nim mée.
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Tinh ning cia san phdm:

T4m ngin che birc xa ENVIRO-TUFF d3 duoc kiém tra vé tinh chiu lira
va phi hop véi tidu chudn qudc té nhu 13 BS476 phén 6, va 7, ASTM E84
va AS1530. N6 viing chéc va ¢ tinh chdng xé réch, nhe, khée nén dé lip
dat. TAm c6 nhiéu bong béng nén ¢é chirc ning giam dn tht.

8.5.19. Gach sinh thai EXXOMAS (EXXOMAS (PG) SDN BHD)

Gach sinh thai EXXOMAS 12 médt san pham cai tién duge phat trién tir
viéc khic phuc céc thiéu sot cua gach nung’ dét sét. Chiing duge san xuét tir
chét thai cdng nghiép, nhu tro, xi, bui, d6 1a sang kién tai ché chét thai o
thanh gach ¢6 hiéu qua ning lugng EXXOMAS. Gach EXXOMAS chia
thanh phin c6 ngudn gbc hoan toin ty nhién nhu tro, xi, bui cdng nghiép,
cat, biin, dit sét hodic voi, do d6 ¢6 hidu qua vé mit sinh thai va méi trudng
tbt. San xuét gach EXXOMAS khéng ddi héi qua trinh nung, hap hodc céc
quy trinh lam nong khac. K§ thudt xanh trong san xut gach nay cho phép
san xut san pham tiét kiém ning luong it nhét tir 5-10 14n so véi cac loai
gach dit sét nung hodc cac san phdm hip néng hiéu khi khéac, do d6 lam
giam lugng phat thai khi cacbondioxit va khong éanh huong dén méi truomg
tu nhién nhu cac loai gach thong thudmg.

Hinh 8.19. Gach sinh thai EXXOMAS

Tinh ndng cua san pham:

Han ché chit nguy hai, sir dung nguyen lidu tai ché, giam tiéu thu ning
luong, giam & nhiém khong khi, giam chét thai. Hiéu qua ning luorng dé
dén nhiét thip hom 3 ldn so véi gach dét sét nung, d6 dan nhiét thap hon 7
14n so v6i bé tong, mdi trudng trong cdng trinh mat hon 3 lan so véi gach
dét sét nung. Gach nay ¢6 kich thude: 215x99x64mm va mau dd, duoc san
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xu,ét tir IOp% nguyén liéu dia phuong, 94% nguyén liéu sau khi sir dung cd
thé tai che, chiu lua. Déng nhét vé tinh thAm nudc, din dén giam nhuoc
diém tham nude dén muc thip nhit, tiét kiém 40% chi phi cho trat vira so
vGi gach dat sét nung.

8.6. CAI THIEN CUNG CAP THONG TIN VE VAT LIEU VA CAU
KIEN XAY DUNG THAN THIEN MOI TRUONG

Mot s6 nha dAu tu xay dung cong trinh xanh da gap kho khin trong viéc
tim kiém céc san phé.m vat ligu va cu kién x4y dung xanh hay than thién
mdi truong va trang thiét bi xanh dé phuc vu xiy dung cdng trinh xanh.
Didu nay da lam phat sinh thém chi phi va thoi gian ¢é thuc hién cac dy 4n
x4y dung cdng trinh xanh cling s€ tang 1én. Rao can nay dbi véi cdng trinh
xanh cé thé vuot qua duge bang cach cai thién théng tin vé& vat liéu va cdu
kién xay dung: chéng han nhu cung cAp cac théng tin cho céc nha dau tr va
cac cong ty thi cong xdy dung v& cac loai vt liéu x4y dung than thién mdi
trudmg nao 1a cd sin va c6 thé im mua & dau. Bén canh cong cu danh gia,
cong cu dén nhin cin c6 mdt qua trinh cip chimg chi ghi nhan tinh ndng
hiéu qua va gi4 thanh, va 1am 13 c4c thanh phén hogc cdu tao cta san phim
vét liéu, cac khau trong qua trinh va vong doi cua san phim. Thiét 14p chu
trinh théng tin mot tram, cung cép cac ngudn luc v& céc vit ligy, san phim
va cong cu cho cong trinh xanh. Cbng giao tiép “Céng trinh clia ban” hién
dang dugc xdy dung va van hanh & mot sb nude, co thé 1a vi du tét cho chu
trinh théng tin mot tram nhu vy ¢ nudc ta. Mot hé théng dan nhin cho cac
san phém cdng trinh xanh, vat liéu xanh va hiéu qua cua trang thiét bi can
duoc chid trong phét trién, ¢6 su tham van cac chinh sach hay ké hoach hién
¢6, vi du nhur Nhin hiéu Sinh thai, “Su lua chon tét cho mdi trudng”, cac
nhin hiéu nay di cung cip mot s& chi dan vé cac san pham xdy dung xanh
c6 sin, d& tim kiém cho cac nha ddu tr va cac cong ty thi cong xdy dung
tham khao.
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Chuong IX
CAY XANH POI VOI CONG TRINH XANH

Cay xanh la bd phan quan trong trong t6 hop kién tric néi chung, dic
biét 1 trong kién tric cong trinh xanh, dé thi xanh. Trong didu kién khi hau
nhiét déi néng 4m nudc ta, ciy xanh cang c¢6 vi tri thich dang trong quy
hoach x4y dung céc diém déan cu, cac khu cdng nghiép, cong trinh x4y dung,
dé phat huy duge tac dung to 1ém cia nd trong viée cai thién vi khi hdu va vé
sinh méi trudng. Cay xanh c6 tac dung che néng, giam b xa, giam sy chéi
chang 16a mit, giam nhiét do khong khi va nhiét 46 bé mat dat, dan dén tac
dung tiét kiém str dung nang luong dbi véi cai thién vi khi hu trong cong
trinh. Céy xanh c¢6 tdc dung cai thién méi trudng, c¢é kha ning loc sach
khong khi, hiit bét bui khoéi va tiéng 6n, ddng thai phén ndo ngén duoc khi
ddc hai cong nghiép. Duéi day ta phén tich cac tac dung hitu ich cua cay
xanh déi véi cic cong trinh xiy dung va d6 thi, cling nhu ban vé to chirc
trdng cdy xanh trong quy hoach khu dd thi va quy hoach cdng trinh.

9.1. TAC DUNG GIAM BUC XA, HAP THU KHIi NHA KiNH (CO»)

Trong thoi gian ban ngdy, ciy xanh hip thu bitc xa mit trdi va hut nude
tir dét 1&n @ tién hanh luc diép héa theo céc phan tng sau:
6C0O,; + 5H0 = CgH 05 + 60, = 674calo. (9.1a)
6CO; + 6H,0 = C4H,,0s5 + 60, + 674calo. (9.1b)
Do d6, ban ngay cay xanh hit nhét bire xa, hép thu khi CO; va nha ra
khi O,; con ban dém thi nguoc lai, nha nhiét va CO,; nhung qua trinh hoat
dong sinh 1y ban dém cua ciy xanh rat yéu, nén luong nhiét va CO; do ciy
nha ra trong thdi gian ban dém 13 khéng dang ké. Vi véy, qua trinh luc diép
héa coa ciy xanh rat ¢6 loi dbi v6i yéu céu chdng nong trong cdng trinh
kién tric, ¢6 tac dung giam thiéu khi nha kinh. Phét trién cdy xanh c6 thé
1am cho ham lugng khi oxy trong khdng khi xung quanh ting Ién téi 20% va
ham lugng khi CO, gidm di
Tuy theo muc d rm rap cta 1 ma cdy xanh o thé hut duoc 30 - 80%
birc xa miit troi chiéu t¢i. Cay cang ¢6 14 rdm rap, tan 14 to thi hit birc xa
cang nhiéu, vi téng dién tich mit 1a hép thu, khuéch tan bic xa va bbc hoi
hat nhiét cang 16n. Toéng dién tich clia cac mit 14 cly to uée bing 75 lan
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dién tich tréng cay; téng dién tich mat 14 cta cd ude bang 25 - 35 14n dién
tich bai cé.

Cay xanh khéng nhitng truc tiép hiit bét birc xa ma con cd tac dung can
blrc xa - che ning cho khéng gian dudi lum céy, cé thé ngin dugc 60 - 80 %
birc xa mit troi. Tai li€u quan tric & thanh phé Tasken (Uzbéckistan) cho
thiy & chd quang ding blc xa mat trod dat té1 800 - 805 kcal/m*.h. Trong
khi d6, & trong vung cdy xanh biic xa mat trdi xuyén qua khong 16m hon 122
«eal/m? h va nhidu trudng hop chi con 40 - 60 keal/m”h. Theo s liéu thi
nghiém ciia mot sb nuoe khac, déi voi cdy 14 tuong dbi day, luong bic xa
Mit trdi xuyén qua lum 14 chi chiém khoang 10%, dbi véi cay la thua
khoing 40 - 45% téng luong bic xa chiéu téi. Co tdt cling che duge birc xa
miit troi; thudmg chi c6 khoang 20% nang luong bic xa chiéu toi mat dat
dudi co ma thdi. S6 liéu quan tric clia chung t6i ciing chimg to ring trong
cling mot didu kién khi hdu va thoi gian, nhiét G& khong khi sat mit san
atphan 1a trén 50°C, sat mat bé tong 1a trén 43°C, nhung trén mét co chi 12
39°C [3].

Cay xanh con ¢6 tac dung giam bot birc xa phan xa ra mdi trudng xXung
quanh. Hé s Anb2dd ciia tuong trang dat 1¢i 0,7, tic 1a 70% birc xa chiéu
dén s& bi phan xa ra xung quanh, luong buc xa nay sé€ chiéu dén ngudi ding
canh tuong, dén cac vt 1an can va dbt nong khong khi xung quanh. Trong
khi d6 hé sé Anbédd cua céy xanh chi vao khoang 0,2 - 0,3, nén méi trudng
xung quanh né d bi dbt nong hon nhiéu,

Hinh 9.1 cho s6 liéu quan tric & Baku (Azerbaijan). Tir hinh 9.1 ta thiy
cac cdy leo trén tudng c6 kha ndng giam birc xa mat trdsi rat 1om.

180 A Hinh 9.1. Tdc dung giam buc xa
160 / 7 . mdt troi cua cdy leo trén mdt twong
M, .,

MO T T T ] - .
120 // 1. Blrc xa chiéu trén mat nadm ngang;
100N 2. Chiéu trén mat thing dimg;

& 3. Birc xa phan xa tir mat tudng khéng ¢o
&0 céy leo;

40

20“' i e e i AN 4. Bure xa phan xa tir mit tudng ¢ cy leo;

5. Birc xa xuyén qua cdy leo t¢i mat tuong

100 200 300 400 500 600
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Chung 61 d3 do hé s6 Anb&dd ciia mot s6 bé mat cdy xanh, duge két qua
nhu sau: mit cé A = 0,18 - 0,24, mit vuon cdy khoai nude A = 0,18 - 0,26,
mat vuon cdy dong riéng A = 0,15 - 0,23 [3].

Cay xanh déng vai trd quan trong trong viée hip thu khi CQ, va do d6 ¢6
tac dung giam thidu sy nong 1én toan cu. Theo tinh toan ciia Rosenfeld et
al. (1998), mot ciy béng mat truéng thanh & Los Angeles c6 thé hp thu
lugng khi CO, phat sinh tir 46t chay 18kg carbon mbi nim, mac di theo tinh
toan 1y thuyét mét cdy chi hip thu dugc 4,5 - 11 kg carbon néu nhur cay
duoc trdng trong rimg (trong trudng hop nay, mdt cdy bong méat & Los
Angeles 13 tuong duong vc’ri 3 - 5 cay rimg). Nha khoa hoc Nowak (1994) da
thuc h1en mét phan tich v& hdp thu cic-bon clia cdy xanh riéng 1¢ nhw 12 mot
ham so ctia dudmg kinh ciia than ciy tai vi tri d6 cao ngang nguc. Ong udc
tinh ring mdt cdy trung binh c6 dudng kinh than ciy & do cao ngang nguc 1a
31-46 cm (tan ciy rong khoang 50m?) hip thu carbon la 19kg/nam. Tuong
tu nhu vay, cac nha khoa hoc & M§ d3 nghién ciru v& hip thu CO, ciia cdy
xanh d6 thi & ba thanh phd Boton Rouge, Sacramento, va Salt Lake City va
két qua nghién ciru cho thdy ring néu trdng trung binh bdn cdy béng mit &
mdi nha (mit cit mdi tan ciy khoang 50 m?) s& c6 tac dung giam luong khi
thai carbon hang nim tuong ung véi timg thanh phd 13 16.000, 41.000, va
9.000 tdn CO; (mdi cay giam luong khi thai carbon 1 khoang 10-11kg CO;
moi nam) [Ngudn: H.Akbari; Share trees reduce building energy use and COz emission from power
plants; Envircnmental Pollution 116 (2002); Page 119-12).

9.2. TAC DUNG POI VOI NHIET PO VA PO AM KHONG KHI

Nhu trén di noi, do tic dung hép thu bic xa mat troi dé lue diép héa,
ciing nhu nude bde hoi tir bé mat 14 hiit nhiét va téc dung che buc xa, giam
phan xa birc xa mdt trdd, ma ciy xanh c6 tac dung lam giam nhiét dd cua
mdi trudng xung quanh nd. Ngoai ra, mat d4t dudi cdy xanh thuong 1a dm
u6t hon cac mat dét tréng trai, nén khi ning chiéu, nude tir mat dAt Am s&
bdc hoi va hat nhiét, lam giam nhiét dd 16 rét. S6 liéu quan tric thuc té cha
chiing 151 [3] chimg & réng nhiét 46 & mat 4m wét thdp hon nhiét 46 & mat
dét kho k_hoang 5,5°C. Nhor ¢6 tac dung trén ma nhiét @6 khong khi ¢ khu
vuc nha ¢6 tréng cdy xanh thudng thip hon khu vuc nha khong tréng céy
xanh. Theo tii liéu ctia nudc ngoai, nhiét d6 khong khi trong tiéu khu nha &
trong cac thinh phé thudmg cao hon nhiét 6 & khu vure cdy xanh tir 2°C tréy lén.

Két qua quan tric ctia ching t6i [3] & 3 xém A, B, C thude x3 Truc Binh,
Nam Dinh, vao mua h¢ ndn 1968 ciing chimg t6 nhu vay (bang 9.1).
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Bang 9.1. Két qua do lwdmg vi khi hju & ndng thon xi Tryc Binh, Nam Dinh (1968)

Pai luegng XémA | XomB | XomC
M3t d6 xdy nha, (%) 27,2 19,1 16,8
Mit d6 cdy xanh v 20 ho, (%) 21,5 52 53,9
Mit d dudng sé, sin bi (%) 51,3 28,9 29,3
Nhiét d6 trung binh trong nha (°C) 32,1 31,8 31,6
Bién dd nhiét d6 trong ngay & trong nha, (°C) 4 2 1,5
Nhiét dé trung binh ngoai san (°C) 32,8 32,1 31,9

Qua bang trén, ta thiy ré xdm nao c¢6 mat do x4y dung nho, mat dd cly
xanh, a0 hd 16m hon thi nhiét 49 thap hon, dac biét 1a bién dd dao dong nhiét
d6 trong ngay nhé hon 13 rét (diéu kién vé sinh t&t hon).

Két qua do luong cia ching t6i & Ha Noi [3] cling cho thdy, nhiét do
khéng khi & céc cong vién Thu L&, Bach Thao trong mua hé thudng thép
hon nhiét do khong khi & cac khu dan cu Thanh Xuin Béc, Bach Khoa, tir
1 - 3°C. Nhiét @6 khéng khi ngoai nha ¢ xa Bat Trang (khéng cé ciy xanh,
nhidu 16 gbm) cao hon nhiét do khong khi & xa Pong Du (lang bén canh Bat
Tring va c6 nhidu cdy xanh) théng thudng t6i 3,5°C (1992).

Cac sb liéu quan trfic cha nhidu tac gia & nudce ngoai chung 6 rang trong
nhimg gi& c6 nhiét d cuc dai (ban ngay) nhiét d6 khong khi dudi tan cay
xanh thip hon nhiét 45 khong khi & chd khong cé céy xanh tir 0,8 - 3°C va
nguoc lai d6 4m 16n hon 5 - 8%.

Hinh 9.2. Gi6i thidu két qua do ludng & Quang Chéu (Trung Qudc) vé
anh hudéng cua cdy xanh trdng xung quanh nha dén trang thai khong khi
tru6e khi thdi vao nha. Sau khi thdi qua cdy xanh, nhiét 46 khong khi giam,
con d6 4m thi ting 1én.
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Ve _
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Hinh 9.2. Anh huomg ciia cdy xanh d6i véi trang thdi khong khi théi vao nha
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Ngoai gi tri thdm m§, cdy xanh c6 thé thay dbi khi hau ciia mot db thi,
nang cao tién nghi vé& nhiét & ving khi hau nong. Céac khu dé thi khong cé
du cdy che phi ¢ thé tré thanh "dao nhiét dé thi", véi nhiét d& cao hon
dang ké so véi cac khu virc ngoai 6 xung quanh va khu dan cu c¢6 Iuong céy
xanh phong pht hon. Hién tugng “dio nhiét d6 thi” nay I3 rit nghiém trong
& khi hau nhiét d6i, khi ma che nang khéng da va khoéng gian xanh khdng
thé ngin chin va cin bing véi nhiét lwong tir ning luong 4nh ning mit troi
truc tiép, ciing nhw luong phat sinh tir hoat dong cta d6 thi. Theo nghién
ctru cia GS Akira Hoyano, Pai hoc Cong nghé Tokyo, & trong d6 thi thiéu
ciy xanh v mit nuéc, nhiét 6 khéng khi ¢ thé ting vot. Tang cudng sb
luong cdy xanh trong d6 thi cé thé kiém soat dugc cuong d6 cua “dao nhiét
do thi”.

Toda nha da ning ACROS tai Fukuoka, Nhit Ban (1994), duoc thiét ké
mit ding phia Nam véi 15 béc thang pht cdy xanh (35.000 ciy voi 76 loai
khac nhau). Ba mit con lai 1a tuong kinh, két hop véi giéng troi 14y 4nh
séng tu nhién cho khong gian trong nha. Céc khao sat (do PH Kyushu phéi
hgp voi cong ty Takenaka va Vién Cong nghé Nippon thuc hién) di cho
thAy nhiét 6 cia tham thuc vat phia Nam cia tda nha giam dugc 10°C trong
mua hé va gitt cho nhiét 36 bén trong téa nha ludn dn dinh va d& chiu, giam
tiéu thu ning luong nhér st dung nhidu 4nh sang tu nhién va giam hép thu
nhiét bic xa [4].

Theo tai liéu [Nguon: Mohd Fairuz Shahidana, Phillip J. Jonesb, Julie Gwilliamb, Efias
Sallehe. An evaluation of outdoor and building environment cooling achieved through combination
modification of frees with ground materials. Building and Environment; Volume 58, December 2012,
Pages 245-257] cic nha khoa hoc Malaysia d3 tién hanh nghién ciru d4nh gis
tac d6ng gian tiép ctia nhiét d6 khong khi ngoai troi dbi voi nhiét dd khong
khi trong nha khi thay dbi ciy xanh va trang thai mat ddt. Nghién ciru nay
duogc thuc hién & dai 10 Persiaran Perdana, dai 4200m va rong 100 m tai
trung tam hanh chinh méi Putrajaya cia Malaysia. Thanh phé Putrajaya
duge bao quanh boi hd nudc nhan tao rat lon va duge chia thanh ba quan
16n - quan 2, 3 va 4. Cung véi diéu kién hién trang, bbn gid dinh da dugc
thiét 14p dé so sanh, du doan kha nang lam mat t5i wu nhd thay déi tham
thue vat va trang thai phi mit d4t. Cac kich ban nhu sau: (A) Diéu kién hién
tai; (B) Tang gip ddi sb luong ciy xanh va thay déi cdy c¢6 mat do tan thip
(LAI 0,9) v&i diéu kién vt liéu phu mat dét cé gia tri phan xa nhu hién tai;
(C) Tang gip d6i s6 lugng clia cdy va thay déi ciy c6 mit do tan cao (LAI
9,7) véi didu kién vat liéu phil mat dat c6 gia tri phan xa nhu hién tai; (D)
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Tang ghp dbi sb lwong cay va thay ddi cdy c6 méat dd tan cao (LAI9,7) cing
v6i thay déi vat liéu phi mat dét c6 gia tri phan xa Albedo - 0,8.

Cac két qua nghién ctru dua ra cac két ludn nhur sau:

- Viée giam nhiét 6 khong khi ngoai troi la tuong quan dang ké véi sb
luong va mét do tan céy cao.

- Hiéu qua cua viéc thay ddi nhiét dd ngoai troi tao ra viée giam déng ké
nhiét 36 khoéng khi trong nha, dem lai cac loi ich trong tiét kiém ning lugng
trong cdng trinh tai viing khi hau nhiét dé.

- Véi sb luong cay nhidu va mat do tan cao, két hop voi cac vét lidu
“lanh” pht mit dét, c6 thé cai thién nhiét @6 khong khi ngoal trol trong mot
khu vuc d6 thi. Cang nhiéu ciy cé mit dd tan cao duoc tréng xung quanh
cong trinh thi nhiét dd khdng khi ngoai troi va trong nha cang giam.

9.3. TAC DUNG CAY XANH POI VOI CHAT LUQNG MOI TRUONG
KHONG KHf

Ciy xanh d6 thi anh huéng dén 6 nhiém khéng khi thong qua hai qua trinh
chinh: (1) Lam mat nhiét d6 mdi trudong xung quanh va do d6 lam cham qua
trinh hinh thanh swong mu, va (2) Ling dong khd cac chét 6 nhiém trong khéng
khi (ca dang khi va hat) c6 thé duoc loai bo khéi khong khi. Cay truc tiép loai
bé cac khi gay & nhiém (CO, NOx, Os, va SO;) chi yéu qua cac 16 khi hong
cua 14 ciy. Nha khoa hoc Nowak (1994) thuc hién mét phén tich vé 10a1 bo chét
giy 6 nhiém tai mdt khu rimg trong d6 thi & Chicago va két luén ring thdng
qua ling dong khd, ciy xanh trung binh loai bo khoang 0,002% CO (0,34
g/mz/nam) 0,8% NO; (1,24g/m*nam), 0,3% SO, (1,09g/m*mam), 0,3% Os
(3,07g/m*/ndm), va 0,4% PMI10 (2,83 g/m?mam) trong moi trudng khong khi.
Theo két qua thuc nghiém mé phong cua Taha et al. (1997) 4p dung cho
thanh phd Los Angeles, 1,6% 6zdn khi quyén trong 16p hdn h0'p khi da duogce
giam di nho hiéu qua ling dong cta tham thuc vét dugc bd sung (11m dai
cay xanh) trong mdt ngay binh thuomg. Nguoc lai cdy cling c¢6 thé gép phan
vao vén d& khéi quang hoéa do cdy phat ra cac hop chét hiru co dé bay hoi
(VOCs). VOC c6 phan tmg quang hoc véi NOx tao ra khéi quang hoa (O;)
[Nguén: H.Akbari: Share trees reduce building energy use and COz emission from power piants;
Environmental Pollution 116 (2002}, Page' 119-12).

Vi viy, nguoi ta thudng noi mimg 1a “la phdi” cua qubc gia, cong vién,
cay xanh duomg phd 12 “l4 phbi” cia thanh phd. Pung nhu vdy, cdy xanh ¢d
thc dung rat c6 ich déi véi vi khi hau va méi trudng ciia thanh phd, khu d6
thi va céng trinh kién trc. Ngoai tac dung che néng, hiat bot mue xa mét
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Trod, cai thién vi khi héu, cdy xanh con cd tac dung hat bui va gifr bui. Loc
sach khong khi, it tiéng dn va che chén tiéng dn, mat khac n6 con tao thdm
my canh quan d6 thi, tao ra cam giac ém diu vé méu sic cho mdi trudng
kién tric d6 thi. |

Mbi trudng d6 thi thuong bi 6 nhifm bdi cdc ngudn & nhiém cong
nghiép, thi cong nghiép, giao théng vén tai va ngudn 6 nhiém do sinh hoat
ctia thi dén thai ra. Cac chét & nhiém chinh cia méi trudng khong khi 1a:

- Bui (bui nang, bui nhe, bui kim loai, bui ddc hai, bui vi sinh);

- Khéi, tro, bd hong;

- C4c hoa chit ddc hai (chi yéu 14 khi SO,, CO, NO,, CO», HpS, CH,);

- Tiéng dn.

Cay xanh ¢6 tac dung hit bét cac chat 6 nhiém trong mdi truomg khong
khi, ngoai ra con hut bét cac chit & nhi®m dbc hai trong méi trudng dat,
nuée, dac bidt 13 dbi voi kim loai nang nhu chi.

Giam nc‘;ng do bui

Cay xanh c6 tac dung loc bui trong khéng khi, lam sach méi truong. Kha
ning giir bui trén canh 14 cua ciy (loc bui) phu thudc vao dic thu cua la cay
(14 cang nham cang dé bét bui), 14 to hay nho, day hay thua, lim cay hay la
tan cay, ... va phu thudc vao thoi tiét (néu ¢6 mua dinh ky déu din thi hiéu
qua lgc bui cua cay xanh tdt hon khi trdi nang kho lign tuc, vi mua ¢6 tac
dung rira sach 14 ddy bui dé 14 d6n nhan bui méi).

Kha nang gifr bui trung binh ctia mot sb cdy (gan ding) cho & bang 9.2a.

Bang 9.2a. Hiéu qua loc bui ciia ciy xanh

Cay Tong dién tlich 4 cidy Téngnluqllg bui giir
(m") trén ciy (kg)

1. Phugng 86 4

2.Du 66 18

3. Liéu 157 38

4. Phong 171 20

5. Duong Canada , 267 34

6. Tan bi 195 30

7. Bui cdy dinh huong 11 1.6

Nguén: Trung tam Thong tin khoa hoc k¥ thugt, Bé Nha & va Kinh té cong céng Lién Bang Nga,
“‘Luc hba khu dén cu”, tdp 2 (19), Matxcova, 1976
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Khu cay xanh' cling nhu nhimg tham cé c6 tic dung han ché ngudn bui
bay 1én tir mat dét, con & cac bii tréng, béi cat thuong san sinh ra nhiéu bui,
gi6 s& tung cac hat bui nay bay Ién, gay 6 nhiém bui dbi voi cac khu xung
quanh. Néi chung, cay xanh cé thé giam ndng d bui trong khéng khi tir 20 -
60%. Két qua do ludmg cia chiing t6i & mot s& duong phé Ha Noi cho thay
Kkhi & hai bén dudng phd ¢6 nhimg diy cay xanh thi ndng 46 bui ¢ ting hai
chi bing 30 - 50% ndng d6 bui & ting mot ctia nha.

Hdp thu cdc chét déc hai trong khéng khi va te dudi dat

Trén co s& cla cac qué trinh hoat ddng hoa sinh va vt 1y ma ciy xanh ¢
kha nang hdp thu cac chit khi ddc hai, bui chi, hoi chi, thiy ngén trong
khong khi, cling nhu cac kim loai ndng trong d4t. Cac chét khi ddc va kim
loai nang dugc cdy hip thu chi yéu s& bi gitr lai & phan mé bi cua 14 cdy,
mdt phan duoc giit & trong thén céy va ré cay. Nhiéu két qua nghién ctru &
nude ngoai da chimg minh két qua nay. Vi vay céc cly rau, qua réng &
ving ma mdi trudng khong khi, méi truong nrde va mdi trudmg dat bi 6
nhidm thi ching s& hip thu céc chéat é nhiém d¢c hai va chira cac chét doc
hai ndy trong ban than ching. Con ngudi &n céc rau qua ndy s& bi nhiém
d6¢ hai, vi du phu 6 nhiém chi do céc phuong tién giao thdng vén tai thai ra.

Nhung cac loai cdy than gd, hoa qua cta né khong 4n duoc thi n6 hép thy
céc chét doc hai va kim loai nang nhu chi, thily ngan la didh rht tot, vi nd c6
tac dung lam giam ndng do cac chit 6 nhiém doc hai trong mdi trudng va
khéng gdy doc hai di véi con ngudi. Dudi ddy (bang 9.2b) gidi thidu két
qua phén tich cia mot sb tac gia nudc ngoai vé ham lugng chét luu huynh
chita trong 14 cua mot s6 cay trdng & d6 thi va khu céng nghiép (nguén: nhu

ghi chii & bang 9.2a). . Bang 9.2b. Cay hip thu va chira, giir
Nhin chung, cdy xanh c6 thé lwrw huynh trong la

gl?l.n o‘nhlema khi d’(_)c hai trong Loai cay Ham lugng chat

moi tr’uorng kh’ong‘khl 10 - 35%. lru huynh trong 14
Hap thu tiéng on (%)
Séng am thanh truyén qua lim | Phuong 0,104

cay s& bi phan xa qua lai nhiéu lan | S 0,135

va nang luong 4m s& bi gidm di s | Liéu 0,200

rét, do @6 cay xanh c6 khé niang | Phong 0,224

hiit &m, giam nho tiéng on, dac biét | Dau gia 0,163

14 tiéng dn giao thong. Céc day cay | Dinh huong 0,103

xanh day dac rong 10 - 15m c6 thé | Duong Canada 0,176

giam tiéng 6n 15 - 18dB. Kha nang Tén bi 0,168
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giam tiéng 6n ena cdy xanh khong nhitng phy thube vao loai cay ma con phu
thudc vao cach bd tri cay, phdi hop tréng cay ¢b tan, ¢6 lam, cac khom cay,
bui cdy va cac diy cay.

Ngoai ra con mdt sb ¢4y xanh c6 tac dung sit trung, vé sinh md1 trLrO'ng
va ting cudng cic ion tuocl trong khéng khi, tao diéu kién dé chiu ddi voi
con nguorl D¢ 1a cac loal cay (xep thir tw tir cac loai cay ¢6 tac dung manh
161 thip): cac loai théng, s6i do, tric ba diép, linh sam, s61 den, cdy trin, ddu
gla Mot sé ¢y con co tac dung chi thi mic d6 & nhiém ciia mai trudomg (cd
thé ding lam thude do hay cdng cu kiém tra mic d6 6 nhiém mdi trudng).
Vi du tac dung cua mdt loai hoa chét ddc hai toi mét mire dd nao d6 thi lam
cho cay bi dém 14, dui 14 hay vang 14,...

9.4. TIET KIEM SU DUNG NANG LUGNG TRONG CONG TRINH DO
TAC DUNG CUA CAY XANH

Cay che béng mat cho nha ¢ va cac cbng trinh, [am giam nhiét dd bén
trong nha va do dé giam nhu ciu nang luong dé 1am mat cac tda nha trong
mua néng cua ndm. Cé rit nhiéu mo phong ciia cac nha khoa hoc trén thé
giol ngh1en ciru su liégn quan giira cdy bong mat va muc tiéu thu ning luong
ctia hé théng diéu hoa khéng khi (PHKXK) trong cong tl’lIlh Vi du, két qua
mé phong cia Simpson va McPherson (1996) cho thdy ring trng hai cay
béng mat & phia Tdy va mot cdy & phia Péng cua mot ngdi nha cd thé giam
sir dung nang luong hang nam dé 1am mat tir 10 dén 50% va giam ning
luong tai ldc sir dung dién cao diém la 23%. Con nha khoa hoc Huang et al..
(1987) da tién hanh mét nghién ciru md phong vé vai trd tiém ning cta thuc
vat trong viéc giam ning luong lam mat mua hé tai nha & trén 4 thanh pho
cua My la Sacra.mento Phoenix, Lake Charles va Los Angeles. Két qua
nghién ciru cho thiy rang khi ting thém 25% mét d6 che phu cua cdy xanh
s& lam giam st dung ndng luong lam mat hang nam trung binh cho mdt ngdi
nha twong Ung voi timg thanh pho Sacramento, Phoenix va Lake Charles la
40%, 25%, va 25%. Tuy nhién, két ludn rit ra tir cac bai todn md phéng ¢ thé
khéng phan anh chinh xac cac khoan tiét kiém duoc thue hién bdi nguoi tiéu
dung, vi cude song thuc té phc tap hon nhiéu so v&i md phong [Nguen: Planting
shade trees: landscaping to save energy http:/www.oldhouseauthority. comy archivedree_article].

C6 mét vai nghién ciru thue nghiém gura cdy bong mét va tiéu thu ning
lwong trong nha & dua trén dir liéu thue té. Vi du, Akbari et al. (1997) da
phan tich tic dong cia cay bong mat dén viéc sir dung nang luong lam mat
trong 2 ngdi nha tai Sacramento, CA. Két qua cho thiy cdy béng mat co thé
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gitp giam 30% ning luong sir dung va tiét kiém tir 0,6 - 0,8 kW tai luc cao
diém do cdy che béng. Con Laband va Sophocleus (2009) phat hién ra rang
dién ning dugc sur dung dé 1am mat 2 tda nha nim & Beauregard, Alabama
tai thoi diém nhiét d6 ngoai troi 14 40°C (trong thang tu dén thang 9 n3m
2008) vi ngdi nha hoan toan khéng duoc che ning 12 16n hon 2,6 lan so véi
mdt ngdi nha khac giéng hét nim trong béng rim day dac cia cay. Rudie
va Dewers (1984) d2 kiém tra tac dong clia cay bong mét dén tiéu thy nang
luong cua 113 ngdi nha & tai College Station. Céc nha khoa hoc T.X. Rudie
va Dewers di tién hanh danh gia tac ddng cia bong cdy trén mai nha trong 3
ndm (1977-1979) tir thang sau dén thang chin, bang cach do chiéu cao cy
dé wéc tinh dién tich béng che dua vao vj tri cua Mat troi theo gid vao ngay
thir 21 cia mdi thang. Phat hién cia ho chi ra r?mg sb luong bong mat cua
cay xanh, mau mai nha, va mau tudng la yéu t6 quyét dinh quan trong cta
tidu thu ning luong trong tdéa nha [Nguén: Planting shade trees: landscaping fo save energy
http:#www.oldhouseauthority. com/archivertree_articie].

Cic nha nghién ciru Laechelt va Williams, 1976, Buffington, 1979,
Parker, 1981, Akbari et al, 1997, d& ghi nhan su khac biét dang ké trong su
dung ning lugng lam mat gilra cac ngdi nha trén cac khu d4t ¢6 cdy xanh
canh quan va khu dét khéng c6 ciy xanh canh quan. Akbari et al. (1997) da
tién hanh mét thi nghiém "flip-flop" dé do luong tac dong cia cdy che bong
mat trén hai ngdi nha ¢ Sacramento. Thi nghiém dugc thuc hién theo ba giai
doan: (1) Giam st viée st dung ning luong lam mat cia ca hai ngdt nha dé
thiét lap mét mdi quan hé co s& cua viéc sir dung nang luong trong cac ngbl
nha, (2) Thiét 1ap tam cdy bong mét 16m va tam cay béng mat nho tal mbi vi
tr{ trong thoi gian 4 tuén, va sau dé (3) Di chuyén cdy tir vi tri nay sang vi tri
khac. Cac thi nghiém cho két qua rang ning lugng lam mat tiét kiém duoc
30% (khoang 4kWh méi ngay). Udc tinh tiét kiém dién vao gidr cao diém 13
khoéng 0,7k W. O Florida, Parker (1981) da do dién ning lam mat tiét kiém
durge khi ¢6 canh quan cdy xanh t5t va phat hién ra ring cdy béng mat duoc
trdng dang vi tri hop 1y va cac cay bui xung quanh mdt ngdi nha d& giup
giam dién ning su dung diéu hoa khéng khi hang ngay dén 50% [Nguén:
H.Akbari: Share frees reduce building energy use and CO: emission from power plants;
Environmental Pollufion 116 (2002); Page 119-12].

Ciac nha khoa hoc My trong tai liéu [Nguén: H.Akbari; Share frees reduce building
energy use and COz emission from power piants, Environmental Poliution 116 (2002); Page 119-12]
d3 tién hanh nghién ciu ti¥m nang tiét kiém ning luong cla cdy xanh do thi
trong ba thanh phé: Baton Rouge LA, CA Sacramento, va Salt Lake City
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UT. Cac phan tich nghién ciru bao gdm céc higu tng truc tiép (bong dd) va
gian tiép (bdc hoi nuéce) clia cly xanh. Ba loai cong trinh duoc coi 12 dai
dién cho hon 90% cac loai hinh ¢dng trinh: nha &, van phong, va céc cira
hang ban 1¢ duge dung lam miu cong trinh tiém nang tiét kiém ning luong.
Nhiing cdng trinh nay sau d6 dugc mé phéng theo chuong trinh ning lugng
xdy dung DOE-2 (BESG, 1990). Céc nha khoa hoc xem xét mot sé kich ban
chién lwoc dat cdy xanh xung quanh tda nha va tiém nang tiét kiém ning
luong truc tiép. Dbi véi ca ba thanh phd, ho di mé phéng ca tiét kiém nang
luong lam mat va khoén thiét hai nang lugng dé lam néng. Viéc nghién ctru
d3 xein xét tréng trung binh 4 ciy béng mat cho mbi nha, mai tan ciy ¢
mit bing tan cdy 1a 50m” va voc tinh dugce sb tién @b la hang nim tiét kiém
trong chi phi ning luong 1a 6,3 triéu, 12,8 triéu, va 1,5 tnéu dé la My, tuwong
{ing véi timg thanh phd Baton Rouge, Sacramento, va Salt Lake City.

Theo tai liéu [Nguédn: Planting shade trees: landscaping fo save energy htip./fwww.
oldhouseauthority.com/archive/tree_article], cc nha khoa hoc Ram Pandit va David
N. Laban d3 14y md hinh khu nha & tai Auburn, Alabama dé phat trién
mot md hinh théng ké tinh toan cu thé vé tibt kiém dién ndng c6 dugc
nhé cdy che bong mat trong mdi truong do thi. M6 hinh thuc nghi€ém nay
két ndi tidu thu dién ning cla cic hd dan trong céc thdng cao diém vao
mua hé va mua dong v&i tidu thu dién ndng trung binh cac thang khac,
vGi cach tng xr clia ngudi cu ngu, mic d6, mat do, va thdi gian che
béng mat trén cdu tric cong trinh. Ubc tinh cta ho cho thiy rang bong
ciy, néi chung c6 lién quan dén giam (hay tang) tiéu thu dién trong mua
hé¢ (hay mua ddng). Vao mua he, tiét kiém ning luong duge tbi wu héa
nhd ¢6 béng rim mét d§ cao con trong mua doéng, tiéu thu nang lugng
tang theo ty 1& phan trim béng mat vao budi sang, khi nhiét &6 ngoai troi
& mirc thap nhit. Ho con phat hién ra rang diéu kién che ning trén cong
trinh ¢6 anh huéng dang k& dén mirc tidu thu nang lugng trong subt ca
nim, dic biét tic dong manh theo mua trong nim va theo mat do che
béng. Trong 3 thang mua hé nong nhét (thang bay, thang tam va thang
chin), dé che phi bong cdy trong mau trung binh 14 19,3%. So v6i modt
ngdi nha khong cé béng ram, sir dung dién trong ngdi nha c¢6 béng ram
thdp hon trung binh 1a 3,8%. Tuy nhién, mat d6 che phu day déc co tac
dung lam mat nhiéu hon dang ké trong mua hé so v6i bong ram c6 mét
d6 trung binh hoic nhd. Tai mdt ngdi nha dién hinh v6i d che phi béng
ciy trung binh 19,3%, trong nhimg thang mua hé thi mt 46 béng cay day
ddc ¢6 tac dung lam gidm mirc tiéu thyu dién hang ngay khoang 9,3%.
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9.5. TO CHUC CAY XANH CONG TRINH VA CAY XANH TRONG PO THI

9.5.1. Chi s6 xanh héa sinh thai

Nguyc’%n tac tdi cao clia xanh hoa sinh thai 1a méi truong da dang héa sinh
vat.., thiét ké da dang hoa sinh vét ngodi viéc dam bao luong xanh héa day
du, co s& quan trong nhét 12 dam bao chit luong sinh thai d4t xanh. Theo tai
liéu [8] “Chi s& xanh héa” chinh 1a chi s6 “dam bao chét lugng sinh thai dat
xanh”, chu yéu 12 tao ra tinh da dang cia thuc vét, khi hau, diéu kién dia ly
& tao nén méi truomg séng da dang cho sinh vét, ching ta c6 thé tap trung
vio ba phin: (1) Thiét ké do da dang cta thuc vat, (2) Xanh hoa thyc vat-
nguyén sinh va thie vét thu hat cac loai chim budm, (3) Xanh héa "phéan
thng lai i hop tir' dé tién hanh thiét ké sinh thai dat xanh.

(1) Thiét ké do da dang cia thuc vdt: Theo chi sé d6 da dang Simpson
(SDI 1y thuyét), sé loai cay thin cao trong & phén 16n dién tich it nhat phai
nhidu hon 15 loai (SDIt >=15), s6 loai day leo, cdy bui it nhét phai nhidu
hom 10 loai (SDIb >=10). Cai dugc goi la chi sb day leo cay bui SDIb & day
bao gbm cdy bui va day leo lau nim (day leo hang nam khoéng tinh). Pong
thdi 1y thuyét SDI cling xem Xét s6 luong cac loai thuc vat va ti 1€ cua moi
lodi thue VAt trong toan bd quén thé thuc vat, qua do co thé cho thiy muc dd
phong phti va mitc d§ binh quin cla toan bd quf?m thé thuc vt chinh 13 chi
s& 6n dinh sinh thai thuc vét tét duge cong nhén.

(2) Xanh héa thuc vdt nguyén sinh va thuc vdt thu hut cdc lodi chim
budém: Thue vit nguyén sinh 1 nhimg loai thuc vét vo cing quy gia béi nd
s& hiru kho tang gen di truyén quy gia nhét, né khong chi la loai thuc vét
thich hop nhét véi diéu kién tu nhién noi né tdn tai ma con clng voi cac loai
cén trung, chim thi va sinh vat d4t noi dy hinh thanh quan hé cong sinh
sinh théi tét. RAt nhidu lodi thuc Vit quy hoach ngoai lai tdt (goi 1 thyc vat
qué cha dét td), ciing c6 thé xem nhu loai thyc vit nguyén sinh d& ap dung.
Duong nhién cai goi la thuc vét nguyén sinh ciing bét budc phai phi hop voi
diéu kién dia phuong, vi du thuc vat nguyén sinh ¢ khu vuc bd bién bit
bude 14 cac thuc vét bo bién chiu duge min, gié, nhu lim, phi lao, dam but
vang,..., hodc & nhimg noi ¢ dia chét phén tréng thi bt budc la thuc vat
chiu dugce kiém, nhu rimg tre nita, ma dé, ngudi thiét ké& chi cin dua vao
didu kién dia Iy dia phuong dé tim kidm loai cay trong thich hop, ching ¢
+hé duoc coi 1a thue vat nguyén sinh.

Ngoai ra d4t xanh da dang hoa sinh vt cin ¢6 kha ning cung cap méi
truomg thic an ddy da cho da dang hoa sinh vét, tir @6 mdi co thé thu hut
cang nhiéu sinh vt dén cu tri. RAt nhidu khu vuc xay dung thudmg chét bd
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nhitmg c4y cho hoa trai @ thuan tién cho viéc quan Iy va han ché s6 loai
thue vt dat xanh, dic biét 13 hoa co dai la nguf)n thirc dn cta cac loal coén
trung bi may cit ¢6 1am sach hodic bi ¢o nhén tao lan at, khién cho cac loai
chim khéng c6 qua d in, cdn tring khéng c6 ¢ 1am noi dé trimng, cac loai
buém khong 6 mit hoa dé hut, du tring khéng c6 ¢6 nhai, tir d6 khién sb
luong cac lodi sinh vét giam siat. Do d6 dé c6 méi trudng da dang sinh vat
cin giam tbi da cé nhan tao va khai khin cang nhidu dét co hoang, cay bui
trong d4t xanh cta khudn vién sin vuon, ddng thdi gia ting cac loai thue vét
cho mit va thuc vét thu hut cac loai chim buém dé ting nén tang ciia méi
trrdmg da dang hoa sinh vit.

Bang 9.3. Lwgng CO; ¢ dinh trong 40 nim trén dién tich mdi don vi
trong cae loai ey tréng & Dai Loan Gl (kg/m’) [8]

T Luong CO; | b5 sau dit
Loai hinh trong cay co dinh Gi che ohi
(kg/m*/nim) p
Phan ting sinh thai (khoang|Khu vyc tréng lin
cach gilra cac cdy than cao l1a|ldn véi mat dé day 1100 T 1.0m
dudi 3,0m, tinh theo dién tich|céy thin cao to nhd, tro 1én
dét cay xanh thuc té) cay bui, hoa cd
Ciy thin cao (khoang cach|Cay thén caoto 900
tr?ng gitra fncn’ cly nthan cao la Céy than cao nho 600
trén 5m, dién tich cay xanh che
phi kém thém 13 khoang 25m®) | Loai ¢o 400
Cay bui (mdi m® trdng it nhét trén 4 cay, dién tich
W e T . A 2 300
che pht cia moi cdy 1a khoang 0,25 m”) Tor  0,5m
Day leo lau nim (tinh theo dién tich che phi sét voi 100 tr lén
thue té)
) . 4 \ . hién. bii cd 20 T 0,3m
Vurdn hoa co, dat co dai ty nhién, bii ¢d & 1én

Nguén: Theo tai liéu [8]

(3) Xanh héa "phin tang lai di hop tw": Cac khu cdy xanh sir dung
phuong an“xanh hoa phin tang lai di hop e (tic 12 céc khu vuon trér}g
130 16n cac loai cdy khéc nhau nhu: tréng cdc cdy than cao voi do cao thap
khéic nhau cung véi da dang cua cac loai thae vit khac nhu cdy bui, day leo,
hoa ¢é, thuc véat che phit maét d4t khac nhau, cho phép cac hinh thai canh
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nhanh, cay cbi sinh trudng tw do, hdn don, it phai cit tia, quan ly don gidn
nhét. Ddng thoi phan ting lai di hop tir bit bude phai kiém ca dac tinh “xanh
hoa da dang cédc loai thuc vat”, khong nhimg phai tim kiém su da dang ctia
cdy than cao ma c6 khi loai vudm ndy ¢6 vé hoi hén don nhung day mdi la
méi trudmg sdng ma sinh vt ua thich nhét. Trong diéu kién bién d6i khi hau
hién nay, chi tiéu xanh hoéa phai tao ra kha nang hap thu khi CO; 16n nhit,
theo diéu tra thong ké [8] thi ap dung chi sb luong xanh héa, dic biét la
xanh hoéa phan ting lai di hop to, s€ dua ra su tinh toan c6 loi dbi véi
BPKH, ciing chinh la voi viée tinh toan lucng CO, ¢b dinh cta xanh héa
phan ting lai dj hop tir s& cho gia tr1 lon nhét, khoang 1100 kg/m /nam,
tuong duong vai viée tinh todn hiéu qua hap thu CO; ¢ dinh cla cdy thin
cao va cay bui, diéu nay cé thé khuyén khich xanh héa sinh thai cé chit

luong tét (bang 9.3).

9.5.2. T chirc ciy xanh cong trinh

Céy xanh va céc vm‘m céy xung quanh cc“mg trinh ¢6 vai trd it quan
trong, khéng nhng vé mit tham my ma con vé mat khi hiu va moi truorng,
tac dong truc tiép dén doi song, sinh hoat va 1am viéc cta con nguoi. Co thé

néi, tréng cdy xanh la mét bién phép tbt de chbng nong va giam 6 nhiém
mdi truong trong khong khi ma con ngum can phai triét dé loi dung.

Cé vé nhu l1a mét nghich 1y trong mdi quan hé giita cdy xanh va cic toa
nha. Ciy xanh 12 cAn thiét cho cong trinh nhung nhiéu khi 1 lai ¢6 tic dong
tigu cuc dén ngudi dan néu duge trdng khéng ding chd. Tai cac khu nha o,
khéng gian xanh giffa cac cong trinh khdng chi la noi ma nguoi dan di qua,
ma con 12 noi nguoi dén cd co hdi giao luu nhiéu nhat nhung d¢ 1on cta
bbéng cay duge tao ra boi cay trudéng thanh gén cira s6 ¢6 thé gay ra mot loat
c4c van d& nhu: giam chiéu sang tu nhién va giam thong gid tu nhién. Cac
tda nha ma khong c6 du anh sang tw nhién va thong gi¢ tu nhién 1a khong
thoai mai khi sbng va din dén chét luong cudc song giam, didu niy dac biét
quan trong trong mua he tai cac ving néng va dm. Do 46, viéc bd tri cay
hop ly 12 mot cin nhéc quan trong trong v1ec thiét ké cac khong gian xanh
gifta cac tda nha trong khu &. C6 mét sb tiéu chudn quoc gla va cua dia
phuong hién hanh cta Trung Quoc lién quan dén khoang cach t01 thiéu cho
phép gitta than cdy va mit tién cbng trinh ¢é cia sb6 nhwr: yéu cdu dam bao
khoang céch 3-5 m (trong Hudng dAn thiét ké canh quan khu dén cu; > 5 m
cho thiét ké khong gian xanh trong khu dan cu (DB11 /T 214-2003); va 2 5
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& phia Dong, > 8 m & phia Nam, > 4 m & phia Tay va > 5 m & phia Bic,
trong Hudng dan k¥ thuat cho x4y dung méi trudng cua khu dén cu méi &
Thuong Hai (Revision).

Trong vin d& bao tén nang lugng cho cong trinh thi trong dung loai cay
va duing chd 1a buéc quan trong nhét trong canh quan. Lua chon loai cdy ¢6
hiéu qua s& che bong cho cong trinh do1 hdl can phai xem xét kich thuéc,
hinh dang, va méat d6 céy, va vi tri cua bong db chuyén dong theo chuyen
dong biéu kién cia Mit troi. Lua chon can thin cdy xanh s& tao ra nhiéu
béng &6 & ding vi tri phit hop dé ¢6 hiéu qua trong viéc giam sir dung ning
lugng trong cdng trinh.

Dudéi ddy 12 mét sb huéng din quan trong vé trong ciy dé gitp bao toan
nidng luong:

- Cay ¢6 canh 1a xum xué dé chin nhiét néng cia Mt trdi vao mua he,
trdng cay rung l4 trong mua ddng & phia Déng va phia Tay cua toa nhé Vao
mua déng, cac canh cay khéng 14 cho phép énh ning mat trdi sudi 4m ngdi
nha va chiéu qua cira sb.

- Trdng cdy bong mat trén san va doc dudng di.

- Phén thiét bi ngo4i troi cta diéu hoa khong khi dat & dudi béng ram c6
.hé giam sir dung 10% ning lugng. Trdng ciy bong mat hoac cdy bui dé che
ning cho gian nong nhung khéng chin ludng khong khi luu théng.

- Trdng cay cao ¢6 rung l4 trong miia déng, tin xoe réng (&€ cung cAp toi
da béng mét vao mua he).

- Chon loai cdy c6 tan thip hon d& tao bong vio budi chiéu khi mat troi
cé gbe chidu thap hon (tia ning xién khoai).

- Xem xét viéc tréng'mét sb gibng cdy phat trién chdm. Mic du ciy phat
trién cham c6 thé cin nhiéu nim tang truémg chung moi che dugc cdng trinh
cua ban, nhung chiing thuong ¢6 18 sau hon va canh 1a manh m& hon, ¢6 thé
chiu han tét hon va it bi gay 6.

- Tréng thém cic bui cdy, hang rio, va loai cdy dang day leo dé che nang
cac san chorx duomg di va via he. Xem xét viéc trdng dan ciy leo che néing
ngoai ctra s6 va tudng ngoai, Iam giam néng trong phong.

Nhitng nim gin ddy, mai nha xanh l& mdt trong nhiing giai phép dé
chéng "dao nhiét d6 thi" v6i khau hiéu “tra lai tw nhién nhiing gi da lay mét”
va giam luong ning lugng tiéu thu trong céc cdng trinh. Tiy timg not ¢6 khi
héu, diéu kién thoi tiét khac nhau; tiy timg loai vudm, quy mé dién tich va
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cach tréng ... ma nhimg khu vudn trén mai mang lai nhimg mic dé tic
dung khac nhau. Nhung nhin chung, cdc khu vudn trén mai ¢6 thé:

- Tang khoang xanh cho cac d6 thi, dic biét la nhiing d6 thi vbn co rét it
khong gian xanh. Cay xanh trén mai s& hip thu nhiét, d6 ciing 14 giai phép
cho vén dé giam hién tuong "déo nhiét do thi".

- Cay xanh trén méi hép thy khi COy, loc bt bui trong khong khi, giam
tiéng &n; han ché 6 nhiém cho do thi.

- Lam ting tudi tho mai nha lén t6i 70%.

- Lam giam dong chay cta mréc mua trén mai nha.

- Cai thién vi khi hdu cho phong & trong nha: mita ddng 4m hon, mua he
mat hon. Nhu vdy ngudi sir dung ¢ thé tiét kiém ning luong dung cho hé
théng diéu hoa nhiét do.

- La noi nghi ngoi, thu gifn, sinh hoat cong cong cho nhitng ngudi dan
cur tru.

- Cung cip rau xanh, hoa qua, luong thuc ... cho con ngudi dan cu trad.

_ Tang gi4 tri thAm m§ cho ngdi nha ndi riéng va cho toan d6 thi, néi chung.

9.5.3. Tb chikc cay xanh db thi

(5 m&i db thi nén c6 hé théng cdy xanh hoan chinh, bao gbm:

- Vanh dai ciy xanh xung quanh thanh phé (nhu céc loai khu rimg);

- Vanh dai cay xanh céach ly vé sinh (phong hd) xung quanh cac khu cdng
nghiép va cc dudng giao thong chinh;

- Hé thdng cong vién cua thanh phé;

- Vuon ¢y trong cac tiéu khu &;

- Vuon céy trong hang rao cong trinh (d&c bi€t 1a trong cac bénh vién,
truong hoc, co quan, cong trinh vin hoa, céc nha may va trong céc biét thy).

Vé chi sé dénh gid mdt 6 cdy xanh trong d6 thi

Ngudi ta thuong néi dén quy dinh chi so dién t1ch d4t cay xanh trén moi
d4u ngudi dan thanh phé. Chung t6i cho rang chi s6 nay chua hoan thién va
chua phén 4nh ding cac hiéu qua tac dung ciia cdy xanh dbi véi khi hau va
moi trudng, mat khic & thanh phd phat trién , mat do dan cu co thé tang
bang cach phat trién thanh pho theo chleu cao (thanh pho nén), con dién tich

cay xanh thi khoéng thé “lén ting” glong nhur nha nhidu tAng dugc. Nhu vay
$& x4y ra mot diéu phi ly 1a & thanh phd thua dan thi thira d4t dé tréng cay
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xanh, con & thanh phb déng dan thi khéng thé kiém déu ra dat tréng cdy
xanh dé cho dat tiéu chuin binh quan dién tich dit ciy xanh trén mdi diu
ngudi dan,

Vi vay ching tbi cho réng nén dung thém (bé sung) chi tiéu thir hai 1a ty
1& dién tich dugc phi cdy xanh trén tdng dién tich db thi lam chi sé khéng
ché, ¢é danh gia mirc d6 tién nghi phuc vu nghi ngoi, gidi tr{ cling nhu tién
nghi vi khi hau va méi trudng d6 thi. Can phai tién hanh nghién ctru dé xac
dinh ty 1& nay cho hop Iy dbi véi d6 thi & mbi viing khi hiu khic nhau (déng
bing, trung du, mién nii, v.v...). Theo tai liéu nude ngoai ty 1é nay c6 thé
dao d6ng trong khoang tir 6 dén 15%. Cac S& khoa hoc, Cong nghé va Mai
trudng TP.HS Chi Minh, Péng Nai va Binh Duong d3 quy dinh dién tich
cay xanh trong cac khu cdong nghiép mdi it nhit phai chiém 15% dién tich
toan khu cong nghiép.

Vanh dai cdy xanh cdch ly vé sinh d6i véi cdc khu cong nghiép va
giao théng

Hién nay & nhidu thanh phé nudc ta di hinh thanh rét nhiéu khu céng
nghiép. O xung quanh rt nhidu khu céng nghiép & nuée ta hiu nhu khéng
c6 khoang cach ly vé sinh céng nghiép, do d6 cling khong c6 hé théng cay
xanh @& cai thién vi khi hdu va mdi trudng, giam bot tac dong 6 nhi€ém mbi
trudng cua cac khu céng nghiép d6i v6i cac khu dan cu xung quanh. Vi vay
can phai c6 quy hoach cai tao vanh dai cic khu céng nghiép va kién tao céc
dai cay xanh bao quanh. Chiéu rong cach ly vé sinh cling nhu chiéu réng céc
dai cdy xanh bao quanh khu céng nghiép khdng nén ddng déu & moi huéng
ma nén ty 1é véi tin suit gi6 ¢ timg hudng.

Phwrong tién giao théng co gioi la ngudn gy 6 nhiém lén dbi véi thanh
phé, dic biét 13 6 td, xe may, vi chung ludn thai ra chat ddc hai nhu khi CO,
NOx, SO3, CoHum, bui chi, hoi chi, tiéng n va phét sinh nhiéu bui. Vi vay &
hai bén dudng 6 t6 chinh cin c6 cac dai cay xanh dé giam thiéu 6 nhiém mbi
trudmg. Vi du nhu & dudng giao théng Ha Néi - San bay N1 Bai, cac duong
giao théng cira ngd Thu dd, cac truc giao théng va vanh dai La Thanh, Vanh
dai Nam Thing Long - Thanh Xuan - Phap Van, v,v... Cac truc du'b'ng nay
nén xay du’ng theo kiéu duwong Boulevard. Mubn dat dugc yéu chu giam
tiéng 6n, hap thu céc khi 6 nhiém va cai thién vi khi héu thi céc dai c8y xanh
nay pha1 két hop cac céy cé tan, cdy c6 lum va bui khém cdy (hinh 9.32,b).
Chiéu réng cua chung t6i thiéu 13 6m va chiéu cao 7 - 10m. Khi trong cdy
xanh doc hai bén dudmg giao théng cin cht y dén tim nhin cia 141 xe, dic
biét 14 & cac chd dudmg cong va chd dudng 8.
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Hinh 9.3b. B6 tri xen k& cdc ddy cdy xanh cé tdn ld cao
va cde diy cdy cé tan ld thap, lam cdy
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Cdc ddi cdy xanh doc theo cdc song ngoi cua do thi

Trong ndi thanh cua nhidu d6 thi & nuée ta thudng co nhidu song ngo1, hé
théng séng ngdi ddng thoi cling 13 hé thdng thoat nuéc mua. Vi vay cén
kién tao cac dai cdy xanh hai bén bé sdng ngoi dé chung cdng tac dung véi
mét nude trong viée cai thién vi khi hau cua thanh phé, ddng thoi cac dai
cdy xanh ndy con cé tic dung hép thu mét ph?m cdc chit 6 nhifm méi
trudmg nudce thar va moi trudng dat. Mat khac nd con ¢é tac dung bao vé
déng chay, chéng dan 14n chiém dét luu khéng.

Hé thcfng cong vién ni thanh

Hién nay trong ndi thanh & nhiéu thinh phb da hinh thanh hé théng céng
vién twong d6i hoan chinh. Vi dy nhu & Ha Néi d4 bao gbm cac cong vién:
Céng vién Théng Nhat, Tha L&, Bach Théo, Tudi Tré (Thanh Nhan), Déng
Pa, cong vién Trung Liét va v.v...Ngoai ra con ¢6 cac vuon dao canh nhur:
Chi Linh, Ly Tu Trong, Tay H, Con Céc, Xung quanh Hb Guom, hd Thién
Quang, hé Ba MAu, hd Ngoc Khénh, hé Giang V8, v.v... Muc dich ciia cac
cong vién nay la két hop gilta yéu cAu cai thién khi hdu méi trudmg cia
thanh phé véi nhu cau giai tri, thu gidn, vui choi, héi hé va smh hoat cla
nhan dan.

Kinh nghiém cua cac nude chimg td mirc dé tién nghi d& chiu méi trudong
ciia cac hoat dong trong cac ¢dng vién phu thudc vao kich thuée (dd 16n)
clia cong vién, nhu & bang 9.4 thé hién.

Bang 9.4. Ty 1€ dién tich trong cong vién c6 méi truong tién nghi phu thude
vao df lom cua cac cong vién

Chidurong | Tylgdién | T¥I¢dién tich bj tic dong xhu
Dién tich | trungbinh | tich cia mdi | cUa b nhiém mdi truomg (%)
cng vién cia cng truomg tién | Tifpg Bui Anh hwéng
vién (m) nghi (%) on bén cua nhom ngo
3 100 9 1 83 33
7 150 29 71 64 24
20 250 50 50 44 15
50 400 68 32 28 10
113 600 78 22 19 6

Nguén: Trung tam thong tin khoa hoc kp thugt, B Nha & vé kinh té cng cong Lién Bang Nga,
“Luc hba khu dén cu’, tdp 2 (19), Matxcova, 1976.
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Xét bang 9.4 ta thiy: d& dam bao tdi thiéu c6,50% dién tich trong cong
vién dat didu kién str dung tién nghi thi dién tich cong vién phai dat tir 20 ha
trd 1én. Diém nay can luu v d6i véi cac cong vién dang hodc s& duogc xay
dung & cac thanh phd nude ta.

Chung td1 cho rang hé théng coéng vién & Ha Noi dd ¢6 su phan bb tét,
phong phii, nhung chét lugng con thip, dc biét 12 hé théng cdy xanh, giao
thong va cong trinh phuc vu trong cong vién trong thanh phé Ha Nbi con
thap kém.

Theo tai liéu [8] khi quy hoach mang ludi cac khu cdy xanh cong cong
(vuom hoa, céng vién... trong do thi) thi cdn phai xét dén cac hiéu ung
sau day:

(1) Hiéu teng dién tich: Dién tich khu ciy xanh cang 16n thi cang bao
dam cho su kién toan cua quf?m thé cha ddng, thyc vat sdng trong khu cdy
xanh, ddng thdi ¢6 loi cho phat trién sinh thai.

(2} Hiéu ich chu vi bén ngoai: Phia ngoai chu vi ciia cic khu céy xanh
cang dai thi cang d3 chiu céc tac dong tidu cuc tir bén ngoai, do dé vung
xanh cung dién ich, hinh trén thudng wu viét hon hinh e-lip, hinh vudng uu
viét hon hinh chit nhét, khu cdy xanh v6i dang hinh tron hoan chinh s& cod
1gi cho moi trudmg sinh thai.

(3) Hiéu qua cy ly: Cu ly gilra céc khu cdy xanh trong do thi cang gén
nhau cang dé dang tién hanh su di dong cia cac lodi ddng vat, cang co loi
cho su da dang cua quén thé thuc vét, do d6 khoang céch giilra cac khu
cay xanh khéng nén cach qua xa nhau, do véy khi lap quy hoach dé thi
phai tién hanh didu tra khu cdy xanh va cac ving hoat dong cia cac
dong vat, tranh hai ving xa nhau qua, inh hudng dén sinh vt va su
hoat déng cua ching.

(4) Hiéu qua lién két: He théng cac khu cdy xanh cong cdng va ving
xanh xung quanh lién két v&i nhau @é hinh thanh nén hanh lang dang vanh
dai cdy xanh, cé thé thtc diy su chuyén déng sinh vat déng thoi thiie day su
lién két gifra cac tuyén dudng va mang ludi cdy xanh.

Céac vudn cdy xanh trong céc khu d6 thi, khu nha & c6 ¥ nghia rat
quan trong, nhung rit tiéc ring trong thdi gian qua va hién nay do nhu
cau dién tich xay dung nha & bung né & nhiéu thanh phd, nén nhiéu dién
tich cay xanh & céc tiéu khu & dang bi thu hep va xéa dan. Vi vay can
phai cé ké hoach phuc hdi va phat trién dién tich cdy xanh ndy & cac
thanh phé.
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9.6. THIET KE VUON CAY XUNG QUANH NHA, CAY XANH TREN
TUONG VA CAY XANH TREN MAI NHA

9.6.1. Thiét ké vurdm ciy xung quanh nha

Ciac vudn céy trong hang rao céng trinh cé vai trd rat quan trong, khéng
nhitng vé mat thim my kién tric ma con vé& mit vi khi hau va méi trudng, vi
chc vudn ciy nay ndm rai rac khip noi va truc tiép véi doi sbng, sinh hoat
va lam viéc cuia con ngudi.

1. Béo ton tang diit bé mit

Pé bao ton va phét trién hé sinh thdi xung quanh cac céng trinh xay
dung, khi thiét ké va thi céng xay dung cdng trinh cn phai bao tdn “Tang
ddt bé mét” xung quanh cong trinh, tic 13 cac ting dit bé mit nguyén thiy
cua khu vize chua bi khai pha, né dong mot vai trd vo cing quan trong trong
viée bao vé va duy tri md1 trudmg sinh thai, né ham chira co chit dat, déng
thai tinh thim thiu tt, khong nhimg cung cip méi trudmg t&t cho sy trudmg
thanh can thiét cho thuc vat, déng gop twong dbi 16n cho su tich trir nudce
mua, giam bot tap chét 6 nhi€m, su néng 1én ctia khi hau. Trong didu kién tu
nhién, thuc vét tréi qua tir 100 dn 400 nam bi che phi méi cé thé tao ra
tdng d4t bé& mit nay day khoang lcm, tir d6 ¢6 thé cho thiy d6 khé khan tao
thanh va tinh quan trong cia lop d4t bé mat ndy. Tuy nhién hanh vi cia con
ngudi va su khai thac khong ding mirc khién cho 16p dit bé mit dan dén bi
bién mit, do vay & ddy @ ra k¥ thuit vé phuong thirc bao tdn tAng dat bé
mit vi nhimg diém can luu ¥ khi phat trién céng trinh x4y dung nhim bao
dam didu kién dé cay xanh phat trién tét.

- Ké hoach bdo ton tang ddt bé mat: (1) Khi b tri cong trinh nén thusn
theo dia hinh, dia mao vén c6, tranh dao qua nhidu, dam bao su c4n bing
dao va lap khién cho ting dit bé mat khong bi pha hai; (ii) Trude khi thi
cong, cin thiét phai xem xét nhimg vén dé nhu ké hoach béo tén ting d4t bé
mit, pham vi khai pha, khu vuc thu gom chét déng tang dat bé mat, khu vue
bdi dip lai tAng dat bé mat;

- Cong viéc lién quan dén bao tén tang ddr bé mat: (i) Trude khi thi
cong, tit ca ting dit bé mat déu phai duoc di chuyén den noi khac dé doi
dén khi khi hoan céng cong trinh thi di chuyén ching vé lai chd cil 1am ting
d4t bé mat; (ii) Dé tranh ting dat bé mat bi kho va thoéi héa nguy hai dén su
sinh tdn ctia vi sinh vét trong dat, nhitng déng dit bé mit ¢6 kich thudc nho
hon 3m, d6 cao nhé hon 1,3m, thi bt budc phai dé & nhitng noi ram mat Am
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udt; (iit) Phia trén dbng dat bé mit ¢6 thé trong ciy dau hodc tréng cd dé
bao phu;

- Nhitng viée khi béi hoan téng dét bé mat: DO day cta thng dét bé mat
khi bdi hoan bt bude phai c6 do day khoang 1,0 m méi c6 thé dam bao cho
hoat dong phan giai vi sinh vat, cn tring, Jam cho quén thé sinh thai thuc
vat nhanh chong phuc hdi & mirc 6n dinh.

2. Bé tri ciiy trong xung quanh nha

Cin hét sirc chti ¥ dén cac vuon cdy trong cac nha mdy, truong hoc, bénh
vién, cac cong trinh cong cong va cac biét thu. Yéu ciu dbi véi vudn cly
trong méi cong trinh ¢ khac nhau, vi vay cin phai tim hiéu déc tinh ly-
héa- sinh cla cac loai cay xanh dé chon cay trdng cho dung ching loai. Vi
du d6i v6i bénh vién nén chon céc loai cdy ¢6 kha nang hap thu céc chat 6
nhidm moi trudng, dbi v&i cac trudong hoc nén chon cac loai cdy tao bong
mét, giam birc xa mét trdi, aé che mat sin choi ctia cac chdu hoc sinh, v.v...

Nhan dan ta di c6 phuong ngdn “truéc nha trdng cau, sau nha trbng
chuéi”. Pidu d6 rat cé co s& khoa hoc, boi vi cay cau c6 than thing, tén la
cao nén che ning t&t nhung khong can gio, khong can tdm nhin, con chudi
thi um tim ram rap, c6 tac dung can gio tét, cho nén, trong mua he gio
Poéng Nam c¢o thé théi thdng vao mit nha (vi nha ndng thon thuong 1a nha
mét ting va quay hudng Doéng Nam) va gi6é Doéng Biéc trong mua Pong s&
duogc vuon chudi chan lai.

Viéc bd tri cdy xanh trong kién tric phai dua trén 3 co so sau (xét don
thudn v& vi khi hau) [3]:

_ C6 tac dung giam nhigt 49 cho cong trinh hay tiéu khu, tao thanh cac
khéi khong khi mat thdi vao nha;

- Co tac dung che néng cho cdng trinh, dudng phé va lam giam bl xa
phan xa co hat;

- Khéng can gié mat trong mua he va cé tac dung chan gi6 lanh trong
mua dong.

Hinh 9.4 giéi thiéu mdt vai kidu trdng cady trudc nha, dam bao y&u cau
che ning, lay 4anh sang, théng gié 15t va khong han ché tim nhin. Néi chung,
trude mit nha hudng Nam nén trdng cac cdy cb tan 14 cao va 16n, than cay
thing hodc 14 kim thua, nhu 1a cdy cau, co, dira, xoan, thong, v.v...

a) Cay ¢6 tan cao va rdng hinh 6;

b) Cay c6 tan hinh tru trom;

¢) Phéi hop giita ciy thép va ciy cao.
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Tia néng

Hinh 9.4. M6t vai cach b6 tri tréng cdy triée cira 56

Phia c6 gi6 lanh thdi mila déng thi chon céc cdy cd tan 14 1dm, hinh tru, cé
canh, 14 tr géc dén ngon, hodc 14 rdm rap nhu chudi, che, mit, phi lao
v.v...Khi truéc nha ¢6 lum ciy thip hodc dau cdy va hang cay cao thi nén
bé tri hang ciy cao gin nha hon dé c6 tac dung che néng ciing nhu dam bao
gié xuyén vao phong, khéng nén bé tri nhu hinh 9.2.

Hinh 9.5, Anh luong ctia cach bé tri hang rao cdy xanh dén truong gio trong'.nhc‘z

Néu bb trf hang rao ciy xanh & canh nha hop 1y thi cfing c6 tac dung cai
thién diéu kién théng gi6 trong phong (hinh 9.5).

Viée tb chirc trong cdy xanh trong thén xém nudc ta cé ¥ nghia dic biét
quan trong, vi & ddy nha déu la thip ting, mat 46 xay dung khong cao, cdy
cbi nhidu. Néu khéng tb chitc vuon cay t6t thi khong tin dung duogc khat
thac gid va dét, cting khéng dugc tin dung canh tac triét dé. Néu xung
quanh nha ¢é liiy tre hodc diu ciy boc kin thi nha s& bi gié. Mat khac, vi sén
vudn cac nha thudng 12 lién nhau, nén cé khi hang ciy 6 téc dung t6t cho
nha nay, lai ¢6 tac hai cho nha kia.
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7 Trong thanh phd, viéc tao thanh cac cong vién rdng lén & diu huong gi6
dé 1am mat khéng khi, hoac ¢ gira thanh phé tao thanh cac ving khong khi
¢ nhiét do thip, c6 ¥ nghia rét 16n vé mit vé sinh thanh phd. Cdy xanh &
doc cac dudmg phd c6 tac dung che néng cho mit dudng rat tdt, giam birc xa
bé mit va tao thanh cac dng thong gi6 trong thanh phb. ,

Trong kién tric dan gian cling nhu kién trac hién dai, ngudi ta con dung
c4c loai dan hoa, dan cay leo (thién ly, mudp, bau, bi, nho v.v...) theo kiéu
thang dimg, nam ngang hay chén truéc cira sd. Cong dung cua céc dan cay
leo nay la che ning cho ca sb va tudmg ngoai, lam giam néng trong phong
15 rét. Nhiéu khao nghiém da chimg t6, nho ¢6 dan cy leo che néng ngoai
cira sb ma nhiét do trong phong giam di trung binh tir 0,7 - 0,8°C, bién do
giao ddng clia nhiét 46 trong phong cling giam di 0,9 - 1,3°C.

Ciing cdn chu y khi chon cdy tréng xung quanh nha hay cy leo trén clra
sb, nén chon cé4c loai cdy rung la trong mua dong dé dam bao trong mua
d6ng ning c6 thé sudi 4m cho phong. Péi vdi cac cong trinh kho tang can
chéng 4m thi nén trnh trdng cdy xung quanh nha, vi ching gay ra 4o am
16n va d& gdy mam mdng cho phat trién siu bo, mébc mbi, tot nhat 12 bd tri
kho tang vao chd quang dang, théng thoang.

Tém lai, tréng ciy xanh la mdt bién phap t6t dé chéng néng va giam 6
nhidm méi trudong trong x4y dung, ching ta cAn triét dé loi dung. Mubn viy,
treéie hét cin didu tra cac sb liéu co ban cua ciy nhu kich thudce tan la, pham
vi r& cdy sinh truéng (dé tranh tinh trang ré cdy pha hong nén méng cong
trinh), tudi tho, kha ning can birc xa, giam phan xa, xuyén sang va hiéu qua
giam 6 nhifm moi truong cla cdy, v.v... ¢ nhu vay, viéc st dung cdy xanh
mdai thue su ¢ tac dung tdt,

Khi thiét ké b tri cdy xanh trong cong vién hay xung quanh cong trinh
theo yéu cau che ning, cn giai bai toan nghich véi bai toan xac dinh bong
d6 hay bai todn vé chiéu ning.

Vi du: X4c dinh vi tri tréng cdy & canh nha dé dam bao bong cua lim cy
che ram toan bd cira sd clia mot phong hudéng Pong Nam, nha xay dung &
Ha Nbi. Thoi gian cén che néng cho ctra sb 1a 8 gid sang trong ngay trung
binh ctia thang VIIL _

Gidi [3]: Muén che ning cho toan bd cira sb, kich thude cia lum cay
phai bang hoic 16n hon cira s6, vi chidu ngang béng cia viét do tia ning
chiéu trén mit phing song song véi no s& ¢o kich thude dung bang vt do.
T hinh quy dao chuyén déng bidu kién cua Mat troi ta c6: lic 8 gid sang
trong ngay dic trung cia thang VIII ¢6 goc 6 cao Mit tro1 h = 58930, gbc
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phuong vi A = 80°. Tur mép trén clia cira (diém 0) v& dudng nghiéng OS lam
véi mét phang nim ngang c6 d cao bing d6 cao Hy cia lum cdy. Pudng
NN’ cit dudmg OS tai diém A. Tir diém A ké dudmg thing dimg, gip dudng
OO’ tai diém B. P& dai 1. = OB chinh 13 khoang cach giita vi tri trbng cay
Vi truc clia cira s theo hudng tia mit trdi chiéu trén mat ngang.

Do d6 trén mat bang (hinh 9.6b) ta xac dinh hinh chidu cua tia mat i
0S’, 1am v&i phuong Nam mét géc A = 80°. Trén duong OS’ xac dinh mét
diém C cach O méot doan |, ding bang OB. Diém C chinh 14 vi tri tréng cay
ta can tim. E

a)Mdrcdr N A®S N

Hinh 9.7. Cdy xanh bao phi hanh
lang cong trinh

Hinh 9.6 (trdi). Phwong phap xdc.
dinh vi tri trong cdy theo yéu cdu cdn
che néing cho cua 5o

Hinlh 9.8. Cdy xanh bao phit méi Hinh 9.9. Céc tham co che phu mai
gidt khac cong trinh
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3. Thiét ké sin vuon gika nha (trung dinh) [8]

San vudn & giira nha - ving xanh ¢ gifta nha (trung dinh) va viing xanh &
bén ngoal xung quanh cdng trinh 14 noi quan trong dé tao ra noi sinh cu cla
sinh vét, néu nhu cé thé nang cao dugc su da dang héa cta cac ving xanh
ndy, glam sy trd ngai cua cong trinh d8i véi cac loai sinh vét t6i mic thdp
nhét, ving xanh duge dit & xung quanh céng trinh hodc & vi tri trung ,tém
clha cbng trinh thi chiing s& tré thanh not 1y twdng cho sinh vét sinh song.
Sén vudn gitta nha phong phu ma da dang sinh hoc méi ¢6 thé duy tri dugc
sw kién toan va cin bang lau dai cia hé sinh thai.

Bé tri sdp dat cong trinh:

- Giam thip ti 1& che chin cta cong trinh, dé dién tich vuon xanh lén
hom, xét vé dién tich mat bing thi sb ting nha cang ting cao thi ¢6 thé thu
hep mat bing ¢dng trinh nhé hon dé dbi ldy dién tich sin vudn gitta nha
cang lén. '

- Tang thém ti 1€ m& clra cla cong trinh: Tudng cua c¢ong trinh vbn 1a
mét trong nhimg nhin t§ giy trd ngai cho sy di chuyén cua sinh vat, néu
nhu c¢é thé mé dugc nhiéu cira 16n trén bé mit tudng clia cdng trinh s& cang
tao cho sinh vit ¢d nhidu co héi dé c6 thé ra vao duoc san vudn ¢ giira nha,
d6 cao cia cira mé tét nhat ¢ thé bao gdbm nhidu d cao khac nhau di qua,
nhu viy maoi co thé khién cho cac lodi chim bay ¢ nhitng dé cao khac nhau,
thdm chi 12 nhimg sinh vit bd sat & dudi mit dat ciing ¢d thé ra vao duoc
sén vudn & gilta nha.

- Viéc quyét dinh phuong huéng mé cira tuomg: Hudng mo ctra tudng co
thé quyét dinh d6 lién két xanh cua ving xanh ¢ gtita nha va ving xanh 4
xung quanh nha, cu thé 13 cira mé ddi dién véi viung xanh xung quanh nha,
nhét [a dbi dién voi viing dat trbng xung quanh véi cao trinh khéc nhau, tao
cho ving xanh & bén trong va bén ngoai céng trinh cé thé lién hé duoc véi
nhau, giam bot sw can trér ddi v6i su di chuyén cua sinh vat. Ngoai ra, huéng
mé cira néu nhu hwéng vé phia Déng, T4y hoéc 1a huéng Nam thi anh sing
miit trdd c6 thé chiéu doi vao dén vang xanh & gitta nha qua cira mé, nhur
vay cdy ¢d moc tdt hon, cdy An qua ra hoa két trai nhidu hon, chét lugng
viing xanh trung dinh cang t6t hon, ngudn thirc in cing nhidu thi nhiing sinh
vét kiém méi, sinh sbng ciing cang nhiéu 1én. Khdng nén chi chi trong tréng
nhitng loai cdy mang tinh my quan, sinh trudng va phat trién nhanh, chi c6
nhimg mang xanh ma & d6 c6 da dang thuc vét: cdy kiéu muc, cdy bui, cay
cb thy, cdy c6 dai bd leo v.v..., méi ¢ nhidu co héi cho sinh vét sinh ton v
phat trién. Tranh nhitng thiét ké cic mang xanh bén trong va xung quanh
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cong trinh don diéu, it gibng loai, béi vi nhu vay khong nhimg giam di rét
nhiéu khong gian sinh thai da dang ma s& tao ra mot céng trinh khéng phu
hop véi méi trudng tir nhién, 1ang phi tai nguyén thién nhién.

- Phuong thirc xanh hoa khoéng gian-xung quanh nha khéng chi xem xét
tir gbc d6 nhu ciu thim my cia con ngudi ma cin phai lam sao cic mang
xanh tao ra méi trudmg cho rit nhiéu sinh vat ¢6 ¢hd tra chan, ciy hic ban
vira thang dfmg vua sinh truc')'ng nhanh, khc")ng hép dan dugc cac loai chim;
mang xanh cin phai cé nhiéu loai cy trong, nhiéu phuong thirc trong trot
v&i cac ting, cac 16p cay khac nhau nhiéu loai cy 4n qua méi 6 thé tao ra
ving xanh da dang chét luong tdt, tir &6 méi thu hit nhiéu loai sinh vét dén
sinh séng.

4. Thiét ké hang rao sinh thdi quiy xung quanh cong trinh [8]

Hing rao sinh thai vAy quanh céng trinh: Trude diy ngudi ta thuong
thich ding xi mang va gach, d4, lam tudmg vdy xung quanh ¢dng trinh trdng
rét kién c6, nhung lai khéng sinh thai va 1am cho khong gian tr& nén chat
hep. Kiéu tuémg vay nay lam ngin cich sy giao luu cua céc sinh vit giita
bén trong va bén ngoai vuon cdy cia cén nha, mit tuomg tring sang s& cé
thé 1am cho nhimg sinh vt sinh ton trong nhimg 15 héng gin d6 bién mét.
Nén thay déi 4p dung lan can gd hogc xép d4 tao thanh tuong thp d cé loi
cho st giao luru va sinh ton cia sinh vat.

Hang rao sinh thai chinh 14 noi cung cAp mét méi trudmg nhiéu 18 héng
dé cho sinh vit c6 thé sinh truéng. Méi trudmg nay 1am cho sinh vét trd nén
phong phii homn, 14 noi t5t nhat d2 cho sinh vat bac thip sinh séng, vira thich
hop véi su sinh trudomg cua hoa dai, ¢6 dai, cdy dang bo leo, ciing thich hop
cho viéc cung cép thic n, lam td cho c6n tring canh cing, tiéu cén tring.
Mbi trudmg str dung dé vién, gian ddy leo, gach 16 tao nén sé tao ra hé thong
sinh thai ty nhién quy mo nhd goi 1a “thién nhién thu nho™.

- Loi dung sip xép chc loai cdy buyi thanh hang rdo qudy tu nhién la
phuong phédp xit Iy tét.

- Mbi trudmg nhiéu 18 hong phong phu mai ¢o6 thé c6 mdi trudmg sinh vat
da dang hoa, phuong thire sap xép khac nhau cé the duy tri trang thai d6 a am
khéc nhau, phin ddy 4 Am wét rt ¢6 loi cho su sinh ton clia sinh vat.

- Duong bién sinh thai c¢6 thé sir dung d4 to hodc 1a nhimg nguyen vt
liéu dtic sin dé qudy lai, cd thé ding da nhé & ting hiu dé b6 sung khe
tréng, bén ngoai nhitng vién da to sau mot thoi gian tu nhién s& ¢6 mot 16p
bao pht thuc vit.
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9.6.2. Thiét ké cay xanh trén ban cdng va trén mat twong nha [8]

O thanh phé - tic dit 1a tic vang, nén muén ¢6 nhidu dat cay xanh, cong
vién qua khong phai 12 d& dang, nhung c6 thé théng qua “xanh héa bé mat
twdng, xanh héa ban cong, xanh hoa méi nha” (hinh 9.7, hinh 9.8 va hinh
9.9) dé tang cdc bién phap “didm xanh” s& gia tang luong xanh hoéa cua ca
thanh phé, tir 46 giam nhiét d5 trong phong, tang hi¢u qua giam thiéu hiéu
img “d3o nhiét d6 thi” & thanh phd. Déc biét sau khi tién hanh xanh héa bé
mit tudng cé thé giam nhiét 45 ciia bé mat tudng mot cach hicu qué xubng
161 10~14 d6 va nhiét dé trong phong cé thé ha thip hon 1,5~2,0 45 (nhu thé
hién & hinh 9.1 va hinh 9.2), ddng thoi giam tai trong hoat dong ctia hé
théng may diéu hoa khong khi mt cach co hiéu qua.

Hinh 9.10. Cdu tao bon tréng cdy
trén mdt dvmg cong trinh,
a) Mdt cdt céng trinh,
b) Chi tiét mgt edit bon cdy

Cdc loai thiét bi xanh héa bé mat twong

_ Thiét bi hé tro bé mat tuong: ¢ thé ding diy chao va dinh ¢ cho nira
trén, ¢ dinh luéi day thép & phn duéi buc twdng, nira dudi thi chén xubng
dAt, @ thuc vt men theo luéi day thép hinh lang tru dé leo lén cao.

 Thiét bi céc bang ghn trén bé mat twomg: cb dinh cac bang 1én be mat
tuomg, loi dung khong gian tach ra dé cho dét va thiét bi twéi nudce vao dé
trong cay. Clra hang bach hoéa Ikebukuro Seibu, Nhat Ban, di lo1 dung dang
bang gan 1én bé mit ciia tudng dé xanh héa mit twong, 6 1a mot vi du thuc
té clia xanh héa mit tuong, cdy duoc trdng 12 cay bach ba dia.

- Dang mang, hop trong cdy gén cb dinh trén mat tudng: tn dung cac
hép, céc chau tréng cay ¢b dinh trén bé mit tudng dé tién hanh xanh hoéa
mit tuong (hinh 9.10), 14 vi du thuc t€ da duoc tin dung tai cac toa nha
Organic & Osaka- Nhit Ban, su dung 51 loai thyc vat va cac foai thuc vat
cia 15~20 qubc gia khéc nhu cdy c6i, hoa truong xuan nhé v.v...
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Qudn li viéc duy tri xanh hoa bé mat tuong:

- Vé mdit thiét bi:

+ Thiét bj cdp nudc cho cay treo trén mat tudng ¢6 thé 1 thiét b tUO’I cay
dang nho dot (hinh 9.11) hay st dung vai k§ thuét hiat nuée lam Am dét
trong cay (hinh 9.12).

Ong nudc nhd giot

Hinh' 9.11. Mgt cdt bon cay trén Hinh 9.12. Mt cdt bon cdy trén
mdt teong voi thiét bi edi cdy mdt tuong dung vai ky thugt hut mede
dang nho giot cdp nudce cho cdy hoa

+ Céc thiét bi nhu treo 1én, ha xuéng dan cay trén mat tuong: sau mot
khoang thdi gian sir dung can pha1 kiém tra, stra chita gid d& b1 muc nat. Du
phong nguyén vét liéu thay thé, b vi khi muc nét s bi roi xudng, diéu nay
v6 ciing nguy hiém nén phai chi ¥ duy tri sita chita kip thoi.

+ Thiét bi 1am sach nuée: can phai thudng xuyén kiém tra thiét bi 1am sach
nuorc tur dong, stra chita, xem dng nudc co bi ldo héa hay khong va vol1 nudce cd
bi tac nghén hay khong Ngoai ra viéc tic 18 thoat nudc s& dAn 61 r& cy bi thdi
rita v.v... nén nhét dinh phai 1am sach thuomng xuyén cac éng thoat nuée,

- Vé mdit tréng cdy:

+ Chinh stra cit tia, tich canh: thuc vit ddy leo phat trién qua ram rap,
quén vio céc vat kién tric va thiét bi, khong nhiing s& 1am mét di m¥ quan
cua xanh héa, ma con dé din téi truc tric may moc, thiét bi, vi vy ct
khoang hang niam céan dua véo tinh hinh thuc t& ma chinh sira cét tia cay
xanh. Viée dé canh va 14 ciy qua chong chéo ciing s& din t&i khé phat trién
canh 14 bén trong va dé sinh bénh bién do con tring c6 hai gdy nén, do do
bat budc canh phai cach xa nhau mdt khoang cach thich hop.
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+ Djét ¢é dinh ky: diét co dinh ki, nhung tranh lam mét di chit dinh

dudng ctia nudce va phan bon.

ot Phun1phén bén dinh ki néu phat hién mau 14 nhat dan, bé mit 14 nho
din, c6 thé do thanh phin dinh dudng khong du, nén binh thuéng cin phai
phun phan bén 4m va loai phdn c6 hiéu qua lau dai.

+ Phong chéng sau bénh dinh ky: m6t khi phat hién ra sdu bénh gdy hai
thi trude khi sdu bénh nhén rong, nhét dinh phai nhanh chéng dua ra nhimg
bién phap diét sdu bénh kip thoi, hi¢u qua.

+ Pdi mai dinh ky: phat trién thuc vét voi sb luong 16m, vai nam sau khi
cay trong c6 thé s& xudt hién tinh trang khong c6 14 o cac phan than ciy co
ban. Néu hiéu qua xanh héa thip cb thé cét day leo tir phén goc, chinh sira
canh méi moc hodc déi méi, thay thé cay tréng.

Nhitng diéu can chil y:

- Tién hanh xarnh héa bé mat tuong cin lya chon nhﬁ'ng cdy leo thich
hop, xi Iy on théa nhitng anh huong cla phan ré céy ddi voi bé mit tuomng
cua cdng trinh kién triic, trucrc tién can klem tra c4n than bé mat twomg nhu
phat hién nhitng chd ¢6 vét mit thi pha1 t:en hanh stra chita ngay, han ché
nhitng birc tudng bi 1€ cdy lam hu hai, ¢o ging gift duge nhing nét cham trd
trén thiét bi hd trg leo 1én va trén bé mit tuong.

- Neu chi trong mét loai cay thi dé xudt hién con tring gay hai, t6t nhat 12
chon trdng nhidu loai cay da dang gen, phit hop véi quan diém “da dang hoa
sinh vat”.

- Xanh hoa bé mat tudng trude tién can suy xét du’a tren quy hoach kién
triic va thiét ké chu tric morl ¢6 thé dat dugc yéu cdu vé m¥ quan, an toan,
bén vitng va dat hiéu qua vé nhiét cao nhat.

9.6.3. Thiét ké ciy xanh trén mai nha [8]

Trdng cdy xanh trén mai nha d3 trd thanh dac diém ndi bét cia cong trinh
xanh & cac nuée trong ving khi héu nhiét dé (hmh 9.8, hinh 9.9). Viéc trong
cdy xanh trén mai nha thuong ‘g3p phai céc van de k¥ thuit va sinh thai nhu
sau: lua chon cac loai ciy trong sao cho phit hop sbng & trén mai nha, ting tai
trong (d6 ndng) trén mai, tuéi di nude cho cdy, ching tham nuéc cho mai
nha, thoat nuée chéng tng nude 1am théi ré ciy, tranh ré ciy lam hu hong
mai nha, v.v... ki thudt nay tip trung vae cic bién phap ki thuét va nhiing
diéu can chu ¥ sau day:

1. Xem xét vé mbi truong

- Tranh gi6 - chiu gié t4t va lira chon trdng nhimg loai cay c6 thé chiu gié t6t;
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- Brc xa mt trdi - nhiét df trén méi thudng cao hon, nén can chu ¥ khi
lra chon tréng cac loai thuc vit c6 thé phat trién v6i nhiét d§ néng lanh h0'n
cac loai cay thong thuong, ddng thai ¢én chil v nhimg tac hai khi tia néng
mit troi qua nhidu gay hai cho than cay va la cay.

2. Xem xét vé tdi trong ning nhe trén mai

- Tinh toan hen quan dén tai trong ning nhe trén mai - trudc tién can dam
bao didu tht yéu ma thuc vat can 12 d day cua 1op d4t trdng cay, tinh toan
d4t nang va nguyén liéu thoat nuéc dua vao trong lwong khi 4m uét. Trong
luong cua ciy can tinh dua vao su thay dbi v& trong lugng va tudi sinh
trudng sau khi trong, ngoa1 ra cung cin dua vao cac loai hinh thao tac khac
nhau dé xem xét dét trdng va tang thodt nude thie té ra sao; Bang 9.5 1a bang
phén loai dét nhan tao ding dé trong cay trén mat tudng vé trén mit mai; Bang
9.6 cho cac thong sb tinh toan dbi v6i tAng dt nhan tao trong cdy xanh.

- Xem xét vé vi tri - noi tap trung tai trong dugc hinh thanh do tréng
nhiimg céy cao ¢o trong lu'ong tuong d6i 16m, hay khi dat hdn non bd va chiu
hoa, th1 cin 18n ké hoach ¢ gang dit ching & phla bén trén cac tru cft va

cac rAm 10'n cia cbng trinh, dbng thoi nén tranh dé qua ning tap trung vio
mét noi ¢b dinh.

- Nhe héa dit ning- d4t nhan tao co tinh giit nuorc va dic tinh xép nhe
hon, nén c6 thé giam bot dd ndng cua bd phin trong cdy bing dit nhin tao
va tang kha ning gift nudc cho cdy sinh truorng, cai thién cac nhuge diém
cua dét thong thudmg. Hinh 9.13 gi6i thiu cAu tao cdc 16p nam dudi tang

d4t tréng cay trén mai pha.

h nudc

ré. cacl

Vi ky thuat khang

L5 thoat nude

Vii ky thuat khang
18, cach nuoc

Hinh 9.13. Dung lop vai ky thudt khong thém thiu nudc va khing 7é (trdi)
va dung lop vai ky thudt thdm théu nuce va khing ré ¢ (phai) dét
duoi tang ddt nhan tgo trong cdy trén mdi
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Bing 9.5. Bang phin loai dét nhin tae ding dé trbng cay trén mit twdng
va trén mit mai [8]

Phin loai

Nguyén li¢u

Dic tinh

bit trong lugng
nhe khéng c6 co
ché nhin tao

Dit tron da ngoc trai da
nung

Khong cén thudng xuyén 1ap thiét
bi tudi nude, can cb cau tao thodt
nudc

Dit gia cong dic tr
khoang sén nung

Tinh tham thdu nudc va khong khi
tt, tang thoat nudc khong cén lap
thiét bi tudi nudc

Dit gia cong dic biét tir
d4 nhiéu 16 rong

Cin thudng xuyén lip thiét bi tudi
nude

nhén tao

Dit trong luong
nhe lan co ché

Dit nung thém nguyén
liéu hitu co

Phai kiém ca gilt nudc va thoat
nudc

Pit ngoc trai thém
nguyen liéu vd co va
nguyén liéu hiru co

Tinh gitt nude tbt, khéng cn
terorng xuyén lip thiét bi twai
nudc

Dit duoc tao bot nhua
cay va thém nguyén liéu
hitu co

Tinh tham thau nudc va khong khi
tbt, tang thoat nudc khong can lap
thiét bi tudi nucc

nhén tac

b4t trong luong
nhe ¢& co che

Dit gia cong dic bidt tr
14 ciy va vo ciy tao
thanh

T1nh tham thdu nude va khong khi
tét, tAng thoat nudc khdng cén lip
thiét b tuéi nudc

Bang 9.6. Céc thong sb tinh todn ddi véi ting dit nhin tao trong ciy xanh (8]

Fhurong i | tring | Caygh | Cayed gggo Ciy gb
cong it bii co thip  |trung binh 4m cao 6m
Phuong | P4t tuhién | 30cm 40cm 50cm 70cm 90cm
phap thi | Tang thoat 8em 10cm 15cm 20cm 30cm
cong dat tur nuée
nhién Doning | 528kg/m’ | 700kg/m’ | 890kg/m’ 1240kg/m’ [1620kg/m’
Ph Bg‘lt cai tao 30cm 40cm 50cm 70cm 90cm
JOng | Tang thoat 8cm 10cm 12em 15cm 20cm
phapdcal nUGe
tao dat . ,
Doning | 438kg/m’ | 580kg/m’ | 722kg/m’ | 1000kg/m” 1290kg/m’
Phuong | Déttrong 15cm 20cm 30cm 50cm 70cm
phap thi | luong nhe
cong dat | Téng thodt
nhin tao n%r o 7em 10cm 12cm 15cm 20cm
trong A na 2 2
luong nhe Pondng | 147kg/m? | 200kg/m’ | 282kg/m’ | 440kg/m® | 610kg/m”
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Bang 9.6. (tiép theo)

Phirong Céu by P AL X iy A X
T C C ..
phap thi |  thanh bff’“? :l'ly g0 t ayf‘o | gbeao Cay6g°
n ] ai cd i
cong it p rung bin im cao 6m
Phuong Pit trong 8cm 15cm 25cm 40cm 60cm
phép thi | luongnhe
cong dat | Tang thoat 3cm 3em 3em 3em 3cm
nhén tao | nuéc dang
dang gay ban
trong Dé néng 2 2 2 2 )
lugng nhe 74kg/m® | 123kg/m° | 193kg/m~ | 298kg/m” | 438kg/m”
Ghi chu: Ti trong dét tw nhién la 1.6 {ci'n/mj: I trong dét cdi tao la 1,3 ti trong dat nhan
tao trong lugng nhe la 0,7. Ti trong tang thodt nudc khi ¢d nudc (hac dign thach) la 0.9
kg/m™; tdng thod! nudc dang ban khi c6 nudc ndng 18 kg/m”. Phuong phdp thi cong daf
nhdn tao dang gdy trong leong nhe la Iop dat dang dic biét mong co lap ddt thiét bi fud
imedc tw dong

3. Xem xét vé nwoc

- Xem xét thiét ké chdng thim nude va thoat nude: Thiét ké xanh héa dia
ban nhan tao nén kiém tra va xem xét cn than cac loai tng chéng thim
nudc, thiét bj va phuong thic thoit nuée mua ciing nhu d¢ déc thoét nude.

- Céng viée thi cong chéng thdm nude va thoat nudc: Khi thi cong chéng
thdm nu¢e va thodt nuée cin tdng cudng giam sat, trAnh lam hu hong tang
chdng thdm nude va thoat nude clia mai.

- Cung cip di nude cho su ting truémg cia cdy: Su cung cip nudc cho
dia ban tréng nhan tao thudng khong bit ngudn tir tu nhién s& d& bi kho han,
vi vy cin xem xét phuong thirc cung cip va luu trit nuée cho cdy. Thiét ké
ting bé mit pha dét sao cho c6 thé han ché sy béc hoi nudce cia ting dit
tréng, nhu ding vo than ciy phu dat, ¢it nhéan tao c6 tinh ning gift nuéc 1an
trong dit. Thiét ké tAng luu trit nude & ting dudi, lgi dung trong luc thoat
nuée d& ddy nhanh sy luu théng. Thiét ké phan hd tro cho thiét bi twéi nude
nhéin tao.

4. Xem xét tranh vé ciy giy hw héng mdi nha

Trénh phan r& cua thuc vit di qua ting chéng thim nuéc, 1am ting nguy
co maéi bi rd ri nude, vi thé cin loi dung nguyén lidu chdng thdm nuéce c6
tinh khang ré dé lam ting chéng thim nuée vi thiét ké vai khang ré (hinh
9.13 va hinh 9.i4). Véat liéu chdng thdm nudc c6 tinh khéng ré ciy thudng

" gip va phuong phép thi céng chéng thdm nudc 14: vai chéng thim nudc -
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dung vai chéng thdm nudc dan xanh héa cé tinh khang ré bing tAm thude,
a3t vio thng day bing chit két dinh, khi d6 thanh mét thé thdng nhét c6 the
ngin phan ré cdy di xuyén qua. Lop phu chéng thAm nudc - két hop thém
kinh bao vé dé ting cudng FRP cha cudong d6 va thém phuong thic
Urethane chéng thAm nude, ldy do cimg cia FRD dé dam bao tinh khang ré.
Nhua duomg chéng thim nuéc - chong hai ting lén trén, loi dung su hop
thanh 16p bao v& lam nguyén liéu cbt 1561 clia nhua dudmg - nguyén ligu
chéng thAm nuéc méi nha, tic 14 vai khang r8 c6 mot mat chong lip, mdt
mit 13 vai khang ré ¢6 d6 day trén 0,3mm.

Loai nguyén vét liéu ¢ dic tinh khang 18: Khang ré vat li nhu la vai ky
thuit khang ré chdng thdm nudc - sit dung vai nhua polystyrene (day
khoang 0,4mm), thiét ké hoac dinh vao phia dudi tang thoat nuéc co s& cua
mai tréng cdy. Khang ré héa hoc 1a vai ky thust khang ré thdm nudc - 1oi
dung chét hoa hoc ngin phan ré cay tréng x4m nhap vao phia trén tng thodt
nuée co s& ctia mai trong cay, thoi gian ¢b hidu qua clia cac 16p vat liéu nay
12 tir 20~30 nim.

5. Ky thudt chéng thim nuéc va thodt niéc d6i véi mdi trong cdy xanh

Thiét bi chéng thdm nudc va thoat nudce dbi v&i mai trong cay xanh khac
hoan todn so voi mai khi khéng tréng cdy xanh, vi vy cin phai xem xét
dly du chu tao chéng thim nuéc va cdu tao thoat nuée trén mai trdng ciy
nhan tao.

1. Nhitng diéu can chii y khi thi céng chong thdm nudc:

- Lua chon nguyén vét li¢u chéng thdm nudc: Nguyén vit lidu chéng
thdm nudc thong thudng hay ding 13 nhua dudng cé tudi tho dai va it phai
bao dudng, stra chira, bao vé chbng thdm nuéc, néu xem xét dén tinh khang
13 va mirc d6 ning nhe thi ¢6 thé ding thép khong gi kém thém Urethane va
thém chéng thim nude phirc hop FRP hodc ding vai khang 1€ kém thém hai
tng vai chéng thdm nudc dé thi cong.

- Xir Iy tAng béo vé&: Dé dat duoc d6 nhe hoa nhung bé mit khong d6 hdn
hop bé tong thi cn thiét ké thém dém bao vé trdnh hu hong, néu ding hdn
hop bé tong thi 43 day can thiét 1a trén 80mm va cé thé hin thém tAm kim
loai dé tranh nit vé&.

- Xir 1y phén tiép néi: TAng chéng thdm nuéc théng dimg cao hon bé mat
dét trong cdy khoang 150mm va phai dic biét cha y khi thi céng phan thing
ding bi gdp lai vi phén tiép gidp v6i 16 thodt nude, vi du thuc té tham khao:
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thi céng chéng thdm nudc mai xanh héa tai vi tri khiic ngodt & tudmg con
gai trén mai nha (hinh 9.14).

T&m ban che

Vat liéu bot xdp

Lép thém th&u

|Véi ky thuat khang ré, tham thau nude

LVai ki thuat khang ré, cach nudc

Tang chdng tham nudc

Hinh 9.14. Cdu tgo cdch mée tai goc ngodt
¢ tuomg con gdi trén mdi nha trong cdy xanh

b. Nhitng diéu cdn chit y khi thi cong thodt nudc:

- Thiét bi thoat nude: PO ddc thost nude cin phai trén mire 1/100, duong
kinh éng thoat nudc cin c6 kich thudce tir 75mm tréd 18n, ngoai ra & khu vue
trong cdy khi thiét ké cong thoat nuée cAn kiém tra k¥ , tronh dé 14 cay va
dat lam tic 6ng thoat nuée (hinh 9.15 va hinh 9.16).

c. Tai liéu thiét ké: Tai bang 9.7 cho phuong thirc va loai hinh thiét ké
thoat nudc, bang 9.8 cho phuong thitc va loai hinh chéng thidm nude.

100 250 }1 50: |r1 50:
o‘{ e \
. I , f in cac
i=1% ' ‘ A khe méi néi

i=1%

= i=1%

Ong thoat nudc

Hinh 9.15. Cdu tao mdt thodt mede ciia mdi tréng cdy
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Phu chéng

dp vat lieu ¢

tham nudc

ch nudc hé
Vita cach nudc Ludi chén rac

rYvyyyyyyyee

thodt nugc D150

Hinh 9.16. Cdu tao chong tham thdu nugc xung quanh ong,

réinh thodt nuéc cia mdi trong cdy xanh

Bang 9.7. Phwong thirc va loai hinh thiét ké thodt nwéc [8]

P‘:]‘:l,‘::g If(;”;l:ll:‘;'tt Tai lidu sir dung Dic tinh
Phia dudi dat Thiét ké d6 day ting thoat
lap dat go nuge dat trén 1/5 46 day
tham nuoc Cat clia dét, trong lugng ndng
trén tang khéng thich hop voi mai
Thoét chong thém. Nguyén nha, kha nang thoat nudc
nude nudc clamai | fgu thong tuong dbi kém
toan bd n,f~°”g C?f thudng , 1. Nguyeén liéu c6 nhiéu 15,
dl?é?n ta?hggtl Pét nili lira | trong luong nhe
e phonghéa | 2. Thich hop v6i dia ban
nhan tao thi cbng trén dat
tir nhién
1. Trong luong nhe, co tinh
DA neoc thim thau khong khi va gilt
o tra%' nudre, kha nang thodt nude tot
Phia duoi dat 2. Thich hop véi dia ban
tll:cle dat g0 dat cai tao va dét nhan tao
] u«::lén; Fﬁicéc Céu tao hinh khay & tang
Thodt chéng tham thodt nudc c6 tinh gilf
nwoe nrée mai . Dang gilt | nudc, co the gu: lai nuoc
toan bd trong ciy Tém thim nudc da thim thau vao dét phia
nhan tao lam | théu nudc trén, néu nhiéu qua sé thoat
dudng thoat | Jam tr nhya ra qua 1§ thoat nuéce
nudc cay Dan b6 day la 7~10mm, nguyén
Khon g-.,. liéu nhe c6 kha nang chiu
£ 8% 1 lye, kha ning thoat nudc v
nude ; g a

tinh thi cong cao

459



Bang 9.7. (tiép theo)

P l::g;‘g Iﬁ'y'a:]:‘l:'a"tt Tai liéu sir dung Pic tinh
Sir dung phuong thirc thoat
Tém thim thiu nuoe lam | NWO¢ 1P trung khéng c6
tir nhua cdy tlnh’ gir nude, kha ning
i thodt nudc va tinh tao hinh
thé tich cao
. . ] . Trong lugng nhe, thich hop
I‘:Iuorc sau kh,l Ong tham thiu nuée lam | thi cong & phin gép khtc,
Thoat ap trungk Y| tir nhyua cay hién nay sir dung nhiéu
s | dudng ngim, R
nudc tip | 4 2 phuong thitc nay
trung e ’thanz Trong lugng nhe, thich h
toe thiu nude s& by g gh khOP
thodt fal . \ ) o |t céng & phin gip khic
ngodi Ong thdm thau nudc bi | kha nang thoat nudc hop
chin bdi da ngoc trai thanh kha ning thoat nudc
cia dng thim thiu nudc
lam tir nhua cay tbt
Lap dat rinh nguge hinh | Trong luong ning, thi cng
chir U ¢6 tinh thim thdu | & phan gip khic khéng dé
nudc dang
Thos Két hop Phuong thic thoat mrdc
oat . " LS o ea
nuGe thodt nuéc todn bd Yon thoéat n}rorc tdp
;| toan bd va trung thich hop str dung
dang két . . P
hop t}Joat nudc trén dién tich 16n
: tdp trung
Bang 9.8, Phwong thirc va loai hinh chéng thim nuéc [8]
. . Chéng t!lé“im
Cl}on% thall!l Chéng thim | Chéng thim nllr’o'c bl_? ng
Cac dic trung nwoc bang °P' pwée 1§ Iop nwrée bing op phu
nhwadwbng | o dwing | vai nhya déo | PIUC hoP
bao vé : : Urethane +
FRP
Tudi tho sir dung |12-15 nim 10-12 nim 10-12 nim 10-12 nam
1. Tinh kin 1.Tinh  dudi
nude tot theo vét nirt
2. Dung Cé tinh wvat]2. Tano )
- nguyén liéu Tinh kin nuéc|chat on dinh chong tham
béc trung lién quan nhu ot vi tinh ty tat|nude  dang
bé téng hén lira khéng ¢
hop dé lam moi noi tot
tang bao vé
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Bang 9.8. (tiép theo)

Ciac dic trung

Chéng thim
nwéc bang lop
nhya dudng
bao vé

Chéng thim
nuéc 16 lop
nhua dwong

Chéng thim
nuwdéc bing
vii nhyra déo

Chong t!li‘im
nuéc biang
lop phit
phirc hop
Urethane +
FRP

B& mit cua dat
mau cach phan

Bé mit cta dat
mau cach phén

Bé& mat clia dat
mau cach phan

B& mit cia
dat mau cach

Tt

\ . . lcudi cia 1op|cudi cia 16p cudi coa 16p|phan  cudi
K}‘mang chch dat chéng thim [chéng  tham|chéng tham  cua 16p
mau nude trén | nudc trén! nudc trén |chong tham

150mm 150mm 150mm nudc trén
150mm
, 18-10 kg/m’ , 5
Trong luong 196-285kg/m” , 4 kg/m” 5-6 kg/m”
it =] Lt =3 g 4-6 kg/m_ g g
Cin thiét ké|Cin thiét ké Tét,  tinh
thém nguyén|thém nguyén khang vi

khudn trong

300mm

300mm

Tinh khang ré liéu khang ré &|liéu khang ré &
méi nha hodc!mai nha hodc dit va tinh
vai khang ré | vai khang ré khang r& tbt
Vai khang ré|Vai khing ré

C6 hay khong c6|co dudng ndijcd dudng ndi|Vai c6 duong|Khéng  co

dudng nbi trang lip trén|tring lap trén nbi dutmg ndi

9.7. CAY XANH VA MAT NUOGC 8]

9.7.1. Bé, a0, hd nuéc sinh thii

Kién tric dan gian & nude ta ¢6 dic diém ndi bat 1a cay xanh va mat nudc
ludn luén 12 ban ddéng hanh, gin bé khing khit véi cong trinh kién tric, dac
bidt 1 kién tric dinh, chiia va kién tric dan gian & ving ddng bang, ngudi dan
v6i kinh nghi€ém truyén thong lau doi thudmg dao ao nubi ca 14y dét ton nén
dé xay nha. Bé nudr, ao, hd cling véi ciy xanh lidn ké& vai nha co tac dung cal
thién vi khi hdu cdng trinh tao ra mua hé mat mé, nén giam st dung thiét bi
lam mat nhap tao, do d6 giam tidu thu dién nang cla cong trinh, ddng thot
cdn tao ra canh quan kién triic thAm m¥ va nang cao chét lugng cude sbng cia

dan cu.
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Tuy vay thuc t& cho thdy viéc thiét ké bé nudc, ao, hd trudc day rat it
chil ¥ t6i su sinh tén ciia thiy sinh vt trong bé, ao, hd. Nudc trong bé, ao,
hd bi th dong, khéng dugc thay dbi, nudce bi 6 nhidm, cac loai tao ddc sinh
s6i ndy nd, din dén nudc bi thiéu 6 xy, sinh vét thi ngic ngoai, mui héi
théi bdc 18n, tham hai hon la tré thanh noi sinh san ctia mudi. Thuc ra c6
thé théng qua géc dd sinh thai dé cai tao va cai thién sinh thai nudec bén
trong cling nhu xung quanh bé, ao , nhu 13 ¢6 thé ding d4 ddp bé thanh
dbc thoai thoai, tha nhidu loai thuc vét thuy sinh va tréng cac lodi cay xanh
trén bd xung quanh s& 1am phong phii méi trudng sinh thai va giam thiéu 8
nhiém méi trudmg nuée.

Mét 56 gidi phdp ki thudt cén chit y:

- Pay bé phai lam theo hinh thirc ¢6 thé tham thiu thoat nude dé c6 lgi
cho nguén nudéc trong bé, a0, hd; mot phé“m dién tich bé maét clia bé, ao, hd
nuée ¢6 thé lam & mirc nuwde sdu chi khoang 20-30 cm, trdng tham ¢ ¢6
tinh chiu nuée néng, phan bé, ao, hd khac ¢6 thé 1am & mure nude sdu 40-
80cm, dién tich mit nude thoang md tuong dbi 1om;

- Bo nuée xung quanh: Mot phan b nude xung quanh ¢ thé lam theo
hinh dbc thoai thoai dé ¢6 loi cho céc lodi ¢on tring bo 1én xudng. Trén bd
c6 thé sir dung phuong thitc xép da chdng 18n nhau tao thanh méi truomg
nhiéu 13, b&r ¢6 nhiéu 18 12 noi 1y tudng cho sinh vat sinh séng.

- Thuc vat thiy sinh: Khi tién hanh kién tao thiy vuc sinh thai, thuc vét
thuy sinh 1a mét khéu quan trong nhét, trong bé, ao, hdé nén tré)ng xen ké
thue vét thay sinh 14 ndi (nhu hoa sen) va thuc vat chiu nudc, trén bo chu
yéu trdéng cac loai cay bach dan, siu, phi lao, lidu ri, c6 thé trong thém cay
kiéu muc xanh. Thuc vt ¢co thé cung cép thirc dn cho ddng vat dn c¢o, cling
¢6 thé 14 noi 1am td, sinh séan, tranh nan cho dong vat, thuc vét thuy sinh ¢o
thé hip thu duoc cac chit dinh dudng trong nude, phong trénh dwoc su 6 xy
héa @i voi ngudn nude.

- Lam d4o nhan tao: Néu nhur ¢6 thuy vue tuong dbi 16n ¢6 thé tao ra mot
dao nho dé tao ra sinb thai thiy vuc phong phu. C6 thé lgi dung nhimg
thung dung nudc béng nhém, bing nhua dé chira d4t, nude, ding day thép
hodc diy vai ching chung lai véi nhau, nhu vy chung ta d3 tao ra duoc mot
noi sinh sdng cho sinh vat, phat huy dwoc quan niém tiét kiém va tai sir
dung chét thai, vira 1a sinh thai vira 1 bao vé mdi trudng, nhét cir ludng tién.

- Nhitng diéu cén chu y: Bé sinh thai chiém dién tich khéng nhd, do dé
nén han ché ding & nhitng noi cin dét cho muc dich xanh hoa, t6t nhit dit &

noi khéng bi nuée ti dé tranh sur sinh t6n ctia mudi. P phong tranh mudi,
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trong bé ¢6 thé nudi mdt sd loai ca bung to nhu ci khéng tude dé diét mudi
ngay tir khi con 14 4u tring. { Do thye vét thiry sinh phai can 4nh sang miit
troi do d6 bé sinh thai khong nén xay & chd qud ram mat hoac dudi bong
cdy rédm rap. Bé sinh thdi cdn phai dwoc chim séc bdi nhan vién chuyén
nghiép, néu khéng s& dé bi that bai.

Thily thuc
- -1 Thuc vt Thuc vat  vit ndi
g trén b ngip nude

Téng d4 soi
Chéu Tudng
cay canh fan can

Hinh 9.17a. Mt cdt hé sinh thdi logi nho

d:

Hinh 9.17b. Mdt cét phéi canh ko sinh thdi loai nho

9.7.2. Thiy vuc sinh thai

Trong khu vuc x&y dung c6ng trinh c6 khe sudi, sdng ngoi, d4m pha chay
qua thi nén chu y toi thiét ke xanh hoa sinh thai khéng gian trén bo. Thit ké
bor thiy vue trude day thong thudng chi cha trong dén goc d6 cbng trinh

463



chdng sut x6i 1& va thoat nude ma rat it chu y dén viéc thiét ké moi trudng
da dang héa sinh vat, vi vy thuomg khién cho sdng ngdi true tuyén hoa, b
bi bé tdng hoa, d6 sau cia dong chay va tbe d6 nude chay don nhét hoa, da
gay ra su ton thit va dnh hudng x4u t6i mdi trudmg sbng clia dong thue vat,
canh quan thity vuc ngay cang xau di. Nén tuin theo 1y thuyét cua “Quy luat
séng ngdi sinh thai tu nhién” dé tranh uén nin nhimg dong song tw nhién
thanh cac dong séng truc tuyé}l hay hinh dang gép khuc... d& khoi phuc lai
dién mao séng ngoi tw nhién von ¢ cida no.

- Thiét ké bao v& bd tr nhién: Poan thuy lwu yéu cé thé ap dung bién
phéap bao vé bd theo kidu tu nhién, dbi voi doan nudc chay manh c6 thé phai
ap dung bién phép thi cong bao vé b kién ¢b nhu hang coc gd, xa long, da
$01, da be tong lién hoan;

- Thiét ké kiéu b déc thoai thoai: Viéc thiét ké by lwu vue phai tranh
nhan tao héa qua mirc, nén 4p dung hinh thirc déc thoai thoai tw nhién dé
sinh vét hai bén b ¢6 thé 1én bd hoat ddng, dong thdi tréng céc loai ciy
kidu mue, cdy bui & xung quanh;

- D) siu cua thuy luu da dang héa: Sinh vit séng trong nudce rat d& chiu
anh huodng cia dia chét 1ong séng va tbc d6 dong chay, dbi véi nhiéu loai ¢4
ban ngay kiém #n & chd nuée ndng, budi tdi lai thich nga & chd nudc sdu va toe
dd dong chay chdm, c4 nho khong thé sinh trudng & méi truong nude ¢6 tbe do
dong chay 16n, ddng thin ciing tranh s tin cong cha cac loai ¢4 1ém nén ching
thuong sbng tranh & bai nong hoic giita cic khe dd. Do d6 tao ra méi trudng
nude vé do sdu thiy luu da dang hdéa méi ¢6 thé 1am phong phu sinh thai.

- Thuc vat trén bor: Khi tién hanh kién tao thiy vuc sinh thai, thue vat 13
mot khau quan trong nhét, thuc vét ¢6 thé cung cap thirc in cho déng vat an
co, ciing c6 thé 13 noi dong vét lam t, sinh san, tranh nan. Thuc vét thiy
sinh ¢6 thé hap thu duge cac chit dinh dudng trong nudc, phong tranh dugce
hién tugng & xy hoa nudce, do vidy nén trdng nhiéu thuc vét thiy sinh lam
phong phi va trong sach méi trudong sinh thai;

- Thiét ké long séng kiéu nhiéu 15: Nén thiét ké nhiéu dia diém an trt cho
cac loal ca nhu xép da, soi dudi day, viée ndy cé loi cho viée da dang héa
mdi trudmg sinh vt sbng trong nuée.

- Tién hanh cai tao dong séng bit budc phai tién hinh céng tic phong
tranh & nhiém bé xung quanh;

- Khi 4p dung nguyén vat liéu tu nhién dé bao vé bd thi chi nén p dung
cho doan song chay chim, voi nhimng doan sdng chay manh, khi c6 i d4 soi
de bi cudn di, thi bat bude phai sir dung bao vé by béng bé téng.
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PHU LUC
(Nguén: (1, 31)

THONG SO VAT LY CUA VAT LIEU, CAU TAO
VA TiNH TOAN NHIET TRO CUA KET CAU BAO CHE (KCBC)

i. CONG THUC XAC PINH NHIET TRO VA HE SO TONG TRUYEN
NHIET (U-VALUE) CUA KET CAU BAO CHE
R0=L+ 3 P—i+Ra+—1—, m’.K/W (1)
by A by
Trong do:
hy , hr - 14n luot 12 hé sé trao dbi nhiét bé mat ngoai va bé mat trong cla
két cAu bao che, W/m* K ;
b, - bé day cua lop vt liéu thir 1, m;
A, - hé s& dan nhiét cua vat liéu 16p thir i trong KCBC. W/m.K ;
n- sb lrong céac 1op vt liéu wrong KCBC;
R, - Nhiét tr¢ cua 16p khong khi bén trong KCBC, néu co, m*.K/W .

1
U, = = W/m’.K 2)

0
Trong do6:

Hé sb dén nhiét A; cho dbang 1.

Cac hé sé hy, hr tham khao bang 3.

Nhiét tr& 16p khdng khi R, tham khao bang 4.
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2. CAC THONG SO CO BAN CAN DUNG DE TiNH TOAN KET CAU
BAO CHE

Bang 1. Thong sb vat Iy ciia vit ligu xay dung

Khéi Hé sb Nhiét Hé sb
Tén vat liéu lwgng don din nhiét | dung riéng,| dan im
viy, kg/m®| A, W/mK| kikgK |mg/mhkPa |
L Vit ligu amidng
Tém va ban xi ming amiing 1900 0,35 0,84 0,03
Tém cach nhiét xi ming amidng| 500 0,13 0,84 0,39
Tim céch nhiét xi ming amiang| 300 0,09 0,84 -
II. TAm bé téng
Ne6i ximing 1uéi thép 2500 | 2,04 0,84 0,00
B& tong cbt thép 2400 1,55 0,84 0,03
Bé tong d4 v& va da dim 2200 1,28 1,21 0,05
Bé tong gach v& 1800 0,87 0,84 0,07
Bé téng nhe (Bé téng xi) 1500 0,70 0,80 0,09
Bé téng nhe (Bé téng xi) 1200 0,52 0,75 0,11
Bé téng nhe (Bé tong xi) 1000 041 0,75 0,14
Bé tdng bot hip hoi néng 1000 0,40 0,84 0,08
Bé t6ng bot hép hoi néng 800 0,29 0,84 0,08
Bé tdng bot hip hoi néng 600 0,21 0,84 0,13
B& tong bot hip hoi néng 400 0,15 0,84 0,20
I]i;%nt;)ng bot silicat hip hoi 200 0.29 0.84 0.18
Bé tong bot silicat hip hoinéng | 600 0,21 0,84 0,21
Bé tdng bot silicat hdp hoinéng | 400 0,15 0,84 0,24
I1L Vit liéu thach cao

T4m thach cao 6p mit tudng 1000 0,23 0,84 0,05
;fc"h‘i‘:g};;ig cmhﬁ“g 1000 0.41 0,84 0,11
Bé tong thach cao xi 16 1000 0,37 0,80 0,15
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Bang 1. (tiép theo)

Khéi H¢ s6 Nhiét Hé sb
Tén vit liéu lwong don |dan nhiét| dung riéng, din Am
viy, kg/m’| A, W/mK| kJ/kgK | mg/mh.kPa
IV. Vit lidu d4t nung, vit liu dém, ming gach xdy va 16p trat
Dit sét nén chit va gach dat 2000 0.93 0.84 0.10
sét ’ ’ ’
Gach mdc 1600 0,70 1,05 0,17
E{at mu‘n, dat thuc vt dudi 1800 1.16 0,84 )
cbng trinh
Cit kho ding 1am vit ligu dém 1600 0,58 0,84 0,17
Vatligu dém bang dat mun 1400 | 0,52 0,84 0,19
kh6 di gua sang
Dit silicat ding lam 16p dém 600 0,17 0,84 0,30
Gjach fiat sét nung xay vol 1800 0.81 0.88 0,11
vita nang
Gﬂach dat sét nung xay vol 1700 0.76 0,88 0.12
vita nhe
Gach silicat xdy vdi vira nang 1900 0,87 0,84 0,11
Gach réng (7= 1300) xay véi
vita nhe (y= 1400) 1350 0,58 0,88 0,15
G'ach nhiéu 16 x&y von vira 1300 0,52 0.8 i
nang
Vifa niing va viia trat Xi mang 1800 0,93 0,84 0,09
Zua tam hop va vira tfrat tam 1700 0,87 0,84 0,10
op

Vita voi 1600 0,81 0,84 0,12

V. Gach khéng nung, bléc bé téng khi chung ap

Gach khdng nung khi chung
ap AAC

Bé tong khi chung 4p (gach
nhe AAC)

Gach bléc bé tong khi chung ap; 400-1000 | 0,11-0,22 - -

400-900 | 0,12-0,13 - -

400-800 0,153 - -
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Bing 1. (tiép theo)

Khéi | Hgsb Nhiét Hé sb
Tén vat ligu lwong don | dan nhiét| dung riéng,| din dm
viy, kg/m’ A W/mK| kJ/kgK | mg/m.h.kPa
300 0,10 - -
400 0,12 - -
Besens ishmssoctes a0 | e |
GB-11968:2006) 600 0.16 - -
700 0,18 - -
800 0,20 - -
VI. Vit lidu than, xi
gj:q cach nhiét bang than 95 0.07 [ 67 0.19
Xilo 1000 0.29 0.75 0.20
Xilo 700 0.22 0.75 0,22
Xi 1o cao ¢ trang thai hat 500 0,16 0.75 0,23
Gach xi 1400 0,58 0,75 -
Vita xi nhe 1400 0.64 0.75 0.11
Vita xi nhe 1200 0,52 0,75 0.14
Vira vo1 trat mat ngoai 1600 0.87 0,84 0.14
Vira vOi trat mat trong 1600 0,70 0.84 0.14
Vi v6i trét mat ngodi tam| 00 | g 1.05 0.12
nan go
r\]faf;aggéi trat mat trong tim 1400 0.52 05 0.12
Vira trat vol trdn xi quang 1200 0,47 0,80 0.14
T4m soi gd cimg dp mit 700 0,23 1.47 0,08
VIL Vit lidu cuén
Gidy cac tong tot 1000 0,23 1,47 -
Gidy cac tong thudng 700 0,17 1.47 -
Gidy cdc tong gon song 150 0,06 1,47 -
Gidy tdm dau théng, nhua 600 0.17 1 47 ]

duong bi-tum
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Bang 1. (tiép theo)

Tén vit liéu

Khéi

lwgng don dan nhiét | dung riéng,
viy, kg/m3 A W/m.K

Hé sé

Nhiét

kJ/kg. K | mg/m.h.kPa

HE so.

dan am

VIII. Cac san phim néng nghiép

i

Tréau 250 0,21 1,88 -
Cay lac 400 0,14 1.47 -
Rom 320 0,09 1.51 -
Tém ép bang rom 300 0.10 1,47 -
Tim ép bing cay lac 1900 360 0,10 1,51 -
IX. Vat kidu thuy tinh
Kinh cia sb 2500 0.78 0,84 0,00
Soi thuy tinh 200 0,06 0,84 0,49
Thuy tinh hoi va thuy tinh bot| 500 0,16 0,84 0,02
Thuy tinh hoi va thuy tinh bot] 300 0,12 0,84 0,02
X. Vit liéu gé, li-e
S}i)théng va gd tung (ngang 550 0.17 2,51 )
G6 thong va go ting (doc thé)| 550 0,35 2,51 0,32
Mun ctra 250 0,09 2,51 0,26
l];l::: cua da co thudce chong 300 0.13 2,30 0.26
Muon cua trén voi nhya thong 300 0,12 1,88 0,25
G4 dan 600 0,17 2,51 0,02
Tam bang soi g6 ép 600 0,16 2,51 0,11
-nt- 250 0,08 2,51 0,09
-nt- 150 0,06 2,51 0,34
Tém g& mém (g5 li-e) 250 0,07 2,09 0,04
gﬁ;ﬂ gg‘l”fe che tgo tr phe| 4, 0,06 1,88 0,05
XI. Kim loai
Thép - ton 7850 58 0,48 0
Gang 7200 50 0,48 0
Nhém 2600 220 0,48 0
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Bang 1. (tiép theo)

Khéi Heé sb Nhiét Heé sb
Tén vit liéu lirgng dom din nhiét| dung riéng, | din im
viy, kgm® A, WmK| kJ/kgK |mg/m.bkPa
XII. Cac vit liéu khac

TPam ding trong nha (tham 150 0,06 1,88 0,34
bong)
|'Tham béng khodng chit 200 0,07 0,75 0,49
Tham béng khodng chét 250 0,08 0,75 0,45
'I;am §111<iat bE.: mat .m hoa va 600 0,23 2,30 A
tim xi mang silicat in hoa
'l;am ?lh‘iat be. mat m hoa va 400 0,16 2.30 i
tam xi mang silicat in hoa
"I:am §111ciat beT _mat in hoa va 250 0,12 2,30 i
tam xi ming silicat in hoa

Chii thich:

1 Wim.K=0.86 kcal/m.h.°C; 1. kJ/kg. K=0,24 kcal/kg."C ;
Péi véi VLXD mdi khéng cd tén trong bing trén, cd thé sit dung Tiéu chudn ctia nuée ngodi.

Bing 2. He s6 hip thu nhigt birc xa ¢ ciia bé mit vat liéu

STT Bé mit. Vit li¢u va mau sic Hé sb o
1. Vit liéu
1 | Gidy tring 0,20
2 Than bun kho 0,64
3 | Gémhat 0,8 - 0,85
4 Xi 0,81
2. Mit twdng
5 D4 v6i mai nhin, mau sang 0,35
6 Nhur trén, mau sim 0,50
7 Sa thach mau vang naun 0,54
8 Sa thach mau vang thim 0,62
9 Sa thach mau dd 0,73
10 D4 cim thach mai nhin, mau tréng 0,30
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Bang 2. (tiép theo)

STT Bé& miit. VAt ligu va mau sic Hé sb

11 | Nhy trén, miu sim 0,65
12 | Dé granit mai nhin, mau xam nhat 0,55
13 P4 granit mau xam, danh bong 0,60
14 | Gach trang men, mdu tring 026 |
15 Nhur trén, mau ndu sang 0,55
16 | Gach théng thudng, ¢6 bui ban 0,77
17 | Nhu trén, méau d6 mai 0,70 - 0,74
18 | Gach ép mit, mau sang 0,45
19 | Mit bé tong nhin phéng 0,54 - 0,65
20 Miit trat vita, quét mau vang - tréng 0,42
21 | Nhu trén, mau sim 0,73
22 Nhur trén, mau tréng 0,40
23 Nhu trén, méau lam nhat 0,59
24 Nhu trén, mau ximéng nhat 0,47
25 Nhu trén, mau tring nhu tuyét 0,32
26 Silicat hoi 0,56 - 0,59
27 | Gdmdce 0,59

28 | G& son miu sim 0,77
29 G& son mau vang nhat 0,60
30 | Tre nhin bong 0,43
31 Tre thong thudmg 0,60

3. Mt mai

32 | Tm fibrd ximing mdi, miu tring 0,42
33 Nhu trén, sau 6 thang st dung 0,61
34 Nhu trén, sau 12 thang stir dung 0,71
35 | Nhur trén sau quét lai bing nudc ximing 0,59

_ 36 Nhurr trén, sau 6 nam sir dung 0,83
37 T4m bong khoang gon song 0,61
38 | TAm bong khoang mau ndu séng nhat 0,53
39 | Gidy du lop nha, dé thd 0,91
40 | Nhu trén, ric hat khoéng phil mat 0,84
41 | Nhu trén, ric hat cat mau xam 0,88
42 | Nhu trén, ric hat cit mau sim 0,90
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Bang 2. (tiép theo)

STT

Bé miit. Vat liéu va mau sic

Hé s6 o

43
44
45

48

Tc‘m méu séng

Ton mau den

46

Ng01 mau do hay mau nau

0,26
0,86

0,65-0,72

Ngm x1mang mau xam

0,65

47

Thép danh bong hay ma mau trang

0,45

Nhu trén, mau xanh

50

49

....51.

Thép trang k&m, mon

Nhur trén. bi ban bui

0,76
0,30

00

Nhoém khong lam bong

0,52

52

Nhém danh bdng

0,26

) “”4 Mat quet son
53

Son mau dé sang (m u' héng)

0,52

Son mau xanh da troi

0,64

Son bang chét coban, mau xanh sing

0.58

57
58

.36 | Nhu trén, mau tim

0,83

Son mau vang

Son mau do

0,44

0,63

59
60
61
62
63
64
05

Awphanci

5. Mit via hé va mat dwong

A_tphqn mai

Bé téong xi

0,89

P4 dam granit

0.80

Cat 1an s6i

0,66

Cét am uot

0,80

ba sot granit

0,67

06
67

6. Vit liéu xuyen sang

..Mang polyclovmm day 0 1 mm
Mang polyamit AFF day 0 08 mm

0,096

0,164

i
- 08 Mang polyétylen day 0,085 mm 0,109
. 69 Kinh diay 7 mm 0,076
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Bang 2. (tiép theo)

STT Bé& mit. Vit liéu va mau sic Hé s6 o
70 | Kinh ctra day 4.5 mm 0,04
71 I'Kinh c6 bé mat hép thy nhiét day 6 mm_ 0,306
72 | Kinh anh day 17 mm 002
73| Kinh hity co khong mau sic day 1.2 mm 0123 .
74 | Nhutrén, mau vang, day2,7mm 046 |
25 | Nhu trén. mau xanh, diy 1.4 mm 0,34

Bang 3. Hé s trao dbi nhiét bé m3t cia két ciu bao che h, W/m’.K
(theo TCVN 298:2003 va ISO 6946:1996)

Huréng dong nhiét

Tén hé sb Nim ngang Pi lén Pi xudng
(46i véi twomg) | (d6i voi mai) (ddi voi mai)
Hé s6 trao d6i nhiét bé 95 25 75

mit ngoai hy, W/m®.K

Hé sé trao dbi nhiét bé
. St ,
mit trong hy, W/m".K 7.692 10 5,88

Bang 4. Nhiét tré 16p khong khi khong duge thong gio R, , m’ . K/W
(theo TCVN 298:2003 va SO 6946:1996)

) Huwéng dong nhiét
(‘Zhié’u Nim ngang :
day lop Lo Pi lén bi xuéng
khong (gﬁgz‘"‘:ﬁ’ (a4i véi 16p khong | (@bi véi 16p khong khi
khi, mm thing ?il'rng) khi nim ngang) nim ngang)
0 0,00 0,00 0.00
5 0,11 0,11 0,11
7 0.13 0,13 0.13
10 0,15 0,15 0,15
15 0,17 0,16 0,17
25 0,18 0,16 0.19
50 0,18 0,16 0,21
100 0,18 0,16 0,22
300 0,18 0,16 0,23

Chui thich: Cac gia tri trung gian ¢6 thé tinh todn theo ngi suy tuyén tinh
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3. MOT SO CAU TAO TUONG NGOAI VA MAI THONG DUNG VA
TONG NHIET TRGO Ro PUGC TINH TOAN THEO CONG THUC (1)

3.1. Twomg

T1. Tudng don (bé diy quy wéc: 110 mm) gach dic dit sét nung

- Lép vira trdt §=15 mm
- Gach dat sét nung 8 =105 mm
- Lép vita trdt § =15 mm

15 |[os || 1s
% Pat hay
. i x | Tong :
Cic 16p vat ligu Chidu day, | 18 50 441 i | KRORE dat
tir ngoai vao tron m nhiét, 2, R, yeu cau so
STT g g WimK) |, 2| véiquy
chuian
1 |Lép vira trat ngoai 0,015 0,93 R.< 0,56
R 2
ic dat sé 3 : K/w
5 G’a‘ch~dacv dat sﬂet qun:g X4yl 0,105 0.81 0.332 mn
v vita ning (vira ximang) . Khoéng dat
3 |Lép vira trit trong 0,015 0,93 yéu cau!
T2. Tuong déi (bé day quy wéc: 220 mm) gach dic dit sét nung

474

s

S

7,

INY

I

=

1

15 , 105 10 105

- Lép vita trdt 8 = 15 mm

- Gach dat sét nung 6= 105 mm
- Vita chén mach § =10 mm

- Gach dit sét nung &= 105 mm
- Lop vita trat 5= 15 mm
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| Téng | Dat hay
Cic 16p vit ligu Chiéu H‘-*hs.i’ td;“ nhigt triy| KDong dat
STT tir ngoai vao tro da et , | Yeucauso
goal vao trong M | wimK) ZR" véi quy
m KW /|  huin
1 |Lép vira trat ngoai 0,015 0,93 R.<0,56
. o [ m KW
) G’a‘chmdac ~dat set~ nung ::cay 0,220 0.81 0,474 )
v&i vira nang (vira ximing) Khong dat
~ p3 1
3 |Lép vira trat trong 0,015 0,93 yeu cau:
T3. Tuwong don (bé day quy woc:110 mm) gach rong dit sét nung
L
7. - Lép vita trdt § =15 mm
éﬂ 7y - Gach réng 6=105 mm
%7 - L6p vita trdt 6=15 mm
/ /]
15 || 105 \ 15
Hésé | Tong k}l??t h::iy
STT Cic I6p vit lidu Chidu | din |mhittre| KhODS dat
tir ngoai vao trong day, m | nhiét, A R yen caf
WimK)| mxkw | 0V
quy chuan
) . iy
Lép vira trat ngoail 0,015 0,93 R,<0,56
Gach rong (y= 1300) xay m” K/W
2 e
viiane (= 1400y | 0103 058 | 038 | Lot
3 |Lop vira trat trong 0,015 | 0,93 yéu cau’
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T4. Tinh todn nhiét tré twong déi (bé day quy woc: 220 mm) gach réng
dat sét nung

= 4, I-L(’)‘pvﬁatrét6=15mm
'1%/2 5}’4}/’ ' - Gach réng § =105 mm
:’-’2;’5 - Vita chén mach § =10 mm

v x -
=] P L, - Gach 16ng & =105 mm
= ﬁl,”’,f ’;{,/I'f - Lép vita trét § =15 mm
S| A

RV A -

! | Hé sh Tong Dat hay
STT Cac lop vit liéu Chiéu din | nhiét tré'| khéng dat yéu
tir ngoai vao trong day, m | nhiét, A, Ros cdu so v&i quy
W/(m.K) | m> K/W chuin
1 LoOp viia trat ngoai 0.015 0,93
I - R,>0,56
Gach rong (v = 1300) xay M K/W
v&l vita nhe (y= 1400) 0.58 0,584 A 3
Dat yéu cau
2 |hoic 0.220 hodac hodc .
T . hodc
Gach nhiéu 16 xay vén 0.52 0,625 .
- T Pat va vuot
vila nang (vita ximang) s
yéu cau
3 Lop vira trat trong 0.015 0,93

T5. Twong gach, blée bé téng bot, twong don (bé day quy wéce: 110 mm)

V/I/]/J

- Ldp vita trat 6 =15 mm
- Blgc bé tong nhe § =105 mm
- Lap vira trat 3 =15 mm

_
LZzAl

15 || 105 [ 15

£
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5 Hé sé 5
| 5 * 0 ié A
| Cic16p vatliéu | Chiéu | din T(;:(*E ;‘o"@t Dat hay khong
STT | tir ngoai vao trong | day, m | nhiét, A, 20 ’ dat yeu c:u .S °
! W/(m.K) m . K/W voi quy chuan
|1 |Lépviatatngodi | 0015 | 093 R.<0.56 m® K/W
| 2 |Bléc bé tong bot 0,105 0,37 0.486 Khéng dat
~ A '
3 |Lépviratrattrong | 0,015 0,93 yeu call:

7

N\

\
AR
§§§B;

- Lop vira trdt § =15 mm
- Blgc be tong nhe §=103 mm
- Vita chén mach 8 =10 mm

- Blge bé téng nhe 8 =105 mm
- Lép vira trdt =15 mm

. Twong gach, bloc bé tong bot, twong doi (bé day quy wie: 220 mm)

Ttz

Sl
7 //[]IW Z|
15 ] 103 I@ 105 I 15
Hé sb Téng .
A = er, o, | Pat hay kh
Cic lop vatliéu | Chidu din nhidt trgr | D20 1Y KhOnS
STT | .. N X n dat yéu cau so
tir ngoai vao trong | day, m | nhiét, Ay R, vm uy chudn
Wim.K) | mLK/W an
] Lép vira trat ngoal 0,015 0,93 R,> 0,56
> | Blécbétongbot | 0220 | 037 0.797 m KW
Pat va vuot
3 Lép vira trat frong 0,015 0,93 yéu ciu.

T7. Panel 3D day 180 mm

e

=
28
523
ool
R ooy
2 2o}

o
=
5
<
e

A
1 -
70 le

15 |:500]50, iS

- Lép vita trdt =13 mm

cd luGi thép

¢ ludi thép

- Lap vira rdat 8=15 mm
Lép xi mang cat 8 =30 mm

Tam polystyrot =20 - 50 mm
Lap xi mang ¢dt §=50 mm
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Téng Pat hay
Ciclép vatlidutir | Chidn |D¢ 50980 st grg | KhONE dat
STT ve a i nhiét, A yéu ciu so
ngoat vao trong day, m W/(m.K) R, véi au
| mikw any
chuan
i Lop vita trat ngoai 0,015 0,93
2 Ta’n_l 3];) bang ximang cat 0,05 0,93 R,>0,56
ludi thép me KW
3 Lép cach nhiét bang x6p 0,02+ 0,05 0.04 0.81+ 1,56 Patva
polystyrol vuot
4 2 ma 4 hoac vuot
4 Ta,rp 3]? bang ximing cat 0,05 0,93 2 >
ludi thép Xa
5 |Lép vira trat trong 0,015 0,93 yeu cau

Ghi chit: Tong nhigt iré cia tudng ngodi duoc tinh véi hé sé trao doi nhiét bé mat ngodi la
hy= 25 Wim®. K vi hé s6 trao A6 nhidt bé mét trong la hy= 7,692 Wim' K - xem

bang 3, Phu luc.

3.2. Mai
M]1. Céu tao mdi véi lop cich nhiét bing gach rong day 105 mm

- Gach 14 nem 200200 1
- Viralat 5 =10 mm

- Bé tong 6t thép méi 8 =1
- Viatrat tran 8 = 15 mm

5 mm

20 mm

- Gach chéng néng 200200105 mm,d = 105 mm
- Vita xi mang ludi thép chdng thimd =20 mm

R R I O I AT ITCIT TN

NN N

N

§

N

§

()

N

N

\% .

N

[y

e

a2 | Hésbd Tong Pat hay
Chiéu x nyyx N
STT Ciic 16D vt liéu tir trén xu 3 dan | nhigttré| khong dat
T ac lop vat ligu tir trén xubng . | mieth | R | yéuchusovéi
m W/(mK)| m.K/W | quy chuin
1 |Gachla nem 0015 081 0640 |R,<1,0 m KW
2 | Vira lat 001 093
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. - A T;:
Chidu };is" nh.f':ltg | Dathay
STT|  Cic lép vét liu tir trén xudng day, | o0 i€t tro’|  khong dat
o nhiét, A, R,. | yéu ciuso véi
W/(mK)| m.K/W | quy chuén
3 | Gach ¢4t sét nung (phan lién tuc) 0105 | 081 Khéng dat
. ., yéu ciu
4 |Gach ¢4t sét nung (phin vich) 0053 081
5 |Khéngkhi 15ong Ra=0.22m . K/W| 0053
6 |Vita x4y mach doc 0,105 03
7 |Vira xi mang ludi thép 002 093
8 |Bé tong cbt thép 012 155
9 |[Lép vita trat trong 0,015 0,93

M2. Céu tao mdi véi l6p cdch nhiét béng gach rong day 105 mm va bé
téng xi y= 1000 kg/m day 150 mm.
Chu tao nhu mai M1, nhung bén tren 16p gach chbng néng c6 thém lop

bé tong nhe - bé téng xi y = 1000 kg/m -A =041 W/(m K) day 150 mm,
luc do tong nhiét tr& cia mai M2 sé 1a Rp=1 ,006 m 2 K/W - dat yéu cau.

Chidy| HésS | TOne kgﬁi h?;t
gyr| Caelop vat ligutirtrén | o Ul din mhigttrs| cgu :
xudng nf’, nhiét, A, R, yv(ﬁ a
W/(mXK) | m’ KW qany
chuin
1 |Gach ld nem 0,015 0,81
2 |Viralat 0,01 0,93
Lop bé tong nhe-bé téng xi
3 (v = 1000 kg/m’) 0,150 0,41
4 | Gach dt sét nung (phan lién tuc) | 0,105 | 0,81
‘ < 2
Gach dit sét nung (phan vach) | 0,053 0,81 R.> T”\?Vm K
p— 1,006
Khéng khi 161dng Ra=10,22 ’ L2
6 m’ K/ W 0,053 Dat yéu ciu
7 | Vira xdy mach doc 0,105 0,93
8 |Vira xi mang ludi thép 0,02 0,93
9 |Bé tong cbt thép 0,12 1,55
10 |Lép vira trat trong 0,015 0,93
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M3. Madi véi tim xép polystyrol day 30 mm

- Gach 14 nem 200%200% 15 mm

- Via lat §=10 mm

- Tdm x6p polystyrol 8 =30 mm

- Vita xi mang 8 =5 mm

- Xi mang polimer chéng thim 8 =2 mm
- Bé tong cot thép mdi §=120 mm

- V{@#a trdt tran 8 =15 mm

XX TR R R R RO TR K|

-

..‘,,/A

N\

£ 2 Pat hay
2 & Tén :
Chitu| D40 pise b khong dat
Cic 16p vit liéu tir trén xudng | day dan nhietro yéu ciu so
STT A o > |nhiét, A,| R, véi au
W/(m.K)|m2. K/W qauy
chuan
1 1 Gach 14 nem 0015 0381
2 | Viralat 001 093
3 | Tam polystyol 003 004 R,>10m’.
4 | Vira xi mang 005 093 1.140 K/'wW
5 | Vira xi mang polymer chéng thim! 0002 093 Dat yéu cau
6 | Bé tong cot thép 012 | 1,55
7 | Lép vira trat trong 0,015, 0,93

Ghi chu: Téhg nhiét ro cia mdi duoc tinh vor hé 50 trao doi rfiét bé mat ngodi la = 23 e K
va he 0 trao d6i nhiét bé mdt trong I hr= 5,882 W/im~.K — xem bang 3. Phu luc.
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